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Vuelta a lo natural

Los huertos urbanos,
una tendencia en auge

» Esta «<moda» gana
cada vez mas adeptos.
El Ayuntamiento
creara en 2014 una red
de espacios legales

TATIANA G. RIVAS
MADRID

Ividarse del teléfono mo-

vil y cambiarlo por la

azada vy el rastrillo.

Abandonar el supermer-

cado para plantar las

propias semillas y reco-
ger sus frutos sin pasar por caja. Co-
nocer gente jy hablar con los vecinos!
Todo ello en la ciudad, en Madrid ca-
pital, en pleno siglo XXI. Tan solo por
unas horas al cabo de la semana. No
es una pelicula de ciencia ficcion, es
una nueva tendencia social que estd
cogiendo garra entre los urbanitas:
cultivar huertos urbanos, piblicos y
comunitarios.

En Nueva York se contabilizan mas
de 600 cultivos, incluso en rascacie-
los, segin datos de GreenGuerila, la
organizacion que los promovié en los
afios 70. Hasta la primera dama de los
Estados Unidos, Michelle Obama, tie-
ne su propio huerto en la parte trase-
ra de la Casa Blanca. Madrid ha su-
cumbido a esta moda, quien sabe si
pasajera, que promueve las relaciones
sociales, el aprendizaje de la agricul-
tura y la vida sana. Apenas empézé a
proliferar hace cuatro afios.

La Red de Huertos Urbanos de la
Comunidad de Madrid (Redhmad) ha
tomado forma con la organizacion ofi-
cial. Nacio en 2010, Entonces, seglin
2xplica uno de sus portavoces, Pablo
Llobera, existian cinco espacios de esta
ndole. A dia de hoy se contabilizan 25
—aunque hay mas que no se han ad-

madrilefos

herido a la organizacién—. Jubilados,
adultos, jovenes y nifios, activos y de-
sempleados, autéctonos y extranjeros.
Distintos perfiles se transforman en
campesinos para volver a las raices. El
Consistorio de Ana Botella da por bue-
na esta practica. Deja sus terrenos y
descampados en desuso a los nuevos
labradores para que los trabajen. No
hay nada legal, aun; pero ya comuni-
co recientemente que desde el Area de
Medio Ambiente se facilitara terrenos
desocupados a diferentes colectivos

Huertos comunitarios

A “Villa de Vallecas (71D

Sofisticado
Jon, a la izquierda,
esuno de los
impulsores del
huerto de la
Complutense.
Cuentan con
invernadero y
sistemas de riego
especiales

Atentado
Algunos huertos
sufren robosy
atentados, como el
de la Quinta de los
Molinos de San Blas

Santa Eugenia

para apoyar y proteger estas iniciati-
vas ciudadanas. En 2014 habra una red
de huertos urbanos respaldada por el
Ayuntamiento de la capital.

«Por el momento, solo tres han con-
seguido lo que el Ayuntamiento deno-
mina cesiones en precario; es decir,
que ceda el suelo temporalmente has-
ta que haya otros usos», informa Llo-
bera. Estos atienden a los huertos de
Lavapiés, el de la plaza de la Cebada y
el de Siglo XXI de Moratalaz. «Necesi-
tamos que el Consistorio nos apoye
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Huertos urbanos
tiene !
York

porque ya ha habido desmantelamien-
tos’en Fuencarral. No queremos que
sirvan de precedenten», sentencia.

Del mds grande al pequefio

El cultivo comunitario mas grande de
toda la region es el que se encuentra
en lo que eran los antiguos viveros de
la Universidad Complutense, justo de-
tras de la Facultad de Ciencias de la
Informacion. Atiende al nombre de
Cantarranas. Cuenta con cerca de 1000
metros cuadrados y fue impulsado por
tres profesores: Belén, de Veterinaria;
Jon, de Quimicas, y Brenu, de Sociolo-



abec.es/madrid

vo

- d ——

Teresa recoge la cosecha de tol

gia. Se conocian de otros pro-
yectos similares. Alli traba-
* jan habitualmente 20 per-
sonas. El que mas horas
echa es Pedro Almo-
.guera, un madrilefo
desempleado desde
hace cinco afios, que
rebasa los 40. «Estoy
una media de tres horas
al dia. Asi mato el tiempo
y me entretengo. Lo utilizo
también como un trampolin para
encontrar trabajo porque aqui prue-

bo un método de cultivo bioin-
tensivo. Soy el (nico espafiol
que tiene ese certificado.
En esta huerta estoy im-
plementandolo», expli-
ca.
Jon ensena toda la in-
fraestructura mientras
asevera que apenas hay
implicaciéon de la gente
universitaria. En el peque-
no recorrido, con espantapa-
jaros incluido, se ven atin melones,
sandias, pimientos berenjenas, maiz,

Dimension

1.000

M2 tiene el
huerto mds
grande

Un parado
Pedro Almoguera
€5 un desemplea-
do desde hace 5
anos. Trabaja en el
huerto mas
grandede la
region, el de
Ciudad Universi-
taria. Alli, ademas
de pasar el rato,
pone en practica
un método de
cultivo bicintensi-

mates del huerto urbano La Quinta de los Molinos

Producto
| 4
. ¥
Kilos ha llegado

a pesar una
calabaza
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amaranto, sargo, calabazas, patatas,
acelgas... Y, en el invernadero, con sis-
tema de riego automadtico por goteo y
pulverizador, crecen los brotes de los
semilleros. También tienen una zona
para el compostaje (creacién de abo-
no con basura orgénica, estiércol de
veterinarios, incluso orina humana),

El huerto mas pequefio, de 40 me-
tros cuadrados, es el de la Asociacién
de Vecinos de El Toboso, en Caraban-
chel. Lo llevan jubilados. «En ningtin
caso se contempla la venta de los pro-
ductos. La cosecha se recoge y se re-
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Miguel Angel Garcia
«Esto no es para sacar
produccion. Es para
disfrutar, pasar el rato,
conocer gente y anécdotas.
Genera ilusion»

Héctor Hvat

«ESs un entretenimiento y
una forma de retomar el
contacto vecinal. Hoy no se
dirigen el saludo unos a
otros»

parte a los barrios necesitados o en-
tre los vecinos que lo trabajan. El cri-
terio siempre es comunitario. Ningu-
na familia se autoabastece de estos
huertos», aclara Llobera.

Conflictos y robos
El objetivo principal de estos pro-
yectos son sociabilizadores.
_ Algun conflicto puntual se
. produce, manifiestan des-
)\ de Redhmad. pero se re-
suelve rdpidamente. Lo
que es mas complicado
de controlar son los ro-
bos. Algunos de los huer-
tos no estan vallados, y el
vandalismo es inevitable,
=== como ocurrié en el huerto de

La Quinta de los Molinos de San
Blas. El pasado 6 de septiembre, unos
«desalmados», como los definen los
vecinos que lo trabajan, destrozaron
parte del cultivo. «Teniamos una cala-
baza de 17 kilos y 1a destrozaron. Son
los jovenes del botellén. Una penas,
comenta Héctor Hyat, un residente de
la zona, desempleado desde noviem-
bre de 2012.

Héctor era agente financiero. Un dia
decidié apuntarse con sus vecinos a
mantener el huerto. «Cuando yo era
pequenio, en el barrio habia chocola-
tadas con churros, se tomaba café en
casa de los vecinos y hoy ni nos diri-
gimos el saludo unos a otros. Esto es
una forma de entretenimiento y de re-
tomar el contacto vecinal», sostiene.

«Para mi es un hobby. Ademas, al
final obtienes productos que nada tie-
nen que ver con lo que se compra. |Y
la nifia se lo pasa en grande!», arguye
Teresa, una mujer que acude con su
hija, de 12 afios, al cultivo. La peque-
na, mientras habla su madre, toma
agua de un bidoén gigante que han com-
prado los «campevecinos» y riega los
bancales con hortalizas. Junto a Tere-
say Héctor también estd esa mafiana
Miguel Angel Garcia, un sexagenario
jubilado que se divierte con el campo.
Mientras labora, se expresa: «Esto no
es para sacar produccion, es para dis-
frutar, pasar el rato, conocer gente y
anécdotas. Genera ilusion. Sobre todo,
cuando repartes lo sembradon,



