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Dirección de correo electrónico: 
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Teléfono y Fax: 
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Formación: 
 
Doctora en Economía, Universidad Complutense de Madrid (1999) 
Master en Hacienda Pública y Análisis Económico (Instituto de Estudios Fiscales) (1993) 
Licenciada en Ciencias Políticas por la UNED (2008-2014) 
Licenciada en Ciencias Económicas por la UCM (1987-1992) 
  
 
Becas y premios recibidos: 
 
Premio al Mejor Artículo de Economía de la Salud, concedido por la Asociación de Economía de la 
Salud (2017) 
Premio de Tesis Doctorales del Instituto de Estudios Fiscales (1999) 
Premio Extraordinario de Doctorado. Facultad de CC Económicas y Empresariales. Universidad 
Complutense de Madrid (1998-1999) 
Beca Bayer de Investigación en Economía de la Salud (1998) 
Beca del Instituto de Estudios Fiscales para cursar el Master en Hacienda Pública y Análisis 
Económico (1993) 
 
 
Experiencia profesional: 
 
Directora General de Cooperación Autonómica, Ministerio de Administraciones Públicas (7/2007-
5/2008). 
 
Asesora del Gabinete de la Ministra de Sanidad y Consumo (9/2004-7/2007). 
 
Subdirectora General del Observatorio del Sistema Nacional de Salud, Ministerio de Sanidad y 
Consumo (9/2003-9/2004). 
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Experiencia docente: 
 
Profesora del antiguo Departamento de Hacienda Pública y Sistema Fiscal (actualmente Economía 
Aplicada, Pública y Política) de la Facultad de CC. Económicas y Empresariales de la Universidad 
Complutense de Madrid desde 1993. Profesora Titular del mismo Departamento desde marzo de 
2002. 
 
Profesora de varios Master y cursos de Posgrado, entre otros: Master en Administración y 
Dirección de Servicios Sanitarios (Fundación Gaspar Casal y UPF), Master en Economía e Xestión 
da Saúde de la Universidad de Santiago de Compostela, Master en Administración y Gestión de 
Servicios Sanitarios (Universidad de Cantabria); Master de Bioética (Colegio de Médicos de A 
Coruña y Universidad de A Coruña); Master Universitario en Administración Sanitaria y Master de 
Salud Pública Internacional (ISCIII). Ha participado asimismo como conferenciante en numerosos 
cursos de verano, congresos científicos y jornadas de expertos. 
 
 
Artículos seleccionados (últimos 5 años): 

Pinilla J, Lopez-Valcarcel BG, Urbanos-Garrido RM (2017). Estimating direct effects of parental 
occupation on Spaniards’ health by birth cohort. BMC Public Health. DOI: 10.1186/s12889-016-
3997-6 

García-Gómez M, Urbanos Garrido RM, Castañeda R, Menéndez-Navarro A (2017). Medical 
Costs of Asbestos-Related Diseases in Spain between 2004 and 2011. Industrial Health 55:3-12. 
 
Gonzalo-Almorox E, Urbanos-Garrido RM (2016). Decomposing socio-economic inequalities in 
leisure-time physical inactivity: the case of Spanish children. International Journal for Equity in Health 
15:106. DOI 10.1186/s12939-016-0394-9 
 
Merino-Ventosa M, Urbanos-Garrido RM (2016). Disentangling effects of socioeconomic status 
on obesity: a cross-sectional study of the Spanish adult population. Economics and Human Biology 
22:216-224.  
 
Urbanos R (2016). La desigualdad en el acceso a las prestaciones sanitarias. Propuestas para lograr 
la equidad. Informe SESPAS 2016, Gaceta Sanitaria 30(S1):25-30.  
 
Urbanos R (2016). Las políticas presupuestarias propias del Estado del Bienestar: situación actual y 
evolución reciente, Crónica Presupuestaria 4(2016), pp. 136-152.  
 
Urbanos-Garrido R, González López-Valcárcel B (2015). Sostenibilidad del sistema sanitario y 
contribución de los servicios de urgencias. Emergencias, 27(3): 197-203. 
 
Urbanos-Garrido R, González López-Valcárcel B (2015). The influence of the economic crisis on 
the association between unemployment and health: an empirical analysis for Spain. The European 
Journal of Health Economics, 16(2): 175-184. 
 
Urbanos-Garrido R, Puig-Junoy J (2014). Políticas de austeridad y cambios en las pautas de uso 
de los servicios sanitarios. Informe SESPAS 2014. Gaceta Sanitaria, 28(S1): 81–88. 
 
Urbanos-Garrido R, González López-Valcárcel B (2014). El modelo sanitario en peligro. 
Mediterráneo Económico, 25: 331-46. 
 
García M, Castañeda R, Urbanos R, López P, Markowitz S (2013). Estimating medical costs of 
work-related diseases in the Basque Country (2008). Medicina del Lavoro, 104(4): 267-276. 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0213911113000071
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0213911113000071
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0213911113000071
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García M, Castañeda R, Urbanos R, López P, Markowitz S (2013). Medical costs of cancer 
attributable to work in the Basque Country (Spain) in 2008. Gaceta Sanitaria, 27(4): 310–317. 
 
Blanco-Moreno A, Urbanos-Garrido RM, Thuissard-Vasallo IJ (2013). Public healthcare 
expenditure in Spain: Measuring the impact of driving factors. Health Policy, 111: 34– 42. 
 
Blanco-Moreno A, Urbanos-Garrido RM, Thuissard-Vasallo IJ (2013). Evolución de la prestación 
real media en España por edad y sexo (1998-2008) y su repercusión en las proyecciones de gasto 
sanitario público. Gaceta Sanitaria, 27(3): 220–225. 
 
Urbanos-Garrido R (2012). Social inequalities in health: measuring the contribution of housing 
deprivation and social interactions for Spain. International Journal for Equity in Health, 11:77. 
http://www.equityhealthj.com/content/11/1/77 
 
García M, Urbanos R, Castañeda R, López P (2012). Costes sanitarios directos de las neoplasias de 
pulmón y vejiga de origen laboral en España en 2008. Revista Española de Salud Pública, 85: 129-140. 
 
García M, Urbanos R, Castañeda R, López P (2012). Direct Health Care Costs of Occupational 
Asthma in Spain: An Estimation From 2008. Archivos de Bronconeumología, 48(10):355-61. 
 
Urbanos R, González B, Puig-Junoy J (2012). La crisis económica llega a la sanidad 
pública. Economistas, 131:158-162. 
 
Crespo-Cebada E, Urbanos-Garrido R, (2012). Equity and equality in the use of GP services for 
elderly people: The Spanish case. Health Policy, 104: 193–199. 
 
 
Libros y capítulos de libro seleccionados (últimos 5 años) 
 
Albi E, González-Páramo J.M., Urbanos R.M. y Zubiri I. (2017): Economía Pública I (4ª edición 
revisada). Ed. Ariel Economía. 
 
Pérez, C., Sastre, M. y Urbanos, R.M. (2017): «Sanidad, educación y políticas de lucha contra la 
pobreza: logros del Estado del Bienestar y retos pendientes», en R. Urbanos (coord.), Lecciones para 
después de una crisis. Estudios en homenaje al profesor Albi, pp. 289-325. 
 
Urbanos R (2016). El bálsamo de la sanidad pública. En: Fernández-Llera R (coord.) Economía del 
Gasto Público para mayores de edad, Thomson Reuters Aranzadi, pp. 141-158.  
 
Rodríguez M, Urbanos-Garrido R (2016). Inequalities and inequities in health and health care. En: 
Scheffler R. (dir.) Global Health Economics and Public Policy, World Scientific, vol. 1, capítulo 8.  
 
Urbanos R, González B (2015). La sanidad y la desigualdad. En: 2º Informe sobre la Desigualdad 
en España 2015, Fundación Alternativas, pp. 155-191.  
 
Urbanos R (2015). La equidad en el acceso a los servicios sanitarios de pacientes potenciales de 
EPOC. En: Libro Blanco sobre la Carga Socioeconómica de la EPOC, Tomo II, Instituto Max 
Weber, pp. 99-130.  
 
Urbanos R, Meneu R (2015). La colaboración público-privada en sanidad. En: Albi E, Onrubia J. 
Economía de la Gestión Pública. Cuestiones Fundamentales. Ed. Universitaria Ramón Areces. 
 
Urbanos R, González B (2014). Determinantes de la salud y salud en las políticas. En: del Llano J, 
Ortún V, Raigada F (dirs.). Gestión clínica: Vías de avance. Ed. Pirámide. 
 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0213911113000071
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0213911113000071
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0213911113000071
http://www.sciencedirect.com/science/journal/02139111
http://www.sciencedirect.com/science/journal/02139111
http://www.equityhealthj.com/content/11/1/77
http://www.equityhealthj.com/content/11/1/77
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22705259
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García M, Oliva J, Urbanos R, de la Cruz O, Castañeda R (2012). Costes Laborales de las 
enfermedades mentales atribuibles al trabajo en España en 2010. Ed. Secretaría de Salud Laboral de 
la UGT-CEC. 
 
 
Otros méritos: 
 
Evaluadora externa de las revistas Hacienda Pública Española, e-Pública, Gaceta Sanitaria, Revista 
de Estudios Regionales, Revista Panamericana de la Salud, Health Care Management Science, 
PLOS ONE, International Journal for Equity in Health, Applied Research in Quality of Life, BMC 
Health Services Research, BioMed Research International, Health Promotion International, 
European Journal of Public Health, European Journal of Health Economics, Health Economics y 
Social Science and Medicine. 
 
Miembro del Consejo de Redacción de la revista Gestión Clínica y Sanitaria. 
 
Vicedecana de Relaciones Internacionales de la Facultad de CC. Económicas y Empresariales. UCM 
(2002-2003). 
 
Miembro de la Junta Directiva de la Asociación de Economía de la Salud (2001-2007). 
 
Miembro de la Junta Directiva de SESPAS (2009-2013). 
 
Secretaria Docente del Departamento de Economía Aplicada VI, UCM (2011-2014). 
 
Directora del Departamento de Economía Aplicada VI, UCM (2014-2017). 
 
 
 


