
 

 
 

CAPACIDAD DE CARGA TURÍSTICA EN CUATRO SENDEROS DE 
CARAVACA DE LA CRUZ (MURCIA) 
 
RESUMEN 

El senderismo es una actividad que se realiza sobre caminos balizados, 
preferentemente tradicionales, que contribuye al conocimiento del territorio a través de los 
elementos naturales, culturales, patrimoniales y/o etnográficos que lo caracterizan. Su 
mayor práctica requiere del apoyo de herramientas validadas de planificación y manejo para 
mitigar sus potenciales impactos negativos. 

 
La Capacidad de Carga Turística es un instrumento que contribuye a la gestión y 
conservación eficiente del territorio, haciendo que los senderistas tengan una experiencia de 
calidad y puedan satisfacer sus expectativas. El objetivo del presente trabajo es determinar 
la Capacidad de Carga Turística en cuatro senderos de pequeño recorrido en el Municipio de 
Caravaca de la Cruz (Murcia, España) y conocer el número máximo de visitantes que pueden 
albergar, sin provocar la pérdida o degradación de los recursos y que disminuya el grado de 
satisfacción del visitante. 
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LOAD CAPACITY TOURIST IN FOUR PATHS SHORT TOUR OF THE 

MUNICIPALITY OF CARAVACA DE LA CRUZ (MURCIA, SPAIN) 
 
ABSTRACT 

The walking is an activity that takes place on roads marked, preferably traditional. 
Walking helps to know the territory its natural elements, cultural, economic and / or 
ethnographic. His practice requires the support of planning techniques to mitigate its 
potential negative impacts.  

 
The aim of this paper is to go and determine the Load Capacity Tourist in four paths 

short tour of the Municipality of Caravaca de la Cruz (Murcia, Spain). The Load Capacity 
Tourist is an instrument that contributes to the conservation and efficient management of 
the territory, making the walkers have a quality experience and can meet their expectations. 
With its application is called the maximum number of visitors that can withstand the trail, 
without causing the loss or degradation of resources and reduce the degree of satisfaction 
visitor. 
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RÉSUMÉ 
La Randonnée pédestre est une activité qui prend place sur les routes balisées, de 

préférence traditionnelle, ce qui contribue à la connaissance du territoire par les éléments 
naturels, culturels, le patrimoine et/ou de l'ethnographie qui la caractérisent. Sa plus grande 
pratique de l'appui de validation des outils de planification et de gestion pour atténuer les 
impacts négatifs potentiels. La Capacité de Charge Turistique est un outil qui contribue à la 
conservation et la gestion efficace du territoire, rendant le marcheurs ont une expérience de 
qualité et peuvent répondre à leurs attentes. Le but de cette étude est déterminer la 
capacité de charge des circuits touristiques dans quatre petit tour dans la ville de Caravaca 
de la Cruz (Murcia, Espagne) et savoir le nombre maximum de visiteurs qu'il peut accueillir, 
sans causer de la perte ou la dégradation des ressources et à réduire le niveau de 
satisfaction des visiteurs. 
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