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Personal de Apoyo a la Investigación en la UCM. Contratada como investigadora en el Proyecto 
Retos y Alternativas a la Precarización del Trabajo y la Vida en la Crisis Actual. Dirigido por Juan 
José Castillo y Pablo López Calle y financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovación, Programa 
Estatal de Proyectos de Investigación orientada a los retos de la sociedad I+D+I. (REF:CSO 2013- 
43666-R) 

 

 

2015 - Doctorado con Mención Europea. Universidad Complutense de Madrid. Programa Oficial 
de Doctorado en Migraciones Internacionales e Integración Social (Sociología). Calificación: 
Sobresaliente Cum Laude. 

Tesis: "La organización social de los cuidados en Madrid y París: de la domesticidad a la 
profesionalización en la intersección género, clase y etnicidad", dirigida por el Catedrático Dr. 
Juan José Castillo Alonso.  

2009-2010 - Diploma Europeo de Estudios Avanzados en Migraciones Internacionales e 
Integración Social, Instituto Universitario de Investigación Ortega y Gasset, Universidad 
Complutense de Madrid.   

2003-2009 - Licenciada en Sociología, Universidad Complutense de Madrid. 

2007-2008 - Beca ERASMUS, Universidad Paris VIII-Vincennes, Francia. 

2002-2007 - Licenciada en Periodismo, Universidad Complutense de Madrid 

. 

 

Líneas de investigación en las que ha trabajado en los últimos años 

Sociología del trabajo: condiciones de trabajo, precariedad laboral, vida y trabajo. Sociología de las 
migraciones internacionales:  feminización, trayectorias laborales, identidad. Relaciones de género. 
Interseccionalidad. Trabajo doméstico y trabajo de cuidados (care). Comparaciones 
internacionales: España, Francia, Senegal. En su tesis doctoral ha analizado las distintas formas de 
empleo relacionadas con el cuidado de mayores (servicio doméstico, servicios de ayuda a 
domicilio, centros residenciales) en diferentes contextos europeos (España y Francia). La 
profesionalización del trabajo de cuidados, las experiencias de las cuidadoras y las trayectorias 
laborales y migratorias de las mujeres, son temas de especial interés en su investigación. 

 



 

Publicaciones 

Artículos 

2016, “Cuidados “en cadena”: cuerpos, emociones y ética en las residencias de personas mayores”, 
en Papeles del CEIC, vol. 2016/1, nº 146, CEIC (Centro de Estudios sobre la Identidad Colectiva), 
Universidad del País Vasco. 

2016 - "Configuraciones del cuidado de larga duración en España y Francia: Efectos sobre las 
situaciones concretas de trabajo." Zerbitzuan, Nº 60: 163-178. 

2015 - "Gender, migration and labour market: the transnational redistribution of domestic work in 
Spain and the limits for social integration", Revista Catalana de Sociología, Nº 30, pp. 81-92. 

2015 - "Cuidados a personas mayores en Madrid y París: la trastienda de la investigación", 
Sociología del Trabajo, Sección A pie de Obra, Spain, Nº 84, pp. 85-105.  

2014 - "Les employé(e)s domestiques dans le travail du care : corps et investissement de soi", 
Travailler. Revue Internationale de Psychopathologie et de Psychodynamique du Travail, Francia, 
Nº 32, pp. 33-53. 

2013 - La Vuelta de las Internas: "Crisis y condiciones laborales en el trabajo de cuidados", 
Sociología del Trabajo, Nº. 79, pp. 30-48. 

2012 - "Entre profesionalización, domesticidad y familismo. Análisis de las narrativas de las 
“cuidadoras” a domicilio", Revista Vasca de Sociología y Ciencia Política, Nº 51-52, pp. 287-309. 

2012 - (con Luisa Belchior) "El papel de las redes migratorias en los procesos de reordenación de 
los flujos de bolivianos entre España y Brasil", Travessia - Revista do Migrante, Brasil, Nº 70, pp. 
49-64. 

2011 - “Migración boliviana a España: precariedad, segregación laboral y crisis”, Diálogos 
Migrantes, Colombia, Nº 7, pp. 32-42 

Capítulos en libros colectivos  

2016 - "Une vieille image qui traîne. Formes de reconnaissance et d'(in)visibilité dans le care à 
domicile", in Tiffon G.and O. Cléach (dir.) Invisibilisations au travail. Des salariés en mal de 
reconnaissance, Toulouse, Editions Octarès. (en prensa) 

2015 - “When Your CV is “To Be a Latina Woman”: Re-articulation of Stereotypes and Re-
construction of Identity of Ecuadorian Women Working in the Care Sector”, in MariaCaterina La 
Barbera (ed.) Identity in Migration in Europe: Multidisciplinary Perspectives. Switzerland: 
Springer, pp. 193-208. 

2014 - “La construcción de la identidad laboral en los procesos migratorios: cuando tu CV es ser 
mujer”, en Matilde Fernández Montes (coord.) Negociaciones identitarias en contextos 
migratorios. Common Ground Publishing España.  

2013 - "Mujeres migrantes y trabajo de cuidados en Madrid: Condiciones laborales y repercusiones 
sobre la vida", en Pablo López Calle y Antonio Lucas Marín (eds.) La sociología que viene ¿Qué 
hacen los jóvenes sociólogos madrileños? Madrid: Fragua, pp. 53-82. 

Reseñas 

2014. (Nota de lectura) Paloma Candela y Josefina Piñón - Vida, Trabajo y Relaciones de Género 
en la Metrópolis Global, Nouvelle Revue de Sociologie du Travail, nº 4.  

2014. (Nota de lectura) Pasale Molinier - Le travail du care; Patricia Paperman - Care et sentiments; 



Carol Gilligan, Arlie Russell Hochschild & Joan Tronto - Contre l'indifférence des privilégiés. À 
quoi sert le care ? Cahiers du Genre, nº 55. 

2013. (Nota de lectura) Florent Schepens (dir.) Les Soignants et la mort, Nouvelle Revue de 
Sociologie du Travail, nº 3.  

2013. (Reseña) Transforming Gender Orders: Intersections of Care, Family and Migration, 
Sociología del Trabajo, nº 78. (Con Laura Cassain) 

Actas 

2013. La Vuelta de las Internas: Crisis y condiciones laborales en el trabajo de cuidados. XI 
Congreso Español de Sociología, FES. 

2012. Memoria del VII Congreso de las Migraciones en España. ISBN. 978-84-695-3086-3 El 
papel de las redes migratorias en los procesos de reordenación de los flujos de bolivianos entre 
España y Brasil. (con Luisa Belchior) 

Proyectos de investigación 

2014 - 2016 - Retos y Alternativas a la Precarización del Trabajo y la Vida en la Crisis Actual. 
Dirigido por Juan José Castillo y Pablo López Calle y financiado por el Ministerio de Ciencia e 
Innovación, Programa Estatal de Proyectos de Investigación orientada a los retos de la sociedad 
I+D+I. (REF:CSO 2013- 43666-R) 

2015 (mayo-diciembre) - Consultora en Kalidadea, Bilbao. Investigación para ONG: 
diagnóstico de relaciones de desigualdad de género en la región de Louga, Senegal. Trabajo de 
campo cualitativo en terreno: entrevistas en profundidad, grupos de discusión, talleres 
participativos, observación, etc., redacción de informe final y presentación. 

2010 - 2014 -  Mujeres "en Tránsito" y Transformación de la Identidad de Género en los 
Procesos Migratorios. Una aproximación interdisciplinar. Dirigido por María-Caterina La 
Barbera y financiado por el Instituto de la Mujer y el Fondo Social Europeo. (Ref: 06/10) 

2008 – 2011 - Nuevos Modelos de Vida y Trabajo en la Sociedad de la Información. El caso de 
las Grandes Periferias Metropolitanas. TRAVIDA. Dirigido por Juan José Castillo, Programa 
Nacional de Proyectos de Investigación Fundamental (Plan I+D+I). (Ref. CSO 2008-04002) 

 
 


