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GESTION FORESTAL Y CONSERVACION DE LAS AVES
EN ESPANA PENINSULAR

José Luis TELLER{A*

RESUMEN.—Gestion forestal y conservacion de las aves en Esparia peninsular. En este trabajo se
repasan los principales factores determinantes de la distribuciéon de la avifauna forestal ibérica y se
discute el impacto de diversos usos humanos sobre las aves de los bosques. Se ilustra el valor de ciertos
bosques nortefios, donde sobreviven poblaciones relictas de algunas especies forestales, y se comenta el
conocido papel de muchos bosques meridionales como dreas de invernada para las aves migrantes. Se
discute a continuacidn el papel desempefiado por la fisonomia y composicion floristica de los bosques
en [a estructura de la avifauna forestal, y se concluye que es posible manejar estas variables ambientales
con ¢l objeto de beneficiar a las especies de aves mas amenazadas. Se describe el negativo papel de la
fragmentacion en la conservacion de las aves forestales y la utilidad de aplicar la informacién disponible
sobre este aspecto al diseiio de reservas forestales. Finalmente, se comenta la necesidad de disefiar las
repoblaciones forestales de forma que no impidan la reconstruccion de comunidades de aves forestales
strnilares a las naturales. El gran tamano de las parcelas, su alta diversidad floristica y fisondmica, y la
mayor persistencia temporal del arbolado, parecen ser las condiciones que mas favorecen a la avifauna
forestal de los repoblados.

Palabras clave: Aves forestales, conservacion, distribucién, Espaiia, fragmentacion forestal, silvicultura.

SUMMARY.—Foresiry and the conservation of woodland birds in Peninsular Spain. This paper reviews
the main features of the distribution of woodland birds in the Iberian Peninsula, and discuss the impact
of some human activities on these species. It shows the interest of some northern forests in which survive
some relict forest bird species and the important role of other forest types in the southern half of fberia
as wintering grounds for many migrant species. The role of physiognomy and floristics in determining
the structure of forest bird communities is also discussed, to show the usefulness of habitat management
as a conservation tool. The negative effect of forest fragmentation on birds is shown, to point out the
importance of considering this process in the design of forest reserves. Finally, the use of some biological
criteria when designing reafforestation schemes to improve the forest avifauna is also discussed. The
large size of woodlots, their high physiognomical and floristic diversity, and the old age of a part of
their trees, seem to be the best predictors of the quality of tree plantations for birds.

Key words: Conservation, distribution, forest birds, forest fragmentation, forestry, Spain.

nas, 1990), debiera formar parte de cualquier
politica moderna de planificacion del medio
(Holgate, 1991). Si atendemos, ademas, al
interés social de estos tipos de habitat, ade-
cuados para el esparcimiento de una socie-
dad cada dia mas interesada por el conoci-

1. INTRODUCCION

Los bosgues constituyen unidades paisajis-
ticas sujetas a un impacto humano relativa-
mente tenue, al menos si se les compara con
las areas agricolas o los sectores urbanos o

suburbanos de nuestras latitudes. Esto les ha
convertido en enclaves donde la produccién
forestal, su objetivo tradicional, no ha impe-
dido el mantenimiento de comunidades de
plantas y animales relativamente naturales
cuya conservacién, coordinada con otros ob-
jetivos relacionados con la gestion ambiental
(proteccion de suelos, retencidn de agua, etc.;
por ejemplo, Ives & Pitt, 1989, Lépez Cade-

miento y estudio de otras formas de vida,
una gestiéon armonica de las masas forestales
puede anadir al valor econémico de sus obje-
tivos productivos y conservacionistas ¢l mas
intangible activo de una contribucion a nues-
tro bienestar psicologico y cultural (Prescott-
Allen, 1986).

Las aves han desempefiado siempre un
papel relevante en este contexto conservacio-
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nista (Diamond & Filion, 1987). Su accesibi-
lidad y belleza las ha llevado a convertirse
en los indices mas populares de la calidad
natural de cualquier area, ademas de reunir
meéritos objetivos para ser conceptuadas como
adecuadas indicadoras de las caracteristicas
floristicas, fisonémicas o sanitarias de cual-
quier bosque (Morrison, 1986; véase también
Landres et al., 1988). De hecho, muchas de
ellas se incluyen bajo el epigrafe de «flag
speciesn, término en inglés utilizado para
definir aquellos animales cuya conservacion
implica la protecciéon adicional de muchos
otros seres, menos evidentes o populares. La
proteccion de las aves forestales trasciende,
por 1o tanto, a su propio interés, por obli-
garnos a proteger al conjunto de las bioceno-
sis en que se integran.

En este trabajo se comentan aquellos ras-
gos mas importantes de la distribucion de la
avifauna forestal en la Peninsula {bérca y se
revisa la forma en que la intervencién huma-
na ha modificado las condiciones ambienta-

les de los bosques espaiioles, deteriorando su
capacidad para albergar a muchas especies
de aves tipicas de los bosques naturales de
esta zona (véase Pucroy et al., 1990, para una
ampliacion a otros grupos de vertebrados).

2. CARACTERES GENERALES DE LA AVIFAUNA
FORESTAL IBERICA

La Peninsula Ibérica se sitda a caballo
entre 12 Region Eurosiberiana y la Region
Mediterranea ibérica, por lo que es ocupada
por diversos pisos de vegetacion con sus
correspondientes formaciones arboreas na-
turales (fig. 1). Robledales (Quercus robur) y
hayedos (Fagus sylvarica) en la region Euro-
siberiana y una sucesion de pinares (Pinus pi-
naster, P. sylvestris, P. halepensis, P. pinea...),
sabinares (Juniperus thurifera), rebollares
(Quercus pyrenaica), quejigales (Quercus fagi-
nedq), encinares (Quercus ilex) y alcornocales
(Quercus suber), en los pisos de la region
Mediterranea, configuran el diverso y abiga-

F1G. 1.—Situacién de las areas importantes para las aves forestales en Esparia. Se han seleccionado del
catalogo realizado por de Juana (1990) aqueilas areas con Tetrao urogallus, Dryocopus martius,
Dendrocopos medius, D. leucotos, Aegolius funereus, o con poblaciones muy meridionales de Certhia
Sfamiliaris y Parus palustris. Se representa también el transecto latitudinal de la figura 2 y la distribucién
de los principales pisos bioclimaticos. Eur.: Region Eurosiberiana, Supr.: Piso Supramediterrineo,
Meso.: Piso Mesomediterraneo, Ter.: Piso Termomediterraneo.

[ Situation of the important areas for forest birds in Spain. The areas shown in this figure have been selected
Sfrom de Juana (1990), according to the presence of Tetrao urogallus, Dryocopus martius, Dendrocopos
medius, D. leucotos, Aegolius funereus, or because of the existence of some relics southern populations
of Certhia familiaris end Parus palustris. The latitudinal transect in figure 2 and the distribution of the
main bioclimatic levels on the Iberian Peninsula are also shown. Eur: Eurosiberian Region, Supr:
Supramediterranean level, Meso: Mesomediterranean level, Ter: Thermomediterranean level.]
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rrado manto forestal ibérico (Ozenda et al.,
1978; Costa er al., 1990). La Peninsula, sin
embargo, ha estado sometida a muchos si-
glos de explotacion agricola y ganadera que
han reducido enormemente su masa forestal,
cuando no la han alterado por carboneo,
pastoreo o entresaca. De esta forma, y pese
a la existencia de legislaciones centenarias
dirigidas a la conservacion o fomento de los
bosques en muchas zonas de Espafia (Bauer,
1980), hemos heredado una tierra con una
cobertura forestal desfigurada: los bosques
de las regiones mas aptas para la agricultura
y ganaderia han sido talados o adehesados,
cuando no transformados en masas arbusti-
vas informes como consecuencia del carbo-
neo o de las sacas de lefia. S6lo en determi-
nados enclaves montafiosos, de dificil acceso,
han perdurado masas forestales de composi-
cion floristica y fisondmica parecidas a las
naturales, aunque la reciente mejora de los
medios técnicos de explotacion forestal {(vias
de saca...), ba terminado también con las
caracteristicas semivirgenes de muchos de
estos enclaves. Hoy apenas se conocen bos-
ques con sectores aparentemente inajterados
(Muniellos en Asturias, Irati en Navarra...).

En los tltimos cincuenta afios y paralela-
mente al abandono por la poblacion rural de
las dreas mds frias y montafiosas de nuestro
pais, se inicia una politica de reforestacion
con especies de crecimiento rapido (se repue-
blan 3,5 millones de ha, especialmente con
coniferas —2,7 millones— y, en menor me-
dida, eucaliptos —0,4 millones—; segin el
Anuario de Estadistica Agraria). Se ha trans-
formado asi el panorama forestal de muchas
regiones que, ocupadas antaino por pastos y
matorrales, albergan ahora extensas masas
de joven arbolado.

Distribucion de la avifauna reproductora

Las caracteristicas de la distribucion y
abundancia de las aves forestales en la Pe-
ninsula vienen determinadas por la accidén
humana arriba comentada, aunque hay razo-
nes de tipo biogeografico que tienden a agra-
var las consecuencias avifaunisticas del de-
terioro de la masa forestal ibérica en las
regiones mas meridionales.

La avifauna forestal paleartica parece tener
su optimo en los bosques caducifolios cen-

troeuropeos, desde donde disminuye su abun-
dancia y variedad. En los bosques del ex-
tremo suroccidental de Europa hay, por lo
tanto, un aparente deterioro de las condi-
ciones Optimas para estas aves (el denomina-
do efecto peninsula: Brown, 1984; Blondel,
1985), que tienden a disminuir o 2 recluirse
en enclaves montanosos hacia el sur peninsu-
lar (Bernis, 1955), aunque se trate de especies
tan ubicuas y poco exigentes como [os pe-
queiios explotadores del follaje (fig. 2). Para
las especies mayores este deterioro ambien-
tal, acentuado por la fragmentacion y atomi-
zacion de los bosques naturales, hace que sus
poblaciones tiendan a desaparecer de los en-
claves boscosos mas meridionales donde pu-
dieron existir en tiempos histoéncos. Especies
tales como Urogallo Tetrao urogallus, Chocha
Perdiz (Scolopax rusticola), Pito Negro (Dryo-
copus martius), Pico Mediano (Dendrocopos
medius), Pico Dorsiblanco (Dendrocopos leu-
cotos), Lechuza de Tengmalm (Aegolius fune-
reus), Agateador Nortefio (Certhia familiaris)
o Carbonero Palustre (Parus palustris), en-
cuentran hoy en ciertas areas forestales de la
mitad norte peninsular sus areas de cria mas
meridionales del Paleartico Occidental (Ha-
rrison, 1985). En muchos casos, estas pobfa-
ciones relictas meridionales parecen haber
sufrido procesos de diferenciacion alopatrica
con respecto a las formas centroeuropeas,
como queda reflejado en el cardcter endémi-
co de varias subespecies de aves forestales
del entorno ibérico (Vaurie, 1965).

Distribucion de la avifauna invernante

La llegada del invierno supone notables
cambios en el significado de ciertos bosques
ibéricos. Aunque la mayoria de las especies
arriba reseiiadas se mantienen en las mismas
zonas donde se reprodujeron, al abrigo de la
homeostasis estacional de las masas foresta-
les mas desarrolladas (Alerstam & Enckell,
1979), muchas de las aves forestales ibéricas,
junto con las procedentes del Centro y Norte
de Europa, se desplazan hacia los sectores
mas térmicos y productivos de la Peninsula
(Telleria et al., 1988). Los arboles y arbustos
mediterraneos, con fenologia de fructifica-
cidon predominantemente invernal, se¢ con-
vierten asi en destacados soportes alimenta-
rios de esta masa de invernantes (Jordano,
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FiG. 2.—Distribucion de la frecuencia de aparicion de cuatro especies de aves insectivoras forestales en
58 bosques situados a diferentes distancias del extremo norte del transecto de la figura 1 (datos inéditos;
véase Telleria e al. 1992 para mas detalles sobre la distribucion de los bosques).

[ Patterns of distribution of four insectivorous bird species along 58 forests distributed from the northermost
top in the gradient of figure 1 (unpublished data; see Telleria et al. 1992 for more details on the forest

distribution. ]

1985). De esta forma, las dehesas de encinas
y alcornoques, los sabinares, las manchas de
matorrales productores de frutos (Pistacia,
Olea, Phyllirea...), favorecidos por la des-
truccion del bosque, o las grandes extensiones
de olivar (cultivo, al fin y al cabo, de un ar-
busto mediterraneo), se convierten, desapa-
recidas las limitaciones impuestas por la sequia
invernal, en generosos habitat de inverna-
da para multitud de especies (Santos & Te-
lleria, 1985; Telleria & Santos, 1986). La
region mediterranea ibérica y en especial
aquellos habitat forestales mas atemperados
de los pisos Meso y Termomediterraneo,
adquieren asi una importancia relevante en
el mantenimiento de la avifauna invernante
(fig. 3).

Conclusiones aplicadas

Por lo comentado hasta aqui, algunos bos-
ques asentados en las montafias de la mitad
norte tienen una importancia crucial por su
papel en la conservacion de ciertas probla-
ciones relictas de aves cuyo optimo ecologico
se situaria en las masas forestales centro-
europeas. Son éstas, probablamente, las es-
pecies de aves forestales que mdas preocu-
pacion proteccionista debieran suscitar en
nuestro pais, al no presentar a nivel palearti-
co una situacion delicada y no gozar, pese a
la presunta identidad subespecifica de varias
de ellas, del interés que suscitan otras aves
mas exclusivas del entorno ibérico. El inven-
tario y proteccion de los bosques que aun
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Fi1G. 3.—Relacion entre la densidad invernal de aves y la temperatura media durante el mes de enero en
30 bosques ibéricos. Las temperaturas se han obtenido de Font (1983) y las densidades de Purroy (1975),
Herrera (1980), Arroyo & Telleria (1984), Costa (1984), Zamora & Camacho (1964), Obeso (1987).
Suarez & Santos (1988), Telleria & Galarza (1990), Sanchez (1991) y datos inéditos propios.

[ Relationships between the density of the wintering bird communities in 30 forests of the Iberian Peninsula
and the mean temperatures of January. See above for references.]

ocupan es, probablemente, uno de los retos
m4as cruciales y urgentes de la conservacion
de la avifauna forestal ibérica. Los bosques
del suroeste peninsular, pese a su caracter
antitético con los anteriores (escasez de aves
nortefias, tendencia al adehesamiento...), tie-
nen también gran importancia por constituir
los campos de invernada de muchas de nues-
tras aves forestales y por albergar importan-
tes poblaciones de especies foraneas. Dada la
complementariedad estacional del arbolado
meridional como garante de la supervivencia
invernal de muchas aves forestales, su altera-
cion produciria sin duda cambios en los ni-
veles poblacionales de especies reproductoras
en otros habitat o regiones (véase Alerstam
& Enckell, 1979; Hansson, 1979, y Wiens,
1989, para una ampliacion de esta idea).

3. IMPLICACIONES DEL MANEJO FORESTAL
SOBRE LAS AVES

Las aves que ocupan un bosque son el
resultado directo de su gestion, por lo que es
posible administrar aquél de forma que se
favorezca o perjudique, conscientemente, a
determinadas especies. Esta posibilidad, motor
de numerosos estudjos en el campo de la
gestion de la fauna forestal, implica el estu-
dio previo de la seleccién de habitat de las

especies encartadas y la elaboracién de mo-
delos capaces de predecir su abundancia en
funcion de determinadas variables ambien-
tales (estructura fisonémica, floristica, etc.;
Verner et al., 1986). Comentaré, a continua-
cidn, la forma en que afectan a las aves
algunos de los tratamientos mas usuales de
las masas forestales, dejando al margen los
aspectos referentes al impacto de las fumiga-
ciones, por depender éste de los productos
utilizados en el control de las plagas (Mo-
rrison, 1986). Tampoco se abordarian aqui
los negativos efectos de Jos incendios (Lopez
& Guitian, 1988), ni la presencia humana
masiva en determinados bosques, habitual
motivo de preocupacion de los gestores de
aquellas areas protegidas por su interés bio-
[égico y que, por idéntica razén, atraen graf-
des masas de visitantes (Sanchez & Telleria,
1988, Telleria, 1991).

Cambios fisonémicos

Uno de los patrones mas constantemente
observados en la estructura de las comunida-
des de aves forestales es la estrecha relacion
entre diversidad fisondmica y riqueza de es-
pecies (véase Wiens, 1989, para una revi-
sion). Es posible, por lo tanto, aumentar el
namero de especies de aves de un bosque
mediante el aumento de la diversidad fisono-
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mica vertical (por ejemplo, manteniendo ar-
boles de diferentes edades y desarrollo), u
horizontal (practicando, por ejemplo, acla-
reos parciales que favorezcan la incidencia
de especies ecotonicas que aumenten la di-
versidad total; fig. 4). La diversidad avifau-
nistica asi conseguida puede ser interesante
desde planteamientos recreativos y culturales
(mayor niimero de especies de aves para ser
observadas), pero puede no contribuir, 0 in-
cluso perjudicar, la conservacion de ciertas
especies forestales especialmente amenazadas
(por ejemplo, las mas dependientes del arbo-
lado maduro). Por ello, tiene méas sentido
dirigir las modificaciones del habitat a sol-
ventar las limitaciones de ciertas especies o
grupos en situacion demografica delicada.
Asi, la abundancia de aves trogloditas de-
pende de la presencia de oquedades o de
sustratos adecuados donde construirlas. Al-
gunas de ellas, como el Carbonero Garrapi-
nos (Parus ater), son capaces de nidificar en
agujeros del suelo, por lo que son rapidas y
ubicuas colonizadoras de cualquier bosque
de estructura floristica adecuada. Otras, como
¢l Papamoscas Cerrojillo (Ficedula hypoleu-
ca), dependen mas estrechamente de este re-
curso, hasta el punto que un aumento artifi-
cial del nimero de nidales suele llevar apare-
jado la recolonizacidn o el aumento de sus
poblaciones en los bosques intervenidos (por
ejemplo, Potti & Montalvo, 1990). No siem-
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pre existe, sin embargo, una relacion estre-
cha entre la abundancia de huecos y 1a de
aves trogloditas, ya que a partir de una.
densidad minima de oquedades pueden pre-
valecer otros mecanismos moduladores de
sus densidades (por ejemplo, la territoriali-
dad; Waters er al., 1990). Dada la relacion
entre el niimero de cavidades y la abundan-
cia de arboles muertos, es posible predecir la
densidad y estructura (edad) de estos ulti-
mos capaz de mantener a ciertas especies de
aves. Esta estrategia de manejo es decisiva,
ademas, para la supervivencia de aquellas
especies que se alimentan de insectos xilofa-
gos (como los piciformes), aunque plantea
problemas en la gestion comercial de los
bosques al convertirse los arboles muertos en
potenciales focos de plagas y enfermedades
para el arbolado.

Cambios floristicos

También la diversidad floristica suele aso-
ciarse con la diversidad de la avifauna, por
lo que determinadas labores de aclarado de
matorral, entresaca selectiva, etc., pueden
afectar a la riqueza de aves de un bosque
(Potti, 1985; Bibby et al., 1989; Carrascal &
Tetleria, 1990). También puede ocurrir que
la presencia de determinadas aves se asocie
a la de ciertos arboles o arbustos. ES conoci-
da la existencia de aves especializadas en la
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F1G. 4. —Relacidu entre la diversidad de las comunidades de aves (expresada en nam. medio de especies
/10 minutos de observacidn) y la densidad del arbolado (nim. de troncos/] ha; expresada en escala
logaritmica) de 48 bosques ibéricos (segin Telleria er al., 1992).

[ Relationship between the mean richness (no. of species|l0 minutes of counting period) of the bird
communities and the density of trees (log-transformed no. steps}! ha) in 48 iberian forests (according to

Telleria et al., 1992).]
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FiG. 5.—Los agateadores (Certhia brachydactyla) invernantes en el bosque caducifolio de Altube (Alava)
utilizan con similar frecuencia los robles y las hayas (figura izquierda; barras blancas izquierdas) pese
a que estas Gltimas suponen el 77 % de los arboles frente al 23 % de los robles (histograma rayado).
Esta selecion a favor de los robles parece deberse a la mayor cobertura de liquenes y musgos de sus
troncos (59 % de la superficie frente a un 31,4 % en las hayas; barras blancas derechas). Estas epifitas
proporcionan un mayor refugio invernal a los invertebrados y sus puestas que las cortezas descubiertas
de los troncos de ambos arboles, como lo demuestran los resultados de los censos recogidos en la figura
derecha, por lo que son el principal sustrato de alimentacion de este ave (segiin Carrascal & Telleria,
1989).

[The treecreepers (Certhia brachydactyla) wintering at the Altube forest (Alava, Northern Spain) search
for food on oak trunks more frequently than on beech trunks (left: left white bars) despite beeches account
for 77 % of trees in the forest and oaks only account for 23 % (stripped histogram). This pattern of tree
selection seems to be due to the higher cover of lichens and mosses on oak trunks (59 % of their surfaces)
than on beeches (31,4 %, right white bars). These epiphytes seem to be a very good refuge for wintering

invertebrates, the main food of this species (right; according to Carrascal & Telleria, 1989).]

explotacion de las frondosas o coniferas (Lack,
1971), aunque también hay ejemplos impor-
tantes donde se plasma la importancia inver-
nal de determinadas especies de plantas como
sustratos de alimentacion de un amplio es-
pectro de aves (Guitian, 1984; Herrera, 1984,
y Jordano, 1987). La eliminacién de esta
cohorte floristica del arbolado puede dar al
traste con la capacidad de acogida de inver-
nantes de muchos bosques. Incluso la tala
selectiva de determinados arboles puede tener,
también, consecuencias imprevistas en las po-
sibilidades de supervivencia de algunas espe-
cies (fig. 5).

Conclusiones aplicadas

La estructura del habitat, a través de su
incidencia en la biologia de las aves, es la
determinante ultima de su conservaciéon en
un determinado bosque. Como se ha apuntado
arriba, es conceptualmente sencillo y técnica-
mente viable manejar el habitat de acuerdo

con criterios que favorezcan el mantenimien-
to o la recuperacion de determinadas espe-
cies. Parece urgente, por ello, promocionar
estudios que permitan disefiar planes de ges-
tion de aquellos bosques que mantengan a
las especies de aves forestales mas amenaza-
das. Las areas donde aun sobreviven po-
blaciones de especies tales como Pito Negro,
Pico Dorsiblanco, Pico Mediano y Pico Me-
nor Dendrocopos minor, especies forestales
casi olvidadas en los circulos cientificos y
conservacionistas ibéricos (véase, sin embar-
go, Purroy, 1972; Purroy et al., 1984; Vega,
1989, vy de Juana, 1990), debieran estar suje-
tas a una legislacion especial, que garantizase
un uso acorde con los requerimientos de
habitat de estos picos. Existen experiencias
suficientes con estas y otras especies de aves
forestales que avalan la viabilidad de estas
estrategias de accion. Estos comentarios son
extensibles al cuidado de los arboles y arbus-
tos de los que pueda depender la superviven-
cia invernal de muchas aves.
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4. EFECTOS DE LA FRAGMENTACION
FORESTAL SOBRE LA AVIFAUNA

El estudio de los problemas derivados de
la fragmentacion de los bosques y de la con-
siguiente subdivision de ias poblaciones de
las especies que albergan, es un tema de
actualidad en investigacién aplicada a la con-
servacion de la naturaleza (Harris, 1984;
Verner et al., 1986, Wilcove et al., 1986;
Saunders et al., 1987). La razén de este in-
terés estriba en la pérdida de muchas de esas
poblaciones, como consecuencia de su aisla-
miento y de la incidencia de factores relacio-
nados con la reduccion superficial de las
parcelas, resultantes de la atomizaciéon del
habitat (véase, por ejemplo, Obeso & Garcia
Manteca, 1990, para los bosques de la Cordi-
llera Cantabrica). Se observa, asi, una pérdi-
da generalizada de especies a medida que
disminuyen los fragmentos forestales (fig. 6).
Cualquier politica de conservacién dirigida a
la salvaguardia de retazos suficientemente re-
presentativos de estos medios exige conocer
las razones de estas pérdidas, con el objeto
de combatirlas mediante el disefio de reser-
vas de caracteristicas 6ptimas. El anilisis de
las causas determinantes del deterioro o de-
saparicion de las poblaciones aisladas y de
los mecanismos asociados a su supervivencia
en tales condiciones constituye, por lo tanto,
¢l objetivo prioritario de tales estudios que,
a grandes rasgos, han centrado sus activida-
des en dos grandes grupos de factores.
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Reduccion poblacional

La reduccidon superficial va acompaiiada
de la consiguiente disminucion de la capaci-
dad de porte de aquellas especies asociadas
al fragmento forestal considerado. Las espe-
cies mayores y mas exigentes en sus necesida-
des energéticas, o aquellas que dependen de
recursos muy distribuidos y escasos, son las
que sufren fhas este proceso de reduccidn
numérica, alcanzando pronto cotas deme-
graficas peligrosas (por ejemplo, Bennet, 1987).
Asi, se sabe que poblaciones demasiado re-
ducidas pueden experimentar una drastica
reduccién de su variabilidad genética, o su-
frir, por endogamia, la accion deletérea de
alelos recesivos usualmente inoperantes (Soulé,
1986 y 1987; Soulé & Wilcox, 1980).

Interferencias con los habitat periféricos

La reduccion superficial de los fragmentos
aumenta su conductividad con los habitat
periféricos (la relacién perimetro/superficie
aumenta al disminuir el tamafio del fragmen-
to). Esto puede traer como consecuencia un
incremento de las agresiones de diversos agen-
tes externos que terminen por desvirtuar los
rasgos esenciales del bosque considerado
(Janzen, 1983). El tipo de alteraciones aso-
ciadas a este efecto de borde es relativamente
amplio, -pero las podemos articuiar en dos
grandes grupos:
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F1G. 6.—Evolucion del namero de especies de aves nidificantes en 31 fragmentos de encinar (Quercus

ilex) de Lerma (Burgos; datos inéditos).

[ Distribution of the number of breeding bird species in 31 Holm oak (Quercus ilex) woodlots of different
size in Lerma (Burgos: central Spain; unpublished data).}
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Factores abidticos. La reduccidon de los
fragmentos puede disminuir su homeostasis
climatica. Se sabe, por ejemplo, que la re-
duccion superficial de los bosques va acom-
pafiada de una pérdida de humedad como
consecuencia de la accion del viento y de
una acentuacion de las variaciones térmicas
(Lovejoy et al., 1987). Esto puede dar fugar
a cambios notables en la estructura floristica
de la vegetacion, con los consiguientes efec-
tos faunisticos, o 2 una modificacion de las
aves mas sensibles a estas variables climati-
cas (Walsber, 1985; Wiens, 1986).

Factores bidticos. El predominio de las
areas ecotonicas favorece a las especies adap-
tadas a este tipo de medios, que pueden
actuar sobre los fragmentos forestales modi-
ficando sus condiciones. Aunque la ecotonia
se asocia a un incremento de la diversidad
de especies al aumentar la heterogeneidad
ambiental, por lo que ha gozado de ciertas
simpatias entre los conservacionistas y gesto-
res del medio natural, puede tener un efecto
deletéreo sobre determinadas aves (Yahner,
1988). La depredacion de ciertos recursos de
estos fragmentos parece ser una de las causas
principales de su depauperacion. Esta inci-
dencia puede abordarse desde dos puntos de
vista:

— Puede ocurrir que alguna especie de-

prede sobre organismos que sirven de
alimento a los vertebrados acantona-

n? corvidos/10 minutos

dos en los bosquetes, originando una
competencia por explotacion que acabe
por eliminarlos. Este es el caso, por
ejemplo, de la fuerte depredacién ejer-
cida por ciertos roedores ecotonicos
sobre los frutos y semillas de deter-
minadas plantas forestales (Wastljung,
1989). Asi terminan por excluir del bos-
quete a los consumidores originarios y
pueden producir, ademas, un serio de-
terioro de la capacidad de regeneracion
del propio bosque ante el consumo ma-
sivo de sus propagulos (Telleria er al.,
1991). De esta forma, puede asistirse a
un proceso degenerativo irreversible de
las condiciones ambientales en que so-
breviven las poblaciones aisladas. Como
es obvio, el hombre y sus ganados son
¢l mas clasico e importante agente de
destruccion selectiva de los fragmentos
forestales.

— Puede tener lugar una depredacion di-
recta por parte de ciertas especies eco-
tonicas de depredadores intermedios
sobre los vertebrados o sus puestas y
camadas. Este aspecto ha sido especial-
mente ilustrado para el caso de los pa-
seriformes, grupo en el que se observa
un aumento de la depredacion de sus
nidos al disminuir el tamaifio delos bos-
ques (Wilcove, 1985; Telleria & Santos,
1992; fig. 7) y una aparente tendencia
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F1G. 7.—Izquierda. Evolucidn de la abundancia de corvidos (Corvus corone y Pica pica), expresada en
nimero medio de individuos contactados por estacidn de censo, en los 31 encinares de la figura 6.
Derecha. Evolucién de las tasas de depredacién sobre nidos artificiales en los mismos bosques (segln
Telleria & Santos, 1992, y datos inéditos no publicados).

[ Left. Mean crow abundance (Corvus corone and Pica pica), in the 31 woodlots of figure 6. Right. Mean
predation rates on artificial nests situated in these woodlots (according to Telleria & Santos, 1992, and

unpublished data).]
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a la estructura de sus comunidades en
funcion det grado de proteccion del
nido de las especies (Martin, 1988).

Conclusiones aplicadas

La conjuncion de todos estos aspectos,
acentuada siempre a medida que disminuye
el tamano de los fragmentos considerados,
explica la alta probabilidad de extincién de
las poblaciones que éstos mantienen. Surge
entonces la necesidad de indagar si existen
mecanismos de compensacion con los que las
especies puedan combatir esta tendencia. Una
respuesta cldsica a este problema, procedente
de las predicciones emanadas de la teoria de
islas de MacArthur & Wilson (1957), es asu-
mir la existencia de equilibrios dinamicos
resultantes de la compensacién de las tasas
de extincion en los pequefios fragmentos por
el aporte de inmigrantes desde los retazos
mayores, donde no se dan las interferencias
comentadas. Diversos estudios tedricos y al-
guna evidencia empirica (se ha trabajado
muy poco en este terreno) parecen demostrar
lo acertado de este planteamiento (por ejem-
plo, Burkley, 1989; Gilpin & Hanski, 1991;
Verboom et al., 1991). La rapidez de recolo-
nizacion depende de la capacidad de locomo-
cidn de las especies implicadas y de su pro-
clividad a atravesar habitat diversos. Stamps
et al. (1987) hablan, por ello, de especies de
«borde duro» y de «borde blando», segin
su predisposicidon a abandonar sus medios
habituales. Las primeras dependen para su
expansion de la existencia de corredores que
conecten los fragmentos, mientras que las
segundas, menos problematicas, relacionan
sus tasas de recolonizacion con la distancia
entre fragmentos. Por esta razén, cualquier
disefio de reservas debe basarse en la confi-
guracion de masas forestales relativamente
proximas, donde no sea dificil el intercambio
de indjviduos capaces de compensar poten-
ciales extinciones locales. Esto se facilita si
se crean corredores arbolados que posibiliten
dicho intercambio (Shafer, 1990). Es impor-
tante, ademas, seleccionar bosques suficien-
temente grandes, protegidos si fuera necesa-
rio por orlas de abolado de menor cafidad,
que atentien los impactos en as zonas ecoto-
nicas.

S. EFECTOS DE LOS CULTIVOS FORESTALES
SOBRE LA AVIFAUNA

Las repoblaciones forestales constituyen
uno de los temas mas debatidos en materia
de politica de medio ambiente en nuestro
pais (por ejemplo, Castroviejo ef al., 1985,
vs. Ortufio, 1990). La controversia surge,
probablemnente, de las diferentes formas de
plantear los objetivos de este tipo de inter-
vencion ambiental: donde unos ven la posibi-
lidad de reconstruir un bosque, otros buscan
la mera rentabilidad de un cultivo forestal.
El predominio de este altimo planteamiento
en las repoblaciones efectuadas en Espafia
durante las dltimas décadas, agudizado en
ocasiones por instalarse aquéllas en tipos de
habitat o regiones ecologicamente valiosos, o
por suscitar otros problemas sociales y poli-
ticos (ocupaciéon de pastos comunales, mo-
nopolios de explotacion...), las ha llevado a
un inmerecido desprestigio. Las repoblacio-
nes, planteadas como intervenciones dirigi-
das a la reconstruccion del bosque, donde la
explotacion forestal debiera ser compatible
con otros importantes objetivos ambientales
(retencién de suelo y agua, conservacion de
fauna y flora, etc.), constituyen una valiosa
técnica de recuperacion ambiental. Después
de todo, una mayoria de los terrenos yermos
sobre fos que hoy se asientan son el resulita-
do de una intervencion humana previa dirigi-
da a la destruccion del arbolado climécico.
Para cubrir unas expectativas razonables desde
el punto de vista de la conservacion de la
avifauna, éstas han de tener en cuenta una
serie de aspectos que comentaré a continua-
cion (véase Avery & Leslie, 1990, para una
ampliacion).

Incidencia sobre la diversidad regional
y suprarregional de la avifauna

Las repobiaciones de muchas areas defo-
restadas de la Peninsula Ibérica, ocupadas
antafio por matorrales, pastos o cultivos des-
arbolados, propician el retorno de las aves
de matiz nortefio a costa, usualmente, de las
aves de caracter mas mediterraneo (Telleria,
1980; Potti, 1985). Cuando las aves implica-
das en este vaivén de origen antropico son
abundantes y ubicuas, poco se puede objetar
desde una Gptica conservacionista, ya que las
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especies ahora perjudicadas se extendieron
en su dia gracias a la accion humana y a
costa de las aves forestales,

Pese a este planteamiento, hay situaciones
en las que debieran analizarse con mayor
atencién las implicaciones ltimas de estos
bruscos cambios del paisaje. Puede ocurrir,
por ejemplo, que una reforestacion fragmen-
te y reduzca enormemente los terrenos defo-
restados sobre los que se asienta, poniendo
en grave riesgo la supervivencia regional de
aquellas especies exclusivas de estos tipos de
habitat. La sustitucidn de las campinas at-
lanticas por pinos y eucaliptos atenta, por
ejemplo, contra un porcentaje importante de
las especies de aves reproductoras en la Cor-
nisa Cantabrica, por lo que un desarrollo
exhaustivo de este tipo de cultivos arbolados
puede suponer un considerable deterioro de
la diversidad avifaunistica regional (Telleria
& Galarza, 1990). Ademas, y dada la impor-
tancia de las campifias como lugar de inver-
nada para multitud de aves nativas y foraneas
(muchas de ellas forestales, que se desplazan
durante el invierno a este tipo de medios),
su sustitucién afectaria a las poblaciones de
especies invernantes de otros paises, con lo
que tal intervencion, al igual que las desarro-
lladas sobre bosques y matorrales de los sec-
tores mas térmicos del Mediterraneo, atenta-
ria contra la diversidad avifaunistica de otras
regiones (Santos et al., 1990). En areas como
la Peninsula Ibérica donde la invernada tiene
una importancia destacada, no han de olvi-
darse nunca las implicaciones suprarregiona-
les de cualquier modificaciéon ambiental que
afecte a la avifauna migradora.

Limitaciones en la reconstruccion de
las comunidades de aves forestales

Pese a la potencial utilidad de las repo-
blaciones en la reconstruccion de las comuni-
dades de aves forestales, rara vez alcanzan
resultados satisfactorios; es decir, en muy
contadas ocasiones consiguen reorganizar co-
munidades de aves similares a las asentadas
en los bosques autoctonos maduros (fig. 8;
véase Purroy et al., 1990, para una am-
pliacion a otros vertebrados). Son varias las
razones determinantes de estos resultados.
Puede ocurrir, por ejemplo, que las especies
de drboles plantadas ofrezcan recursos ali-

menticios escasos, inaccesibles o fugaces. Los
eucaliptos (Ewcalyptus spp.), por ejemplo,
son un caso tipico. La abundancia de resinas
en sus hojas impide el asentamiento de inver-
tebrados folifagos, base de la alimentacién
de muchas aves forestales. Solo los tallos
tiernos, o los rebrotes producidos tras los
incendjos, carentes ain de estas sustancias,
mantienen invertebrados sobre los que pue-
den alimentarse algunas aves. Sus troncos,
lisos y sin resquicios que puedan ser utiliza-
dos como refugio por los invertebrados, ape-
nas ofrecen alimento a los explotadores del
tronco. Estas y otras razones (relacionadas
con la estructura del follaje, calidad de los
suelos que generan, etc.), parecen ser las
causas de la habitual inadaptacion de las
aves a la explotacion de estas plantaciones.
Tan solo sus flores, y en menor medida las
semillas de sus capsulas, pueden servir como
fuente de alimento ocasional para ciertas
aves, que abandonan estos repoblados tan
pronto desaparecen dichos recursos (Telleria
& Galarza, 1992). En otros casos puede ocu-
rrir que el arbolado sea sélo adecuado para
una parte de la avifauna forestal autoctona.
El Reyezuelo Listado Regulus ignicapillus y
el Carbonero Garrapinos, por ejemplo, dos
especies poco hmitadas por los lugares de
nidificacion, llegan a dominar las comunida-
des de aves de los repoblados de Pinus radia-
ta del norte de Espana que, por esta razon,
sobrepasan en densidad a los propios bos-
ques autdctonos (fig. 8). En estas repoblacio-
nes, sin embargo, quedan marginadas aque-
llas especies inadaptadas a la explotacion de
estas coniferas (Carbonero Palustre, Herre-
rillo Comin Parus caeruleus, Trepador Azul
Sitta europaea...: Telleria, 1983; Carrascal &
Tellerta, 1950).

Al margen de las causas debidas a las
propias caracteristicas de los arboles utiliza-
dos, hay razones adicionales relacionadas con
la estructura fisondmica y la persistencia tem-
poral de las plantaciones que limitan la pre-
sencia de determinadas especies. Aquelias
plantaciones estructuradas bajo la forma de
pequedas parcelas ocupadas por uniformes
masas de arboles isdcronos, que son taladas
en su totalidad a partir de cierta edad, pare-
cen ser especialmente inadecuadas para la
recuperacion de las aves necesitadas de arbo-
les desarrollados. Este es el caso, por ejem-
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F1G. 8.—Estructura de las comunidades de aves en bosques naturales y en plantaciones con arboles
exoticos. Se representa a las especies por orden de abundancia en cada comunidad y se indica, entre
paréntesis, la densidad primaveral e invernal. Izquierda: comparacion entre las comunidades de aves de
los alcornocales y las de las plantaciones de eucaliptos en los Montes de Toledo (segun Santos & Alvarez,
1990). Derecha: comparacion entre las comunidades de aves de los hayedos y las de las plantaciones de
Pinus radiata en los Montes Vascos (segin Telleria & Galarza, 1990).

[Comparisons between the breeding and wintering bird communities of two natural forests and their
substitute alloctone tree plantations. Species are ranked according their abundances and the total density
is shown in brackets. Left: comparison between the Cork oak forests and the Eucalypt plantations of the
Toledo mountains (Santos & Alvarez, 1990). Right: comparison between the beech forests and the Pinus
radiata plantations of the Basque Country (Telleria & Galarza, 1990).]

plo, de los repoblados de Pinus radiata en el
norte de Espafia, donde la estructura de la
propiedad en minifundios ha dado lugar a
un paisaje forestal enormemente parcelado.
Si fuera posible acelerar el paso del tiempo,
veriamos en este paisaje forestal un calei-
doscopio de parcelas que crecen y se talan
sin que lleguen a configurar nunca una masa
estable de viejo arbolado (Carrascal & Te-
lleria, 1990). El aislamiento, reduccién super-
ficial e inconstancia temporal de las parcelas
mas antiguas, que surgen y desaparecen aqui
y alla, impiden, pese al formidable desarrollo
de las comunidades de aves forestales asocia-
das a los estados iniciales e intermedios de
desarrollo de estos bosques (fig. 9), el asenta-
miento de las especies tipicas de los estados
mas maduros, que son paradodjicamente esca-
sas en estas zonas forestales del norte de
Espaiia (Alvarez et al., 1985).

En aquellos sectores (por ejemplo, monta-
flas interiores repobladas con Pinus sylves-
tris) donde las condiciones climaticas impo-
nen mayores restricciones al crecimiento del
arbolado, que por ello se explota en turnos
superiores a los cien afios, y donde ademas
se practica la entresaca y los repoblados
ocupan grandes extensiones de terrenos pu-

blicos, se atenuan las limitaciones arriba co-
mentadas. En este caso, se forman grandes
masas forestales, dotadas de una proporcion
estable de arboles bien desarrollados, capa-
ces de mantener comunidades suboptimas
aunque aceptablemente desarrolladas de aves
forestales. Muchos de los mejores bosques
del interior peninsular (Sistema Ibérico y
Sistema Central), tienen su origen en repo-
blaciones de estas caracteristicas.

Conclusiones aplicadas

La reconstruccion de las comunidades de
aves forestales a partir de los repoblados
pasa por la consideracion de la forma en que
la fisonomia, composicion floristica y tama-
fio de las parcelas afectan a las aves. Hay
que considerar aqui, ademas, el relevante
papel del tiempo (turnos de tala) y el desigual
efecto de las técnicas de explotacion (talas
totales o entresaca), por incidir ambos en la
continuidad de las etapas maduras del bos-
que. No es dificil disefiar repoblaciones en
las que estos criterios se aunen con los habi-
tuales objetivos productivos: dado que la
practica habitual de eliminar los arbustos y
arbolillos no comerciales es nefasta para
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F1G 9.—Evolucion de las comunidades de aves nidificantes en las repoblaciones de Pinus radiata del Pais
Vasco y en las repoblaciones de Pinus sylvestris de la Sierra de Ayllon, El rapido desarrollo del arbolado
en los repoblados vascos (A) va acompanado de un gran aumento de la riqueza (B) y densidad de
aves (C). Pese a ello, no alcanza la riqueza ni densidad final de aves trogloditas (D) de los repoblados
de las montanas castellanas que, aunque mas lentos en su desarrollo, son mas eficaces en la recons-
truccion de las comunidades de aves forestales (segun Potti, 1985, y Carrascal & Telleria, 1990).

[ Evolution of the breeding bird communities in the Pinus radiata planiations of the Basque Country and
in the Pinus sylvestris plantations of Sierra de Ayllon (Ceniral Spain). The fast growth of pine trees in the
Basque plantations (A) is related to the sharp increase of richness (B) and density (C) of their bird
communities. Despite this, and because of the early logging, Pinus radiata plantations do not reach the
final density and richness of the hole-nesting bird species (D) of the Pinus sylvestris plantations; although
these plantations grow more slowly than the Pinus radiata plantations, are better 10 build up semi-natural
Jorest bird communities ( Potti, 1985, Carrascal & Telleria, 1990).]

muchas aves, puede atenuarse su impacto
respetando rodales en lugares no problemati-
cos donde puedan refugiarse las especies alu-
didas; puede respetarse un porcentaje dado
de arboles autoctonos de crecimiento mas
lento aprovechando lindes, regatos, etc., o
intercalandolos en ¢l repoblado para que, sin
un esfuerzo econdémico de plantacién, diver-
sifiquen floristica y fisondmicamente los re-
poblados, etc. (por ejemplo, Potti, 1985, y
Carrascal & Telleria, 1990). Ahora que buena

parte de los sistemas de explotacidn agricola
tradicionales de la mitad norte peninsular
parecen haber entrado en crisis y que se
plantean nuevas opciones productivas, en
parte dirigidas hacia la explotacién forestal,
puede ser el momento de reclamar de nues-
tras autoridades una politica de recuperacién
del arbolado que, mediante una diversifica-
cion de objetivos, mejore los tradicionales
planteamientos productivistas.
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