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1. DATOS PERSONALES  

Nombre y Apellidos: Mercedes Montenegro Peña  D.N.I.: 50718464 Z 

E-mail: montenegropmm@madrid.es; mercedesmontenegro@psi.ucm.es  

Nº de identificación para investigador: Researcher ID H-7689-2015  
Código ORCID     Orcid.org / 0000-0003-0264-7329 

2. DATOS PROFESIONALES ACTUALES 

 Jefe Adjunto de Sección en el Centro de Prevención del Deterioro Cognitivo (CPDC) 

Unidad Técnica Centros Monográficos.  Departamento Prevención y Promoción de la Salud.  Servicio 

de Prevención y Promoción de la Salud. Instituto de Salud Pública 

Madrid Salud del Ayuntamiento de Madrid             Desde 2005 hasta la actualidad 

3.  DATOS ACADÉMICOS 

TITULACIÓN ORGANISMO FECHAS 

Licenciado en Psicología  
Universidad Complutense de Madrid 
Calificación media del expediente:  2,9 

1986-1991 

Doctor en Psicología 
Departamento de Psicología Básica I (Procesos 
Básicos) Universidad Complutense Madrid 

2015 

Título oficial de Psicóloga Especialista en 
Psicología Clínica 

Ministerio de Educación y Ciencia 2004 

Máster de Intervención Cognitivo 
Conductual Social 

Centro de Psicología Bertrand Russell 1992 

Acreditación profesional de Psicóloga 
Experta en Neuropsicología Clínica 

Colegio Oficial de Psicólogos 2015 

4. EXPERIENCIA PROFESIONAL 

ACTIVIDADES PROFESIONALES 

 Funcionaria de carrera en la categoría de Licenciado en 

Psicología del Ayuntamiento de Madrid. 

Plaza obtenida por oposición de fecha 

15.11.90  BOAM. Aprobada en 1993  

 Adjunto de Sección Centro de Prevención del 
Deterioro Cognitivo.  Desde 2005 a la actualidad 

 Jefe de División de la Unidad de Memoria Sección de 

gestión de Programas 
2000 – 2005 
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 Miembro de la Unidad de Memoria. Técnico Superior. 

Psicólogo especialista 
1993 – 2000 

 Profesor Asociado de la Universidad Complutense   

Departamento de Psicología Básica (Procesos Básicos)  
Desde el curso 1995 – 1996 a la actualidad 

5. EXPERIENCIA DOCENTE  

5.1. EXPERIENCIA DOCENTE UNIVERSITARIA 

 

5.1.1. DOCENCIA COMO PROFESOR ASOCIADO POR LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE 
 

Docencia en Facultad de Educación: Desde Curso 1995- 1996  hasta la actualidad  - 21 cursos académicos 

Docencia en Facultad de Psicología: Desde Curso 2011-12  hasta la actualidad – 6 cursos académicos 

ASIGNATURAS/TITULACIÓN 
 APRENDIZAJE HUMANO (PSICOPEDAGOGÍA) 

 EVALUACIÓN DE PROCESOS PSICOLÓGICOS, INTERVENCIÓN Y TRATAMIENTO NEUROPSICOLÓGICO Y 
PSICOFARMACOLÓGICO, ATENCIÓN Y FUNCIONES EJECUTIVAS ( GRADO DE PSICOLOGIA) 

 ASPECTOS BIOPSICOSOCIALES DEL ENVEJECIMIENTO, TRASTORNOS EN  LA PERSONA MAYOR, LA ENFERMEDAD DE 
ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS (MASTER PSICOGERONTOLOGIA) 

 

 

5.1.2. COLABORACIÓN EN TAREAS DOCENTES EN UNIVERSIDADES 
 

AÑO ACTIVIDAD 
Universidad Complutense/ 
Facultad de Psicología  

1995 
a 

2001 

Practicum de la Especialidad de Psicología y Ciencia 
Cognitiva de 4º Trabajo de la Unidad de Memoria del Ayunt. 

Madrid. 
2 / año 

Desde Curso 2003- 
2004 a 2016 

Coordinador del Módulo de Neuropsicología de la Memoria 
en el Magister de Neuropsicología Cognitiva 

 44 horas/módulo 

2005 
Taller de Rehabilitación neuropsicológica de la memoria en 

Neuropsicología Básica 
2 horas 

 

5.1.3. DOCENCIA EN MÁSTER Y CURSOS DE POSTGRADO 

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 

AÑO ACTIVIDAD 
NÚMERO  

HORAS 
UNIVERSIDAD/FACULTAD  

1996 – 1997 a 
2015 

Magister de Neuropsicología y Neurología 
Conductual. Módulo: Neuropsicología de la 
memoria 

20 
Universidad Complutense/ 
Facultad de Psicología  

2000 – 2001 a 
2016 

Experto en Evaluación y Rehabilitación 
Neuropsicológica y Neurolingüística. Módulos: 
Bases Neuropsicológicas de la Cognición, 
Evaluación Neurocognitiva, Alteraciones 
neuropsicológicas y neuroconductuales,   
Intervención neuropsicológica y 

20 
Universidad Complutense/ 
Facultad de Psicología  
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neurolingüística 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID 

2000, 2001, 2002 
y 2004 

Master de Geriatría y Gerontología. 
Psicología de la Vejez: Memoria 

4 
Universidad Autónoma de Madrid/ 
Facultad de Psicología 

UNIVERSIDAD NACIONAL A DISTANCIA 

2006, 2008, 2011, 
2013 y 2015 

Máster de Gerontología. Intervención 
en memoria en los mayores 

4 
Universidad Nacional a Distancia. 
Facultad de Psicología 

OTRAS UNIVERSIDADES 

2007 

Gerontología social aplicada III. 
Módulo II: Estimulación cognitiva e 
intelectual con personas adultas y 
mayores. Taller intensivo de memoria 

7,50 Universidad de la Laguna. Tenerife 

2006 - 2007 
Especialista Universitario en Salud 
Pública Municipal. Módulo IV, V, VI 

1,25 
Universidad Europea de Madrid / 
Facultad de Ciencias de la salud 

2008-2009 
Diploma: Evaluación neuropsicológica 
y Diagnóstico Clínico (Código D0133). 
Evaluación de orientación y memoria. 

7 
Universidad Complutense de 
Madrid. Hospital Beata María  Ana. 
Madrid. 

2014, 2015 y 
2016 

Máster en Neuropsicología. Módulo: 
Técnicas de rehabilitación en 
Neuropsicología. Rehabilitación de 
demencias 

8 
Universidad Camilo Jose Cela / 
Facultad de Ciencias de la Salud 

ESCUELA NACIONAL DE SANIDAD 

2001, 2002 y 
2003 

Diploma de especialización en la 
atención a la enfermedad de 
Alzheimer. Envejecimiento y 
demencias: concepto, epidemiología y 
factores asociados  

3 
Escuela Nacional de Sanidad / 
Instituto de Salud Carlos III 

2003 
 

Máster en gestión sociosanitaria.  
Módulo XIII 

2,5 
Escuela Nacional de Sanidad / 
Instituto de Salud Carlos III 

 

 
5.1.4. DOCENCIA EN CURSOS DE VERANO DE UNIVERSIDADES, EN ADMINISTRACIONES Y OTRAS ENTIDADES 

 

SALUD MADRID - COMUNIDAD DE MADRID 

2006 Detección de la Enfermedad de Alzheimer 6 
Agencia Laín Entralgo. Formación , 
Investigación y Estudios sanitarios 
de la Comunidad de Madrid 

2006 
Evaluación y Diagnóstico psicopatológico en el 
envejecimiento 

6 
Agencia Laín Entralgo. Formación , 
Investigación y Estudios sanitarios 
de la Comunidad de Madrid 

2008 
Evaluación y diagnóstico psicoterapéutico en el 
envejecimiento 

7 Servicio Madrileño de Salud 
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2013 Salud mental en el anciano 3 
Instituto Psiquiátrico Servicios de 
Salud Mental  José Germain 

DOCENCIA EN OTRAS ENTIDADES 

2001 

Atención al enfermo de Alzheimer y su familia 
(2001.00.B.61.01): Alteraciones de la memoria. 
Entrenamiento de la memoria para personas 
mayores.  

2,5 
Escuela de Administración pública 
de la Junta de Extremadura. 

2003 Memoria y emociones en las personas mayores 2 Universidad de León 

2003 
Formación de formadores: cuidadores de 
pacientes con enfermedad de Alzheimer. 

2 
Formación del  Servicio de Salud 
del Principado de Asturias 

2004 
Curso Formación y deterioro o de las 
habilidades cognitivas: aprendizaje, vejez y 
desarrollo personal.  

2 
XV Cursos de verano de la UNED. 
Ávila 

2004 

Alteraciones de la Memoria y Trastornos 
psicopatológicos. Funcionamiento de la 
memoria en las personas mayores. Ejercicios 
prácticos para mejorar la Memoria.  

4 
Curso de Verano de la Universidad 
de Burgos 

2005 
Envejecimiento de la población: necesidad 
sociales, psicológicas y médicas (Código 032). 
Programa de Memoria (Método UMAM) 

2 
Curso de Verano de la UNED. 
Mérida 

2007 Taller   entrenamiento y mejora de la memoria 4 Colegio de Médicos de Bizkaia 

2008 
Calidad de vida en personas mayores. Taller de 
entrenamiento de memoria Método UMAM.  

 
Curso de Verano de la UNED.  La 
Palma. 

2008, 2009 y 
2010 

Intervención cognitiva en el envejecimiento.  
5 Curso de Verano UCM 

5.2. EXPERIENCIA DOCENTE NO UNIVERSITARIA 

 
5.2.1. CURSOS DE FORMACIÓN EN EL MÉTODO DE EVALUACIÓN Y ENTRENAMIENTO DE MEMORIA. 

MÉTODO UMAM. Docente y coordinadora (Cursos de 25 horas / impartidas 12 horas de media por 
curso) 
 

51 ediciones del Curso de Entrenamiento de Memoria. Método UMAM desde 1997. Organizados por la Unidad 
de Memoria del Ayuntamiento de Madrid y la Escuela Municipal de Salud Pública. 25 horas teórico-prácticas. Se 
han formado unas 1200 personas de toda España. Ediciones:  

o 33 realizadas en Madrid para profesionales externos al Ayuntamiento de Madrid. Acreditado por la 
Agencia Laín Entralgo con 5,7 créditos 

o 7 en Escuela de Formación de la Administración Pública de la Junta de Extremadura 
o 3 en el Colegio Oficial de Terapeutas Ocupacionales de Aragón  
o 2 en el Colegio Oficial  de Psicólogos de Baleares 
o 1 en la Diputación de Cádiz 
o 1 en Servicios Sociales de la Comunidad de Murcia 
o 1 en la Universidad Católica de Santiago de Chile  
o 1 en el Área 11 y 6 de la CAM 

 

5.2.2. DOCENCIA A PROFESIONALES DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID ORGANIZADOS POR LA ESCUELA 
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MUNICIPAL DE FORMACIÓN / INSTITUTO DE FORMACIÓN Y ESTUDIOS DEL GOBIERNO LOCAL DE 

MADRID 

AÑO DENOMINACIÓN DE LA ACCIÓN FORMATIVA 

De 1996 a 

2001 

9 Cursos de diversas temáticas: habilidades de comunicación, ayuda psicológica, estimulación 
cognitiva en distintas edades, etc. 

Desde 2004 
al 2016 

Técnicas de mejora de memoria A2606 (10 horas al año) 
Técnicas de mejora de memoria A2416 (10 horas al año) 

5.2.3. COORDINACIÓN EN DOCENCIA A PROFESIONALES DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID 

AÑO NÚMERO DE 
EDICIONES 

DENOMINACIÓN DE LA ACCIÓN FORMATIVA 

De 1997 a 
2001 

 Coordinación de Curso de habilidades de comunicación, estimualción 
cognitiva en distintas edades,… 

Desde 2004 
a 2016 

4 cursos/año 
Técnicas de mejora de memoria A2416 o A2606 

 

6. MÉRITOS DE INVESTIGACIÓN 

6.1. PUBLICACIONES 

6.1.1. LIBROS Y PUBLICACIONES DE ENTRENAMIENTO Y ESTIMULACIÓN COGNITIVA 

TÍTULO LIBRO/ PUBLICACIÓN AUTORES REFERENCIA 

1) Programa de Memoria. 
Método UMAM  

Montejo Carrasco, P. Montenegro 
Peña, M, Reinoso García,  AI, de Andrés 
Montes, ME, Claver Martín, MD. 
 

2006. Ed. Díaz de Santos. Madrid Salud.  
Ayuntamiento de Madrid. 
ISBN 84-7978-481-4 
1997. Ed. SGS.  1ª edición Ayunt Madrid. 

2) Manual Práctico de 
Evaluación y Entrenamiento 
de Memoria. Método UMAM 
Ayuntamiento de Madrid.  

Montejo Carrasco, P. Montenegro 
Peña, M, Reinoso García,  AI, de Andrés 
Montes, ME, Claver Martín, MD. 
 

2003 Ed. Díaz de Santos. Madrid Salud.  
Ayuntamiento de Madrid. ISBN 84-7978-
566-7 
1997. Ed. SGS.  .  1ª edición Ayunt. 
Madrid 

3) Gimnasia para la Memoria.  Montejo, P; Montenegro, M. 2008 Ed. Espasa. ISBN 978-84-670-2654-
2 

4) Cuaderno de Entrenamiento 
de Memoria  

Montejo Carrasco, P. Montenegro 
Peña, M, Reinoso García,  AI, de Andrés 
Montes, ME, Claver Martín, MD. 

1997 y reediciones posteriores 
Ayuntamiento de Madrid 
ISBN 84-7812-438-1 

5) Manual de Recomendaciones 
“Cómo mejorar nuestra 
memoria”  

Montejo Carrasco, P. Montenegro 
Peña, M, Reinoso García,  AI, de Andrés 
Montes, ME, Claver Martín, MD. 

1997 y reediciones posteriores 
 

6) Diálogos sobre la Memoria 
con CD  

Montejo Carrasco, P. Montenegro 
Peña, M, Reinoso García,  AI, de Andrés 
Montes, ME, Claver Martín, MD. 

1999 Ayuntamiento de Madrid  M-
16022-2007   

7) Cuaderno de ejercicios para la 
memoria número 1 

Montejo Carrasco, P. Montenegro 
Peña, M, Reinoso García,  AI, de Andrés 

1999 y reediciones posteriores  
Ayuntamiento de Madrid M-46.868-
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Montes, ME, Claver Martín, MD. 1999 

8) Programa para Adultos 
Menores de 65 años. Manual 
de Evaluación y 
Entrenamiento de Memoria.  

Montejo Carrasco, P. Montenegro 
Peña, M, Reinoso García,  AI, de Andrés 
Montes, ME, Claver Martín, MD. 

1999 Edición interna. Ayuntamiento de 
Madrid 

9) Programa de Memoria para 
Educación de Adultos 

Montejo Carrasco, P. Montenegro 
Peña, M, Reinoso García,  AI, de Andrés 
Montes, ME, Claver Martín, MD. 

1999 Edición interna. Ayuntamiento de 
Madrid 

10) Programa de entrenamiento 
para personas con 
drogodependencias 

Montejo Carrasco, P. Montenegro 
Peña, M, Reinoso García,  AI, de Andrés 
Montes, ME, Claver Martín, MD. 

2008 Edición interna 
Madrid Salud 

11) Cuaderno de ejercicios para la 
memoria número 2 

Montejo Carrasco, P. Montenegro 
Peña, M, Reinoso García,  AI, de Andrés 
Montes, ME, Claver Martín, MD. 

2001 y reediciones posteriores  
Ayuntamiento de Madrid M-11408-2001 

12) Cuaderno de ejercicios 
número 3. Estimulación 
cognitiva en el domicilio 

Montenegro Peña, M; Reinoso García, 
AI;  Ruiz Sánchez de León, JM; de 
Andrés Montes, ME; Llanero Luque, M; 
García Marín A; García Mulero, E; 
Lozano Ibañez, M; Gómez Sánchez-
Garnica, JM; Aragón Cancela, MC; 
Fernández Blázquez, MA; Montejo 
Carrasco, P. 

2008 y reediciones posteriores  
Ayuntamiento de Madrid M-49613-2008 

13) Cuaderno de ejercicios 
número 4. Estimulación 
cognitiva en el domicilio 

Reinoso García, AI;  Llanero Luque, M; 
Brizuela Ledesma, AC; Fernández 
Blázquez, MA; de Andrés Montes, ME; 
Ruiz Sánchez de León, JM; Gómez 
Sánchez-Garnica, JM; Aragón Cancela, 
MC; Lozano Ibañez, M; García Mulero, 
E; García Marín A; Montenegro Peña, 
M; Montejo Carrasco, P. 

2011 y reediciones posteriores  
Ayuntamiento de Madrid GI-632-2011 

14) Cuaderno de ejercicios 
número 5. Estimulación 
cognitiva en el domicilio 

Reinoso García, AI;  de Andrés Montes, 
ME; Gómez Sánchez-Garnica, JM; 
Brizuela Ledesma, AC;  Ruiz Sánchez de 
León, JM; Llanero Luque, M; García 
Marín A; Fernández Blázquez, MA; 
García Mulero, E; Lozano Ibañez, M; 
Aragón Cancela, MC; Montenegro 
Peña, M; Montejo Carrasco, P. 

2011 y reediciones posteriores  
Ayuntamiento de Madrid GI-632-2011 

15) Cuaderno de ejercicios 
número 6. Estimulación 
cognitiva en el domicilio 

Ruiz Sánchez de León, JM; Reinoso 
García, AI; Llanero Luque, M; 
Fernández Blázquez, MA; de Andrés 
Montes, ME; Gómez Sánchez-Garnica, 
JM; Brizuela Ledesma, AC; García Marín 
A; García Mulero, E; Lozano Ibañez, M; 
Aragón Cancela, MC; Montenegro 
Peña, M; Montejo Carrasco, P. 

2011  
Ayuntamiento de Madrid GI-632-2011 

16) Cuaderno de ejercicios 
número 7. Estimulación 
cognitiva en el domicilio 

De Andrés Montes, Mª. E.; Llanero 
Luque, M.; Reinoso García, A. I.; García 
Mulero, E.; Martín Medina, E.; Mejuto 
Vázquez, G.; Sánchez Mangudo, C.; 
García Marín, A.; Lozano Ibáñez, M.; 
Aragón Cancela, M. C. ; Ruiz Sánchez de 
León, J. Mª.; Gómez Sánchez-Garnica, J. 
M; Álvarez Crespo, B; Montenegro 
Peña, M.; Montejo Carrasco, P. 

2014  
Ayuntamiento de Madrid M-21089-2014 

17) Cuaderno de actividades de la 
vida diaria. Estimulación 
cognitiva en el domicilio 

Lozano Ibañez, M; Brizuela Ledesma; C; 
Reinoso García, AI;  de Andrés Montes, 
ME; Llanero Luque, M; García Marín A; 
García Mulero, E; Gómez Sánchez-
Garnica, JM; Ruiz Sánchez de León, JM; 

2015 
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6.1.2. CAPÍTULOS DE LIBROS  
 

TÍTULO CAPÍTULO/ LIBRO AUTORES REFERENCIA 

1) Técnicas y programas para entrenar la memoria Montejo, P.;   
Montenegro, M.   

2016 

2) Entrenamiento de Memoria para mayores. / 
Psicología en la vejez 

Montenegro, M.;  
Montejo, P.    

2009; 157-183.Editorial 
Pirámide. ISBN 978-84-368-
2212-0 

3) Talleres de memoria como mejora y 
mantenimiento cognitivo de las personas adultas  y 
mayores / Gerontología Básica.  

Montejo, P.;   
Montenegro, M.   

2007; 133-162. Ed. Arte 
Comunicación Visual . ISBN 
84-96168-55-7 
 

4) Entrenamiento de memoria. Método UMAM / 
Gerontología Básica 

Montenegro, M.;  
Montejo, P.    

2007; 165-200. Ed. Arte 
Comunicación Visual . ISBN 
84-96168-55-7 

5) Estimulación Cognitiva /  Intervención y desarrollo 
integral en personas mayores   

Montejo, P; 
Montenegro M 

2006; 43-83. Ed Universitas 
2006 

6) Mejora y mantenimiento de la memoria en los 
mayores / Gerontología: un saber multidisciplinar. 

Montenegro, M.;  
Montejo, P.;   De 
Andrés, ME 

2004;  545-594.Ed. 
Universitas. ISBN 84-7991-
161-1 

7) Evaluación de memoria / Aprendizaje y memoria en 
la vejez 

Montenegro, M.;  
Montejo, P.;   De 
Andrés, ME 

2002; 291-338. Ed. UNED. 
ISBN 84-362-4787-6 

8) Estrategias y técnicas de memoria/ Aprendizaje y 
memoria en la vejez 

Montejo, P.;   
Montenegro, M.;  
Reinoso, AI. 

2002; 339-382. Ed. UNED. 
ISBN 84-362-4787-6 

9) Entrenamiento de memoria. Intervención en 
demencias / Aprendizaje y memoria en la vejez 

Montejo, P.;   
Montenegro, M.;  
Claver, MD. 

2002; 383-426. Ed. UNED. 
ISBN 84-362-4787-6 

10) Intervención en funciones cognitivas. 
Entrenamiento de Memoria / Psiquiatría Geriátrica 

Montejo, P.;   
Montenegro, M.;  
Claver, MD. 

2001; 629-664. Ed. 
Masson. ISBN 84-458-1158-
4 

 

6.1.3. ARTÍCULOS CIENTÍFICOS:  PUBLICADOS EN REVISTAS CON FACTOR DE IMPACTO 
 

TÍTULO / REVISTA AUTORES REFERENCIA 

1) Subjective Memory Complaints in healthy 
older adults: Fewer complaints associated 
with depression and perceived health, more 
complaints also associated with lower 
memory performance 

Archives of Gerontology and Geriatrics 
(Impacto=1.971) 
 

P Montejo Carrasco, M 
Montenegro-Peña, R López-
Higes,E Estrada, D Prada Crespo, 
C Montejo Rubio, D García 
Azorín 

2017, 70, 28–37 

2) Subjective memory complaints in elderly: Montejo C. Pedro, Montenegro- 2016 ,1-14 

Álvarez Crespo, B; Aragón Cancela, MC; 
Montenegro Peña, M; Montejo 
Carrasco, P. 
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relationship withhealth status, 
multimorbidity, medications, and use of 
services in  a population-based study 

International Psychogeriatrics (Impacto:  2.220) 
 

Peña Mercedes, López-Higes 
Ramón, Montejo R. Borja 

doi:10.1017/S1041610216
00106X 

3) Is there a grammatical comprehension 
deficit in multidomain mild cognitive 
impairment. 

 
 Universitas Psychologica   (Impacto: 0.4 )   

López-Higes, R., Montejo, P., 
Prados, J. Mª., Montenegro, M. 
y Lozano, M. 

2015; 14(1). 
 

4) Association of Perceived Health and 
Depression for Older Adults’ Subjective 
Memory Complaints: Contrasting a Specific 
Questionnaire with General Complaints 
Questions.  

 
European Journal of Ageing. (Impacto:  1.403) 

Montejo P, Montenegro M, MA  
Fernández Blázquez, Agustín 
Turrero, Yubero, Evelio Huertas, 
Fernando Maestú.  

2014; 11,1, 77-87 
DOI 10.1007/s10433-013-
0286-4 

5) Synchronization during an internally 
directed cognitive state in healthy aging and 
mild cognitive impairment: a MEG study. 

 
Age (Impacto: 6.28).  

López ME, Garcés P, Cuesta P,  
Castellanos NP, Aurtenetxe S, 
Bajo R, Marcos A, Montenegro 
M, Yubero R, Del Pozo F, Sancho 
M, Maestú F. 

2014; DOI: 
10.1007/s11357-014-9643-
2 

6) Cuestionario de Fallos de Memoria de la 
Vida Cotidiana (MFE). Análisis de factores 
con población española.  

 
Anales de psicología (Impacto: 0.552  )   
 

Montejo P, Montenegro M, 
Sueiro-Abad M y  Huertas E. 

2014; 30, 1, 320-328 
http://dx.doi.org/10.6018/ 
analesps.30.1.131401. 

7) Relación de las quejas de memoria con el 
rendimiento de memoria, el estado de 
ánimo y variables sociodemográficas en 
adultos jóvenes.  

 
Revista de Neurología (Impacto: 1.179  ) 
 

M. Montenegro P. Montejo,AI. 
Reinoso, ME de Andrés, MD. 
Claver, A. García-Marín.  

2013; 57: 396-404.  
 

8) White matter integrity predicts resting 
state network organization in mild 
cognitive impairment 

 
Alzheimer & Dementia (Impacto: 12.407) 

Pineda, J, Garcés, P., López, ME, 
Cuesta, P, Aurtenexte, S., 
Delgado, ML., Montenegro M, 
Marcos, A, Yus, M., Arrazola, 
Barrabash, A., Cabranes, JA., 
Martín, J., Maestú, del Pozo, F.  

2013 Volume 9, Issue 4, 
Supplement, Pages P594–
P595 

9) The Memory Failures of Everyday 
Questionnaire (MFE): Internal Consistency 
and Reliability.  

 
Spanish Journal of Psychology 
(Impacto: 0.827) 

Montejo, P., Montenegro, M. & 
Sueiro, M. J 

2012; 15, No. 2, 768-776 
http://dx.doi.org/10.5209/ 
rev_SJOP.2012.v15.n3.394
26 
 

10) The Memory Failures of Everyday (MFE) 
test: Normative data in adults.  

Montejo, P., Montenegro, M.& 
Sueiro, M. J.   

2012; 15, No. 3, 1424-1431 
http://dx.doi.org/10.5209/ 

http://dx.doi.org/10.6018/
http://www.alzheimersanddementia.com/issue/S1552-5260%2813%29X0007-X
http://dx.doi.org/10.5209/
http://dx.doi.org/10.5209/


CURRICULUM   Mercedes Montenegro Peña [2017] 

  

 

 9 

 
Spanish Journal of Psychology  
 (Impacto: 0.827) 

rev_SJOP.2012.v15.n2.388
88 
 

11) Memory complaints in the elderly: Quality 
of life and daily living activities. A 
population based study.  

 
Archives of Gerontology and Geriatrics  
(Impact: 1.704) 

Montejo P,  Montenegro M, 
Fernández MA, Maestú F. 

2012; 54, 298–304 

12) Nueva versión reducida del Test de 
Denominación de Boston para mayores de 
65 años: aproximación desde la teoría de 
respuesta al ítem.  

 
Revista de Neurología (Impacto: 1.179 )  

Fernández-Blázquez, M.A., Ruiz-
Sánchez de León, J.M., López-
Pina, J.A., Llanero-Luque, M., 
Montenegro-Peña, M. y 
Montejo-Carrasco, P.  

2012; 55 (7): 399-407 

13) Early dysfunction of functional connectivity 
in healthy elderly with subjective memory 
complaints.  

 
AGE  (Impacto: 6.28) 

Ricardo Bajo, Nazareth P. 
Castellanos , Maria Eugenia López, 
José María Ruiz, Pedro Montejo, 
Mercedes Montenegro, Marcos 
Llanero,Pedro Gil, Raquel Yubero, 
Evgenia Baykova, Nuria Paul, Sara 
Aurtenetxe, Francisco Del Pozo y 
Fernando Maestu.  

2012; 34:497–506 

14) Evaluación y diagnóstico del deterioro 
cognitivo leve.  

 
Revista de Logopedia, Foniatría y Audiología 

(Impacto: 0.567) 

Mercedes Montenegro Peña, 
Pedro Montejo Carrasco, 
Marcos Llanero Luque, Ana 
Isabel Reinoso García.  

2012; 32, 47-56 

15) Increased biomagnetic activity in healthy 
elderly with subjective memory complaints   

 
Clinical Neurophysiology  (Impacto: 3.144) 

Maestu F, Baykova E, Ruiz JM, 
Montejo P, Montenegro M, 
Llanero M, Solesio E, Gil P, Yubero 

R, Paul N, Pozo F, Nevado A.   

2011; 499–505 

16) Subjective memory complaints in the 
elderly: Prevalence and influence of 
temporal orientation, depression and 
quality of life in a population based study 
in the city of Madrid.  

 
Aging & Mental Health (Impact: 1.677) 

Montejo, P., Montenegro, M., 
Fernández, M.A., & Maestú, F.  

2011; 15, 85-96. 

 

6.1.4. ARTÍCULOS CIENTÍFICOS:  PUBLICADOS EN REVISTAS SIN FACTOR DE IMPACTO 
 

TÍTULO / REVISTA AUTORES REFERENCIA 

1) Asociación de la calidad de vida con el 
rendimiento en memoria episódica. Estudio en 
mayores sin deterioro cognitivo 

revista de Psicogeriatría  

Pedro Montejo-Carrasco, M. 
Dolores Claver-Martín, 
Mercedes Montenegro-Peña, 
Blanca Álvarez-Crespo, 
Borja Montejo-Rubio 

2016; 6 (2): 69-80 

2) Quejas subjetivas de memoria en adultos P. Montejo, M. Montenegro, 2013, 56, 6-15 
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jóvenes y su relación con rendimiento de 
memoria, depresión, calidad de vida y factores 
de personalidad.  

Alzheimer. Realidades e  Investigación en 
Demencias.  

AI. Reinoso,  ME de Andrés, 
MD. Claver, A. García-Marín.  
 

3) Valoración de los fallos de memoria en la vida 
cotidiana para la práctica clínica  

red.escubre. Boletín de Noticias Científicas y 
Culturales 

Montenegro Peña M, Sueiro 
JM, Montejo Carrasco P.  
 

2013; 12:10-11  
 

4) Cuestionario de fallos de memoria de la vida 
cotidiana (MFE): datos normativos para mayores.  

 
Revista de Psicogeriatría 

Montejo, P., Montenegro, M., 
Sueiro, M. J., Fernández 
Blázquez, M.A. 

2011; 3, 167-171 

5) Resultados de la estimulación cognitiva grupal en 
el deterioro Cognitivo leve: estudio preliminar.  

 
Alzheimer. Realidades e  Investigación en 
Demencias.  

Llanero Luque M, Montejo P,  
Montenegro M, Fernández 
MA y Ruiz Sánchez de León 
JM. 

2010;46:15-23 

6) Programas de entrenamiento de memoria. 
Método UMAM.  

Cuadernos de Trabajo Social 

Montejo, P.;   Montenegro, 
M.;  Reinoso, AI.; De Andrés, 
E.; Claver, MD. 

2001; 14: 255-278 

7) Estudio de la eficacia de un programa de 
entrenamiento de memoria multicéntrico para 
mayores de 60 años.  

Revista Española de Geriatría y Gerontología. 

Montejo, P., Montenegro, M., 
Reinoso, A.I., De Andrés, M, E. 
& Claver, M.D. 

1999; 34(4) 199-208. 

8) La memoria en los mayores (Revisión).  
 
Revista de Psicología. Enginy 

Montenegro, M.;  Montejo, 
P.;   Reinoso, AI.; De Andrés, 
E.; Claver, MD. 

1998; 8, 129-157,  

 

  

6.1.5. COMUNICACIONES Y PONENCIAS PUBLICADAS 
 

TÍTULO COMUNICACIÓN/ LIBRO AUTORES REFERENCIA 

1) Evaluación del rendimiento en memoria 
objetiva y subjetiva en 8164 mayores 
de 60 años. / Cerebro y Memoria 

Montejo, P. & 
Montenegro , M. 

2004; 423-446 Fundación Mapfre 
Medicina. 
ISBN 84-7100-732-0 

2) Cambio en la memoria objetiva y 
subjetiva con el entrenamiento de 
memoria mediante el método UMAM. / 
Cerebro y Memoria 

Montejo, P. & 
Montenegro, M. 

2004;783-805 Fundación Mapfre 
Medicina. 
ISBN 84-7100-732-0 

3) Experiencia del Programa de 
Entrenamiento de Memoria del 
Ayuntamiento de Madrid / 
Cuadernos prácticos sobre la 
Enfermedad de Alzheimer y otras 
demencias  

Claver, MD.; Montejo, 
P.;   Reinoso, AI.; De 
Andrés, E.; 
Montenegro, M.   

1998; 90-95  
AFAL Madrid 

4) Programa de entrenamiento de 
memoria para personas mayores de 65 
años. /Daño cerebral y calidad de vida: 
demencias. 

Montenegro, M.;  
Montejo, P.;   Reinoso, 
AI.; De Andrés, E.; 
Claver, MD. 

ISBN 84-7100-873-4 
Fundación Mapfre, 1997 
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5) Resultados del rendimiento de 
memoria en un Programa de 
Entrenamiento para personas mayores 
de 65 años. /Daño cerebral y calidad de 
vida: demencias. 

Claver, MD.; Montejo, 
P.;   Reinoso, AI.; De 
Andrés, E.; 
Montenegro, M.   

ISBN 84-7100-873-4 
Fundación Mapfre, 1997 

6) Memoria cotidiana en los mayores / 
Portal Mayores, Informes Portal 
Mayores. 

 

Montejo Carrasco,  
Montenegro Peña  

 2006 
http://www.imsersomayores.csic.es/ 
documentos/documentos/montejo-
memoria-01.pdf   

 

 
6.1.6. PONENCIAS, COMUNICACIONES Y PÓSTERS  PRESENTADAS A CONGRESOS 
 

Más de 160 participaciones (ponencias, póster, comunicaciones) en Congresos y Jornadas relacionadas 
en el ámbito de:  Salud Pública,  Psicogerontología, Neuropsicología, Neurología y demencias.  
Detallados desde 2014 

TIPO TÍTULO  AUTORES FECHA/CONGRESO/LUGAR 

POS 1) Empleo de las TIC en el manejo del 
deterioro cognitivo: Experiencia del 
Centro de Prevención del Deterioro 
Cognitivo (CPDC) y Proyecto Digital 
Environments for Cognitive Inclusion 
(DECI) del Horizonte 

Montenegro Peña, M; Montejo 
Carrasco, P; Lopez Tatis, M; 
Llanero Luque,M; Andrés 
Montes, ME; García Marín, A; 
Aragón Cancela, MC; Pérez 
Rodríguez, R 

15 – 19 Noviembre 2016 
LXVIII Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 
 

POS 2) ¿Perciben los mismos fallos de 
memoria los sujetos con deterioro 
cognitivo leve y sus familiares? 

Montenegro Peña, M; Montejo 
Carrasco, P; Alvarez Crespo, B; 
Reinoso García, I; Bustillo 
Pascual, ML; Badenes Balaguer, 
A; Prada Crespo, D; Delgado 
Losada, ML; Gómez Sánchez-
Garnica, JM 

15 – 19 Noviembre 2016 
LXVIII Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 
 

POS 3) APOE y rendimiento cognitivo general 
y de memoria en normales y Sujetos 
con Deterioro Cognitivo Leve. 
¿Interviene más el APOE en el 
diagnóstico o en la función? 

Montejo Carrasco, P; 
Montenegro Peña, M; De 
Andrés Montes, ME; García 
Marín, A; Gómez Sánchez-
Garnica, JM; Cabranes Díaz, JA; 
Marcos Dolado,A; Laura 
Marcos-Arribas,L;Barabash,A 

15 – 19 Noviembre 2016 
LXVIII Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 
 

POS 4) Estudio de los polimorfismos de varios 
genes relacionados con el rendimiento 
cognitivo 

Montejo Carrasco, P; 
Montenegro Peña, M; López-
Higes Sánchez, R; Delgado 
Losada, M; Reinoso Garcia, A; 
Marcos Dolado, A; Lopez Mico, 
C; Barabash, A; Cabranes Díaz, 
JA 

15 – 19 Noviembre 2016 
LXVIII Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 

POS 5) Influencia de la personalidad y la 
depresión como variables predictoras 
del rendimiento objetivo y subjetivo 
de la memoria en personas mayores 
sanas 

Delgado Losada, ML; 
Montenegro Peña, M; Montejo 
Carrasco, P; Pardo Rodríguez, L; 
Sánchez Carro, Y; Lozano 
Ibáñez, M; Alvarez Crespo, B 

15 – 19 Noviembre 2016 
LXVIII Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 
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POS 6) El “declive cognitivo subjetivo” ¿es 
realmente subjetivo? 

Montenegro Peña, M; Montejo 
Carrasco, P; Delgado Losada, ML; 
Reinoso García AI; Lozano 
Ibañez, M; Montejo Rubio, B. 

8-10 Junio de 2016 58º 
Congreso de la Sociedad 
Española de Geriatría y 
Gerontología & 37 
Congreso Sociedad 
Andaluza de Geriatria y 
Gerontologia/Sevilla 

PON 7) La prevención en el campo del 
envejecimiento saludable y el 
deterioro cognitivo leve 

Montenegro Peña, M 19 Mayo de 2016 Jornada 
sobre prevención y 
rehabilitación del deterioro 
cognitivo. Cognitiva 
/Madrid 

PON 8) Hacia un modelo de prevención del 
deterioro cognitivo. Evolución y 
cambios del papel del psicólogo 

Montenegro Peña, M 17 Febrero de 20 Jornada 
Del papel del psicólogo en 
el ámbito de las 
demencias. Colegio Oficial 
Psicólogos/Madrid 

POS 9) Suplemento alimenticio Omega 3 y 
rendimiento de memoria. Ensayo 
clínico. Estudio piloto. 

Montejo Carrasco, P; 
Montenegro Peña, M; Álvarez 
Crespo, B; Lozano Ibáñez, M; 
García Marín, A;  Andrés Montes, 
ME 

11 al 13 de febrero de 2016 
XXII Reunión de la Sociedad 
Española de 
Psicogeriatría/Tarragona   

POS 10) Análisis de factores  en población 

de mayores del Cuestionario de 

Fallos de Memoria de la vida diaria 

Montejo Carrasco, P.; 
Montenegro Peña, M.; Álvarez 
Crespo, B; Llanero Luque, M.; de 
Andrés Montes, M E. Montejo 
Rubio, Ch. 

11 al 13 de febrero de 2016 
XXII Reunión de la Sociedad 
Española de 
Psicogeriatría/Tarragona   

POS 11) Reserva cognitiva: la actividad 

intelectual y social se asocian al 

rendimiento cognitivo y a las quejas 

de memoria 

Montejo Carrasco, P; 
Montenegro Peña, M; Álvarez 
Crespo, B; Reinoso García AI; 
Montejo Rubio, C;Prado, JM; 
Aragón Cancela, MC 

17 – 21 Noviembre 2015 
LXVII Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 
 

COM 12) Entrenamiento de memoria para 
mayores sin deterioro cognitivo: 
predictores de cambio y de 
mantenimiento de resultados 

Montejo Carrasco, P; 
Montenegro Peña, M; Álvarez 
Crespo, B; De Andrés ME; Lozano 
Ibáñez, M; López-Higes Sánchez, 
R 

17 – 21 Noviembre 2015 
LXVII Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 
 

COM 13) Asociación de la reserva cognitiva 
con variables objetivas y subjetivas en 
el envejecimiento sano,  quejas de 
memoria y deterioro cognitivo leve 

Montenegro Peña, M; Reinoso 
García, AI; Delgado Losada, ML; 
Andrés Montes, ME; Álvarez 
Crespo, B; Gómez Sánchez-
Garnica, JM; Pizarro Aguado, L; 
Medrano-Martinez, P; Galindo 
Fuentes, M 
 

17 – 21 Noviembre 2015 
LXVII Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 
 

COM 14) Cómo nos ayudan las nuevas 

tecnologías en la prevención del 

deterioro cognitivo 

Montenegro Peña, M; Montejo 
Carrasco, P; De Andrés Montes, 
ME; 
Martín Medina, E;. Cancino Silva, 
C; Girart Sureda, M 

2 - 4 de septiembre de 
2015 Congreso Ibero-
Americano de 
Epidemiología y Salud 
Pública / Santiago de 
Compostela  
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COM 15) ¿Cuánto disminuye la memoria 

en los mayores? ¿Según avanza la 

edad, los mayores son más 

heterogéneos en este rendimiento? 

Montejo carrasco, P. 
Montenegro Peña, M.; De 
Andrés Montes, ME.; 
García Marín, A: Alvarez Crespo, 
B; Montejo Rubio, C 

2 - 4 de septiembre de 
2015 Congreso Ibero-
Americano de 
Epidemiología y Salud 
Pública / Santiago de 
Compostela 

COM 16) Método UMAM de evaluación y 
entrenamiento de memoria. Una 
herramienta preventiva comunitaria 
consolidada: 1994-2015 

De Andres Montes, ME. 
Montenegro Peña, M, Reinoso 
Garcia, AI, Montejo 
Carrasco, P 

2 - 4 de septiembre de 
2015 Congreso Ibero-
Americano de 
Epidemiología y Salud 
Pública / Santiago de 
Compostela 

COM 17) Heterogeneidad en la alteración de 
memoria asociada a la edad. Estudio 
trasversal de una muestra de 8168 
usuarios mayores de 64 años sin 
deterioro cognitivo 

P. Montejo Carrasco, M. 
Montenegro Peña, M.L. Delgado 
Losada, 
A.I. Reinoso García, A. García 
Martín, B. Álvarez Crespo 

57 Congreso de la Sociedad 
Española de Geriatría y 
Gerontología y al XIV 
Congreso de la Asociación 
Vasca de Geriatría y 
Gerontología Zahartzaroa 
celebrado en San Sebastián 
el 3, 4 y 5 de 
junio de 2015. 

POS 18) Estudio poblacional transversal de la 

ciudad de Madrid sobre consumo de 

antidepresivos, ansiolíticos e 

hipnóticos 

Llanero Luque, Marcos; 
Montenegro Peña, Mª 
Mercedes; Reinoso 
García, Ana Isabel; García Marín, 
Antonio; Ibañez Lozano, 
Montserrat; Medrano 
Izquierdo, Mª Pilar 

18 – 22 Noviembre 2014 
LXVI Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 
 

POS 19) La autopercepción de problemas de 
memoria y de atención en adultos, 
¿influye en el uso de estrategias de 
memoria más que el rendimiento 
objetivo de la memoria? 

Montenegro Peña, Mercedes; 
Montejo Carrasco, Pedro; Mozo 
del Castillo, Jose Félix; Montejo 
Rubio, Borja; Reinoso García, Ana 
Isabel; Prado , Jose María; del 
Río , David 

18 – 22 Noviembre 2014 
LXVI Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 

COM 20) ¿De qué depende la comprensión de 
oraciones en pacientes con 

deterioro cognitivo multidominio? 

López-Higes Sánchez, Ramón; 
Prados Atienza, José María; Del 
Río Grande, David; Galindo 
Fuentes, Marta; Montejo , 
Pedro; Montenegro , 
Mercedes; Álvarez , Blanca 

18 – 22 Noviembre 2014 
LXVI Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 

COM 21) Fluidez verbal semántica y deterioro 
cognitivo 

Prados Atienza, JM; López-Higes , 
R; Del Río , D; Galindo Fuentes, 
M; Montenegro Peña, M; 
Alvarez Crespo, B; 
Aragón Cancela, MC 

18 – 22 Noviembre 2014 
LXVI Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 

POS 22) Patrón de cambio en las funciones 
cognitivas en el envejecimiento 
normal en una muestra de mayores 
de 60 años 

Montejo Carrasco, P; 
Montenegro Peña, M; De Andrés 
Montes,ME; Llanero Luque, M; 
García Mulero, E; López-Higes 
Sánchez, R; Galindo Fuentes, M; 
Nieto Lozano, I 

18 – 22 Noviembre 2014 
LXVI Reunión anual de la 
sociedad Española de 
Neurología / Valencia 

POS 23) Relación entre ejercicio físico, 
funcionamiento cognitivo y reserva 

Montenegro Peña, Mercedes; 
García Marín, Antonio; Salvador 
Gualda, Carlos; Camacho Ortega, 

18 – 22 Noviembre 2014 
LXVI Reunión anual de la 
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cognitiva en personas mayores Esther; Peco Benito, Irene; 
Montejo Carrasco, Pedro 

sociedad Española de 
Neurología / Valencia 

POS 24) Asociación de la calidad de vida con 

el rendimiento en memoria 

episódica. Estudio en mayores sin 

deterioro cognitivo 

Montejo P., Claver 
MD.,Montenegro M.,Montejo 
B.,García-Mulero, E., Mozo Del 
Castillo, JF. Alvarez B. 

Septiembre 2014. Premio 
al mejor poster de la XXI 
Reunión de la SEPG /Ceuta 

POS 25) Estudio de olvidos cotidianos en 

adultos y mayores de 65 años 

Montejo Carrasco P., Claver  
Martín MD., Montenegro Peña 
M., Álvarez  Crespo B., Aragón 
Cancela MC., Montejo Rubio B., 
Mozo del Castillo J. 

Septiembre 2014. XXI 
Reunión de la SEPG / Ceuta 

POS 26) Diferencias en olvidos cotidianos 
entre jóvenes adultos y mayores de 
65 años 

Montejo Carrasco, Claver Martín, 
Montenegro Peña,  
Reinoso García,  De Andrés 
Montes, García Marín, Lozano 
Ibáñez, Montejo Rubio 

3 -  5 Septiembre  2014 
XXXII Reunión Científica de 
la Sociedad Española de 
Epidemiología (SEE) IX 
Congresso da Associação 
Portuguesa de 
Epidemiologia 
(APE)/ Alicante  

POS 27) La calidad de vida relacionada con la 
salud ¿se asocia más a las  quejas de 
memoria o al rendimiento objetivo 
de memoria? Estudio en mayores sin 
deterioro cognitivo  

Lozano M., Montejo P., 
Montenegro M., García-Mulero 
E., Montejo B., Mozo Del Castillo, 
JC., López-Higes R., Prados  JM., 
Del Río D.   

3-4 Julio 2014 
 I Congreso Internacional 
de investigación en salud y 
envejecimiento / Almería 

POS 28) Patrón de cambio asociado a la edad 
del rendimiento cognitivo, la 
memoria, el estado de ánimo y la 
calidad de vida. Estudio transversal 
de 8000 mayores de 60 años  

De Andrés ME., Montenegro M.,  
Montejo P., Álvarez B., Montejo 
B., Galindo M, Nieto I. 

3-4 Julio 2014 
I Congreso Internacional de 
investigación en salud y 
envejecimiento / Almería 

POS 29) Entrenamiento de memoria con el 
método UMAM para mayores sin 
deterioro cognitivo: Resultados y 
variables predictoras   

Lozano M., Montejo P., 
Montenegro M., Llanero M.,  
Álvarez B., Aragón MC., Mozo 
Del Castillo J.C., López-Higes R.,  
Prados  JM., Del Río D. 

3-4 Julio 2014 
I Congreso Internacional de 
investigación en salud y 
envejecimiento / Almería 

POS 30) Programa de Evaluación y 
Entrenamiento de memoria. Método 
UMAM. (1994-2014)  

De Andrés Montes, ME; Montejo 
Carrasco, P.; Reinoso García, AI.; 
Montenegro Peña, M. 

3-4 Julio 2014 
I Congreso Internacional de 
investigación en salud y 
envejecimiento / Almería 

 

 

6.2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN FINANCIADOS Y/O CONVENIOS 

TÍTULO 
INVESTIGADOR 

PRINCIPAL 

CENTRO O ENTIDAD 

COLABORADORA / 

FINANCIACIÓN 

AÑOS 

1) Early disfunction of functional 
connectivity in healthy elderly 

Maestú, F Centro de 

Magnetoencefalografía Dr. 
2008-2009 
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with subjective memory 
complaints 

Pérez Modrego 

2) A connectivity approach to the 
episodic memory and executive 
functions impairment in MCI 
patients: multidisciplinary study 
for the early diagnosis of AD 

Maestu Unturbe F 
Centro de Tecnología 
Biomédica 
PSI2009-14415-C03-01  

2009 - 2011  

3) Comprensión gramatical en el 
deterioro cognitivo leve y en 
adultos mayores sanos: un 
estudio comparativo.  

López-Higes Sánchez R  
Dpto. Psicología Básica II 
Convenio 15-3-2011  

2011- 2013  

4) Entendiendo las quejas de 
memoria en el envejecimiento: 
una aproximación desde la 
genética, la neuropsicología y la 
conectividad anatomo-funcional 

Maestu Unturbe F 
 

Centro de Tecnología 
Biomédica 
PSI2012-38375-C03-01-
01/02/03 

2013 - 2015 

5) Subproyecto: Elementos para 
entender las quejas subjetivas de 
memoria en el envejecimiento: 
efectos del entrenamiento en 
tareas cognitivas y en la 
reorganización de redes 
funcionales 

López-Higes Sánchez R 
Dpto. Psicología Básica II 
PSI2012-38375-C03-03 
 

2013 - 2015 

6) Estudio de Quejas de Memoria 
en Personas Jóvenes.  Montejo Carrasco P  

Facultad de Psicología 
(Dpto Psicología Básica I y 
Dpto de Metodología) 

2011-2013 

7) Suplemento alimentario y 
evolución del deterioro cognitivo. 
Estudio piloto.  

Montejo Carrasco P  Laboratorios Angellini  2011- 2014 

8) Efectividad de la estimulación 
cognitiva grupal para Deterioro 
Cognitivo Leve.  Grupo 
control/experimental 

Montenegro Peña M  
CPDC con Becario  

 
En curso 

9) Adaptación y baremación de una 
prueba  de memoria visual.  

Montenegro Peña M  
CPDC con Becario  

 
En curso 

10) Baremación de pruebas para 
valoración de deterioro cognitivo 
en mayores de 65 años (Test 7 
Minutos, BNT, TMT,…) 

Montejo Carrasco P 
CPDC con Becario  

 
En curso 

11) Estudio epidemiológico, 
observacional, prospectivo, 
multicéntrico y nacional para 
evaluar la utilidad clínica del 
procedimiento de comunicación 
del diagnóstico de demencia. 

Martín Carrasco M y 

Claver Martín MD en 

Madrid Salud  

Sociedad Española de 

Psiquiatría. (DEMCOM-SEP) 
2013- 2014  
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6.3. TRABAJOS FIN DE MÁSTER DIRIGIDOS  

TRABAJOS MÁSTER CENTRO  AÑOS 

Tutora de 12 trabajos Fin de 
Máster 

Psicogerontología 
Universidad Complutense 

de Madrid 

 

2012-2016 

Participación en 4 tribunales de 
TFM  

Psicogerontología 
Universidad Complutense 

de Madrid 

 

2012-2016 

 

7. OTROS MÉRITOS 

1.1. PREMIOS POR COMUNICACIONES Y PÓSTERS EN CONGRESOS Y JORNADAS 

 

• III Reunión: “Daño Cerebral y Calidad de Vida: Demencias. organizada por FREMAP, Madrid: 14 y 15 

de noviembre de 1996.  Premio Mapfre a la mejor comunicación otorgado a las dos Comunicaciones:  

- ”Programa de Entrenamiento de Memoria para mayores de 65 años”  

- “Resultados de un Programa de Entrenamiento de Memoria“ 

 

 V Conferencia Europea de Promoción de la Salud y Educación para la Salud realizada en Santander. 

10-13 de Mayo de 2000. 

- Póster “Cómo mejorar la memoria desde la Educación para la Salud. Programa de Memoria del 

Ayuntamiento de Madrid” Recibió un premio de ACCESIT 

 

 II Jornadas de la Sociedad Castellano-Manchega de Geriatría y Gerontología: Envejecer con salud. 

Geriatría Preventiva. Almagro, 6 y 7 de Octubre de 2000  

Comunicación: Predictores  de Resultados en el Programa de Entrenamiento de Memoria. 

Esta comunicación recibió el Premio a la mejor Comunicación presentada en las Jornadas. 

 X Reunión sobre Daño Cerebral y Calidad de Vida Cerebro y Memoria 18 y 19 Noviembre 2004. 

Comunicación: “Cambio en la memoria Objetiva y Subjetiva con el Entrenamiento de memoria mediante 

el método UMAM”. Premio a la mejor Comunicación. 

 Asociación de la calidad de vida con el rendimiento en memoria episódica. Estudio en mayores sin 

deterioro cognitivo. Septiembre 2014. Premio al mejor poster de la XXI Reunión de la SEPG /Ceuta 

 Análisis de factores  en población de mayores del Cuestionario de Fallos de Memoria de la vida diaria. 
Seleccionado como póster finalista en febrero de 2016 XXII Reunión de la Sociedad Española de 
Psicogeriatría/Tarragona   
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ENTIDAD FECHA 

Colegiada en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid M- 10213 Desde 1991 

Sociedad Española de Neurología. Miembro adherido Desde 2010 

Socio de la Asociación Madrileña de Neuropsicología Desde 2013 

 


