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La Alianza por la Salud Periodontal y General, impulsada por la Fundación SEPA de Periodoncia 
e Implantes Dentales aglutina a diversas entidades (sociedades científicas, administraciones, 
universidades, asociaciones…) en torno a un tema de gran relevancia sanitaria: la prevención y 
tratamiento de las enfermedades periodontales y su impacto en la salud general.  
En este curso se abordará lo qué sabemos, lo qué nos falta por saber y cuáles son sus implicaciones 
sanitarias, de la asociación entre enfermedades periodontales y generales.  
Trataremos tres aspectos fundamentales:  

Investigación (la evidencia científica existente), Información (aspectos formativos y divulgativos a 
desarrollar entre los profesionales de la salud bucal y otros profesionales de la salud, incidiendo en la 
atención e información a los pacientes desde un enfoque multidisciplinar), e Integración (integración 
multidisciplinar, dentro de un marco de cooperación científica e institucional, como base para la 
obtención de ventajas y generación de sinergias: generación de protocolos y guías clínicas conjuntas, 
que cuenten con el respaldo y promoción de las administraciones públicas sanitarias). 



 

 

 
ALIANZA POR LA SALUD BUCAL Y GENERAL. 

PERSPECTIVAS DE FUTURO 
 

DEL 17 AL 19 DE JULIO 
 
 
Lunes, 17 de julio 
 
10.30 h. Mariano Sanz, David Herrera, Javier García.  
 Inauguración. 
 
10.45 h.    David Herrera 
 ¿Son las asociaciones entre enfermedades periodontales y sistémicas plausibles 

biológicamente? 
 
11.30 h.    Mariano Sanz. Universidad Complutense 
 ¿Qué sabemos y qué no sabemos de la asociación entre periodontitis y enfermedades 

cardiovasculares? 
 
12.15 h.    Filippo Graziani. Universidad de Pisa (Italia) 
 ¿Qué sabemos y qué no sabemos de la asociación entre periodontitis y diabetes? 
 
13.00 h.    Elena Figuero. Universidad Complutense 
 ¿Qué sabemos y qué no sabemos de la asociación entre periodontitis y efectos adversos 

del embarazo? 
 
16.00 h.    Mesa redonda: Investigación: qué sabemos, qué nos falta por saber. 
    Moderan: Mariano Sanz y David Herrera.  
 Participan: Ana Molina. Universidad Complutense, Filippo Graziani, Elena Figuero 
 
 
 
Martes, 18 de julio 
 
10.00 h.  David Herrera. Universidad Complutense 
 Los beneficios bucodentales de la salud periodontal y en la calidad de vida. 
 
12.00 h. Juan Girbés. Sociedad Española de Diabetes 
 Los beneficios de la salud periodontal en la diabetes. 
 
12.00 h. Mariano Sanz. Universidad Complutense 
 Los beneficios de la salud periodontal en las enfermedades cardiovasculares. 
 
12.00 h. Adrián Guerrero. Presidente de la Sociedad Española de Periodoncia y de la Fundación SEPA 
 ¿Por qué es necesaria una Alianza por la Salud Periodontal y General? 
 
16.00 h.  Mesa redonda: Integración Multidisciplinar: los beneficios. 
    Moderan: Mariano Sanz y David Herrera.  



 

 

 Participan: Adrián Guerrero, Juan Girbés, Eduardo Montero, Universidad Complutense. 
 
 
 
 
Miércoles, 19 de julio 
 
10.00 h. Antonio Bujaldón. Vicepresidente de la Sociedad Española de Periodoncia. 
 Cómo informar y formar al equipo del salud bucodental: el dentista y el higienista dental. 
 
10.30 h. Antonio Zapatero. Presidente de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Cómo informar y formar al internista. 
 
11.00 h. José Luis Llisterri. Presidente de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
 Cómo informar y formar al médico de atención primaria. 
 
11.30 h. Manuel Anguita. Presidente electo de la Sociedad Española de Cardiología 
 Cómo informar y formar al cardiólogo. 
 
12.00 h. Conferencia extraordinaria abierta a todos los participantes 
 
16.00 h.  Mesa redonda: Información: el reto del trabajo conjunto entre los profesionales de la salud 
    Modera: Adrián Guerrero, Presidente de la Fundación SEPA. 
 Participan: Antonio Bujaldón, Antonio Zapatero; José Luis Llisterri; Manuel Anguita.  
 
18.00 h. Clausura y entrega de diplomas 
 
  

 


