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a Filosofía tiene mucho que decir sobre nuestras vidas contemporáneas. Desde la imposibilidad 
de digerir la información e identificar la verdad, hasta nuestra relación con la tecnología, pasando 

por cómo enfrentarnos a la adversidad o la utilidad de la ética, son numerosos los asuntos prácticos 
que requieren una reflexión filosófica. En este curso se escucharán distintos enfoques filosóficos, con 
algo en común: la voluntad de aterrizar las ideas, bajarlas a lo concreto, anclarlas en las dudas, la 
incertidumbre y la desazón actual. La idea de que la Filosofía nos puede enseñar a vivir mejor no es 
ajena a la tradición, sino todo lo contrario: está en el origen de la misma Filosofía, con algunos 
filósofos griegos como ilustres representantes, y recorre el pensamiento occidental. En el curso se 
discutirá sobre el concepto moderno de la felicidad o la dificultad de darle sentido la política; se 
enseñará a reflexionar sobre la vida profesional propia o cómo saber en quién depositar nuestra 
confianza. Las actividades serán de tres tipos. Los desayunos filosóficos contarán con algunos de los 
filósofos actuales más destacados; en las charlas-debate tendremos la presencia de representantes 
del mundo de la filosofía así como ajenos y, sin embargo, con una interesante reflexión que aportar-; 
los talleres serán eminentemente prácticos. Al terminar el curso, los estudiantes habrán escuchado y 
habrán participado en la conversación. En suma, habrán vivido la Filosofía, la reflexión útil, tanto para 
su vida privada como para su vida pública en calidad de ciudadanos. 
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Lunes, 10 de julio 
 
10.30 h. Manuel Cruz. Filósofo. Universidad de Barcelona. Premio Espasa de Ensayo 
 Desayuno Filosófico: la filosofía como forma de vida 
 
12.00 h. Irene Lozano.  
 Charla-debate: filosofías callejeras 
 
16.30 h.  Remedios Ávila. Universidad de Granada 

Taller: enfrentarse a la adversidad 
 

Martes, 11 de julio 
 
10.00 h. José Luis Pardo. Filósofo. Universidad Complutense. Premio Nacional de Ensayo 
 Desayuno Filosófico: ¿se puede entender la política? 
 
12.00 h. Angels Barceló. Periodista. Directora y presentadora de Hora 25. Premio Micrófono de Oro 
 Charla-debate: ¿cómo digerir la información en la era post-factual? 
 
16.30 h.  Fernando Broncano: Filósofo. Universidad Carlos III de Madrid 

Taller: filosofía para cyborgs 
 
Miércoles, 12 de julio 
 
10.00 h. Asunción Herrera. Universidad de Oviedo 
 Desayuno Filosófico: ¿para qué sirve la ética? 
 
12.00 h. Conferencia extraordinaria abierta a todos los participantes 
 
16.30 h.  Concha Roldán: Directora del Instituto de Filosofía del CSIC 

Charla-debate: el concepto moderno de felicidad 
 
Jueves, 13 de julio 
 
10.00 h. Richard Vaughan. Presidente del Grupo Vaughan y compositor 
 Charla-debate: optimismo, pesimismo y éxito 
 
12.00 h. José Suárez. Director de Axialent. Gran Cruz al Mérito Humanitario 
 Charla-debate: ser consciente en el trabajo 
  
16.30 h.  José Moure: Mediador 

Taller: cómo encontrar tu pasión 
 

Viernes, 14 de julio 
 
10.00 h. Brennan Jacoby. Filósofo. The School of Life 
 Charla-taller: the philosophy of trust 
 



 

 

12.00 h.     Clausura y entrega de diplomas 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


