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RESUMEN 
 
La evolución del turismo en España desde sus comienzos ha generado 
consecuencias a causa de la falta de concienciación ambiental de la sociedad y de 
los gobiernos, por lo que no se tomaban medidas adecuadas ni se llevaban a cabo 
estrategias basadas en criterios de sostenibilidad y eso generó serios impactos. Sin 
embargo, desde hace unos años se está acentuando la sostenibilidad ambiental, es 
decir, las relaciones con el medio ambiente que respetan y no provocan daños al 
mismo. Una participación activa de los diferentes organismos involucrados y 
gobiernos, junto con planes y estrategias sostenibles y adecuadas hacen posible la 
combinación de la actividad turística (cada vez más en aumento) y el entorno 
satisfactoriamente. Para un desarrollo sostenible exitoso y una gestión idónea en 
los Parques Nacionales españoles es necesario constar de una instrumentación 
correcta y adecuada. Diferentes tipos de instrumentaciones son necesarios, 
principalmente a saber, normativos, económicos y de gestión, destacando el Plan 
Director de la Red de Parques Nacionales cuyas estrategias son fundamentales para 
la planificación y organización de los Parques, y recursos financieros necesarios 
para poder mantener una conservación continua y llevar a cabo mejoras en los 
equipamientos de estos espacios naturales, ofreciendo así una mejor accesibilidad 
al público y ofrecerles un uso apto y preciso. 
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NATIONAL PARKS. BASIS FOR SUSTAINABLE TOURISM 
 
ABSTRACT 
 
The evolution of the tourism in Spain since his beginning has generated 
consequences because of the lack of environmental awareness of the society and of 
the governments, so no suitable measurements were taken and no strategies based 
on criteria of sustainability were carried out. It generated serious impacts. 
Nevertheless, for a few years the environmental sustainability is accentuating, in 
other words, the relations with the environment that respect it and do not provoke 
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hurts. An active participation of the different involved organisms and governments, 
along with sustainable plans and suitable strategies, makes possible the 
combination of the tourist activity (increasing all the time) and the environment 
satisfactorily. For a sustainable successful development and a suitable management 
in the National Spanish Parks it is necessary to dispose of a correct and suitable 
instrumentation. Different types of instrumentations are necessary, principally 
normative, economic and of management, emphasizing the Director Plan of the 
Network of National Parks which strategies are fundamental for the planning and 
organization of the Parks. Also, the financial resources are necessary to support a 
constant conservation and carry out improvements in the equipments of these 
natural spaces, offering a better accessibility to the public and to offer them a 
suitable and precise use. 
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RÉSUMÉ 
 
L’évolution du tourisme en Espagne depuis sa création a eu des conséquences en 
raison du manque de prise de conscience environnementale de la société et des 
gouvernements, de sorte que des mesures appropriées n’ont pas été prises ou que 
des stratégies basées sur des critères de durabilité n’ont été mises en œuvre, ce 
qui a généré impacts graves. Cependant, depuis quelques années, la durabilité 
environnementale met l'accent sur des relations avec l'environnement qui ne le 
nuisent pas. La participation active des différentes agences impliquées et des 
gouvernements, ainsi que des plans et stratégies durables et adéquats, permettent 
de combiner de manière satisfaisante l'activité touristique (de plus en plus 
importante) et l'environnement. Pour réussir le développement durable et une 
gestion appropriée dans les parcs nationaux espagnols, il est nécessaire de disposer 
d'une instrumentation correcte et adéquate. Différents types d’instruments sont 
nécessaires, notamment: réglementaire, économique et de gestion, soulignant le 
schéma directeur du réseau des parcs nationaux dont les stratégies sont 
fondamentales pour la planification et l’organisation des parcs, ainsi que les 
ressources financières nécessaires au maintien de la conservation. poursuivre et 
apporter des améliorations à l'équipement de ces espaces naturels, offrant ainsi 
une meilleure accessibilité au public et leur offrant un usage approprié et précis. 
 
Mots-clés:  Tourisme durable, environnement durable, parcs nationaux, 
instrumentation, gestion, planification et utilisation publique. 
 
 


