UNIVERSIDAD
COMPLUTENSE

MADRID

Proyecto de Innovacion Docente 2019-2020

Herramienta TAPA
Trabajo de Aplicacion Practica para el Alumnado

Grado: Farmacia

Facultad: Farmacia

Curso: Quinto

Asignatura: Toxicologia alimentaria

Alumnos integrantes del GRUPO
1. Maria Moreno de la Fuente 02587210D
2. Virginia Vergara Ortega 05335050 Q
3. Begoia Wesolowski Valle 53852975 Q
4. Teresa Lastres Vargas 05449519 7

Nombre de la TAPA ELEGIDA: Brocheta de tierra y mar

TAREA 4. Estudio de los componentes alergénicos de la TAPA.
Para completar esta tarea deberan desarrollarse las subtareas 4.1 y 4.2

TAREA 4.1. Describir la presencia de potenciales componentes alergénicos
de la tapa

Anchoas:
e Parvoalbimina: Las anchoas pueden producir alergias a las proteinas del pescado
e Histamina: actia como mediador de la inflamacidn produciendo sintomas de la alergia sin que
haya directamente unidn antigeno-anticuerpo, produciéndose una pseudoalergia.

Fresas:

e PR-14 (PTL): alérgeno mas comun en Espafia. Puede haber reacciones cruzadas con pistachos,
polen y castafias. Muy tipico de la familia de las Rosaceas.

TAREA 4.2. Describir advertencias especiales para no aptos al consumo de la

tapa

Siguiendo el Reglamento (CE) N2 1169/2011 del Parlamento Europeo y del Consejo.

Dado que el nombre de la tapa no dice explicitamente cudl es su composicidn se indica junto a la tapa y
sus ingredientes la declaracion de alérgenos, con su correspondiente simbolo para facilitar la
informacién del consumidor.

Contiene fresa. También te interesa si tienes alergia a:
v’ Frutos de céscara (pistachos, anacardos, castafias o al polen). (@ g’
v Soja Seetsy
(Existe riesgo de Reacciones cruzadas) FRUTOS
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Contiene anchoa: Suele existir alergia cruzada entre bacalao, abadejo, salmén, trucha, atun, anchoa y
caballa, por lo que la persona alérgica a uno de estos pescados lo suele ser también al resto.
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