
 

 

 

Curso teórico-práctico  
TERAPIA CRANEO-SACRA 

EN EL AGUA 
 

 
Pendiente de acreditación por la Universidad Católica de Murcia 

 
 

 
 

15 diciembre 2016 
Balneario de Archena (Murcia) 
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Curso teórico-práctico  
TERAPIA CRANEO-SACRA 

EN EL AGUA 
 
 
 

15 diciembre 2016 de 16,00 a 20,00 h. 
Balneario de Archena (Murcia) 

 
Organizado por la Sociedad Española de Hidrología Médica 

 
Pendiente de acreditación por la Universidad Católica de Murcia 

 
 
 
Impartido por: 
Prof. Dr. José Luis Martínez Gil 
Vicedecano Grado en Fisioterapia UCAM. Fisioterapeuta. Osteópata. 
Dra. Mª Antonia Murcia González 
Fisioterapeuta. Osteópata. 

 
 
 
Dirigido a estudiantes de Fisioterapia y de Hidrología Médica, Médicos Hidrólogos, 
Rehabilitadores y Fisioterapeutas. 

 
Objetivos: 

 
  Conocer los principios en que se basa la Terapia cráneo-sacra y su adaptación al 
medio acuático 
  Conocer sus indicaciones 
  Conocer las bases y la técnica de su aplicación 

 

 
 
Metodología: 40% de horas teóricas y 60% de horas prácticas en piscina. 

Es preciso llevar bañador, toalla o albornoz, .gorro y zapatillas de piscina. 

Plazas limitadas 

Precio 40 € (los inscritos en el Congreso 20 €) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sociedad Española de Hidrología Médica. 
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Curso teórico-práctico  
MASAJE ARCHENA 

 
 

Pendiente de acreditación por la Universidad Católica de Murcia 
 

 

 
 

16 diciembre 2016 
Balneario de Archena (Murcia) 

 

 
 
 

------- y -------- 
 

 
 
 
 
 

XIX CONGRESO INTERNACIONAL DE LA 
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HIDROLOGIA MEDICA 
 
 

16-18 diciembre 2016 
Balneario de Archena (Murcia) 
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Curso teórico-práctico  
Masaje Archena 

 
 
 
 

16 diciembre 2016 de 9,00 a 12,00 h. 
Balneario de Archena (Murcia) 

 
Organizado por la Sociedad Española de Hidrología Médica 

 
Pendiente de acreditación por la Universidad Católica de Murcia 

 
 
 
Impartido por: 
Prof. Ovidio Céspedes Tuero 
Doctor en Enfermería. Profesor Universitario. Gijón. Asturias. 
 
 

 
 
 
Dirigido a estudiantes de Fisioterapia y de Hidrología Médica, Médicos Hidrólogos, 
Rehabilitadores y Fisioterapeutas. 

 
Objetivos: 

 
  Conocer los principios en que se basan el Masaje Archena 
  Conocer sus indicaciones 
  Conocer las bases y la técnica de su aplicación 

 

 
 
Metodología: 20% de horas teóricas y 80% de horas prácticas en piscina. 

Es preciso llevar bañador, toalla o albornoz, .gorro y zapatillas de piscina. 

Plazas limitadas 

Precio 40 € (los inscritos en el Congreso 20 €) 
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Hoja de inscripción 
 

(Marque con un X la actividad donde quiera inscribirse) 
�   Curso de Iniciación a la Terapia Cráneo-Sacra 

15 diciembre 2016. Balneario de Archena (Murcia) 
�   Curso de Iniciación al Masaje Archena 

16 diciembre 2016. Balneario de Archena (Murcia) 
�   Congreso Nacional de Hidrología Médica 

16-18 diciembre 2016. Balneario de Archena (Murcia) 
 

Primer apellido   : 
Segundo apellido : 
Nombre : 
NIF/Pasaporte      : 

 
�    Alumno Fisioterapia. Indique el curso: 
�    Alumno Enfermería. Indique el curso: 
�    Alumno Medicina. Indique el curso: 
�    MIR. Indique la especialidad: 
�    Medico. Indique la especialidad: 
�    Fisioterapeuta 
�    Enfermero 
�    Otros. Especifique: 

 
Domicilio: 
Tf móvil:                                           Localidad y CP: 
e-mail: 
Centro de trabajo / estudios: 

 
Tipo Inscripción (marque con un x) 

 
    Socio SEHM     :   Congreso + Cursos 250€  �  Congreso 225€ �  Curso 1 �o 2 � 40€ cada
    No Socio           :   Congreso + Cursos 300€  �  Congreso 275€ �  Curso 1 �o 2 � 40€ cada
    Estudiantes/MIR:  Congreso + Cursos 175€  �  Congreso 150€ �  Curso 1 �o 2 � 40€ cada
    Acompañantes  :   125€ �  Número de acompañantes: 

 
Fecha y firma: 

 

 
 

Apellidos y nombre del acompañante/s: 
 
 
 
 

Forma de pago: Transferencia a la cuenta de la Sociedad Española de Hidrología 
Médica IBAN ES79 0049 4922 4225 1601 5091 

 
Envíe  la  hoja  de  inscripción  cumplimentada     junto  con  el  justificante  de  la 
transferencia al  email: hidromed@hidromed.org con el asunto "inscripción Archena" 

 
Los datos personales recogidos en este formulario se incorporarán a un fichero de datos propiedad exclusiva de la Sociedad Española 

de Hidrología Médica para la comunicación vía correo electrónico. Dichos datos no serán cedidos a terceros sin su consentimiento. En 

cualquier   momento   podrá   ejercer    los   derechos   de   oposición,   acceso,   rectificación   y   cancelación   dirigiéndose   al   email 

hidromed@hidromed.org 

 
Sociedad Española de Hidrología Médica. 

www.hidromed.org - hidromed@hidromed.org 
 



XIX CONGRESO INTERNACIONAL 
 

DE LA  
SOCIEDAD ESPAÑOLA 

DE HIDROLOGIA MEDICA 
 

 
 

16-18  diciembre 2016 
Balneario de Archena (Murcia) 

 

 

Pendiente  de  declaración  de  "Interés  Científico  -  Sanitario"  por  la 
Organización Médica Colegial y por la Consejería de Sanidad de la 
Región de Murcia 

 

 

Presidentes: 
 

 

Dr. Francisco Maraver Eyzaguirre 
Presidente de la Sociedad Española de Hidrología Médica 

Dr. Luís Ovejero Ovejero 
Director Médico del Balneario de Archena, Cátedra Internacional de Hidroterapia e 
Hidrología Médica de la Universidad Católica San Antonio de Murcia UCAM 

 
 
 

Comité Científico: 
 

 

Dra. Iluminada Corvillo Martín -Presidenta- 
Especialista en Hidrología Médica. Secretaria General de la SEHM. Sub-Directora de la 
Escuela Profesional de Hidrología Médica e Hidroterapia. Universidad Complutense Madrid. 
Dr. Francisco Armijo Castro 
Farmacéutico y Químico. Escuela Profesional de Hidrología Médica e Hidroterapia de la 
Universidad Complutense de Madrid. 
Dra. Rosa Meijide Failde 
Especialista en Hidrología Médica. Dpto. de Medicina. Facultad de Ciencias de la Salud. 
Universidad de A Coruña. 
Dra. Lourdes Mourelle Mosqueira 
Farmacéutica. Facultad de Ciencias. Universidad de Vigo. 
Dr. Eduardo Navarro García 
Dpto. de Farmacia. Universidad de La Laguna. Director del Instituto de Hidrología y 
Climatología Médicas de Canarias. Firgas - Gran Canaria. 
Dra. Carmen San José Arango 
Especialista en Hidrología Médica. Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla. 

Dra. Silvia Torres Piles 
Especialista en Hidrología Médica Facultad de Medicina. Universidad de Extremadura. 
 

 
Sociedad Española de Hidrología Médica. 

www.hidromed.org - hidromed@hidromed.org 
 



 
Comité Organizador: 

 

 

Dr. Juan Carlos San José Rodríguez -Presidente- 
Especialista en Hidrología Médica. Ex Presidente de la Sociedad Española de Hidrología 
Médica. 
Dr. Andrés Hernández Rodríguez 
Vicedecanato de Investigación de la UCAM. 

Juan Andrés Barroso Fernández 
Especialista en Hidrología Médica. Balneario de Archena. 
Olga Canelas Galán 
Especialista en Hidrología Médica. 
Miguel Ángel Colomer Rodríguez 
Especialista en Hidrología Médica. Balneario de Archena. 
Dra. Carla Morer Liñán 
Especialista en Hidrología Médica. 
Araceli Muela García 
Especialista en Hidrología Médica. Termas Marinas El Palasiet. 
Carmen Valenzuela Rico 
Especialista en Hidrología Médica. Balneario de Archena. 

 
 
 

Temas del Congreso 
 
 

Medicina Termal: situación actual y nuevas terapias 
Balnearios como espacios de salud 

Antecedentes históricos 
Miscelánea 

 

 
 
 
 
 

El programa se publicará en breve 
 
 
 
 
 
La Inscripción al congreso incluye: asistencia a las sesiones científicas, 
material del congreso, cafés de trabajo, comidas de los días 16 y 17, cena de 
clausura, acceso a la piscina termal exterior y visita cultural del día 7. 

 
La Inscripción de acompañantes incluye: comidas de los días 16 y 17, cena 
de clausura, acceso a la piscina termal exterior, visitas culturales día 17. 

 
 
 
 
 
 

Sociedad Española de Hidrología Médica. 
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COMUNICACIONES y POSTERS 
 
Se admitirá la presentación de COMUNICACIONES y POSTERS, relacionados con la 
temática general del Congreso y de tema libre, y sujetas a las NORMAS siguientes: 

 
•Deberá enviarse un resumen escrito a la dirección e-mail 
hidromed@hidromed.org con las siguientes características: 

 
Interlineado: espacio simple (interlineado sencillo) en todo el resumen 
Título: Centrado Times New Roman 18 (Dejar un espacio) 
Título en inglés: Centrado Times New Roman 12 (Dejar un espacio) 
Autor/es: Centrado, Times New Roman 11; nombre y apellidos (como 
superíndice poner un número que se corresponderá con el orden de 
identificación del puesto de trabajo). Los autores irán separados entre sí por 
una coma. (Dejar un espacio) 
Institución, dirección y e-mail, (en el orden indicado de autores) en Times 9 
(Dejar cinco espacios) 
Palabras claves: Times New Roman 11. De tres a cinco palabras, en inglés y 
castellano 
Resumen: Times New Roman 11. Justificado. Sin espacios entre los 
diferentes párrafos. El texto del resumen, sin contar encabezado y 
referencias, contará con un mínimo de 250 palabras y un máximo de 500. Se 
admitirán un máximo de 8 referencias, así como una tabla o un gráfico o una 
figura que irán al final del texto. 
Referencias: Times New Roman 11, ejemplos: 
-Maraver F, Corvillo I, Martín-Megías AI, Armijo F. Hidrología Médica, una 
especialidad poco conocida. Med Clin (Barc). 2013;11(12):556-7. 
-Armijo M, San Martín J. Curas Balnearias y Climáticas, Talasoterapia y 
Helioterapia. Madrid Ed. Complutense, 1994. 

 
 El número  máximo de firmantes será de cuatro y figurará el centro o 

institución de trabajo. 
 El primer firmante de cada comunicación o póster deberá estar inscrito en 

el Congreso. 
 La exposición oral será efectuada por el primer firmante disponiendo de un 

tiempo máximo de 8 minutos. 
    El tamaño máximo de los posters será de 120 cm de alto x 90 de ancho. 
 Se deberán indicar todas las necesidades audiovisuales. La 

Organización no proporcionará ningún material no pedido con anterioridad. 
 La fecha límite improrrogable para la recepción de resúmenes de 

comunicaciones y póster será el 25 de noviembre de 2016. 
 El Comité Científico seleccionará, por su interés u originalidad, aquellas 

comunicaciones y póster que serán expuestos, e informará al primer 
firmante antes del 30 de noviembre de 2016 si la comunicación o póster 
fue seleccionado. 

 Los autores de las comunicaciones seleccionadas aceptan su publicación 
en la revista científica de la Sociedad Española de Hidrología Médica a la 
que ceden sus derechos. 
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Ejemplo de envío comunicación 

Título Título Título Título Título Título Título 
Título en inglés 

Nombre APELLIDOS APELLIDOS(1), Nombre APELLIDOS APELLIDOS(1) 

(1)Institución / Universidad 

e-mail 

Resumen  
 
Lorem ipsum putent intellegat intellegebat pro no. Prima eligendi mea ne, sed hinc posse graeci ei. 
Duo animal interesset te, reformidans dissentiunt ad sea, facer tollit percipit in sit. Iudico percipit mei 
ex, laudem adolescens no has.Lorem ipsum putent intellegat intellegebat pro no. Prima eligendi mea 
ne, sed hinc posse graeci ei. Duo animal interesset te, reformidans dissentiunt ad sea, facer tollit 
percipit in sit. Iudico percipit mei ex, laudem adolescens no has.  
Lorem ipsum putent intellegat intellegebat pro no. Prima eligendi mea ne, sed hinc posse graeci ei. 
Duo animal interesset te, reformidans dissentiunt ad sea, facer tollit percipit in sit. Iudico percipit mei 
ex, laudem adolescens no has.  
Lorem ipsum putent intellegat intellegebat pro no. Prima eligendi mea ne, sed hinc posse graeci ei. 
Duo animal interesset te, reformidans dissentiunt ad sea, facer tollit percipit in sit. Iudico percipit mei 
ex, laudem adolescens no has.  
Lorem ipsum putent intellegat intellegebat pro no. Prima eligendi mea ne, sed hinc posse graeci ei. 
Duo animal interesset te, reformidans dissentiunt ad sea, facer tollit percipit in sit. Iudico percipit mei 
ex, laudem adolescens no has.  
Lorem ipsum putent intellegat intellegebat pro no. Prima eligendi mea ne, sed hinc posse graeci ei. 
Duo animal interesset te, reformidans dissentiunt ad sea, facer tollit percipit in sit. Iudico percipit mei 
ex, laudem adolescens no has.  
 
Palabras clave: Lorem, ipsum, putent, intellegat, intellegebat.  
 
Key words: Lorem, ipsum, putent, intellegat, intellegebat.  
 
Referencias  
Lorem ipsum putent intellegat intellegebat pro no. Prima eligendi mea ne, sed hinc posse graeci ei.  
Lorem ipsum putent intellegat intellegebat pro no. Prima eligendi mea ne, sed hinc posse graeci ei.  
 

Tabla. 1. Lorem ipsum putent intellegat intellegebat pro no. 

 

     

 

 



 

 

ALOJAMIENTO: El Balneario de Archena facilita la siguiente paquete de 
alojamiento y manutención a los congresistas y acompañantes, cuyo importe 
es 185 € por persona en habitación doble, y suplemento de 20 € por noche 
para habitación individual. 

 

 
 
 

 3 Noches de alojamiento en habitación doble (entrada el 15 
de diciembre, salida el 18 de diciembre) 

    3 desayunos 
    2 cenas (días 15 y 16) y 1 comida (día18). Incluye agua y vino  
    Circuito Balnea 
    Piscinas Termales 
    Albornoz 
    Cesta de fruta en la habitación 
    IVA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARA INFORMACION ALOJAMIENTO 
 

BALNEARIO DE ARCHENA, S.A. 
 

TNO.: 968. 688022 
 
 

E-mail: info@balneariodearchena.com (Información) 
 

www.balneariodearchena.com 
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XIX CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE HIDROLOGIA MÉDICA 

15 AL 18 DE DICIEMBRE DE 2016 

 

Balneario de Archena. Murcia 

 

Jueves 15 de diciembre 

 16.00-20.00 h Taller de Terapia cráneo-sacra en el agua.  

Dr. D. José Luis Martínez Gil. 
Vicedecano Grado en Fisioterapia UCAM. Fisioterapeuta. Osteópata. 

Dra. Dña. Mª Antonia Murcia González 
Fisioterapeuta, Osteópata 

Viernes 16 de diciembre 

Mañana 

 9.00-12.00 h Taller Masaje Archena.  

Dr. Ovidio Céspedes Tuero. 
Doctor en Enfermería. Profesor Universitario. Gijón. Asturias 

 12.30-13.30 h Inauguración del Congreso. 

o Dra. Dña. Encarna Guillen Navarro 
Consejera de Sanidad 

o Dña. Patricia Fernández López 
Alcaldesa de Archena 

o Dra. Dña. Isabel Montoya Martínez 
Presidenta del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Murcia 

o Dr. D. Francisco Maraver Eyzaguirre 
Presidente Sociedad Española de Hidrología Médica 

o Dña. Amelia Pérez Menzel 
Presidenta de Balneario de Archena, S.A. 

 13.30-14.30 h. Visita Balneario de Archena 

 14.30-16.00 h. Comida 

  



Tarde 

Medicina termal y nuevas terapias 

 16.00-18.00 h Supervivientes de Cáncer 

o Supervivientes de cáncer: concepto y seguimiento a largo plazo 
Dr. Alberto Cascales Álvarez 
Unidad Medioambiental Pediátrica HCU Virgen de la Arrixaca. Murcia 

o Manejo práctico del linfedema 
Dr. Juan Carlos San José Rodríguez* y Marta San José León** 
*C. S. La Manga del Mar Menor. Murcia 
**HU Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid 

o El paciente oncológico en el Centro Termal 
Dr. Salvador Ramos Rey 
Talaso Atlántico. Oia. Pontevedra 

 18.00-18.30 h Pausa/ café 

 18.30-20.30 h. Fibromialgia Reumática 

o Visión actual de la Fibromialgia Reumática 
Dr. Alberto Bermúdez Torrente 
Servicio de Reumatología HCU Virgen de la Arrixaca. Murcia 

o El papel del rehabilitador en la Fibromialgia Reumática 
Dr. Juan Antonio Olmo Fernández Delgado 
Servicio de Rehabilitación HCU Virgen de la Arrixaca. Murcia 

o Balneoterapia en la Fibromialgia 
Dra. Rosa Meijide Failde 
Departamento de Medicina. Universidad de la Coruña. HU de la Coruña 

o Balneoterapia en Fibromialgia Reumática. Experiencia en Aix-Les-Bains 
Dr. Alain Françon 
Secretario General de la Sociedad Francesa de Medicina Termal 
Centro de Investigación Reumatológica y Termal. Aix-Les-Bains 

 21.00 h Cena 
  



Sábado 17 de diciembre 

Mañana 

 9.00-10.00 h Termalismo en el mundo 

o Papel de la Asociación Francesa para la Investigación Termal 
Dr. Christian-François Roques 
Secretario General de la ISMH 

o Objetivos de la ISMH 
Dr. Pedro Cantista 
Presidente de la ISMH 

 10.00-11.00 h Situación del termalismo en España I 

o Situación del Termalismo en Andalucía 
Dra. Pilar Rodríguez Espinosa 
Balneario de Lanjarón. Granada 

o Situación del Termalismo en Aragón 
Dr. Joaquín Guillén Mateo 
Balnearios de Sicilia y Serón. Zaragoza 

o Situación del Termalismo en las Islas Canarias 
Dr. Eduardo Navarro García 
Universidad de la Laguna. Tenerife 

o Situación del Termalismo en Cantabria 
Dra. Mª Ángeles Gutiérrez Íñiguez 
Balneario de Puente Viesgo. Cantabria 

 11.00-11.30 h. Pausa/café 

 11.30-13.15 h Situación del termalismo en España II 

o Situación del Termalismo en Castilla-León 
Dra. Encarnación Montejo Torres 
Balneario de Ledesma. Salamanca 

o Situación del Termalismo en Cataluña 
Dra. Carla Morer Liñán 
I.C.S. – C.A.P. Rio Janeiro. Barcelona 

o Situación del Termalismo en Extremadura 
Dra. Silvia Torres Piles 
Universidad de Extremadura. Badajoz 

o Situación del Termalismo en Galicia 
Dra. Mª Dolores Fernández-Marcos 
Caldaria Termal Balnearios. Ourense 
 

  



o Situación del Termalismo en la Comunidad Valenciana 
Dr. Miguel Ángel Fernández-Torán 
Balneario Hervideros de Cofrentes. Valencia 

o Situación del Termalismo en el País Vasco 
Dr. Víctor Palencia Echevarría 
Grupo Relais Termal. Cantabría 

o Investigaciones actuales de la Fundación Bílbilis 
Dr. Antonio Hernández Torres 
Fundación Bílbilis. Zaragoza 

o Situación de la Talasoterapia en España 
Dra. Araceli Muela García 
Termas Marinas El Palasiet. Castellón 

 13.15-14.00 h Comunicaciones Orales 

 14.00 h Comida 

Tarde 

15.30 h. Visita Cartagena 

 21.00 h. Cena de Gala 

 

Domingo 18 de diciembre 

Mañana 

 8.30-10.00 h Poster y Comunicaciones 

 10.00-11.00 h Historia 

o El poder del agua: segundo centenario de la creación del Cuerpo de 
Médicos Directores de Baños 
Dr. Juan Antonio Rodríguez-Sánchez 
Universidad de Salamanca. Salamanca 

o Balnearios Romanos. Arquitectura y Medicina 
Dr. Gonzalo Matilla Seiquer 
Profesor de Historia Antigua. Universidad de Murcia, Murcia 

 11.00-11.30 h Pausa/café 

 
  



 11.30-13.00 h Aportaciones a la Medicina Termal. Balneario de Archena 

o Fisioterapia en el Balneario 
D. José Luis García Madrid 
Profesor de Salud Pública. Departamento de Fisioterapia de la UCAM 
Servicio de Fisioterapia del Balneario de Archena 
Servicio de Fisioterapia del HCU Virgen de la Arrixaca. Murcia 

o Alimentación en el Balneario 
Dra. Carmen Valenzuela Rico 
Servicios médicos del Balneario de Archena. Murcia 

o Papel del psicólogo en el Balneario 
Paula Ovejero Palazuelos 
Grado en Psicología. UCAM. Murcia 

 14.00 h Comida 


