
 
INFORMACIÓN DEL CURSO: 

Nombre y datos contacto del director del curso de interés.  

Tel: 91 394 13 64/Fax: 91 394 13 64                                      

e-mail: formacioncontinuacup@gmail.com 

DIRECCIÓN DEL CURSO:  

Profª. Dra. Yolanda García Álvarez 

COORDINACIÓN DEL CURSO:  

Prof. Ángel Manuel Orejana García 

FECHAS DE CELEBRACIÓN:  

12 y 13 de febrero de 2015.  

Las sesiones se impartirán en jornadas de mañana y tarde 

con el siguiente horario: Jueves mañana y tarde de 9:00 a 

14:00 horas y de 16:00 a 20:00 horas. Viernes mañana de 

9:00 a 14:00 horas. 

PRECIO DEL CURSO: 

El precio de la matrícula es de 220.-€. El precio incluye 

documentación del curso, asistencia a las conferencias y 

Certificado acreditativo expedido por la Unidad de Formación 
Continua de la Universidad Complutense de Madrid. 

 

 

 

PROFESORES QUE IMPARTEN  EL CURSO: 

 Profesor Ángel Orejana García.  

 Profesora Dra. Yolanda Fuentes Peñaranda.  

 Profesora Dra. Yolanda García Álvarez.  

 Dr. Francisco Javier Álvaro Afonso.  

 Dr. Raúl Juan Molines Barroso.  

 Dña. Irene Sanz Corbalán 

 

Clínica Universitaria de Podología 

Universidad Complutense de Madrid  
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III CURSO PRESCRIPCIÓN 
ORTOPODOLÓGICA EN 
METATARSALGIAS Y 

TALALGIAS 
 

12 y 13 de febrero de 2015 

 

 

PROGRAMA 

FORMACIÓN CONTINUA CUP 

2014-2015 

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 
 

 

mailto:formacioncontinuacup@gmail.com


     

JUEVES 12  FEBRERO DE 2015 

 

8:30-9:00 - Entrega documentación 

9:00-9:10 - Inauguración oficial del curso por el Ilmo. Sr. 

Director de la Clínica Universitaria de Podología Prof. Dr. 

Juan Vicente Beneit Montesinos 

 

METATARSALGIAS 

9:15-10:15 - Valoración clínica (Algoritmo de manejo 

clínico en una metatarsalgia).  

10:15-11:15 - Valoración de pruebas complementarias 

(radiografía, ecografía y resonancia magnética) en una 

metatarsalgia. 

11:15-11:45 - Experiencia clínica de la CUP en 

metatarsalgias.  

11:45-12:15 - Pausa 

12:15-13:15 - Evidencia en las metatarsalgias: literatura 

científica. 

13:15-14:15 - Diseño de protocolo terapéutico de las 

metatarsalgias. 

14:15-16:00 – Pausa. Comida 

 

TALALGIAS PLANTARES Y POSTERIORES 

16:00-16:45 - Valoración clínica (Algoritmo de manejo 

clínico en talalgias).  

16:45-17:30 - Valoración de pruebas complementarias 

(radiografía, ecografía y resonancia magnética) en 

talalgias. 

17:30-18:00 - Pausa 

18:00-19:00 - Evidencia de las talalgias: literatura 

científica. Experiencia clínica de la CUP. 

19:00-20:00 - Diseño de protocolo terapéutico de las 

Talalgias. 

 

 
VIERNES 13 FEBRERO DE 2015 

 

TALLERES PRÁCTICOS CON PACIENTES 

9:00-10:00 - Taller práctico: valoración clínica 

metatarsalgias y talalgias plantares y posteriores. 

10:00-11:00 - Taller práctico: indicación e interpretación 

de pruebas de imagen en metatarsalgias. 

11:00-11:30 - Pausa  

11:30-12:30 - Taller práctico: indicación e interpretación 

de pruebas de imagen en talalgias plantares y 

posteriores. 

12:30-13:30 - Taller práctico: aplicación del protocolo 

terapéutico en metatarsalgias y talalgias. 

13:30-14:30 - Taller práctico: análisis de casos clínicos. 

14:30-15:00 - Evaluación del curso 

 

  

OBJETIVOS DEL CURSO: Este curso está diseñado para 

aquellos profesionales que deseen perfeccionar o iniciar su 

práctica clínica en el abordaje ortopédico de las patologías 

del pie que cursan con dolor en la región del antepié o 

retropie.  

1. Protocolizar el diagnóstico y actuación ortopédica.  

2. Describir las pruebas clínicas para la evaluación del dolor 

en talón y en antepié.  

3. Protocolizar los estudios de imagen necesarios para 

alcanzar un correcto diagnóstico diferencial en la patología 

del talón y del antepié. 

4. Asistencia práctica con pacientes en la Clínica 

Universitaria de Podología relacionada con la materia 

impartida 

 

DIRIGIDO A: Diplomados y graduados Podología. 

Licenciados y graduados en Medicina. Estudiantes de ambas 

titulaciones. 

 

METODOLOGÍA: Contenido teórico-práctico: 16h 

 

NÚMERO DE ASISTENTES AL CURSO: El curso consta de 

30 plazas. Las solicitudes serán seleccionadas por riguroso 

orden de llegada. Es necesaria la confirmación de la 

admisión al curso antes de efectuar el ingreso de las tasas 

del mismo. 

 

LUGAR DE CELEBRACION: Instalaciones de la Clínica 

Universitaria de Podología de la Universidad Complutense de 

Madrid. 

 

DIPLOMA QUE SE OBTIENE: Certificado universitario 

expedido por la Unidad de Formación Continua de la 

Universidad Complutense de Madrid. La acreditación conlleva 

la certificación de créditos universitarios. 

   

PRE-INSCRIPCION: Remitir boletín de pre-inscripción 

mediante fax o e-mail a la atención de la Profª. Dra. Yolanda 

García Álvarez. 

AT/Prof. ª. DRA. YOLANDA GARCÍA ÁLVAREZ. III CURSO 

PRESCRIPCIÓN ORTOPODOLÓGICA EN 

METATARSALGIAS Y TALALGIAS 

Servicio de Patología y Ortopedia  

Clínica Universitaria de Podología  

Facultad de Medicina. Pabellón I Avda Complutense s/n. 

28040 Madrid 

 

• Tel: 91 394 13 64/Fax: 91 394 13 64                                      

e-mail:formacioncontinuacup@gmail.com 

 


