Estas Jornadas tienen como objetivo fundamental, intentar optimizar la
salud de la poblacion a través de la mejora de la calidad de la dieta,
utilizando como principal herramienta la divulgacion de conocimientos
cientificos y tecnolégicos. Para ello, profesionales de diferentes ambitos han
unido sus esfuerzos y pretenden acercar el conocimiento al ciudadano para
mejorar su estado de salud y bienestar.

INFORMACION E INSCRIPCIONES

https://www.ucm.es/alivef/

Teléfonos: 91.394.1694/1799/1812

(Plazas limitadas. Se respetara el orden de inscripcién)

INSCRIPCION: 30 euros

o~
V JORNADAS DE GASTRONOMIA, SALUD @’
Y TECNOLOGIA

Nuevos alimentos
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LUGAR Y FECHA

26 y 27 de abril de 2017
Aula Cofares
Facultad de Farmacia UCM

DIRIGIDO A
Licenciados, Graduados y Estudiantes en Ciencias y Ciencias de la Salud,
Ingenierias relacionadas con el sector agroalimentario, profesores,
investigadores y profesionales del sector.

Diploma de asistencia
1Crédito ECTS para alumnos UCM

ORGANIZAN
Isabel Goni Cambrodén (Grupo NuSaGa-CEI Moncloa)
Araceli Redondo Cuenca (Grupo ALIVEF-CEI-Moncloa)
Facultad de Farmacia. UCM



https://www.ucm.es/alivef/

Miércoles 26 de abril

9.00-9.30
9.30-10.15

10:30-11:15

12.00-12.45

13.00-13.45

16.00-16.45

17.00-17.45

Inauguracién

Introduccion a las Jornadas. Nuevos alimentos del nuevo mundo

Araceli Redondo Cuenca. Prof. Titular de Nutricién y Bromatologia.
Universidad Complutense de Madrid.

Posicionamiento de Europa. Legislacion

Ana Maria Troncoso Gonzalez. Catedratica de Nutricién y Bromatologia.

Universidad de Sevilla.
11:30-12:00 Café

Insectos como alimento

Luis Garcia Diz. Prof. Titular de Nutricién y Bromatologia.
Universidad Complutense de Madrid.

Repercusiones nutricionales y sanitarias de la incorporacién
de los nuevos alimentos en la dieta habitual

Ana Lépez Sobaler. Prof. Titular de Nutricién y Bromatologia.
Universidad Complutense de Madrid

13.45-14.00 Resumen de jornada
Algas, un hueco en nuestra despensa.
Rosa Esteban Alvarez. Catedratica de Nutricién y Bromatologia.

Universidad Auténoma de Madrid

Aversiones y fobias alimentaria
Ernesto Avifio Navarro. Psiquiatra

17.45-18.00 Resumen de la jornada

Jueves 27 de abril

9.00-9.45

10.00-10.45

11.15- 14.00

Dieta prudente

Carmen Cuadrado Vives. Prof. Contratado Doctor de Nutricién y
Bromatologia. Universidad Complutense de Madrid.

Superalimentos

Yolanda Pontes Torrado. Farmacéutica./Nutricionista Oficina de Farmacia.

10.45-11.15 Café

Nanoparticulas como ingredientes alimentarios

Manuel Cordoba Diaz. Prof. Titular de Farmacia y
Tecnologia Farmaceutica. Universidad Complutense de Madrid.

Damian Cordoba Diaz. Prof. Contratado Doctor de Farmacia y Tecnologia
Farmaceutica, Universidad Complutense de Madrid. Complutense de Madrid.




