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Conferencia — Taller. El agua es vida y beberla es vital

Con motivo del Dia Nacional de la Nutricién, el 27 de Mayo, el grupo Innovadieta de la Facultad de
Farmacia (Universidad Complutense de Madrid) organiza una conferencia taller en la linea propuesta
para este aio: la importancia de una correcta hidratacion a lo largo de todas las etapas de la vida.

Programa (27/05/2016)

10.30- Presentacidn del evento

10.40- Conferencia: éPor qué hay que beber agua? ¢ C6mo debemos hidratarnos?
11.30- Taller: Mil formas de hidratarnos. Tu eliges

13.00- Clausura
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Habitospara too

Dirigido a: Publico en general

Entrada libre hasta completar aforo Reserva de plaza:
Email: innovadieta@ucm.es
Modvil: 607.75.05.20

Fecha: 27 de Mayo del 2016
Lugar: Aula Cofares (Aulario nuevo de la Facultad de Farmacia. Universidad Complutense de Madrid)
Direccion: Facultad de Farmacia. Plaza Ramén y Cajal s/n. Ciudad Universitaria. 28040 MADRID

Coémo llegar:

Autobuses: Linea F (Cuatro Caminos); Linea G (Moncloa); Linea 82 (Moncloa); Linea U (Ciudad
Universitaria); Linea 132

Metro: Linea 6 (Estacion: Ciudad Universitaria)

Localizacidn de la Facultad: http://farmacia.ucm.es/localizacion-de-la-facultad
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