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En primer lugar, la conferencia aclara que las argumentaciones y ejemplos indicados en ella estaran
apoyados en el conocimiento cientifico y no en intuiciones, falacias o magia.

PRESENTACION

Los actores de esta representacion seran la nutricion, la belleza y la seleccion natural y las interdependencias
que existen entre ellos.

La nutricion sera entendida como el elemento que aporta la energia, materiales de construccion y
herramientas necesarias para la construccion y mantenimiento de la estructura corporal de cada individuo.
Los heterdtrofos como nosotros, hemos de obtener gran parte de ellas del exterior.

La misma existencia de la belleza objetiva sera cuestionada inicialmente para establecerla como una realidad
objetiva y cuantificable con la armonia de los sonidos, por analogia. Leibniz defini6 a la masica como el placer
que siente la mente humana cuando cuenta sin ser consciente de que esta contando. Del mismo modo,
podemos establecer que la belleza es el placer que siente la mente humana cuando mide sin ser consciente
de que estd midiendo. Establecida su existencia, se analiza el papel que juega en la evolucion de nuestra
especie, favoreciendo la reproduccion de los mas bellos. Cualidades de la divinidad son la inmortalidad y la
capacidad de generar vida y la manzana de la discordia o eleccion de Paris, junto con el juicio de Danae,
serviran de metaforas de como la divinidad, la belleza y la sexualidad han marcado nuestra historia.

La reproduccion es la forma por la que los caracteres mas apropiados para la especie tienden a incorporarse
y mantenerse como parte de sus sefias de identidad.

Con estos actores, ¢coémo observarian la vida sobre nuestro planeta unos hipotéticos seres inteligentes que
llegaran de otro mundo? En primer lugar se ha de definir que es la vida y por ende, los elementos sujetos a
evolucion por variacion y seleccion natural.

NUDO

La seleccion natural actdia sobre los fenotipos y estos son la expresion del genotipo que los planifica mas los
materiales que aporta el medio para su construccion. El aspecto final de lo construido (imagen corporal) es la
base de la seleccion del individuo y por extension, de la evolucion de la especie. Simetria bilateral y
proporcionalidad (nUmero aureo) son los elementos que construyen la belleza que observamos en nuestro
entorno. Simetria como indicador de funcionalidad eficiente y proporcionalidad como sefial de potencialidades
genéticas y adecuacion del nicho ecoldgico en el que se desarrollan los individuos, subyacen en la sensacion
de integracion que denominamos belleza.
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El fallo en la simetria es consecuencia de accidentes y enfermedades, de mala adecuacion al medio en el que
se vive. Indicador de un acervo genético inadecuado o de un nicho ecoldgico peligroso. Mal candidato para
maximizar la supervivencia de la prole.

La malnutricion, en toda su amplitud, altera las proporciones corporales y el aspecto exterior de los individuos
eliminando su belleza. El distanciamiento de las proporciones correspondientes a un cuerpo bien nutrido que
provocan las malnutriciones reduce las probabilidades de tener descendencia a quienes las padecen, asi
como que propagan las conductas inadecuadas que las provocaron.

Lo bello, simétrico y proporcionado, es un excelente indicador de bondad genética y alimentacion equilibrada.
Sefiala a los mejores candidatos con los que completar el material genético de la préxima generacion.

DESENLACE

Si el aspecto exterior, la belleza del individuo, es un indicador integral del componente genético de su
portador y de su adaptacion al medio, los sujetos mas bellos veran favorecida su reproduccion y por tanto,
maximizadas las posibilidades del mantenimiento del gusto por estas proporciones en las siguientes
generaciones.

Veremos una sintesis de los prototipos de hombre y mujer de nuestra especie, a los que hemos llegado en
base a esta presion selectiva y como las hormonas sexuales acttan en la génesis y recepcion de la atraccion.
Finalmente, queda afadir la cultura de las nuevas tecnologias de la informacion y constatar como Internet
puede incidir sobre esta belleza conseguida tras miles de afios de seleccion natural.

EPILOGO

Pero como subproducto de la seleccion natural convivimos con algunos retales de evolucion ineficiente,
aquella que sucede tras la reproduccion y sobre la que la seleccion natural no puede actuar. Entre estos
subproductos se encuentra el reconocimiento a los abuelos, y por ende del uso de la informacion pasada en
la educacion actual y el gusto por la belleza independientemente de la pulsion reproductiva. La cultura
aparece con una gran fuerza, coadyuvando, y finalmente sustituyendo, a la propia seleccion natural como el
gran motor del cambio evolutivo, pero eso es otra historia ...
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