
 

                                                                       

 

 

6-9 FEBRERO 2017 

DIRECTORES: FRANCISCO J. SÁNCHEZ MUNIZ Y ASCENSIÓN MARCOS 

 

Presentación: Mariano Esteban Rodríguez. Presidente de la Real Academia Nacional 
de Farmacia 

 

DÍA 6 (LUNES) 

17.00-18.00 Inmunología: José Manuel Martín-Villa 

 

18.00-19.00 Fibra y Salud: Baltasar Ruiz-Roso. Universidad Complutense de Madrid  

19.00-20.00 Papel de los compuestos bioactivos en la salud: Laura Bravo. ICTAN. 
SCIC 

20.00-21.00 Genética de la Obesidad y Nutrición personalizada: J Alfredo Martínez. 
Académico Correspondiente de la RANF. Universidad de Navarra.  

 

DÍA 7 (MARTES) 

17.00-18.00 Inmunonutrición como una materia interdisciplinar: Ascensión Marcos. 
Académica Correspondiente de la RANF. ISIN e ICTAN. CSIC 

18.00-19.00 Métodos y técnicas de laboratorio aplicadas en el estudio de la 
Inmunonutrición: Ligia Esperanza Díaz. ICTAN. CSIC  

19.00-20.00 Situación nutricional en los trastornos alimentarios: Esther Nova. ICTAN. 
CSIC 

20.00-21.00 Obesidad, actividad física y sistema inmune: Sonia Gómez Martínez 

I CURSO INMUNONUTRICIÓN  

REAL ACADEMIA NACIONAL DE FARMACIA-INTERNATIONAL SOCIETY 
FOR IMMUNONUTRICIÓN (RANF-ISIN) 



 

 

DÍA 8 (MIÉRCOLES)  

17.00-18.00 Enfermedad cardiovascular y respuesta inmune: Lina Badimon. 

Académica Correspondiente de la RANF. CSIC. Barcelona 

18.00-19.00 Dieta Mediterránea e Inmunonutrición: Ramón Estruch 

Instituto Clínico de Medicina. Barcelona  

19.00-20.00 Gestación un periodo clave: Francisco J. Sánchez Muniz. Académico de 
Número de la RANF. Universidad Complutense de Madrid 

20.00-21.00 Fármacos inmunomoduladores. Posibles interacciones: Mariano 
Madurga Sanz. Agencia Nacional del Medicamento 

 

DÍA 9 (JUEVES) 

17.00-18.00 Alimentos funcionales: Alimentos que benefician la respuesta inmune: 
Francisco J Sánchez Muniz. Académico de Número de la RANF. Universidad 
Complutense de Madrid. 

18.00-19.00 El microbioma humano: un catálogo de capacidades integrado en la 
fisiología del organismo: Cesar Nombela. Académico de Número de la RANF y UIMP  

19.00-20.30 MESA REDONDA. PROBIÓTICOS Y PREBIÓTICOS. Colaboración con 
Sociedad Española de Probióticos y Prebióticos (SEPyP):  

Aplicaciones clínicas de los probióticos: Guillermo Álvarez-Calatayud. Hospital 
Gregorio Marañón. SEPyP  

Probióticos para el tratamiento y prevención de las mastitis durante la lactancia: Juan 
Miguel Rodríguez. Equipo PROBISEARCH: 

Prebióticos y su impacto en la microbiota intestinal: Teresa Requena. Grupo BFBL. 

Presenta: Francisco J Sánchez Muniz.  Académico de Número de la RANF. 
Universidad Complutense de Madrid 

 

20.30. Entrega de diplomas 

 


