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1 IDENTIFICACIONDE LAASIGNATURA

1.- DATOS GENERALES:

Nombre: Biologia

Cédigo: 803105

Curso en el que se imparte: Primero

Semestre en el que se imparte: Primero

Caracter: Basico

ECTS: 6

Idioma: Espaiiol

Modalidad: Presendal

Grado(s) en que se imparte la asignatura: Fisioterapia

Facultad en la que se imparte la titulacidn: Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia. UCM.

2.- ORGANIZACION:

Molecular, Facultad de Medicina. UCM.

Secciones Departamentales al que se adscribe la Asignatura: Biologia Celular, y Bioquimicay Biologia

Area de conocimiento: Biologia Celular, y Bioguimicay Biologia Molecular

1.- IDENTIFICACION DEL PROFESORADO:

PROFESOR(ES)

DATOS DE CONTACTO

Coordinador (es)

Nombre Alberto Fraile Ramos

Departamento: Biologia Celular
Centro: Facultad de Medicina. UCM.
E-mail: alberfra@ucm.es

Teléfono: 91 394 7259

Nombre: Alfonso Martinez-Conde
Ibafez

Departamento: Bioquimica y Biologia Molecular
Centro: Facultad de Medicina. UCM.
E-mail: amartinezconde@med.ucm.es Teléfono: 913941687

Profesores participantes en la
Asignatura

Nombre: Alfonso Martinez-Conde
Ibafez

Departamento: Bioquimica y Biologia Molecular
Centro: Facultad de Medicina. UCM.
E-mail: amartinezconde@med.ucm.es Teléfono: 913941687

Nombre: : Miriam Nohemi Vazquez
Garcia.

Departamento: Biologia Celular
Centro: Facultad de Medicina. UCM.
E-mail: : miriamnv@ucm.es Teléfono: 91 394 1404
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Nombre: Alberto Fraile Ramos Departamento: Biologia Celular

Centro: Facultad de Medicina. UCM.
E-mail: alberfra@ucm.es Teléfono: 91 394 7259

Nombre: Pilar Mayor de la Torre Departamento: Bioquimica y Biologia Molecular
Centro: Facultad de Medicina. UCM
E-mail: pmayor@med.ucm.es Teléfono: 913941687

Nombre: Maria del Carmen Sanz Departamento: : Biologia Celular
Miguel Centro: Facultad de Medicina. UCM.

E-mail: mcsanz@ucm.es Teléfono: 91 394 7167

2.- ACCION TUTORIAL:

Tutorias. El profesor atendera personalmente a los estudiantes para supervisar su formacion,
orientarles y resolver las dudas que puedan plantearse.

Las tutorias son presenciales, de contenido académico y se llevaran a cabo en el horario de
tutorias de cada profesor y previa solicitud por parte del alumno.

Los dias y horas se especificaran a principio de curso, cuando todos los profesores hayan
organizado sus actividades docentes e investigadoras, en funcién de ésta y del resto de
asignaturas de diferentes Grados en los que tengan que impartir docencia.

GENERICAS TRANSVERSALES:

Instrumentales

CG1.- Capacidad de andlisis y sintesis

CG2.- Capacidad de organizacion y planificacion
CG3.- Comunicacién oral y escrita en la lengua nativa
CG6.- Capacidad de gestion de la informacion.

Profesionales:

CGI.- Trabajo en equipo

CG10.- Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar
CG12.- Habilidades en las relaciones interpersonales
CG14.- Razonamiento critico

CG15.- Compromiso ético.

Sistémicas

CG 16.- Desarrollar la capacidad de aprendizaje auténomo
CG17.- Adaptacién a nuevas situaciones

CG18.- Creatividad

CG19.- Liderazgo
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CG21.- Iniciativa y espiritu emprendedor
CG22.- Motivacioén por la calidad.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

Disciplinares:

CE1.- Conocer el desarrollo, la estructura y las funciones del cuerpo humano. De forma especifica,
los principios bioldgicos y sus caracteristicas, como base necesaria para entender los procesos
patoldgicos.

CE1 Bioquimica. - Conocer la estructura molecular de los principales compuestos biolégicos:
hidratos de carbono, lipidos, aminodcidos y proteinas, coenzimas y nucleétidos.

Entender los principios fisico-quimicos que rigen el intercambio de energia en las reacciones
bioquimicas celulares.

Conocer las principales rutas metabdlicas y los procesos de regulacién de los flujos metabdlicos
entre drganos. Entender los flujos de intercambio metabdlico entre drganos y tejidos del organismo
durante la transicidn entre el estado alimentado y el ayuno.

Adquirir el conocimiento de las funciones y regulacién de los distintos érganos y sistemas del
cuerpo humano. Conocer los principios fisico-quimicos que rigen la comunicacién intercelular
(musculo y nervio).

CE1 Biologia Celular. -Comprender la organizacién morfo-estructural de la materia orgdnica, desde
la célula a los distintos drganos, para poder integrar en ellos los procesos funcionales.

Describir la célula en lo referente a la estructura, ultraestructura y funcion de todos los organulos
celulares.

Conocer y definir los tejidos humanos, y las relaciones que se establecen entre ellos para formar los
drganos, aparatos y sistemas de especial relevancia en Fisioterapia.

Profesionales:

CE26.- Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes.

CE29.- Aplicar los métodos de investigacidn y preparacion cientifica.

CE30.- Adquirir la capacidad critica sobre publicaciones cientificas.

CE31.-Adquirir la capacidad de comunicar en los foros cientificos los avances profesionales.

Actitudinales:

CE33.- Desarrollar la funcién docente y de educacién sanitaria.

CE35.- Aprender a evaluar cientificamente el nivel de conocimientos y las competencias propias.
CE36.- Desde el primer momento, actuar en base al cumplimiento de las

obligaciones deontoldgicas de la futura profesién.

Al finalizar el curso y aprobar la asignatura, el alumno habra conseguido los siguientes resultados
de las competencias trabajadas:

RESULTADOS GENERICOS TRANSVERSALES:
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Instrumentales:

RG1.- Capacidad de analizar y sintetizar los conocimientos que le han sido aportados.

RG2.- Capacidad de organizacion y planificacién de su tiempo y de la materia estudiada

RG3.- El alumno habra adquirido capacidad para utilizar y comprender la terminologia especifica
del drea de conocimiento.

RG6.- Podra gestionar la informacion adquirida, para su aplicacién posterior como basa de nuevos
conocimientos

Profesionales:

RG9.- Sera capaz de participar en el trabajo que se le encomiende en un equipo profesional
RG10.- Que ademas sera un equipo de caracter interdisciplinar, al estar integrada la asignatura
por contenido impartido desde dos departamentos distintos

RG12.- Habra desarrollado nuevas habilidades en comunicacién en las relaciones interpersonales
RG14.- Desarrollara un razonamiento critico, que le permita contratar los nuevos conocimientos
adquiridos

RG15.- El reforzamiento en su futuro compromiso ético profesional, habrd empezado a
desarrollarse.

Sistémicas

RG 16.- Sera capaz de llevar a cabo un de aprendizaje auténomo

RG17.- Habra tenido que adaptarse a numerosas situaciones nuevas

RG18.- Podrd generar nuevos recursos en busqueda y aplicacién de la informacién.
RG19.- Serd capaz de liderar un grupo de trabajo

RG21.- Habrd aumentado su iniciativa y espiritu emprendedor

RG22.- Habra trabajado los mecanismos de control sobre la motivacion por la calidad

RESULTADOS ESPECIFICOS:

Disciplinares:

RE1.- Conocerad el desarrollo, la estructura y las funciones del cuerpo humano sano, integrando los
conocimientos adquiridos en cada parte de la asignatura, segun el planteamiento previsto.

Estard en condiciones de utilizar estos conocimientos como base para entender y conocer la
etiopatogenia de las enfermedades en cuya recuperacién debera intervenir.

Estard preparado para entender cdmo debe ser la vuelta a la normalidad del proceso que esté
tratando.

Profesionales:

RE26.- Podrd valorar el nivel de actualizacidn de sus conocimientos sobre los temas estudiados
RE29.- Habrad adquirido competencias para la planificacion de un programa de trabajo técnico-
cientifico, con la posibilidad de integrarse en un equipo de investigacion.

RE30.- Podra valorar la calidad de las publicaciones cientificas que tendrd que analizar.
RE31.-Habra aumentado su capacidad de comunicacién en dmbitos cientificos.

Actitudinales:

RE33.- Sera capaz de transmitir a otros los conocimientos adquiridos

RE35.- Evaluara desde un punto de vista de nuestra parcela de la ciencia, su propio nivel de
formacién

RE36.- Habrad comenzado a actuar en base al cumplimiento de las obligaciones deontoldgicas de la
futura profesién.

Facultad de Enfermeria,

ia
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ACTIVIDADES FORMATIVAS:

ACTIVIDADES PRESENCIALES: 60 horas (40%).
Clases tedricas: 50 horas (3h/semana)
Seminarios y clases practicas: 10 horas (Entre Bioquimica y Biologia Celular).

Lecciones magistrales.

El profesor desarrollara los aspectos mas importantes y complejos de los contenidos del programa
y establecera los puntos a desarrollar por el propio estudiante. Tratara de transmitir esta
informacidn con todo el apoyo de herramientas visuales que conduzcan el aprendizaje del alumno
y buscando la mayor participacién por parte de éste.

Seminarios.
En los seminarios de Bioquimica, los estudiantes en pequefios grupos, participaran en sesiones en
las que se realicen problemas o se profundice en aspectos concretos de la asignatura,

En los seminarios de Biologia Celular los estudiantes, en pequefios grupos y supervisados en todo
momento por el profesor, participaran activamente en sesiones de discusidn e interpretacidn de
imagenes histoldgicas, tanto de microscopia dptica como de microscopia electrdnica, asi como a la
resolucién de preguntas tipo problema dirigidas a la integracion de sus conocimientos tedricos. Se
incluirdn videos para la mejor comprension de procesos dindmico.

Practicas.

De microscopia en Biologia Celular. En estas sesiones, en grupos reducidos, los estudiantes
utilizaran el microscopio dptico y dispondran de una serie de preparaciones histolégicas en las que
tendran que identificar los elementos celulares y tisulares mas importantes que, previamente, el
profesor habra explicado y sefialado sobre imagenes proyectadas.

En las sesiones de practicas de Bioquimica, los estudiantes distribuidos en grupos reducidos
podran conocer y utilizar algunas técnicas experimentales utilizadas en un laboratorio bioquimico,
orientadas en este caso al andlisis de niveles de glucosa en fluidos bioldgicos, incluyendo su
valoracion e interpretacién a nivel clinico.

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES: 90 horas (60%).

Actividades dirigidas a través del C. Virtual: 30 horas.

Dependiendo de la evolucién de los alumnos de cada curso académico, los profesores podran
promocionar actividades no presenciales de orientacion y refuerzo de los conocimientos que
vayan adquiriendo:

Test de autoevaluacion individuales a través del Campus virtual.
Utilizacidn para su estudio de la bibliografia apropiada para la preparacidn de las sesiones de
seminarios y practicas, previamente seleccionada por el profesor.
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Preparacion de las clases practicas con la observacion individual de videos realizados por
profesores y personal del departamento.

TOTAL DE ACTIVIDADES FORMATIVAS: 150 horas (100%).

La evaluacidn constara de:

Pruebas del contenido de teoria: Podran ser orales o escritas. Estas ultimas podran consistir en
desarrollar una serie de cuestiones de extensién variable, y/o pruebas tipo test. Son independientes
para cada parte de la asignatura

Pruebas practicas: En ellas el alumno tendra que identificar e interpretar una serie de preparaciones
histoldgicas, pudiéndose incluir imagenes proyectadas de microscopia.

Actividad a través de TIC: valoracion del trabajo no presencial que complementa la asignatura,
dependiendo del nivel de participacidon individual de cada alumno.

Evaluacién de seminarios: Segln la asistencia, participacion y valoracién del examen de los temas
desarrollados en ellos.

Evaluacion continuada durante las sesiones practicas y los seminarios. Se valorara la actitud de cada
alumno, la calidad del trabajo no presencial que pueda haberse realizado, su aportacién a las
discusiones, y su progresiva y paulatina adquisicion de las competencias previstas.

Con todas estas pruebas sera posible conocer el grado de adquisicién, por parte del alumno, de las
competencias establecidas para esta asignatura.

La CALIFICACION FINAL en cada parte de la asignatura, se determina por el promedio ponderado de
la calificacion de cada una de las actividades:
Nota de Bioquimica:
Examen de teoria: 75%
Participacion y evaluacién de los seminarios y practicas: 25%
Nota de Biologia:
Examen de teoria: 75%
Examen practico: 15%
Actividad no presencial (TIC): 10%

Nota final: nota media de las dos partes de la asignatura, aprobando cada una de ellas.

La calificacidon aplicara las directrices del RD 1125/2003: En el apartado 4 del articulo 5:

“Los resultados obtenidos por el alumno en cada una de las materias del plan de estudios se calificaran
en funcidn de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresidn de un decimal, a la que podra
afiadirse su correspondiente calificacion cualitativa: 0-4,9: Suspenso (SS). 5,0-6,9: Aprobado (AP). 7,0-
8,9: Notable (NT). 9, 0-10: Sobresaliente (SB)”.

Las revisiones de exdmenes se realizaran de acuerdo con las normas establecidas en el Titulo IV del
Estatuto del Estudiante de la Universidad Complutense de Madrid.
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 7.PROGRAMADELAASIGNATURA

1. CLASES TEORICAS:

1.1. Bioquimica
1.1.1. Bloque I. Estructura de los aminoacidos y proteinas. Principales proteinas del plasma,
sangre y tejido conjuntivo.
1.1.2. Bloque Il. Enzimas y coenzimas. Organizacion funcional del metabolismo: bases
termodinamicas del intercambio de energia. Respiracidn mitocondrial y procesos asociados.
1.1.3. Bloque Ill. Metabolismo de los hidratos de carbono e intercambio entre diferentes
drganos y tejidos. Sintesis y degradacion de glucégeno, glicolisis y gluconeogénesis.
1.1.4. Boque IV. Metabolismo de los lipidos e intercambio entre diferentes 6rganos y tejidos.
Lipogénesis y beta-oxidacién de acidos grasos, esterificacion y lipdlisis.
1.1.5. Bloque V. Metabolismo de aminodacidos: Rutas generales de degradacion: Oxidacion y
eliminacion de nitrégeno. Su participacion en procesos de gluconeogénesis en distintos drganos
y tejidos.

1.2. Biologia celular
1.2.1. Bloque I: Citologia:
Estructura general de la célula.
Membrana plasmatica.
Nucleo.
Inclusiones y citoesqueleto.
Distribucion y transporte de proteinas.
Mitocondrias.
Ciclo celular y muerte celular.
1.2.2. Bloque II: Histologia:
Concepto de tejido.
Tejido Epitelial.
Tejido conjuntivo.
Tejido Cartilaginoso.
Tejido Oseo.
Tejido muscular.
Tejido nervioso.
1.2.3. Bloque lll: Organografia:
Piel y anejos.
Aparato locomotor.
Sistema nervioso periférico.
Aparato circulatorio.
Aparato Respiratorio.

2. SEMINARIOS Y CLASES PRACTICAS
2.1. Seminarios bioquimica

Seminario |.- Fundamentos moleculares de la transmision de sefiales en sistema nervioso.
Seminario Il.- Fundamentos moleculares de la contraccién muscular.
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Seminario lll.- El metabolismo mitocondrial y su interés bioenérgetico.

2.2. Practicas Bioquimica
Practica |.- Determinacion cuantitativa de glucosa y valoracion clinica

2.3. Biologia Celular

Practica I.- Descripcién y manejo del microscopio dptico. Técnicas de tincidn. Forma, tamafio y
disposicion celular.

Practica Il.- Epitelios de revestimiento y sistema circulatorio.

Practica Ill.- Aparato locomotor.

Practica IV.- Tejido nervioso

Practica V.- Sistema tegumentario.

3. ACTIVIDADES TIC (dependiendo de las posibilidades que permita cada grupo de alumnos)
3.1. Test de autoevaluacion

3.2. Observacién de videos
3.3. Estudio y analisis de revisiones bibliograficas.

1.- BIBLIOGRAFIA BASICA:

BIOQUIMICA:

= BAYNES, J.W.Y DOMINICZAK, M.H. 2011, BIOQUIMICA MEDICA ( 39 Ed.). Elsevier-Espafiia

= DEVLIN, T.M. 2004, BIOQUIMICA. Libro de texto con aplicaciones clinicas. (42 ed.). Editorial
Reverté, Barcelona.

= LOZANO, J.A., GALINDO, D.L., GARCIA-BORRON, J.C., MARTINEZ-LIARTE, J.H., PENAFIEL, R.,
SOLANO, F. 2005, Bioquimica y Biologia Molecular para Ciencias de la salud. (32 ed) Ed. Mc.
GrawHill.

= WERMER MULLER-ESTERL. 2008, Bioquimica. Fundamentos para Medicina y Ciencias de la
vida. Ed. Reverté.

= TEUON, J.M., GARRIDO, A. BLANCO, M.D., VILLAVERDE, C., MENDOZA, C. Y RAMIREZ, J.
2009, FUNDAMENTOS DE BIOQUIMICA ESTRUCTURAL. (32 ed) Editorial Tébar, Madrid

= TEUON, J.M., GARRIDO, A. BLANCO, M.D., VILLAVERDE, C., MENDOZA, C. Y RAMIREZ, J.
2009, FUNDAMENTOS DE BIOQUIMICA METABOLICA. (32 ed) Editorial Tébar, Madrid.

BIOLOGIA CELULAR:

= CALVO, J.L.; GARCIA-MAURINO, J.E. Y CARBONELL, A.L. (2010). Prdcticas virtuales de
organografia microscépica humana. CD. Ed. Complutense

= COOPER GM, Hausman RE (2017). La Célula. (72 ed). Editorial Marban, Madrid, Espaiia.

= GARTNER LP Y HIATT JL. (2015). Atlas en Color y Texto de Histologia. 62 ed. McGraw Hill-
Interamericana, Madrid.

= JUNQUEIRA, L. C. & CARNEIRO, J. (2015). Histologia bdsica, 122 Edicidn. Editorial Médica
Panamericana. Madrid.

= KUHNEL W. (2005). Atlas Color de Citologia e Histologia 119 edicion. Editorial Médica
Panamericana. Madrid.

= PANIAGUA R.; NISTAL M.; SESMA P.; ALVAREZ-URIA M.; FRAILE B., ANADON R, SAEZ F.J.
(2017). Biologia Celular y Molecular. (42 ed.) McGraw-Hill Interamericana, Madrid.
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= PLATTNER, H y HENTSCHEL, J. (2014): Biologia Celular. (42 ed.). Editorial Médica
Panamericana. Madrid.
= SOBOTTA, W. (2014). Histologia. (32 Ed.). Editorial Médica Panamericana. Madrid.

2.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

BIOQUIMICA:
= MATHEWS, C.K., VAN HOLDE, K.E. Y AHERN, K.G.2002, Bioquimica (32 ed.). Pearson
Educacion, Madrid
= NELSON, D.L. AND COX, M.M. 2005, Lehninger, Principios de Bioquimica (42 Ed.). Ediciones
Omega, Barcelona.
= TYMOCKO, J.L., BERG, J.M., STRYER, L. 2014, Bioquimica, Curso bdsico. Editorial Reverté.

BIOLOGIA CELULAR
- ALBERTS B et al. (2016) Biologia molecular de la célula. 6" Edition. Ed Garland Science. New
York

- LODISH H et al. (2012) Molecular Cell Biology. 7™ Edition. Ed. Freeman and Company. New
York

+  MORGAN DO (2007) The cell cycle: principles of control, Oxford University Press. Northants

«  FAWCETT, D.V., JENSH, R.P. (2000). Compendio de Histologia. Madrid: MacGraw-Hill
Interamericana. 12 ed

« GENESER, F. (2015), Histologia, 42 ed., Panamericana, Madrid.

« KIERSZENBAUM, A.L. (2016), Histologia y Biologia Celular. Introduccion a la anatomia
patoldgica, 42 ed., Elsevier Saunders, Barcelona.

+ ROSS, M.H.; PAWLINA, W. (2015), Histologia. Texto y Atlas. Correlacién con Biologia Celular
y Molecular, 72 ed; Editorial Médica Panamericana, Madrid.

4.- RECURSOS WEB DE UTILIDAD:

PAGINAS WEB RECOMENDADAS

BIOQUIMICA
. Metabolismo:
http://www.lab314.com

. Acidosis metabdlica- MedlinePlus:
https://www.nIm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/000335.htm

. Alcalosis respiratoria- MedlinePlus:
https://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/000111.htm
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. Temas de salud — MedlinePlus:
https://www.nIm.nih.gov/medlineplus/spanish/healthtopics.html

. Estructura de proteinas- National Center for Biotechnology Information (NCBI):
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/structure/

. Enfermedades genéticas - Online Mendelian Inheritance in Man® (OMIM)
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/omim

. Glucélisis — Wiley:
http://www.wiley.com/college/fob/quiz/quiz14/14-1.html

. SEBBM- Divulgacion:
http://www.sebbm.es/web/es/divulgacion/articulo-mes

. Técnicas y protocolos de laboratorio- UAH:
http://biomodel.uah.es/lab/

BIOLOGIA CELULAR
« A Web Atlas of Cellular Structures Cellular Structures:

www.itg.uiuc.edu/technology/atlas/structures/

+ Apoptosis Information Center:

www.ihcworld.com/apoptosis.htm

+ Cell Adhesion & Extracellular Matrix - BioChemWeb.org
www.biochemweb.org/adhesion _ecm.shtml

+ Cell Biology Web Pages Menu:
www.cytochemistry.net/Cell-biology/#Cell%20Biology%20handouts

» Cell Junctions:

http://celljunctions.med.nyu.edu/

+  Cells alive! Table of Contents Cell Biology
http://cellsalive.com/toc_cellbio.html

+ Cytoskeleton, Cell Motility & Motors - BioChemWeb.org
www.biochemweb.org/cytoskeleton.shtml

« DOTC Discovery of the Cell:

- www.ifcbiol.org/Dotcweb/index.html

+ Histology Techniques (Microscopy & Imaging, Cellular Imaging Core, SWEHSC)
http://swehsc.pharmacy.arizona.edu/exppath/micro/histology.html
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http://cellsalive.com/toc_cellbio.html
http://www.biochemweb.org/cytoskeleton.shtml
http://www.ifcbiol.org/Dotcweb/index.htm
http://swehsc.pharmacy.arizona.edu/exppath/micro/histology.html
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Hyperlinked Histology Human - Davidson College Immunology Course
www.bio.davidson.edu/courses/Immunology/hyperhuman/HHH.html

Internet Atlas of Histology, College of Medicine, University of lllinois at Urbana-Champaign:
www.med.uiuc.edu/histo/small/atlas/index.html

Lipids, Membranes & Vesicle Trafficking - BioChemWeb.org:
www.biochemweb.org/lipids membranes.shtml

LUMEN Histology home page
www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/Histo/frames/histo _frames.htm

The American Society of Cell Biology's Image & Video Library
http://cellimages.ascb.org/index.php

UDHISTOLOGY
www.udel.edu/biology/Wags/histopage/histopage.htm

+  UW Histology homepage:

www.histology.wisc.edu/histo/uw/htm/ttoc.htm

Cell death:
www.sgul.ac.uk/depts/immunology/~dash/apoptosis/
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En Temas se requiere especificar el nimero del tema de acuerdo a lo especificado en el contenido del programa. En los siguientes de Clases magistrales y Seminarios, especificar el nimero a desarrollar en cada
semana. En Actividades on line y practicas, en relacién al nimero (ordinal) de las actividades de la asignatura, especificar cuantos en cada semana. En la ultima columna, pruebas parciales/finales, especificar la

fecha.
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10. FICHA DE LA ASIGNATURA

IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

Cadigo

TITULO DEL MODULO DESCRIPCION
Denominacion BIOLOGIA
803105

Titulacion (es)

GRADO DE FISIOTERAPIA

Caracter(1)

BASICO

Centro(s)

FACULTAD DE ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA. UCM.

Departamento (s)

BIOLOGIA CELULAR, Y BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR.

FACULTAD DE MEDICINA. UCM.

Semestre(s) PRIMERO

Curso(s) PRIMERO

Materia BIOLOGIA

Mddulo FORMACION BASICA
ECTS 6

Requisitos Previos

LOS INDICADOS PARA CURSAR EL GRADO

PROFE-SORADO

Profesor responsable
por Area/Unidad
docente

Nombre : Alberto Fraile
Ramos

E-mail: afraile.ramos@gmail.com

Nombre: Alfonso Martinez-
Conde lbafiez

E-mail:
amartinezconde@med.ucm.es

Profesorado

Nombre: Alfonso Martinez-
Conde |bafiez

E-mail:
amartinezconde@med.ucm.es

Nombre: Miriam Nohemi
Vazquez Garcia

E-mail: miriamnv@ucm.es

Nombre: Alberto Fraile

Nombre: Maria del Carmen
Sanz Miguel

E-mail: alberfra@ucm.es

E-mail: mcsanz@ucm.es

Nombre: Pilar Mayor de la
Torre

E-mail: pmayor@med.ucm.es
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METODOLOGIA, EVALUACION DOCENTE Y PROGRAMA

Competencias
(descripcion en Guia
docente)

GENERICAS TRANSVERSALES:

Instrumentales
CG1. CG2.CG3. CG6.

Profesionales:
CG9. CG10. CG12. CG14. CG15.

Sistémicas
CG 16. CG17. CG18. CG19. CG21. CG22
COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

Disciplinares:
CE1. (CE1 Bioquimica. CE1 Biologia Celular).

Profesionales:
CE26. CE29. CE30. CE31.

Actitudinales:
CE33. CE35. CE36.

Resultados
(descripcion en Guia
docente)

GENERICOS TRANSVERSALES:

Instrumentales
RG1. RG2.RG3. RG6.

Profesionales:
RG9. RG10. RG12. RG14. RG15.

Sistémicos
RG16. RG17. RG18. RG19. RG21. RG22
RESULTADOS ESPECIFICOS:

Disciplinares:
RE1. (RE1 Bioquimica. RE1 Biologia Celular).

Profesionales:
RE26. RE29. RE30. RE31.

Actitudinales:
RE33. RE35. RE36.

Contenidos

CLASES TEORICAS:

Bioquimica

Bloque I. Estructura de los aminoacidos y proteinas. Principales
proteinas del plasma, sangre y tejido conjuntivo.

Bloque Il. Enzimas y coenzimas. Organizacidon funcional del
metabolismo: bases termodinamicas del intercambio de energia.
Respiracion mitocondrial y procesos asociados.
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Bloque Ill. Metabolismo de los hidratos de carbono e intercambio
entre diferentes dérganos y tejidos. Sintesis y degradacion de
glucdgeno, glicolisis y gluconeogenesis.

Boque IV. Metabolismo de los lipidos e intercambio entre
diferentes drganos y tejidos. Lipogénesis y beta-oxidacidn de acidos
grasos, esterificacion y lipdlisis.

Bloque V. Metabolismo de aminodacidos: Rutas generales de
degradacion: Oxidacidn vy eliminacién de nitrégeno. Su
participacién en procesos de gluconeogénesis en distintos érganos
y tejidos.

Biologia celular

Bloque I: Citologia: Estructura general de la célula. Membrana
plasmatica. Nucleo. Inclusiones y citoesqueleto. Distribucién vy,
transporte de proteinas. Mitocondrias. Ciclo celular y muerte
celular.

Bloque IlI: Histologia: Concepto de tejido. Tejido Epitelial. Tejido
conjuntivo. Tejido Cartilaginoso. Tejido Oseo. Tejido muscular.
Tejido nervioso.

Bloque lll: Organografia: Piel y anejos. Aparato locomotor. Sistema
nervioso periférico. Aparato circulatorio. Aparato Respiratorio

SEMINARIOS Y CLASES PRACTICAS

Seminarios Bioquimica

Seminario |.- Fundamentos moleculares de la transmision de
sefales en sistema nervioso

Seminario Il.- Fundamentos moleculares de la contraccidon
muscular

Seminario Ill.- El metabolismo mitocondrial y su interés

bioenérgetico

Practicas Bioquimica
Practica |.- Determinacién cuantitativa de glucosa y valoracion
clinica

Practicas Biologia Celular

Practica I.- Descripciéon y manejo del microscopio dptico. Técnicas
de tincién. Forma, tamafio y disposicién celular.

Practica Il.- Epitelios de revestimiento y sistema circulatorio.
Practica Ill.- Aparato locomotor.

Practica IV.- Sistema tegumentario

Practica V.- Tejido nervioso.
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PRESENCIAL
Método de ensefianza Clases tedricas: 50 horas (3h/semana)
Seminarios y clases practicas: 10 horas (Entre Biologia Celulary
Bioquimica).

Otras actividades dirigidas (a través del C. Virtual): 30 horas.
Actividades presenciales: 60 horas (40%).

Actividades no presenciales: 90 horas (60%).

TOTAL: 150 horas (100%).

La EVALUACION constara de:
Evaluacion del contenido de teoria
Pruebas practicas
Evaluacion de seminarios
Evaluacion continuada
Nota final: nota media de las dos partes de la asignatura,
aprobando cada una de ellas.
Nota de Bioquimica:
Examen de teoria: 75%
Participacion y evaluacién de seminarios y
practicas: 25%
Nota de Biologia:
Examen de teoria: 75%
Examen practico: 15%
Trabajo no presencial (TIC): 10%

Métodos de evaluacion
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Bibliografia Basica

BIOQUIMICA:

BAYNES, J.W. Y DOMINICZAK, M.H. 2011, BIOQUIMICA
MEDICA ( 32 Ed.). Elsevier-Espafia

DEVLIN, T.M. 2004, BIOQUIMICA. Libro de texto con
aplicaciones clinicas. (42 ed.). Editorial Reverté, Barcelona.
LOZANO, J.A., GALINDO, D.L, GARCIA-BORRON, J.C.,
MARTINEZ-LIARTE, J.H., PENAFIEL, R., SOLANO, F. 2005,
Bioguimica y Biologia Molecular para Ciencias de la salud. (32
ed) Ed. Mc. GrawHill.

WERMER MULLER-ESTERL. 2008, Bioquimica. Fundamentos
para Medicina y Ciencias de la vida. Ed. Reverté.

TEON, J.M., GARRIDO, A. BLANCO, M.D., VILLAVERDE, C.,
MENDOZA, C. Y RAMIREZ, J. 2009, FUNDAMENTOS DE
BIOQUIMICA ESTRUCTURAL. (32 ed) Editorial Tébar, Madrid
TEUON, J.M., GARRIDO, A. BLANCO, M.D., VILLAVERDE, C.,
MENDOZA, C. Y RAMIREZ, J. 2009, FUNDAMENTOS DE
BIOQUIMICA METABOLICA. (32 ed) Editorial Tébar, Madrid.

BIOLOGIA CELULAR:

CALVO, J.L.; GARCIA-MAURINO, J.E. Y CARBONELL, A.L. (2010).
Prdcticas virtuales de organografia microscépica humana. CD.
Ed. Complutense

COOPER GM, Hausman RE (2017). La Célula. (72 ed). Editorial
Marban, Madrid, Espaia.

GARTNER LP Y HIATT JL. (2015). Atlas en Color y Texto de
Histologia. 62 ed. McGraw Hill-Interamericana, Madrid.
JUNQUEIRA, L. C. & CARNEIRO, J. (2015). Histologia bdsica,
122 Edicidn. Editorial Médica Panamericana. Madrid.
KUHNEL W. (2005). Atlas Color de Citologia e Histologia 119
edicion. Editorial Médica Panamericana. Madrid.

PANIAGUA R.; NISTAL M.; SESMA P, ALVAREZ-URIA M.;
FRAILE B., ANADON R, SAEZ F.). (2017). Biologia Celular y
Molecular. (42 ed.) McGraw-Hill Interamericana, Madrid.
PLATTNER, H y HENTSCHEL, J. (2014): Biologia Celular. (42
ed.). Editorial Médica Panamericana. Madrid.

SOBOTTA, W. (2014). Histologia. (32 Ed.). Editorial Médica
Panamericana. Madrid.
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