
 

ABOGACÍA EFICAZ Y HABILIDADES BÁSICAS DEL 

ABOGADO: ACTUACIONES EN SALA, NEGOCIACIÓN, 

LEGALTECH Y GESTIÓN DEL TIEMPO 

 

 

CRONOGRAMA:  

 

PRIMERA SEMANA: 

Lunes, 1 de julio- Presentación general del curso con los contenidos que se 

van a impartir.  “Abogacía eficaz y habilidades básicas: presentación”. Inicio 

de la profesión de abogado en España. Sistemas de Resolución Extrajudicial 

de Conflictos.  Dos actividades de networking. 

Prof. Doctora Dª María Concepción Rayón Ballesteros. Prof. Doctora de Derecho 

Procesal de la UCM. Abogada y Mediadora.  

Martes, 2 de julio – Despertar las capacidades y su inteligencia en línea con 

las habilidades del abogado eficaz.  

Prof. Dª Catalina Hoffman. Experta en neurociencia y empresaria. Experta en 

Neurofitness. Autora de publicaciones y podcast sobre el cerebro. Creadora Método 

Neurofitness. Conferenciante. Escritora. Fundadora Hoffmann World.  

Miércoles, 3 de julio – El cerebro como base de las habilidades profesionales 

Prof. D. Alberto Carabias Hernández,  médicpina y psicólogo. 

Prof. Dª Mariola Hernández Quesada. Abogada del Ilustre Colegio de la Abogacía 

de Madrid. Experta en Coaching. 

Jueves, 4 de julio - La organización jurisdiccional en España. Simulación de 

audiencia previa y juicio.  

Prof. Doctora Dª María Concepción Rayón Ballesteros. Prof. Doctora de Derecho 

Procesal de la UCM. Abogada y Mediadora.  

Miércoles, 5 de julio- Taller práctico con visita a la Audiencia Provincial de 

Madrid o al Tribunal Supremo 

Prof. Doctora Dª María Concepción Rayón Ballesteros. Prof. Doctora de Derecho 

Procesal de la UCM. Abogada y Mediadora.  

 

SEGUNDA SEMANA: 



Lunes, 8 de julio – Sesión sobre negociación, con taller práctico.  

Prof.  D. Alberto Cabello. Abogado del Ilustre Colegio de la Abogacía de Madrid. 

Presidente de la Asociación de Jóvenes Abogados Ilustre Colegio de la Abogacía 

de Madrid. 

Martes, 9 de julio - Iniciación de la vida profesional. Sesión sobre actuaciones 

en sala. 

Prof.  D. Alberto Cabello. Abogado del Ilustre Colegio de la Abogacía de Madrid. 

Presidente de la Asociación de Jóvenes Abogados Ilustre Colegio de la Abogacía 

de Madrid. 

 Miércoles, 10 de julio – Sesión sobre actuaciones en sala.  

Prof.  D. Alberto Cabello. Abogado del Ilustre Colegio de la Abogacía de Madrid. 

Presidente de la Asociación de Jóvenes Abogados Ilustre Colegio de la Abogacía 

de Madrid. 

Jueves, 11 de julio - Sesión sobre gestión del tiempo. 

Prof.  D. Alberto Cabello. Abogado del Ilustre Colegio de la Abogacía de Madrid. 

Presidente de la Asociación de Jóvenes Abogados Ilustre Colegio de la Abogacía 

de Madrid. 

Viernes, 12 de julio- Sesión sobre vida profesional del abogado. Experiencia 

profesional. Innovación legal.  

Dª Begoña Gerpe. Abogada del Ilustre Colegio de Abogados de A Coruña.  

 

TERCERA SEMANA: 

Lunes, 15 de julio- Sesión sobre el abogado ante los medios de comunicación. 

Especial referencia a actuación de portavocía.  

Prof.  D. Sergio Azcona. Periodista, experto en comunicación, CEO de Haz 

Comunicación. 

Martes, 16 de julio- Sesión sobre plan de marketing y herramientas básicas 

para el desarrollo de negocio en despachos y asesorías. Técnicas de ventas 

para despachos profesionales. Cómo sacar el máximo potencial de las redes 

sociales. Cómo disponer de un sitio web y un blog exitoso. 

Prof. Dª. María Jesús González Espejo. Experta en marketing en despachos de 

abogados. Socia Directora de EmprendeLaw y fundadora del Instituto de 

Innovación Legal.  

Miércoles, 17 de julio- Transformación digital de la abogacía. Legal Tech. 



Prof. Ilmo. Sr. Moisés Barrio. Letrado del Consejo de Estado. Director del 

DAELT. Diploma de Alta Especialización en Legal Tech de la Escuela de Práctica 

Jurídica.  

Guía Legal Tech 2023. Herramientas de Legal Tech disponibles en España. 

Prof.  D. José María Fernández Comas. Autor de la Guía Legal Tech. Experto en 

Legal Tech. CEO de Abogazía.es y Derecho Práctico. 

Jueves, 18 de julio – Taller práctico con dos visitas institucionales al Ilustre 

Colegio de Procuradores de Madrid y al Ilustre Colegio de Abogados de 

Madrid.  

Prof. Doctor D. Ignacio de Luis – Abogado y profesor de Derecho Procesal de la 

UCM. 

Prof. Doctora Dª María Concepción Rayón Ballesteros. Prof. Doctora de Derecho 

Procesal de la UCM. Abogada y Mediadora.  

Viernes, 19 de julio - Recapitulación final. Valoración final. Sesión de análisis 

sobre negociación, actuaciones en sala, mediación. Presentación de memoria, 

plan de acción y conclusiones finales por los alumnos. Actividad de 

networking de final de curso. 

Prof. Doctora Dª María Concepción Rayón Ballesteros. Prof. Doctora de Derecho 

Procesal de la UCM. Abogada y mediadora.  

Clausura y entrega de diplomas: Excmo. Sr. D. Julián Sánchez Melgar. 

Magistrado de la Sala Segunda del Tribunal Supremo. 

 


