
¿La edad influye en el uso del  

Smartphone en la evaluación psicológica?  

 

 

 

 

 

 

r = 0.110 

p = 0.557 

r = -0,065  

p = 0.739 

Gráfico 1. Distribu-

ción de las edades de 

los participantes 

Bados, A., & García Grau, E. (2010). La Técnica de Reestructuración Cognitiva, 1-62. Recuperado de http://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/12302/1/Reestructuraci%C3% B3n.pdf  

Cabra-Torres, F., & Marciales-Vivas, G. P. (2009). Mitos, realidades y preguntas de investigaci??n sobre los “nativos digitales”: Una revisi??n. Universitas Psychologica, 8(2), 323–338. http://doi.org/10.11144/476 

Ellis, A. (1982). “Rational-emotive family therapy”.   citado en I. Carrasco e I. Espinar (2008). Terapia racional emotivo-conductual y reestructuración cognitiva. En F.J. Labrador (Coor.), Técnicas de modificación de conducta. (p. 500). Madrid: Pirámide. 

Fundación Telefónica. (2015). La Sociedad de la Información en España 2014. Retrieved from http://www.fundaciontelefonica.com/arte_cultura/publicaciones-listado/pagina-item-publicaciones/?itempubli=323 

http://doi.org/10.1186/s12888-015-0614-7

