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Propuestan?1
Usuario: elenmore@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Punto limpio para la Separacién, Recogida y tratamiento de residuos contaminantes y peligrosos
generados por la actividad en la Facultad de Bellas Artes, tales como disolventes, pinturas, resinas. Se
trataria de un punto limpio por clase o drea de trabajo donde se pueda dejar de forma separada
estos residuos tan contaminantes para el medio ambiente, en concreto, medios acudticos, para su
posterior recogida y tratamiento por parte de la Comunidad de Madrid u organismo competente. Es
una forma de concienciar de la importancia de esta accidon a alumnos y profesores de la Facultad, asi
como beneficiar al medio ambiente.

Areas:
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje)
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Propuesta n? 2
Usuario: lilainsu@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
BICIMAD EN LA COMPLU

Areas:
Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 3
Usuario: lilainsu@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

BICIMAD EN LA COMPLU

Qué: Situar VARIAS estaciones de Bicimad en el campus universitario.

Para qué: La movilidad es una cuestién esencial en nuestras ciudades y Madrid una ciudad que
muchas veces estd al borde del colapso. La Universidad juega un papel fundamental en la
concienciacion de nuestro papel como ciudadanos para vivir y transformar nuestro entorno. No
podemos dejar de implicarnos como comunidad en la utilizacién de otras formas de transporte como
la bicicleta para intentar detener los efectos del cambio climatico.

Por qué: Es importante sumar esfuerzos con otros agentes de la ciudad, en vez de tener que inventar
todo desde cero. La iniciativa de Bicimad, con sus problemas, ya lleva camino recorrido y creemos
gue seria muy positivo que extendiera sus redes a una facultad comprometida con su entorno como
es la UCM.

Cémo: Apoyando con parte de la financiacién participativa la instalacion de muchos puntos,
estaciones, que favorezcan el uso por parte de la comunidad universitaria de este servicio para
nuestros desplazamientos.

Areas:
Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n2 4
Usuario: joscueva@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Promocidn de la bicicleta: reforzar, mantener y mejorar las vias de bici por la Ciudad Universitaria y
sus conexiones con la ciudad. Mejora del firme, seializacidn, aparcamientos cubiertos, extensién del
servicio BiciMadrid; reduccion del trafico de coches por la Ciudad Universitaria.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n?5
Usuario: soniasan@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Instalacidn de extractores portatiles en las aulas de la Facultad donde se estan empleando
actualmente productos toxicos (Grado en Conservacion y Restauracién del Patrimonio Cultural)

Areas:
Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje), Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 6
Usuario: crmartl6@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Para mejorar tanto las condiciones de la biodiversidad como el reciclado de los residuos perjudiciales

para el medio ambiente

Areas:
Eficiencia energética, Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje), Biodiversidad y gestién de flora 'y

fauna, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 7
Usuario: jomandre@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Limpieza de grafitis en los edificios de la universidad. Limpieza de la universidad en general (zonas

verdes y edificios)

Areas:
Mantenimiento y limpieza
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Propuestan? 8
Usuario: agar@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Creo que la Ciudad Universitaria debe responder al concepto de "ciudad viva", ofreciendo unos
servicios que van mas alla de los meramente académicos y destinados a toda la sociedad,
universitaria y no universitaria. Asimismo, los objetivos de formacion/educacién/difusién de la
cultura que motivan un complejo universitario de esta naturaleza, deben servir de acicate para que el
mismo sea un ejemplo de optimizacién de sus recursos y del espacio que ocupa, acorde con los
principios de sostenibilidad ambiental (no hay que olvidar que "ambiental" abarca lo social,
econdmico y ecoldgico), y que, sin duda, supone un valor afiadido para la poblacidn que los utiliza y
disfruta.

Partiendo de estas consideraciones, planteo algunos de los problemas que detecto y mis propuestas
de mejora:

1) Elevado consumo energético: Incrementar la eficiencia energética con mejora de aislamiento en
aulas, apertura/cierre automatico de puertas de acceso a edificios y en el interior de ellos, mejora de
instalaciones de calefaccién/aire acondicionado (incluidos termostatos que no estan operativos), uso
de placas solares.

2) Segun resultados obtenidos en un estudio realizado en 2015, la gestion de residuos es deficiente
€N NuUmMerosos casos. Se necesita un mayor control en gestién de residuos procedentes de
investigacion/docencia y de hosteleria.

3) Elevada contaminacién acustica en locales de restauracién y en vias de trafico rodado del Campus:
Utilizar materiales adecuados en edificios. Adecuar tratamiento de superficies de las vias para un
templado de trafico en todo el Campus de la UCM.

4) Mejorar conservacion de zonas verdes y obras escultéricas, e incrementarlas (reponer arboles
eliminados, revegetar rotondas, ajardinar zonas sin uso por €j., delante de edificio anexo de Biologia,
instalar infraestructuras para deporte al aire libre).

5) Crear un centro de restauracién, ocio y servicios basicos que potencien la actividad econémica en
el Campus y den mayor visibilidad a la UCM: Farmacia, libreria, agencia de viajes, servicio de
fotocopias, tienda UCM, terrazas al aire libre, ...

6) Mejorar el firme en carriles bici y facilitar el uso de la bicicleta dentro del Campus (puntos de
alquiler de BiciMad).

Areas:

Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacion, participacién, Residuos (reduccidn, reutilizaciéon y
reciclaje), Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Cafeterias y restauracién colectiva, Jardineria 'y
zonas verdes, Mantenimiento y limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuestan?9
Usuario: idlmata@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Cerrar al trafico el Campus de Moncloa y que realmente se convierta en una Ciudad Universitaria. No

dejar hacer botellén en el Paraninfo

Areas:

Formacidn, sensibilizacidon, participacién, Movilidad y accesibilidad sostenible, Residuos (reduccion,
reutilizacion y reciclaje), Jardineria y zonas verdes, Mantenimiento y limpieza, Zonas de
esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 10
Usuario: ornosa@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Titulo: Salvemos las abejas de nuestra Ciudad Universitaria.

Objetivo: Conocer, valorar y conservar las abejas existentes en la Ciudad Universitaria, con
proyeccion en su divulgacidn y concienciacion social.

Las abejas son el grupo polinizador por excelencia, cuyos servicios tienen un alto valor ecolégico y
econdmico, ya que polinizan tanto las plantas silvestres como los cultivos agricolas. Existen abejas
sociales y solitarias. Entre las sociales mas evolucionadas se encuentran los abejorros y la conocida
abeja de la miel. Las abejas solitarias, sin embargo, son mucho mas abundantes y sobrepasan el 85 %
de las 20.000 especies de abejas que existen. Pero las abejas estan desapareciendo y, dado el declive
a que se estan viendo sometidas en todo el mundo y por lo tanto sus servicios de polinizacidn, la
propuesta pretende estudiar, conocer y valorar las existentes en la Ciudad Universitaria, para
proceder a su conservacion, lo que a su vez exige proteccidn, en su caso, y divulgaciény
concienciacién social. El entorno de la Ciudad Universitaria es ideal, por su situacién y accesibilidad,
para conocer la riqueza y el estado de esta fauna y su preservacion.

El grupo de investigacidn Biologia y Biodiversidad de Artrépodos (UCM 921632;
http://escalera.bio.ucm.es/usuarios/bba/) se dedica a la realizacidn de estudios basicos y aplicados
en biodiversidad, sistematica, etologia y biogeografia de artréopodos, con el fin de contribuir en los
programas de conservacion, uso sostenible de la biodiversidad y del medio ambiente y en el manejo
de especies de importancia econdmica. Su fortaleza se halla en que esta constituido por expertos en
los distintos campos de la Entomologia, tanto en sus investigadores de base como en los
investigadores colaboradores de alto prestigio internacional. El equipo investigador se halla formado
por doctores profesores de la UCM (PDI), por doctores que pertenecen al personal técnico de apoyo
a la investigacion (PAS), doctores eméritos, colaboradores y doctorandos. El grupo de investigacion
Biologia y Biodiversidad de Artrépodos respalda la propuesta y la llevara a cabo.

Abordar y materializar este estudio de candente actualidad en la Ciudad Universitaria, su
consecuente divulgacidon y la aplicacién de politicas derivadas, redundara en la concienciacién de la
comunidad universitaria y en los sectores relacionados de la sociedad.

Actividades propuestas:

1. Charlas de expertos sobre polinizadores en general y abejas en particular: ecologia, evolucion,
taxonomia y diversidad, comportamiento, declive. Posibles ponentes: Pablo Vargas (RJB-CSIC),
Mariano Higes (Centro Apicola Marchamalo), Raquel Herndndez (Centro Apicola Marchamalo),
Concepciéon Ornosa (Biologia UCM) y otros.

2. Estudios de Campo: Disefio de muestreo donde se seleccionaran distintos puntos (areas o
transeptos) del Campus de Moncloa para hacer muestreos periédicos a lo largo de dos temporadas
(que incluyan los distintos ciclos fenolégicos de las diferentes especies de abejas), en los que se
observardn y recolectaran los ejemplares, lo que permitira conocer su abundancia o grado de rareza
y posible estado de amenaza, utilizando mangas entomoldgicas y trampas Moericke (platos de
colores), métodos que garantizan el bajo impacto en las poblaciones. En cada sector se anotaran o
recolectaran las especies de plantas de las que se alimentan las abejas y a las que polinizan.

3. Realizacion de censos de polinizadores en determinadas plantas y zonas (disefio de muestreo).
Estos censos estaran abiertos a la participacion de estudiantes interesados y otro personal de la
UCM.

4. Inventario de abejas de la Ciudad Universitaria y analisis de los resultados.

5. Posibles politicas de actuacion:
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No usar biocidas (ni insecticidas ni herbicidas) en el area de la Ciudad Universitaria.
Establecer zonas libres de actividad o intervencién humana (en descampados, jardines, etc.) en las
que se restauren areas con prados y plantas mediterraneos que constituyan recursos atractivos para
las abejas.
6. Divulgacién de los Resultados.
Presupuesto:
a) Material Inventariable:
Estacion de trabajo Dell Precision T7810 3.300,00€
b) Gastos de ejecucién
- Trampas, mangas entomoldgicas y soporte

para cria 800,00€
- Alfileres, material de diseccidn, etiquetas,

pinzas, tubos y cajas entomoldgicas 2.500,00€
- Productos quimicos de laboratorio 1.000,00€
- Publicacién y difusiéon de resultados

e impresion de carteles 3.000,00€

c) Gastos de personal
- Conferenciantes especializados para las
charlas cientificas 2.000,00€
- 2 Becas para estudiantes: dotacién de dos
becas de 400 euros/mes, durante nueve
meses para que se inicien en la investigaciéon 7.200,00€
TOTAL: 19.800 €

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacion, Biodiversidad y gestion de flora y fauna
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Propuesta n? 11
Usuario: jaguirre@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

PROGRAMA DE SEGUIMIENTO DE BIODIVERSIDAD EN EL CAMPUS DE CEI-MONCLOA

El CEI-Campus Moncloa de la Universidad Complutense y todo su entorno conforman un elemento
clave como refugio y zona de paso en los corredores bioldgicos que transcurren entre las zonas
menos humanizadas de la ciudad de Madrid, como el Pardo y la Casa de Campo, y los parques
urbanos que discurren hacia el interior de esta ciudad. Es por ello un enclave muy importante en
cuanto a la biodiversidad y el mantenimiento de muchas de las especies animales y vegetales
presentes en la ciudad.

La sostenibilidad ambiental de entornos antropizados pasa necesariamente por el conocimiento de
los procesos bioldgicos que se desarrollan en ellos y en la implantacidon de herramientas encaminadas
no sélo a la identificacién de problemas, sino a la validacidon de medidas adoptadas y soluciones
propuestas.

El grupo de trabajo que propone esta iniciativa, cuenta con una amplia experiencia en materia de
programas de seguimiento, asi como en innovacion y desarrollo de recursos para la mejora de la
calidad educativa en los procesos de docencia y aprendizaje.

OBIJETIVOS

- General: Fomentar el conocimiento de las poblaciones animales y vegetales dentro del marco
de programas estandarizados de seguimiento a corto y largo plazo.

- Especificos:

1. Dotar a los miembros de la comunidad educativa de infraestructuras de seguimiento de flora y
fauna cercanas al centro de formacidn, con facil acceso y mantenimiento como elemento de
formacion continua.

2. Proporcionar a la comunidad universitaria la posibilidad de participar en estudios cientificos
reales e innovadores en el entorno del campus.

3. Permitir a la comunidad universitaria, bajo supervisién, disefiar muestreos, tomar datos y
analizar los mismos.

4, Elaborar materiales y documentacion divulgativa para poner en valor la biodiversidad del
campus.

5. Hacer llegar a toda la comunidad educativa los resultados parciales y finales de los estudios.

6. Dotar a los 6rganos de gestién y decisién de herramientas cientifico-técnicas para la puesta en
marcha y evaluacién de las medidas adoptadas en la gestion ambiental del Campus.

7. Reconocer variaciones temporales o referidas a cambios de uso y manejo en la composicion

de la biodiversidad del Campus, asi como identificar especies animales y vegetales con interés en la
conservacion (bioindicadores, plagas, con ciertos servicios ecosistémicos, amenazadas, etc.).
MOTIVACION

La demanda de actividades relacionadas con el medio ambiente en un entorno de aprendizaje y
conocimiento supone un complemento esencial para la formacién no reglada y el crecimiento
personal de todos los miembros de la comunidad universitaria.

El valor de estas actividades en la sociedad trasciende su papel como herramienta formativa de gran
valor y se convierte en una herramienta cientifica de gestion de especies animales y vegetales y de
disefio de actuaciones especificas en el mantenimiento de las instalaciones y usos del Campus para
fomentar el asentamiento de determinadas poblaciones y su proliferacion.
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El ambito de aplicacion del proyecto es amplio puesto que podrd integrar no sélo a estudiantes de
todos los ciclos y dreas de conocimiento sino a cualquier miembro de la comunidad universitaria que
desee participar, como se ha estado desarrollando en los ultimos 7 afios.

Asi mismo, este tipo de actividades representan un escaparate ideal de cémo la Universidad
Complutense puede integrar actividades formativas con divulgacion y ciencia participativa ciudadana.
METODOLOGIA

Todo el programa se estructura sobre cuatro pilares fundamentales:

1. Programas de seguimiento de artrépodos (mariposas, hormigas, libélulas...)

2. Programas de seguimiento de ornitofauna (aves)

3. Programas de seguimiento de mastofauna (murciélagos, animales domésticos asilvestrados...)
4, Programas de seguimiento de flora (angiospermas)

Cada una de estas lineas de trabajo contard de manera general con la siguiente estructura:

. Uno o varios programas estandarizados disefiados especificamente para la identificacion,
catalogacion, seguimiento y evaluacion de las especies implicadas.

. Un programa de participacion de cientificos y publico en general con actividades de formacién
y divulgativas.

. Un programa de difusion de resultados a través de jornadas especificas y por medios
telematicos mediante la pagina web ya en funcionamiento (www.ucm.es/seguimientofauna).

. Generacion de herramientas técnicas que puedan revertir y ser utilizadas por los érganos de

técnicos y de decisién de la propia Universidad para una gestién mas eficiente y sostenible de los
recursos naturales y de su interaccién con los usos funcionales del Campus.

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacion, Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas
verdes
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Propuesta n? 12
Usuario: epangua@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Biodiversidad cotidiana o cercana.
Las "malas hierbas" y plantas que acompaian al hombre en descampados, solares o cultivos cada vez

son mas raras...en el Campus Universitario pasan con los cortacesped y junto al empleo generalizado
de herbicidas en los cultivos, las estdn haciendo desaparecer. La propuesta es que se dejen areas del
campus sin segar, dejarlas salvajes, para que puedan recuperarse. Esto no sélo no cuesta dinero sino
gue puede jincluso ahorrarlo! Podria ir acompafado por un proyecto educativo dirigido a todos los
estamentos, con talleres para aprender a reconocer las plantas que nos rodean. Uno podia tratar las
silvestres, de solares o de huertas y, otro, las ornamentales. También se podrian incorporar
voluntarios para hacer un seguimiento de la recuperacién de la biodiversidad.

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacidon, Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas

verdes
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Propuesta n? 13
Usuario: epangua@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Productos de limpieza saludables y ecoldgicos.

Los productos que estan empleando las contratas son excesivamente fuertes de olor y contaminantes
y, en algunos casos generan reacciones en las personas.

Se podria estudiar cdmo minimizar el uso de estas sustancias y su sustitucidon por otras mas
ecoldgicas.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 14
Usuario: iperuz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Biodiversidad cotidiana o cercana.

Las "malas hierbas" y plantas que acompaian al hombre en descampados, solares o cultivos cada vez
son mas raras...en el Campus Universitario pasan con los cortacesped y junto al empleo generalizado
de herbicidas en los cultivos, las estdn haciendo desaparecer. La propuesta es que se dejen areas del
campus sin segar, dejarlas salvajes, para que puedan recuperarse. Esto no sélo no cuesta dinero sino
gue puede jincluso ahorrarlo! Podria ir acompanado por un proyecto educativo dirigido a todos los
estamentos, con talleres para aprender a reconocer las plantas que nos rodean. Uno podia tratar las
silvestres, de solares o de huertas y, otro, las ornamentales. También se podrian incorporar
voluntarios para hacer un seguimiento de la recuperacién de la biodiversidad.

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacidon, Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas
verdes
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Propuesta n? 15
Usuario: iperuz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Productos de limpieza saludables y ecoldgicos.

Los productos que estan empleando las contratas son excesivamente fuertes de olor y contaminantes
y, en algunos casos, generan reacciones en las personas.

Se podria estudiar cdmo minimizar el uso de estas sustancias y su sustitucion por otras mas
ecoldgicas.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 16
Usuario: juanjoig@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Puntos de biodiversidad y de cohesidn en la Universidad Complutense de Madrid

De todos los cambios ambientales provocados por los humanos, en las ciudades se estd produciendo
uno de los mas rapidos y drasticos. Mientras que la mayoria de organismos no toleran bien estos
ecosistemas y los ritmos de cambio rapidos, a otros sin embargo lo estan sabiendo aprovechar.
Existen algunos factores claves para esta adaptacion a las grandes urbes: entre ellas est3, la
capacidad de encontrar nuevas fuentes de alimento, tolerar las molestias causadas por un mundo
antropizado, aprovechar las ventajas de un nimero menor de depredadores que en entornos mas
silvestres... Con muy pocos recursos se puede hacer un entorno mas amigable para la fauna que nos
rodea.

La reflexion mas tipica de cualquier persona al respecto del tema que tratamos, es pensar que la
ciudad no alberga nada de vida, pero no demuestra la realidad o por lo menos no es cierto que las
grandes urbes no contengan una fauna variada, a este respecto, es interesante conocer la evolucién
de las especies y su integracion en este medio. Haciendo un repaso por la bibliografia y una busqueda
rapida por internet, podemos ver algunos ejemplos, que en los Ultimos afios especies esquivas y
huidizas han pasado a ser parte de la fauna de las ciudades, por ejemplo el mirlo, que en 1880 un
bidlogo espafiol comentaba en una de sus notas, que el estudio de esta especie era complicado por
su cardcter huidizo y temeroso, hoy la tenemos en todos nuestros parques y jardines y con una
actividad ajena ala nuestra y despreocupados totalmente. Otros ejemplos son mas de 10 parejas de
halcon peregrino criando en la ciudad de Madrid y alrededores... La poblacidén de anade Real ha
crecido exponencialmente en los Ultimos afios dentro de Madrid. Incluso el buho real aparece como
reproductor en la misma Ciudad Universitaria desde hace algunos afios.

Es decir, halcones, gorriones, cernicalos, gardufias, nutrias, diferentes especies de insectos, lagartijas,
gaviotas, carboneros... se pueden encontrar en un paseo por la ciudad, si es cierto que algunas son
mas esquivas que otras, y que la poblacidn de algunas es escasa, pero estan, y eso es lo importante,
saber que la convivencia con estas especies es posible casi sin darnos cuenta.

Propuesta

Parece ambicioso y pretencioso proponer el aumento de la biodiversidad en los ambientes mas
antrépicos como es el caso de la ciudad Madrid, pero parece claro que cada vez son mas las especies
faunisticas que nos acompafian en nuestra frenética actividad diaria, ajenas a notros y nosotros a
estas. Para evitar este desconocimiento, en esta propuesta queremos dar a conocer nuestra fauna
urbanita y concretamente la fauna de UCM. No solo se vasa en concertar unas visitas, es fomentar la
biodiversidad a través de simples pero funcionales actuaciones como:

. Colocacion de cajas anidaderas para diferentes especies de aves insectivoras. Papamoscas,
petirrojos, paridos, etc... Con este simple hecho conseguimos que especies que a veces no
encuentran lugares adecuados para criar, lo consigan. Ademas estas aves son insectivoras por lo que
servirian como control bioldgico de mosquitos que tan preocupados nos tienen en estos dias, como el
gue propaga el virus ZIKA o el tan temido mosquito tigre.

J Liberacion de vencejos comunes y palidos que ingresan en el hospital de fauna salvaje de
GREFA. Al haber una gran cantidad de reproductores en la zona, es facil que los individuos liberados
se integren en los grupos antes de iniciar la migracién, por lo que probablemente aumentaria su tasa
de supervivencia.

. Colocacion de cajas nido para vencejos y golondrinas.
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] Colocacion de refugios para quirdpteros. Los quirdpteros al igual que las aves de las que
hemos hablado antes son insectivoros y en demasiadas ocasiones no aumentan sus poblaciones
debido a la inexistencia de lugares donde cobijarse. Una poblacidn mayor haria mas presién en las
poblaciones de mosquitos.

. Colocacion de cajas nido para gorrién comun (Passer domesticus). Esta especie esta pasando
de ser de una de las mas comunes a poco a poco ir rarificandose. En Ciudad Universitaria todavia hay
una poblacion viable de esta especie a la que no debemos descuidar.

] Colocacion de cajas nido para pequefias rapaces nocturnas: Autillos, mochuelos, carabos, e
incluso buhos reales es cada vez mas frecuente encontrarlos dentro de nuestras grandes ciudades.
. Colocacion de cajas nido para halcén peregrino (Falco peregrinus). Esta especie esta creciendo

en la ciudad de Madrid y estd actuando contra dos especies invasoras: cotorras de kramery
argentina. También controla el aumento de la paloma doméstica. En otros proyectos en la
Comunidad de Madrid estdn siendo ocupadas por halcones foraneos.

. Liberacion de lechuzas (Tyto alba) y colocacién de cajas nido. La lechuza es una de las aves
gue tradicionalmente ha estado ligada a ambientes antrépicos pero que actualmente se estd
volviendo rara de observar, sus poblaciones estdn cayendo, y una buena manera de invertir esta
tendencia es liberar ejemplares mediante el método “Hacking” que facilita la adaptacion al medio de
estos ejemplares.

. Liberacion de Cernicalos Vulgares (Falco tinnunculus) y colocacion de cajas nido. Los
cernicalos vulgares son una especie sedentaria que al igual que la lechuza mantiene a raya a los
roedores y algunos insectos con lo una mayor concentracion de esta especie beneficiaria el aspecto
sanitario de nuestro campus. Se liberarian también mediante el método “Hacking”.

. Liberacion de Cigliefia blanca (Ciconia ciconia). Los polluelos ingresados en centros de
recuperacion, se pueden liberar por el método “Hacking” y colocar unos nidos artificiales para que
estos vuelvan a criar. Las poblaciones de cigliefias no estan en peligro, pero se trata de un ave que
estd muy ligada a los ambientes antrdpicos y que en las inmediaciones de Ciudad Universitaria no se
reproduce.

) Colocacion de “webcams” en las plataformas de liberacidn y nidos de las especies propuestas
para poder hacer un seguimiento en vivo del crecimiento de los pollos. Lo que aumentaria las visitas
de la web de la UCM.

. Puesta en marcha una red de comederos invernales para paridos. Los pdaridos, son un grupo
de aves para las que ya hemos propuesto colocar cajas nido, pero de la que seria interesante apoyar
en invierno con comederos para garantizar la supervivencia de los ejemplares mejorando las
poblaciones de estos en Ciudad Universitaria.

. Construccién de refugios para reptiles.

. Proponer que las plantaciones de arbustos sean de especies con frutos comestibles para las
aves y que sirvan de refugio, como madrofios, zarzas, etc...

. Creacion de una red de charcas y puntos de agua que sirvan como bebederos para aves y

lugares de reproduccidn para anfibios. En estas charcas se podria habilitar “Hides” o escondites para
poder observar las aves sin ser molestadas.

J Suelta de galdpagos autdctonos en los estanques y lagunas artificiales.

J Distribucion de refugios de cria para insectos protegidos.

J Censos de la fauna (insectos, aves y reptiles).

. Estudios de alimentacion de especies insectivoras, para control bioldgico de insectos

. Erradicacion de plantas aloctonas del campus de Ciudad Universitaria como el invasor Ailanto

(Aylanthus altissima) muy presente cerca del paraninfo.
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] Erradicacidn de otras plantas exéticas que provocan problemas sanitarios como el ciprés
arizonica (Cupressus arizonica). Actualmente se estima que hasta un 25 por ciento de la poblacién
espanola padece alergia respiratoria pero en los préximos afios esta previsto que aumente el nimero
de afectados como consecuencia del cambio climatico y la contaminacién atmosférica. Ciudad
Universitaria es el lugar de la Comunidad de Madrid donde se dan los valores mas altos de este polen
gue unido a la contaminacién, potencia los efectos de esta. Ademas, la polucién tiene un doble
efecto: ademads de empeorar los sintomas, varios estudios han demostrado que vuelven mas
agresivos a los pélenes. La contaminacion explica también por qué hay mds prevalencia de alergia en
las zonas urbanas, con muchos gases toxicos procedentes del trafico.

. Control mediante distintas trampas de la procesionaria de pino, oruga que provoca problemas
alérgicos para personas y mascotas.

Todas estas acciones irian acompanadas de una serie de rutas por el campus, guiadas por
profesionales de la naturaleza y estudiantes, asi mismo el control de las cajas y refugios estaran
supervisados por profesionales y voluntarios de diferentes disciplinas, veterinarios, bidlogos,...que
tengan relacion mas directa con el tema, asi el anillamiento de aves estara supervisado por un
anillador experto que contara con la colaboracion de todos los estudiantes que les interese el tema.
En estas jornadas de anillamiento se muestreara el estado sanitario de las aves, y para esta labor
contaremos con la asistencia de un veterinario experto en fauna silvestre, y podran asistir todos los
interesados en este tema, especialmente los alumnos de veterinaria. También se destacara el tema
de control biolégico a través de estas especies que mayoritariamente son insectivoras y que se
realizara un estudio de alimentacidn y cantidad ingerida de insectos, para poder estimar la biomasa
gue consumen estos animales y su efecto en la poblacién de insectos, que a su vez, servird de
recomendacion a la empresa encargada del mantenimiento de las zonas ajardinadas, para que
puedan disminuir la cantidad de productos fitosanitarios, con la repercusiéon en el coste final, tanto
econdmico como medioambiental y de salud publica.

En definitiva se trata que el campus sea un gran espacio de experiencias, para algunas de las
facultades que puedan poner en practicas lo aprendido en las aulas, también se pretende que el
espacios sean utilizados como iniciacién al mundo laboral, que sean mas ricos en biodiversidad y
despertar la sensibilidad de nuestro medio a través del control bioldgico y intentar que nuestra huella
no sea tan impactante, ni para notros ni para la fauna y flora que nos rodea.

Para realizar este proyecto contaremos con la colaboraciéon de GREFA (Grupo de Rehabilitacién de
Fauna Autéctona y su Habitat), donde trabajan bidlogos y veterinarios con una larga experiencia en
fauna silvestre y que cuentan con los permisos y autorizaciones de la Comunidad de Madrid para
trabajar con estas especies, también se contara con las instalaciones de esta organizacién y con los
jovenes ejemplares de lechuzas y cernicalos vulgares, que serdn reintroducidos en los hacking, estos
pollos son criados en el centro de GREFA o son individuos que por diferentes causas han ingresado en
el hospital.

Tampoco se descarta la colaboracién de las diferentes facultades en la realizacion de este proyecto,
gue se podar ofertar después de saber el fallo del jurado.Pretendemos implicar al alumnado,
diferentes facultades y al profesorado, para que sea mas enriquecedora la experiencia, ya que serd
multidisciplinar, colectiva, participativa y generacional, consiguiendo una alianza de conocimientos
en un solo proyecto.

Areas:
Formacion, sensibilizacidn, participacion, Biodiversidad y gestién de flora y fauna, Jardineria y zonas
verdes, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n® 17
Usuario: magarci@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

"CRISIS ANTERIOR, CRISIS ACTUAL" Economia, sociedad y medioambiente jCrisis econdmica, crisis
humanitaria...evitemos con un poco de ntro trabajo (UCM), con la gestidn de los residuos!
OBJETIVOS:

*Educacion Ambiental para la seleccién de residuos.

*Comunicacion

*Interaccion-feedback

*Vocacion

*Habilidades para distintos campos: trabajo profesional, ayudas humanitarias, nivel personal
Puntos a tener en cuenta, valores humanos:

La solidaridad, comunicacidn, sociabilidad, diversidad, conocimiento de las personas, conocimiento
del comportamiento humano, compartir, colaboracién, compromiso, resistencia, esfuerzo, trabajo,
habitos, rutinas, constancia, ritmo, dedicacidn, insistencia, sentido de la superacion, ser flexibles,
aprender a controlar la competencia, autogestion, comprender a los mas débiles, ocio, controlar la
ansiedad (desconocida) de manera razonable, autogestionar el ocio de manera razonable,
autocontrol del gasto, comportamiento saludable, saber organizarse-calcular los tiempos, prudencia,
poner limitaciones, resolver el miedo al rechazo, a la critica, asumir los errores, aceptarse uno como
es intentando mejorar, innovar, respeto a uno mismo y a los demas, cuidado personal, pedir ayuda
para uno mismo y para alguien, coordinacidn, trabajo en equipo, convivencia, consciencia, fortaleza,
liderazgo, guardar un secreto, prudencia, ser discreto, guardar silencio, paciencia, interés por las
cosas, curiosidad, aprender a parar en el momento adecuado, fomentar, poner atencion,
atrevimiento, ser discreto, comprobar, optimismo, positividad, esperanza, valorar las cosas que
tenemos en ntro alrededor, estar conforme, no tener rencor, ahorrador, llegar a un acuerdo, ser
realistas, apafarse, tener sentido del humor,

Criterio de valores a conseguir, sociales:

Habilidades sociales, saber explicarse, miedo a hablar en publico, evitar estar solo, la comprensién,
reducir la verglienza, confiar en la gente, no ser mal pensado, no exagerar, no quejarse tanto, saber
decir si, no, nosé, confiar en uno mismo, obtener seguridad, sentirse protegido, no se egoista,
Algunas personas tienen problemas que tienen que ver, y a otras no les vendria mal, con las palabras
claves anteriormente indicadas. Considero que se puede llevar a cabo el ejercicio de trabajar en la
experiencia y la colaboracién en la reduccion de los residuos utilizandolos como materia prima ya que
generan bastante impacto para el medioambiente y podemos reutilizarlos para bien comun.
Utilizando la comunicacién para obtener habilidades sociales y colaborar con el respeto al
medioambiente, cuidando de la economia y la sociedad.

Haciendo una seleccion concreta de personas con estos objetivos. Creando puestos de trabajo
sostenibles econdmicamente, becarios, incentivos, premios sostenibles, agradecimientos...

PUESTA EN MARCHA!

Residuos; Papel-cartdn, plastico, vidrio, materia organica, mobiliario-residuos de obras, aceites,
electrodomésticos, pilas-baterias, MOVILES (formatedndolo), Ropa usada, libros... considerando que
esto puede ser materia prima!

coOmMO?

Interactuando.. confeccionando encuestas, preguntas, respuestas, inventarios, formularios
Formulando Hipotesis, teorias, haciendo calculos

Observacidn, contabilizacién de puntos limpios
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Planteamientos, quejas, desacuerdos

Ser inspectores

En parejas (seleccién de etnias, género, caracter..) en la calle, rotativos cada semana, solos una vez
por semana (es un trabajo). Preguntando a las personas de la zona, puntos estratégicos, reuniones,
supervision, apoyo.

Personas en distintos centros de la comunidad universitaria

Utilizando algun idioma

Sacar Conclusiones

Excursiones al campo, plantas industriales...saber las ubicaciones... el para qué, por qué, como,
importancia.

UTILIZANDO:

Reutilizando papel y luego pasarlo a limpio, a ordenador.

Dibujos, esquemas

Arte (musica, colores, canciones, bailes, manualidades, figuras, objetos...mostrandolos, exposiciones)
Fotografia

Radio

Teatro

Juegos

Siempre colaboracion, y motivacidn.

Areas:
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje)
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Propuesta n? 18
Usuario: magarci@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

*NOTA PENDIENTE de la descripcion enviada el 09 de Abril a las 22:56, que se tiene que valorar..
iUtilizar los medios de los que disponemos en este momento, ? '"Humanidad ligada al
Medioambiente, proyectada por un esfuerzo comun, ' Cuanto mas gastemos, despilfarremos, menos
economia..?', considerando que podemos utilizar los residuos como Materia Prima, materias
aprovechables, los residuos como materia prima, no agotar los recursos nuevos..( Basandonos en
este proyecto)

Areas:
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje)
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Propuesta n? 19
Usuario: aruizO6@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Objetivo

Optimizar el consumo energético de las calefacciones en las dependencias de la UCM.

Por y para que:

En numerosas estancias de las dependencias de la UCM se derrocha energia debido a un mal uso de
la calefaccién, bien por la ausencia de control sobre la temperatura, bien por la calefaccion de aulas
gue pueden llegar a estar vacias. En el primero de los casos la carencia de un método que regule
eficazmente una temperatura en las aulas puede dar lugar a temperaturas extremadamente calidas
en invierno, llegando hasta el punto de obligar a la apertura de ventanas. Un ejemplo claro de esta
situacion puede ser el determinadas aulas de informatica de la Facultad de Ciencias de la
Documentacion.

Realizacion del objetivo:

Para poner fin a este derroche energético se propone instalar un sistema de regulacion de la
temperatura que impida que la calefaccion este presente donde y cuando no sea necesaria. Esto se
podria hacer mediante el uso de termostatos programados o algun sistema similar que sustituya la
calefaccién central.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Cafeterias y restauracién
colectiva
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Propuesta n? 20
Usuario: sofiadia@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

SEMANA DE LA SOSTENIBILIDAD EN LA UNIVERSIDAD:

Se propone introducir un ciclo de actividades organizadas conjuntamente por distintas facultades
para concienciar y mostrar a la comunidad estudiantil los distintos conceptos de decrecentismo y
como implantar un modelo sostenible en la Universidad. Para ello se propone un concurso de
creacion de cortos para promover la dindmica decrecentista, proyecciones de documentales en los
distintos aularios de la Universidad y en el jardin botanico de la UCM (al que parece que no se le da
mucho uso).

Areas:
Decrecimiento y ecologismo social, Formacidn, sensibilizacion, participacién
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Propuesta n? 21
Usuario: aibanezl@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

1.- Evitar el riesgo de un atropello de peatdn en la Avenida Complutense en los accesos del metro de
la estacion Ciudad Universitaria colocando en la mediana algunas plantas, flores...etc. que
reconduzca a las personas que la cruzan a los pasos regulados por semaforos.

2.- Limpieza de la fachada principal y eliminacién de las pintadas exteriores de la facultad de CC. de la
Informacion.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 22
Usuario: rsalasga@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Plantar mas arboles

Areas:
Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 23
Usuario: skorpin@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Duchas y taquillas en los departamentos al objeto de poder venir en bicicleta o practicar deporte en

la Ciudad Universitaria.

Areas:
Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 24
Usuario: algarci@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Cerrar al trafico un carril de la Avenida Complutense y adaptarlo a carril bici. El motivo es replantear
el Campus como un lugar de encuentro y de actividades educativas facilitando la movilidad.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n2 25
Usuario: fajardo@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
COMPOSTERAS en Cantarranas y RECICLAJE RESIDUOS COMEDORES

OBIJETO:
1.- Producir 300 metros cubicos de compost mediante reciclaje de residuos verdes y secos del
campus asi como de las cocinas de 5 Facultades de la UCM cercanas a Cantarranas.
1. 1.- Seco: hojas arboles desde octubre a marzo, y almacenaje en silos con pallets
1. 2.- Verde: césped de praderas, hojas y ramitas de podas enredaderas, plantas etc.
1. 3.- Materia organica fresca de las cocinas de Medicina, Farmacia, Estomatologia, CC de la
Informacién, Agronomos, en un afio como experimento. En un radio de 300 metros desde
Cantarranas. No recogemos restos de comida. Sélo residuos frescos de verduras, frutas, cebollas,
rabanos etc.
1. 4.- Podas de hojas y ramas de darboles triturados como serrin o virutas para extender, de vez en
cuando, entre las capas de verde y seco.
2.- Implicar en estas tareas de compostaje, jardineria, reforestacion, semilleros, alcorques a:

2. 1.- Profesores en activo y jubilados

2. 2.- Alumnos de todas las facultades y Escuelas.

2. 3.- PAS en activo y jubilados

(Disponemos de instalaciones para cambiarse, guardar ropa y asearse)
3.- Difundir en Facultades y Escuelas universitarias, con videos, power point y charlas sobre medio
ambiente, reciclado, aguas etc. para animar a voluntarios a implicarse en los campus.
4.- Difundir a través de medios electrdnicos articulos, tareas, fotos, links sobre temas de interés en
este ambito.
5.- Continuar con la seccidn fija sobre Medioambiente en los envios del Centro de Colaboraciones
Solidarias, con articulos de 400 palabras, cada viernes, a 3.000 profesionales de los medios en 20
paises de América y en los circuitos de mundo latino en EEUU y Canada.
6.- Mostrar cdmo, hasta ahora, no hemos gastado un sélo euro a la UCM sino que lo hacemos
profesores y estudiantes con lo que tenemos vy, por supuesto, en los espacios de nuestra universidad.
Y si hemos podido otros también podran iniciarse, pero ante la produccién que alcanzamos vy la
novedad de comenzar a reciclar los residuos orgdnicos de las cocinas de nuestras facultades asi como
a poder ofrecer, como este afo, unos 100 metros cubicos de buen compost ha sido muy importante
la asistencia de la Delegacién del Rector para Medio ambiente y jardines de la UCM mediante la
Unidad Técnica de Servicios y Jardines.
7.- Por eso, nos presentamos a esta convocatoria con este proyecto que compensa los servicios
prestados y a prestar con los gastos necesarios para completar esta experiencia que podra servir para
futuras implicaciones de profesores, alumnos y PAS, en la conservacion, reciclaje y mejora del medio
ambiente en los dos campus de la UCM.

LUGAR.-

Arbolado y espacios verdes en torno a los campos de rugby, asi como mantener el Jardin de
Cantarranas. Asimismo, proseguir cuidados en arbolados y zonas reforestadas del Arroyo de Puerta
Verde y en donde nos sefialen en la Unidad Técnica de Jardineria y mantenimiento del campus de la
UCM.

DESTINATARIOS.-
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1.- Vicerrectorado de Campus y Medio Ambiente a través de la Unidad Técnica Mantenimiento Zonas
Verdes. Ellos decidiran a quienes se entregan los sacos de compost triturados y/o cribados para los
campus de Moncloa y de Somosaguas, asi como para Huertos en la UCM. Nos asesoraran los
responsables del Jardin Botdnico de la UCM y profesionales o profesores de Agrdnomos, Montes etc.
2.- Profesorado en activo y jubilado, PAS y alumnos de nuestra UCM.

3.- Ciudadanos en general por medio de difusidn a través de los medios digitales y electrénicos pues
no en vano esta actividad surgié de profesores y alumnos de la Facultad de Ciencias de la
Informacidn, con cuyos servicios técnicos contamos.

MATERIAL NECESARIO.-

1.1.- Una biotrituradora para materia orgdnica verde, ramas con hojas etc. para preparar el material
para el compost destinado a bosques, reforestacién, arbustos etc.

1.2.- Una cribadora artesana parecida a la de los Huertos en Somosaguas para el cribado del compost
que facilitaria mucho los trabajos.

1. 3.- 12 cubos con tapas fijas para las cocinas y transporte de material verde.

1.3.1.- Un jardinero de UCM, con un vehiculo pequefio ¢{Dumper/ Damper?, que recogiese, Lunes,
Martes, Miércoles y Jueves, a las 12 horas, +-, los sacos de los cubos en las cocinas que estdan a 300 m
de Cantarranas y nos dejasen los sacos en nuestros cubos herméticos para evitar malos olores.

1.4.- Ya disponemos de 800 metros de arpillera verde para cubrir composteras, y almacenaje de
hojas secas. Asi como de palas, rastrillos, azadones, carretillas, horcos o bieldos y demas material.
1.5.- Necesitariamos unos 100 pallets, para afiadir a los 200 que ya tenemos (estos nos los
procuramos nosotros “visitando” espacios de deshechos y de limpieza durante vacaciones y fines de
semana).

ANTECEDENTES.-

Llevamos mads de 20 afios cuidando el jardin de Cantarranas, 5 afios reforestando con arboles
proporcionados por Ing. Montes, que los distribuian en marzo), y 3 afios produciendo compost por
nuestros medios. Hemos plantado pinos, encinas, arces, nogales, robles, frutales, romeros, lavandas,
cercis, juniperos, lauros, laureles, etc.

Lamentablemente, las obras de alcantarillado profundo en Cantarranas asi como los “efectos” del
Festival rockero en septiembre, acabaron con 300 de los pinos y encinas reforestados. Pero
seguiremos de nuevo.

PRESUPUESTO.-

1 Biotrituradora BIO 180 de Honda, montada in situ... 1.475 Euros
1 Cribadora artesanal... 200 Euros
10 cubos con tapadera hermética, a 20 E/unidad... 200 Euros

Comentario final.- La aportacidn de lo que ya existe en funcionamiento es un activo de la UCM.

La difusidn en presentaciones, charlas, power point en Facultades y Escuelas no llevaria mas coste
gue algun material imprescindible ya que contamos con el asesoramiento y ayuda del Vicedecanato
para Medios Audiovisuales de la facultad de Ciencias de la Informacién y de su formidable equipo
técnico.

Tendremos un coste cero en La difusion por medios electrénicos que haremos gracias al Servicio del
Centro de Colaboraciones Solidarias, que dirijo con un buen equipo y que funciona desde hace casi 20
anos. Este CCS se envia todos los viernes con 14 articulos de profesores, periodistas y expertos a unos
2.500 profesionales de los medios de comunicacidn de 20 paises de América y por el servicio latino
de EEUU y de Canada. Se puede consultar en http//ccs.org.es gran parte del trabajo realizado. Asi
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como por el Taller/master que desde hace 14 afios funciona en el CCS de Cantarranas para 30
estudiantes de CC de la Informacién seleccionados y entrevistados. Hasta ahora han pasado por alli
400 periodistas. Estos estudiantes son a los que formamos también en temas de medio ambiente,
ecologia/ecosofia (como nos formd Raimon Panikkar, pues todos y todo formamos parte del medio
en el que vivimos, nos movemos y somos) y nos ayudan en las tareas de compostaje, reforestaciéon y
restauracion de espacios del campus.

Asimismo, promoveremos entrevistas de profesionales de los medios asi como veremos la mejor
forma de mantener una secciodn fija en la web de UCM, vicerrectorado etc, donde mds convenga y
nosotros la podemos alimentar regularmente y con el editing de trabajos interesantes en los medios
asi como con links de los espacios mas interesantes. Y procuraremos que también exista esa seccién
en la Revista de la UCM.

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador,
Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacién, participacion,
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje), Cafeterias y restauracidn colectiva, Jardineria y zonas
verdes, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 26
Usuario: sofiadia@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

CAFETERIAS SOSTENIBLES:

Se propone ceder los residuos organicos de la cafeteria de fisicas a la facultad de periodismo donde
actualmente disponen de contenedores para fabricar compost (en un futuro, se intentaria también
fabricar en la facultad de ciencias fisicas).

Se propone tambien la eliminacidn de los vasos de plastico y su sustitucion por los de cristal. Se
deben reducir al minimo los utensilios de usar y tirar.

Se deben arreglar las fuentes de agua que hay por la facultad para evitar el uso asi de los elementos
de plastico (vasos, botellas...)

Se deben introducir papeleras de reciclaje en la cafeteria (y en general por toda la facultad). Son
medidas baratas y faciles de realizar.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje),
Cafeterias y restauracion colectiva
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Propuesta n® 27
Usuario: chkim@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Sede de CSIM en campus de somosaguas

Areas:
Formacidn, sensibilizacidn, participacién
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Propuesta n? 28
Usuario: juancg07@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Implementacion del producto WaterSilos en campos de riego y en Facultad de Agricultura.
Copolimero biodegradable a base de potasio que reduce el consumo de agua entre un 80 y 90%. A su
vez, al reducir el estrés hidrico de las plantas su desempefio en campos agricolas se ha incrementado,
dependiendo del cultivo, entre 4 y 10 veces su volumen. Este producto tiene una vida atil, una vez
instalado, de entre 8 y 10 aios y por su naturaleza biodegradable no es téxico para las plantas o el
ser humano. Su implementacién en campos deportivos como de golf han reducido el riego de 60
veces mensuales (2 diarias) a solo 6 (1 vez cada 5 dias). Esta propuesta conlleva el uso responsable
del agua y su menor desperdicio y mayor aprovechamiento en otras areas de igual vitalidad. Este
producto se puede adquirir a través de mi, ya que he sido distribuidor del mismo.

Areas:
Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador,
Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas verdes, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 29
Usuario: agusjime@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Restauracion del espacio deportivo entre las fscultades de Ciencias Politicas y Empresariales, las

canchas estan levantadas y es una pena no poderlas disfrutar en su plenitud

Areas:
Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 30
Usuario: cmazonca@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Objetivo: mejorar las condiciones de trabajo, Por qué: se han deteriorado mucho

Areas:
Cafeterias y restauracion colectiva, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 31
Usuario: mtmateos@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Muchas de las rejillas del alcantarillado estan totalmente atascadas con tierra, incluso crecen

yerbajos en ellas y cuando llueve no hace su funcién.

Areas:
Jardineria y zonas verdes, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 32
Usuario: clgarcia@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Propuesta: que las aulas, los despachos, y las cafeterias cuenten con papeleras/contenedores para el
reciclaje. Al menos, los despachos deberian contar con papeleras para el reciclaje de papel; y las
cafeterias con contenedores para el reciclaje de envases/plasticos. Ello habria que acompafiarlo de
las medidas necesarias para el efectivo reciclaje de los residuos que se recojan.

Motivacién: creo que no es necesario motivar que la Facultad haya de reciclar los residuos.

Areas:
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje)
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Propuesta n? 33
Usuario: aandresg@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Ahorrar es Vivir. Cambio de la iluminacién de los edificios por sistemas led y con controles de
presencia. Creo que es una medida para que la universidad ahorre en su factura energética con el
consiguiente beneficio para toda la comunidad educativa, veo que nuestros edificios estan
encendidos durante todo el dia, con el consiguiente gasto innecesario. Con ese ahorro, se podria
invertir en mds 1+D+i dando a la universidad mds con esas investigaciones.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador
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Propuesta n? 34
Usuario: jgfernan@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Acondicionamiento de los edificios. Mejora de las secciones de servicios, ejemplo comedores y
cafeterias. Ajardinamiento del entorno. Energia solar, con la ubicacién de placas solares. Facilitar el
ejercicio fisico y el ocio (¢CoOmo se consigue aparcar en la piscina cubierta?)

Areas:
Eficiencia energética, Cafeterias y restauracion colectiva, Jardineria y zonas verdes, Zonas de
esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 35
Usuario: juarella@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Implantacion de paneles solares (siguiendo el ejemplo de la universidad de Murcia) iniciando un plan
de sostenibilidad e autosuficiencia energética. Se pueden implantar en los tejados de diversas
facultades. Habilitacion y reparacion de fuentes dentro de las facultades con el objetivo de eliminar
los vasos de plastico de las cafeterias.

Areas:
Eficiencia energética, Residuos (reduccion, reutilizacién y reciclaje), Cafeterias y restauracion
colectiva
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Propuesta n? 36
Usuario: jumarg03@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Realizacion de Auditoria Energética a las Instalaciones de la UCM en Cuidad Universitaria por fases,

pudiendo comenzar en la Facultad de Ciencias Fisicas

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n? 37
Usuario: jumarg03@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Titulo

Realizacidn de Auditoria Energética a las Instalaciones de la UCM en Cuidad Universitaria por fases,
pudiendo comenzar en la Facultad de Ciencias Fisicas.

Descripcidn Breve.

éPorqué realizar una Auditoria Energética en la UCM?

En nuestros tiempos, tanto en edificaciones como en el sector industrial, la premisa de la eficiencia
energética es fundamental, esto se extiende a las Universidades, especialmente la UCM por su gran
infraestructura en edificacién e Instalaciones (Laboratorios, deportivas, Maquinarias, equipos,
comedores, red de transporte, etc).

Las instalaciones UCM, en su gran mayoria tienen varios afios de funcionamiento, en el cual, aunque
su mantenimiento ha sido el adecuado, sabemos que en la actualidad se tienen maneras de optimizar
la eficiencia energética.

Esto no es algo nuevo, desde hace aios se ha venido dando esta transformacion para la
concientizacion energética, promulgada por normas como la UNE- EN 16247 y UNE 216 501, y por los
organismos publicos como las comunidades autdonomas y asociaciones como ANESE y A3e.

Por otra parte, con el RD-56/2016, se establecen pautas y lineamientos que se deben cumplir en
materia de eficiencia energética, en lo referente a auditorias energéticas, acreditacion de
proveedores de servicios y auditores energéticos y promocidén de la eficiencia del suministro de
energia., en marco de la estrategia europea para un crecimiento sostenible.

Propuesta

Realizar una auditoria energética conjuntamente con una empresa del sector energético, o
especialistas que cumplan con los requisitos como Auditores energéticos segiin RD-56/2016.

La auditoria energética, representa una solucidén para la Universidad, no solo por ser un aspecto
obligatorio para el cumplimiento del real decreto, sino que es una oportunidad para estudiantes de la
Universidad de participar en un proyecto de concientizacién energética y que aporte a la comunidad
Universitaria, aprendiendo en materia energética, conjuntamente con especialistas en el area.

Esta solucidn a su vez, permitira que se proporcione un abanico de posibilidades para tener un
sistema de eficiencia energético rentable y con energia limpia, ya que, entre otras cosas, la auditoria
permite conocer el consumo de las instalaciones y las oportunidades de ahorro.

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n? 38
Usuario: mherraiz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

El campus de Moncloa de la UCM ha sufrido durante muchos afios un proceso de deterioro que,
ademas de dar una imagen antiestética de abandono, contribuye a crear una sensacién de
decadencia de nuestra institucion y de falta de interés hacia ella por parte de quienes pasamos buena
parte de nuestro tiempo en sus instalaciones: docentes, Pas y alumnos.

La propuesta busca promover una actuacién que combata esta situacion. Deberia incluir (al menos)
(1) una labor de toma de conciencia a favor del cuidado de las instalaciones (no a las pintadas, no al
maltrato de las cosas, no a las gamberradas que acompanan a las pruebas de Selectividad....) y del
aprecio del entorno; (2) unas actuaciones de embellecimiento (rehabilitacién de espacios danados;
renovacion de los jardines) con la implicacion de los alumnos (apoyo de movimientos ecologista,
profesores y estudiantes de carreras relacionadas con estas actividades......) y (3)unas medidas para
proteger y promocionar, el arbolado, la flora y la fauna (con la erradicacién delas cotorras que tanto
dafio estan haciendo..).

La clave es crear un estado de dnimo de aprecio e ilusidén hacia la UCM y promocionar acciones
concretas en las que la gente pueda implicarse. El resultado seria un entorno mejor que podria ser
disfrutado por la comunidad universitaria y no universitaria.

Areas:

Consumo responsable, consciente y transformador, Formacidn, sensibilizacién, participacion,
Movilidad y accesibilidad sostenible, Residuos (reduccion, reutilizacidn y reciclaje), Biodiversidad y
gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas verdes, Mantenimiento y limpieza, Zonas de
esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 39
Usuario: menrigue@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Evitar el excesivo nimero de coches que acceden a la Universidad y concienciar a la comunidad
universitaria en genral. Reduccién del trafico rodado en toda o en la mayor parte de la ciudad
universitaria para una mejor preservacién medioambiental del magnifico y Unico entorno del campus
y sus edificios histéricos. Potenciar un mayor uso de bicicletas y habilitar pequefios autobuses,
prototipos o en explotacion de consumo eléctrico o solar, que circulen constantemente y que
accedan a todos los Centros. Contacto con empresas innovadoras en el ambito automovilistico.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 40
Usuario: alejasan@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Auditoria energética y luminica del campus:

Para que: Disminuir el gasto energético y la contaminacion luminica de los campus.

Por qué: Ahorrar recursos a corto plazo y disminuir el impacto ambiental de la universidad.

Como: Mediante el uso de técnicas de teledeteccion y medidas de campo realizadas con los recursos
propios de la Universidad.

Los repetidos estudios de la contaminaciéon luminica realizados por el Dep. de Astrofisica y CC. de la
Atmdsfera han demostrado que tanto el Campus de Ciudad Universitaria como Somosaguas estan
muy por debajo de los estandares de eficiencia energética en iluminacion. Estos estudios han
demostrado mediante varios trabajos incluida la Tesis doctoral:Variacién espacial, temporal y
espectral de la contaminacion luminica y sus fuentes: Metodologia y resultados, Sdnchez de Miguel
2015(UCM-Cumlaude), como mediante el uso de Drones, Globos a vuelos en avion, se puede realizar
un analisis riguroso de esta materia. Mediate estas técnicas se hara un andlisis detallado de qué
zonas concretas no cumplen con los estandares y se propondran mejoras basadas en la ultima
tecnologia disponible, minimizando el coste, mantenimiento e impacto ambiental. También se
realizard un analisis del gasto energético de las instalaciones eléctricas principales de la UCM
mediante pinzas amperimétricas y otros dispositivos de control. Para ello se podria formar a
estudiantes(becas de colaboracién) para realizar estas medidas y su posterior analisis. El proyecto
podria realizarse en gran medida con los recursos propios de la Universidad, por lo que el coste seria
muy inferior al de mercado. Ademas, estas medidas suponen un ahorro para la Universidad, por lo
gue su gasto supondrd un ahorro futuro. Ademas, seria un gran apoyo para la Startup en proceso de
creacion, siendo la propia Universidad uno de los primeros clientes y por tanto, primeros en
beneficiarse de las aplicaciones de la investigacion realizada en su seno.

Serd posible analizar en tiempo real el consumo energético de la Universidad y de esta manera,
poder medir las mejoras en eficiencia a largo plazo.

Areas:

Consumo responsable, consciente y transformador, Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia
energética, Formacion, sensibilizacidn, participacion, Movilidad y accesibilidad sostenible,
Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas verdes, Mantenimiento y limpieza, Zonas
de esparcimiento y ocio
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Propuesta n241
Usuario: crismp@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

CONSUMO RESPONSABLE DE PAPEL EN LA UCM

Objetivo general: Promover el uso responsable de papel en la UCM, fomentando su reduccién y su
reciclaje, asi como la sustitucion del uso del papel blanco por el de papel reciclado sin blanquear.
Motivacién: El papel es un recurso de uso continuo y masivo en el ambito universitario. Por ejemplo,
los estudiantes lo usan para tomar apuntes, para estudiar en casa, para presentar sus trabajos y
cuando hacen examenes. Los profesores/investigadores imprimen numerosos articulos cientificos en
papel para trabajar, asi como informes, resultados, etc. El personal administrativo a menudo se ve
obligado a gestionar numerosos tramites en papel (estadillos, actas, inscripciones de tesis, facturas,
autorizaciones de estancia, etc). Muchos de estos ejemplos de acciones ocurren a diario. Esto, unido
a que somos una comunidad que ronda las 90000 personas entre estudiantes, PDI y PAS, hace que
cualquier pequefio gesto encaminado a reducir y mejorar el uso de papel tenga un impacto enorme.
Sin pretender hacer nimeros en detalle, y de forma orientativa, la Universidad de Boston, con unas
37000 personas entre estudiantes y personal, menos de la mitad que la UCM, consume unas 338
toneladas de papel anualmente. No he encontrado nimeros para la UCM, pero si se extrapola, a
grosso modo nos encontrariamos con la escalofriante cifra de aproximadamente 800 toneladas
anuales de papel, la mayor parte en papel blanco no reciclado.

Los beneficios de un consumo eficiente de papel no se limitan a evitar la tala de arboles, que no
siempre proceden de bosques “sostenibles”:

- Reducir el consumo de papel evita el consumo masivo de agua, aceite y energia en su fabricacién, la
contaminacion de aire y agua por los residuos generados en ella y las emisiones de CO2 derivadas de
su transporte hasta el consumidor. Ademads, usar papel reciclado sin clorar (cuando no se puede
eliminar el uso de papel) conlleva un gasto muchisimo menor de agua, aceite y energia, asi como una
menor contaminacion asociada al proceso de produccion y blanqueado en particular.

- El reciclado del papel evita que se acumule en vertederos y se descomponga produciendo metano,
un gas de efecto invernadero con muchisimo mas poder de calentamiento que el CO2.

- Imprimir menos conlleva ademas un menor uso de téner.

En resumen, el impacto de un uso ineficiente de papel va mucho mas alla de la mera cuestién de la
tala de arboles, y afecta a la contaminacién de aire, tierra y agua y al consumo innecesario de energia
contribuyendo al calentamiento global.

Acciones concretas que se solicitan para conseguir el objetivo:

- Sustitucidn del papel blanco sin reciclar por papel reciclado sin blanquear en la UCM. Si el cambio ha
de ser progresivo, que al menos en estos presupuestos se consiga introducir en algunos usos
masivos, como por ejemplo el del papel de exdmenes, que podria adicionalmente llevar un pequeno
logo “concienciador”™ (UCM sostenible o similar). Hay que tener en cuenta que el gasto adicional que
supone el papel reciclado quedaria en parte compensado por el ahorro propuesto en otras medidas
gue se detallan a continuacién.

- Gestion completamente on-line de estadillos, compromisos docentes, actas, autorizaciones de
estancia, comisiones de servicio, solicitudes de material y otros documentos totalmente prescindibles
en papel, que podrian gestionarse mediante servicios ya disponibles como el Autoservicio del
Empleado o UCMnet, habilitando una firma electrénica de los documentos o la simple identificacidon
con el correo institucional. Tan solo los estadillos, mensuales por profesor, suponen unos 70000
folios usados innecesarios.
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- Aceptacion de facturas y presupuestos electrénicos como facturas validas, sin requerir a las
empresas el envio en papel.

- Uso de papel higiénico y papel de secado de manos reciclado (o eliminar el papel de secado de
manos por otras opciones mas ecoldgicas).

- Campafia de concienciacion para implicar a estudiantes, PDI y PAS en el uso eficiente de papel que
se propone.

- Un sistema de reciclaje real y eficiente del papel usado, sin usar bolsas de pldstico en su recogida
(no tiene sentido que reciclar papel implique generar residuos plasticos innecesarios).

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Decrecimiento y ecologismo social, Formacion,
sensibilizacién, participacion, Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje)
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Propuesta n? 42
Usuario: miranda@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Para qué: Estudio de procedimientos para reducir el consumo eléctrico.

Por qué: porque después de hacer un estudio preliminar he llegado a la conclusién de que la
Universidad estd realizando un gasto de energia eléctrica completamente insostenible.

Cémo:

1) Incentivar mas la ensefianza a distancia

2) Sustituir tubos fluorescentes por LEDs.

3) Instalar dispositivos de control de presencia.

4) Instalar paneles fotovoltaicos.

5) Instalar contadores locales para controlar el gasto en lugares de elevado consumo.

5) Estimar con precisidn el consumo eléctrico en cada edificio. Debatir como puede reducirse. Hacer
publicos los resultados

6) Intensificar las campafias de concienciacién

7) Involucrar al personal laboral y servicios de vigilancia, que deben informar de los lugares en los que
se dejan las luces encendidas.

8) Incentivar a quienes realicen sus actividades con un gasto energético minimo, y penalizar a quienes
malgasten. El gasto de luz debe dejar de percibirse como algo gratuito para las facultades y
profesores. En los proyectos de investigacion, reducir el Apoyo Complutense a los investigadores
cuyas actividades sean especialmente costosas en términos de gasto energético, o cargar a los
proyectos los gastos de electricidad reales que produzcan.

9) Reducir la presencialidad en los edificios y estudiar posibles cortes de suministro en horas
nocturnas o lugares donde no se justifique el gasto.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacion,
participacién
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Propuesta n? 43
Usuario: fatima@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Laboratorio Natural Integrado de Técnicas Geofisicas en el Campus de la UCM

Desde distintos Centros como la Facultad de Geoldgicas, la Facultad de Fisicas, la Facultad de
Geografia e Historia y el CAl de Arqueometria, la Universidad Complutense cuenta con equipos de
Medicién Geofisica de auscultacién y propecciéon del subsuelo. Con esta instrumentacion se realizan
practicas de asignaturas de los Grados en Fisica, Geologia e Histdria asi como Trabajos de fin de
Grado y Master, estudios para Tesis Doctorales y pruebas de calibracion. No existe para ello un area
acondicionada dentro del Campus Universitario, por lo que habitualmente estos trabajos se realizan
en areas externas y a veces alejadas, implicando el traslado de alumnos y profesores.

Por esta razon se propone la formalizacion de un campo de pruebas para los distintos equipos de
geofisica con los que cuenta la Universidad (tomografia eléctrica, magnetometria, microgravimetria,
georradar 2d y 3d, electromagnética de alta y baja frecuencia, etc.). Esto supondria la recuperacién
de algun espacio infrautilizado dentro del Campus, en el que puedan enterrarse, con rellenos
sedimentarios controlados, distintos objetos, estructuras de interés arqueolégico como muros de
diversos materiales y estructuras recicladas a diferentes profundidades, que servirian de objetivo de
estudio y calibracidn de los equipos. Se mantendria asi el caracter de zona verde o no urbanizada del
espacio empleado, a la vez que se reduciria el coste energético de las salidas externas.

Debido a que las condiciones ambientales pueden alterar los datos de estudio de geofisica, se
propone la recuperacion de los suelos de dicho campo de pruebas con la plantacidn de distintas
especies herbaceas que permitieran un control de los sedimentos en el que se realizan las
experimentaciones, proponiéndose igualmente la instalacidon de una estacién meteoroldgica para
controlar las condiciones ambiental que afectan al relleno, y que puede combinarse con las ya
existentes en la UCM.

En definitiva, este campo de pruebas permitira reciclar materiales inertes, aprovechar aridos de
distintas zonas de obra como sedimento, experimentar con plantaciones vegetales en estos suelos y
evitar los desplazamientos y su consecuente gasto energético.

Areas:
Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacién, participacion, Biodiversidad y gestion de flora y
fauna
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Propuesta n? 44
Usuario: juanadrh@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Implementar Lunes Sin Carne (el nombre no tendria por qué ser ese, podria ser Lunes Vegano o
Lunes Ecologista o alguna otra cosa) en la facultad. Esto seria que cada lunes, los menus que se sirvan
en las cafeterias de todas las facultades estén libres de productos de origen animal.

El impacto del ganado en el medio ambiente ha sido ampliamente estudiado, y se estima que entre
un 18% [1] y un 51% [2] de los gases de efecto invernadero liberados al medio ambiente provienen
del ganado. Muy superior al 13% producido por todos los vehiculos de la Tierra.

El consumo de agua también seria ampliamente reducido, teniendo en cuenta con 1/3 del agua dulce
de la Tierra es usada por la industria animal, y una sola hamburguesa necesita 3000 litros de agua. [3]
Lunes Vegano ayudaria a reducir también los residuos. Una granja de 2500 vacas lecheras produce
tantos residuos como 411000 personas. Casi un tercio de los residuos que produciria una ciudad
como Barcelona, pero esos residuos no son procesados con el mismo cuidado que los humanos y
acaban produciendo un gran dafio el medio ambiente.[4]

También se reducirian el uso de tierras, ya que seguir una dieta libre de productos animales usa la
dieciochoava parte de tierras que una dieta comun.[5]

Teniendo todos estos factores en cuenta, queda claro que implantar un Lunes Sin Carne, o similar,
tendria un gran efecto medioambiental. Seria facil de implantar, y seguramente la forma mas efectiva
de lograr efectos reales medioambientales, todo esto con unos gastos minimos.

La forma de llevarlo a cabo no seria muy complicada, quizas habria que invertir algo en disefiar
menus si a las cafeterias no se les ocurriese, y también publicitar la operacion, para que la gente sepa
gué es lo que se esta llevando a cabo, se informen sobre ello, y quizas decidan también disminuir su
consumo de productos animales aparte de en la facultad, teniendo asi esto un efecto aiin mayor.
Fuentes:

[1] Fao.org. Spotlight: Livestock impacts on the environment.
http://www.fao.org/docrep/010/a0701e/a0701e00.HTM

[2]

‘Goodland, R Anhang, J. “Livestock and Climate Change: What if the key actors in climate change
were pigs, chickens and cows?”

‘WorldWatch, November/December 2009. Worldwatch Institute, Washington, DC, USA. Pp. 10-19:
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Propuesta n2 45
Usuario: migcaste@ucm.es
Género: Hombre
Nombre: Miguel
Teléfono: 678399135
Sector: Estudiante
Centro: Facultad de Ciencias Fisicas
Servicio: Estudiante
Titulo y descripcién breve:
Criterios de Sostenibilidad y Eficiencia para las contratas (Cafeteria, etc)

Areas:
Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador, Cafeterias
y restauracion colectiva, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 46
Usuario: migcaste@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Criterios de sostenibilidad y eficiencia incorporados a las clausulas de contratacion de los servicios de
restauracion de las facultades y otras contratas que se puedan efectuar en la Universidad
Complutense de Madrid. De este modo, las empresas o los colectivos que ofrecen sus servicios a la
UCM quedan obligados por contrato a cefirse a un pliego determinado de condiciones que restringen
su actividad al marco de la eficiencia y la sostenibilidad. Cuestiones como la gestidn de los residuos, la
compra de bienes o el mantenimiento de las instalaciones se pueden ver reflejadas entre algunas de
las importantes a tener en cuenta.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Cafeterias y restauraciéon
colectiva, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n® 47
Usuario: migcaste@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Ampliacién del servicio publico de transporte en bicicleta BICIMAD al campus de Ciudad Universitaria.
Con esta medida se pretende reducir el trafico de turismos en el campus para favorecer el transporte
en bicicleta, cuya huella de carbono es significativamente menor y cuyos beneficios para la salud
estan respaldados por el ejercicio fisico ligado a la misma. La comunidad universitaria ha sido testigo
del fracaso del proyecto BICICUM, del que a dia de hoy solo quedan las ruinas de las
aproximadamente 20 estaciones que se construyeron en su momento. Con el surgimiento de esta
nueva iniciativa en la ciudad de Madrid (BICIMAD) y el éxito que esta estd alcanzando, es hora de que
sea implantado en Ciudad Universitaria con el objetivo de facilitar al transporte a los miles de
estudiantes del campus, siendo el complemento ideal del Metro y los buses. Para ello, una
ampliacién y mejora de las vias con la que actualmente contamos en el campus para el transito de
bicicletas seria estrictamente necesaria asi como una progresiva restriccién del acceso a los turismos.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 48
Usuario: migcaste@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Dotacion de un premio de concienciacidon que conceda a la comunidad universitaria la oportunidad
de demostrar sus habilidades creativas para la grabacidn de un cortometraje, la creacién de un cartel
publicitario, una pequefia, obre de teatro o cualquier otra actividad de indole artistico-creativa con el
objetivo de concienciar a la poblacién sobre la inmensa necesidad de proseguir con un proyecto
decrecentista de eficiencia y sostenibilidad ambiental. Se trata de abrir el concurso a la participacion
de todo el colectivo estudiantil con la incentiva de un pequefio premio y/o un diploma acreditativo.
Asi conseguiriamos implicar al mismo en el disefio de estrategias para la concienciacién y la puesta en
marcha de un modelo eficiente y sostenible de acuerdo a los imperativos de nuestra propia
existencia.

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacion
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Propuesta n? 49
Usuario: martaced@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Mi propuesta se resume en hacer compras sostenibles del mobiliario y los elementos en general de la
facultades de ahora en adelante. En especial en lo referente a proteccién con ello de bosques,
constituiria una forma de concienciar sobre la problematica de la deforestacidén y su importancia en
la actualidad.

En concreto consistiria en verificar que la madera contiene sellos FSC y priorizar su uso frente a otras
fuentes mas contaminantes (alumino..) Junto con ello que el papel reciclado sea de post-consumo,
con certificado Angel Azul o reciclado FSC. Si es papel blanco libre de cloro (TCF)

Se podria destacar su etiquetado y concienciar de la importancia de su uso en la Universidad.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia
energética, Residuos (reduccién, reutilizacién y reciclaje)
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Propuesta n? 50
Usuario: martaced@ucm.es

Titulo y descripcidén breve:

Mi propuesta se basa en concienciar sobre la alimentacién y el poder que tenemos de cambiar lo que
nos rodea con ella.

Una via para concretar este asunto podria consistir en poner maquinas expendedoras de alimentos
de kmO, libres de aceite de palma y ecoldgicos. Preferiblemente productos de proximidad y comercio
justo.

Se trataria de un elemento de concienciacién sencillo, que llegaria a todos los colectivos a nivel
universitario y de gran importancia ya que podrian trasladarlo a su vida cotidiana y a sus circulos. Ya
existe en otras universidades espafiolas.

Areas:
Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador, Cafeterias
y restauracion colectiva
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Propuesta n? 51
Usuario: martaced@ucm.es

Titulo y descripcidén breve:

La movilidad sostenible constituye una via de concienciacion esencial en la Universidad. Es algo muy
visual y de incidencia directa en todos los colectivos. En la Universidad Complutense hay claras
carencias a este respecto, el uso de la bicicleta no es prioritario por alumnos, profesores ni PAS. Es un
buen momento y espacio para este asunto. El uso de la bicicleta tiene incluso efectos positivos en la
salud, es un medio econdmico ademas de ser un ejemplo de la importancia del decrecimiento y la
sostenibilidad.

Con un poco de financiacién seria muy sencillo crear un bicicletero, un lugar cerrado y protegido con
algun tipo de vallado para poder dejar las bicicletas u otros medios. En esencia haciendo eso
conseguimos que las personas se sientan comodas y tranquilas a la hora de dejarlas alli. Si es
necesario se podria habilitar un sistema de autentificacidén con el carnet de la Universidad como
existe en otros sitios. Es una propuesta sencilla y de incidencia directa y consecuencias en la
concienciacion a corto plazo.

Este constituye el eje principal de mi propuesta pero deberia estar acompafiada de una mejora del
carril bici existente que ha sido realizado de forma claramente ineficiente. Es necesario pensar de
nuevo en las vias de acceso a los campus mas transitadas y la imposicién del carril frente al coche
para forzar su uso, es algo que solo ha tenido consecuencias positivas en otros lugares. Ademas debe
mejorarse la calidad del pavimento en la medida de lo posible, deben ser materiales precisamente
pensados para esa aplicacion.

Para fomentar el uso de la bicicleta seria buena idea hacer junto con esto una inversién en bicicletas
plegables (por ejemplo) de préstamo gratuito para alumnos, profesores..etc. Si se uniera esto a los
espacios donde poder guardarlas fomentariamos la movilidad sostenible y podria ser una via para las
asociaciones de realizacion de actividades en torno a ello y lo que conlleva, ecologismo social y
eficiencia energética.

Areas:
Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 52
Usuario: alpast0l@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

La propuesta consiste en la facilitar la movilidad en el campus de Ciudad Universitaria, con el fin de
promover el transporte mediante vehiculos de contaminacién reducida. Una manera, en mi opinién
muy satisfactoria, seria instalar paradas del sistema de bicicletas eléctricas "bicimad” en diferentes
facultades. De esta manera, cualquier persona podria acudir a la universidad reduciendo la
contaminacién y la congestidn de vehiculos en hora punta. Por otra parte, creo que seria necesario
ampliar la red de carriles con el fin de que llegasen a las facultades situadas mas al norte (Plaza de
Ciencias, biblioteca Maria Zambrano, Facultad de Derecho...). Finalmente, destacar que el estado del
carril bici en algunos lugares (Metro CIU, cuesta de bajada desde museo de América o en la puerta
del jardin Botdnico) se encuentra en un estado peligroso para la circulacién

Areas:
Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 53
Usuario: pruiz04@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Objetivo:

Reducir el consumo energético y los residuos asociados a la iluminacion en las dependencias de la
UCM.

Por y para que:

Gran parte de las infraestructuras de la UCM derrochan energia a diario por un uso algo inadecuado
de los sistemas de iluminacidn. En diversas facultades es frecuente encontrarse con salas iluminadas
de forma ininterrumpida, aunque nadie se encuentre en su interior (como suele suceder con los
bafios). Ademas en muchos casos se siguen usando antiguos sistemas de iluminacién poco eficientes,
poco duraderos o extremadamente contaminantes, Es el caso de bombillas halégenas o los tubos
fluorescentes de uso generalizado en las aulas. Estos tubos contienen dosis peligrosas de mercurio en
su interior y no siempre son reciclados, ademas tienen el riesgo de romperlos accidentalmente
cuando se cambian.

Otra motivacion en referente a un uso de las nuevas tecnologias como lo son las bombillas y tubos
LED es que el ahorro de energia repercutird positivamente sobre la factura eléctrica ya que consumen
poco menos que la mitad que las fluorescentes y hasta un 80% menos que las incandescentes
(aunque desconozco si quedan este tipo de bombillas en las facultades). Este dinero ahorrado podra
ser destinado a otros asuntos de mayor importancia.

Realizacion del objetivo:

Para llevar a cabo esta propuesta, teniendo en cuenta el tamafio de la universidad complutense, se
proponen dos opciones viables:

1. Cambio progresivo de las bombillas y tubos actuales en la medida que se vayan fundiendo,
por bombillas y tubos led, de modo generalizado en toda la UCM.
2. Cambio total de un sector de la complutense como podria ser el edificio del rectorado o

cualquiera de las facultades. Procurando que las bombillas remplazadas (en vida util) no sean
desechadas si no reutilizadas en otras facultades.

Ademads, para ahorrar energia en las estancias vacias se propone cambiar los interruptores por
interruptores con temporizador o detectores de presencia. (En el caso de bafios por ejemplo).

Areas:

Consumo responsable, consciente y transformador, Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia
energética, Residuos (reduccidn, reutilizacién y reciclaje), Cafeterias y restauracién colectiva,
Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 54
Usuario: crismp@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

POR UNA UCM SIN PLASTICOS

Objetivo general: Reducir el consumo de pldastico en la UCM, especialmente en sus
cafeterias/comedores, y promover su adecuado reciclaje.

Motivacién: En los ultimos afios, el consumo de plastico en la UCM, particularmente en sus
comedores/cafeterias, ha ido en aumento (en paralelo al consumo de plastico mundial, que se ha
multiplicado alarmantemente en las ultimas décadas). Practicas como servir las bebidas en vasos
desechables tras un solo uso, poner a disposicién de los clientes vasos de plastico a granel al lado de
las fuentes de agua (favoreciendo que a menudo se usen mas vasos de los "necesarios”), envolver los
cubiertos en bolsas de plastico individuales, o usar cubiertos/platos de plastico para los desayunos
y/o los postres son practicas que se han hecho cotidianas paulatinamente, hasta el punto de que las
vemos normales e inocuas. Por si no fuera ya suficientemente perjudicial este uso indiscriminado e
innecesario de plastico y otros envases, la mayor parte de estos residuos no se reciclan, sino que se
recogen y tiran a la basura con el resto de residuos generados.

Los residuos plasticos tienen un coste muy elevado para nuestros ecosistemas. Una bolsa de plastico
tarda unos 200 afios en descomponerse, las botellas sobreviven unos 450 afios. Lejos de ser residuos
pasivos, absorben los contaminantes que les rodean, y los transportan con ellos mientras se
descomponen, contaminando suelos y aguas. La peor parte se la llevan los océanos. Se calcula que un
10% de la produccion de pldstico en el mundo acaba en ellos, mas de 6 millones de toneladas de
plastico fluyen al mar cada afio. En los océanos, el plastico se descompone en microparticulas,
creando enormes concentraciones de plastico conocidas como “continentes” u “océanos” de plastico.
En el Pacifico, este “continente™ de plastico abarca ya una extensién equivalente a 6 "Francias”, en el
Atlantico norte de 2 "Francias”. Los animales confunden estos microresiduos plasticos con comida. Se
estima que mas de un millén de aves y unos 100000 mamiferos marinos mueren cada afio por asfixia
y/o bloqueo de sus sistemas digestivos por ingestion de residuos plasticos. Ademas, ya hay estudios
gue relacionan la plastificacidn de los océanos con la contaminacion del plancton, y como
consecuencia, de toda la cadena alimentaria. Todo esto sin mencionar el coste medioambiental de la
produccién de plastico.

Acciones concretas que se solicitan:

- Poner contenedores de envases en los comedores, en la zona de los usuarios, asi como al lado de las
maquinas de ventas de bebidas y snacks, que sean correctamente gestionados para su reciclaje.
Junto a los contenedores, colocar un cartel sensibilizador permanente animando a reducir el
consumo de plastico y otros envases, y a su reciclaje, que podria ser disefado por alumnos de la
UCM, insistiendo en las consecuencias de este tipo de residuos para nuestro entorno.

- Poner mas fuentes de agua (sin vasos de plastico), y garantizar que funcionan correctamente las
existentes, con carteles que animen al consumo de agua del grifo sobre el consumo de agua
embotellada, debidamente motivado. A ser posible, considerar la prohibicién de la venta de agua
embotellada en la UCM, como ya hacen ciudades como San Francisco y algunas universidades, o al
menos, no proporcionar botellas de agua por defecto, por ejemplo en los menus de muchos
comedores (especialmente, en los de “profesores”).

- Incluir clausulas en las contratas de restauracion para eliminar el uso de vasos, platos y cubiertos de
plastico en cafeterias y comedores, asi como envoltorios innecesarios de cubiertos, pan, bocadillos,
etc.
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-Incluir clausulas que garanticen una correcta gestidon de los residuos pldsticos (y todos en general)
en nuestras cafeterias/comedores, sin que ello suponga una sobrecarga de trabajo del personal
ahora contratado.

- Se podria colocar un sistema de varios contenedores en las cafeterias/comedores en la zona de
usuarios, de forma que cada uno pudiera separar sus propios residuos en plasticos/envases,
orgdnicos y otros. Por supuesto, garantizar una gestion adecuada de estos residuos.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Formacion, sensibilizacion, participacion,
Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje), Cafeterias y restauracién colectiva
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Propuesta n2 55
Usuario: juanadrh@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Disminucién de productos de origen animal en las cafeterias de la complutense.

Ya mandé una propuesta anteriormente, sobre disminuir el consumo de productos de origen animal.
Podria ser Lunes sin carne u otra cosa, la verdad es que un compafero me comentd una idea suyay
tenia mejor pinta, creo que ha mandado una propuesta también.

Pero desde que yo mandé la mia he recibido mds informacién relevante sobre el tema, que me
parecia necesario compartir. Supongo que mandar otra propuesta para hacerlo no es el método mas
apropiado, pero no sabia de qué otra forma hacerlo.

Algo digno de mencidn es que Barcelona ya esta implementando cambios asi, siendo recientemente
declarada "Veg-Friendly", ciudad amiga de la cultura vegetariana y vegana, y entre otras cosas
adhiriéndose a los "Meat Free Monday" también.

También el impacto ganadero en las el uso de tierras es inmenso. Aqui dejo un articulo de WWF
sobre ello:

http://www.wwf.de/fileadmin/fm-wwf/Publikationen-PDF/Meat_eats_land.pdf

Mencioné en mi anterior mensaje como quizas seria necesario invertir algo de dinero en crear menus
veganos, pero he descubierto que hay cantidad de menus ya disponibles.

Esta claro que lo mejor para el medio ambiente y para la salud seria que las cafeterias fuesen todas
veganas, pero como eso no va a ser posible de implantar creo que deberia de haber un dia en el que
solo se sirva comida vegana, y el resto de los dias siempre deberia de haber opcion vegana,
claramente indicada.

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador,
Decrecimiento y ecologismo social, Formacidn, sensibilizacion, participacion, Residuos (reduccion,
reutilizacion y reciclaje), Cafeterias y restauraciéon colectiva
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Propuesta n? 56
Usuario: mlopez20@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

eAhorro de agua: podria ahorrarse gran cantidad de agua si, como ya ocurre en otros lugares,
utilizaramos el agua de lluvia para el inodoro; utilizaramos dispersores en los grifos pro ejemplo de
los lavamanos, de forma que abiertos consumieran menos agua; y arreglando las fuentes, que llevan
ya un tiempo estropeadas, y obligan a la compra de agua embotellada innecesaria.

ePapeleras de reciclaje en el campus: a lo largo de todo el campus de ciudad universitaria se
extienden gran cantidad de papeleras mixtas, que no sirven para reciclar, sin entrar en una facultad,
apenas se tiene la posibilidad de separar y me parece algo necesario.

eHuerto ecologico: asignacion de un espacio nuevo para estudiantes para la creacion de un huerto
ecologico nuevo, que aproveche los desperdicios organicos generados en las cafeterias, como ya
ocurre en periodismo, propiciando asi tambien una mejor gestion de esos residuos.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje),
Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 57
Usuario: a.galindez@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Canalizacién natural de aguas en la calle Gregorio del Amo

Esta calle se construyé mayoritariamente sobre un arroyo natural, lo cual esta generando problemas
de hundimientos en aceras y asfalto, siendo un riesgo y un gasto continuo de mantenimiento.

En los dos videos de mi canal de YouTube explico detalladamente la problematica y esbozo una
solucidn a partir de técnicas y conocimientos que adquiri durante mis estudios de Grado y Master.
Esta propuesta trata de respetar los procesos naturales en zonas parcialmente urbanizadas,
aumentar la seguridad de las estructuras y generar unas zonas verdes mas naturales, ecolégicas y
estéticas.

Por tanto, es también un ejemplo visible de como la comprensién de los procesos naturales es la
clave para unas ciudades mas seguras y sostenibles.

Enlace a los videos:

https://www.youtube.com/channel/UCzhIGFMXPXnh7YDjlhpQpBQ

Areas:
Decrecimiento y ecologismo social, Formacidn, sensibilizacién, participacion, Movilidad y
accesibilidad sostenible, Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 58
Usuario: bmonerri@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

No soy partidaria de que los estudiantes celebren el "botellén" pero si lo hacen seria mas adecuado
reservar un espacio especifico y no los jardines de la Ciudad Universitaria. Propongo reservar un
espacio en el que se incluyan contenedores y bafios moviles.

Areas:
Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 59
Usuario: bmonerri@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Control sanitario periddico de la oferta gastrondmica de las distintas cafeterias de la Universidad.

Areas:
Cafeterias y restauracion colectiva
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Propuesta n? 60
Usuario: abati@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

TITULO

Limitacion y calmado del trafico motorizado en el campus

OBJETIVOS

-Trabajar hacia lo que deberia ser, desde el punto de vista ambiental, un campus universitario digno y
de calidad.

-Mejorar el ambiente de estudio y de trabajo.

-Reducir la contaminacién ambiental y acustica.

-Recuperacion y ampliacién de espacios peatonales y ajardinados.

-Promover el uso de transportes alternativos, especialmente la bicicleta, en traslados dentro y de
entrada-salida al campus.

-Dar un ejemplo de sostenibilidad a la ciudad y a la sociedad en general.

MOTIVACION

El trafico motorizado en el campus de Moncloa es de una intensidad muy elevada y no responde a las
necesidades de la vida universitaria, sino que es una de las vias principales de acceso y salida a
Madrid en el Noroeste. De hecho, el campus se encuentra dividido en dos mitades mal comunicadas
por una autovia de gran capacidad (A-6). Esto produce una contaminacién y un ruido absolutamente
incompatibles con lo que deberia ser un campus universitario.

COMO (Posibles actuaciones para paliar el problema)

- Limitar la velocidad maxima a 30 km/h en todo el campus, instalando en los viales badenes
inteligentes (p.e. http://www.badennova.es/) que obliguen a cumplir la norma y no molesten a los
que la cumplen.

-Eliminar todos los viales con dos carriles por sentido de circulacién y recuperar ese espacio para
carriles bici y zonas verdes.

-Establecer preferencia de uso de bicicletas y vehiculos no contaminantes en todos los viales, con su
correspondiente sefializacién.

-Peatonalizar todas las zonas en que sea técnicamente posible.

-Regular el aparcamiento, evitando el caos actual y reduciendo las plazas de parking en superficie
para favorecer el transporte publico.

-Establecer contactos con el ayuntamiento y comunidad para reforzar el transporte publico.
-Instalacién de postes de carga de vehiculos eléctricos en zonas estratégicas.

-Buscar convenios con el Ayuntamiento y la Comunidad de Madrid para buscar soluciones que
desvien el trafico fuera del campus (ésoterramiento de la A-67?).

-Cambiar todos los vehiculos oficiales por vehiculos eléctricos, o eliminarlos.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacién,
participacién, Movilidad y accesibilidad sostenible, Jardineria y zonas verdes, Zonas de esparcimiento
y ocio
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Propuesta n2 61
Usuario: bmonerri@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Cursos de jardineria para los miembros de la comunidad universitaria.

Areas:
Formacidn, sensibilizacidn, participacién
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Propuesta n? 62
Usuario: bmonerri@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Cultivar un huerto entre voluntarios de los distintos miembros de la comunidad universitaria en un

espacio reservado dentro del jardin botanico.

Areas:
Agroecologia y soberania alimentaria
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Propuesta n? 63
Usuario: abati@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Titulo

Utilizacidn de papel reciclado en todos los documentos UCM

Objetivos

- Contribuir a un consumo mas sostenible de papel

- Ser un ejemplo para otras instituciones publicas y para la sociedad

Motivacién

La gran mayoria de las veces se utiliza papel sin reciclar y con blanqueantes quimicos, por lo que
institucionalizar el uso de papel mas ecoldgico puede ser una buena forma de contribuir a un uso mas
sostenible y una buena forma de concienciacién.

Como

Con la voluntad de hacerlo es suficiente.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Formacién, sensibilizacion, participacién,
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje)
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Propuesta n? 64
Usuario: abati@ucm.es

Titulo

Huerto urbano colectivo en el campus

Objetivos

- Fomentar la cultura de la autoproduccién y autoconsumo de alimentos.
- Concienciar a la comunidad universitaria y a la sociedad en |la importancia del consumo de
proximidad y en el concepto de huella ecoldgica.

Motivacién

Algunas de las ventajas que pueden mencionarse de los huertos urbanos:
Obtencion de alimentos sanos y seguros.

Proporcionan beneficios terapéuticos y sociales.

Fomentan la educaciéon ambiental y nutricional.

Fomentan la convivencia entre personas.

Fomentan la solidaridad al conservar entre todos espacios comunes.
Ayudan a recuperar zonas verdes.

Son una forma de contacto con la naturaleza y de convivencia al aire libre.
Se tiene una mayor conciencia de reciclaje de residuos.

Como

Buscar un espacio adecuado dentro del campus

Publicitar la propuesta entre toda la comunidad universitaria

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador,
Decrecimiento y ecologismo social, Formacidn, sensibilizacion, participacién, Residuos (reduccidn,
reutilizacion y reciclaje), Biodiversidad y gestidn de flora y fauna, Jardineria y zonas verdes, Zonas de
esparcimiento y ocio
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Propuesta n2 65
Usuario: migonz12@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

USO DE PAPEL RECICLADO:

Mi propuesta consiste en fijar como accidn obligatoria el uso del papel reciclado en todos los
examenes de la Universidad Complutense de Madrid.

Considerando la utilizacion de una media de 2 o 3 folios de papel en blanco no reciclado por persona
durante un examen, a dos examenes por asignatura, a diez asignaturas por alumno por curso, por un
total de 85.000 alumnos matriculados en la UCM, podriamos llegar a llenar entero un pabellén
deportivo Unicamente con los examenes realizados a lo largo del curso.

Si todas esas miles de hojas (muchas de ellas a medio rellenar o a una sola cara), utilizadas con el
mero objetivo de transportar informacioén por parte del alumno al profesor, sin fin ornamental
ninguno, fueran intercambiadas por folios de papel reciclado, se ahorrarian miles de litros de agua, se
reducirian los gastos energéticos destinados a la produccién de papel, y lo mas importante,
reduciriamos la participacién en la mayor desastre ambiental del mundo, la deforestacién de los
bosques tropicales. Cientos de incendios en las selvas y turberas de las islas de Sumatra y Borneo, en
el habitat de especies amenazadas como el orangutdn o el tigre de Sumatra, se llevan a cabo para la
obtencién de pulpa de celulosa, la materia prima para la fabricacion de papel. La produccién de papel
representa aproximadamente un 35% de arboles talados en todo el mundo.

Simplemente con el ejercicio de repartir por parte del profesor en los exdmenes papel reciclado,
podriamos disminuir la devastadora tala de arboles que lleva a cabo la industria papelera, y todas las
implicaciones que ello conlleva: reduccion de emisiones gases de efecto invernadero, conservacién
de especies autdctonas, aridez, erosidén, empobrecimiento de las poblaciones circundantes, etc.
Disminuiria fuertemente también la cantidad de agua usada en los procesos, ya que el reciclaje del
papel requiere la mitad de agua que el proceso de produccién.

Por estas razones propongo la imparticién de esta medida en todas las facultades de la UCM. No
obstante, entiendo que haya exdamenes que presenten imagenes que requieran, para su mejor
visualizacién, el fondo del folio totalmente blanco. En ese caso propongo el uso de cafones
proyectores, y en el caso de que estos no puedan ejercer la funcidén, nos encontrariamos ante la
excepcion de mi propuesta.

Aproximadamente una tonelada de papel reciclado evita la tala de diecisiete arboles adultos, de
aproximadamente 15 o 17 afios de edad. Si se reciclara la mitad del papel usado en el planeta se
salvarian 8 millones de hectareas de bosque al afio, se evitaria el 73% de la contaminacidn y se
obtendria un ahorro energético del 60% en todo el mundo. Somos nosotros, los estudiantes, el motor
del cambio que queremos ver en el mundo.

Areas:
Decrecimiento y ecologismo social, Formacidn, sensibilizacion, participacién, Residuos (reduccidn,
reutilizacion y reciclaje)
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Propuesta n® 66
Usuario: minelope@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Puesto que se recogen las podas de los jardines de ciudad universitaria y se envian a la planta de
transformacion de residuos vegetales de Migas Calientes, planteo que parte del compost que se
genera vuelva a estos jardines, enriqueciendo asi los suelos

Areas:
Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n® 67
Usuario: minelope@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Dado que los campos de rugby necesitan ser regados para que los jugadores no nos lesionemos, y
esto consume mucha agua, me parece que una idea seria recoger agua en época de lluvia en algibes
o algun bidén para regar con ese agua

Areas:
Mantenimiento y limpieza



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 68
Usuario: minelope@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Creo que las bicicletas que estan en el metro de Ciudad Universitaria de Bicicum podrian empezar a
utilizarse, ya que no hace falta invertir dinero, sélo hay que ponerlas en funcionamiento y darles
difusion

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 69
Usuario: lanadon@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

El objetivo de esta propuesta es reducir drasticamente el uso y desperdicio de plasticos y materiales
no reciclables en la universidad. Uno de los focos principales de este problema son las cafeterias y sus
consumidores. En muchas cafeterias de la UCM te sirven los productos en "vajilla" de plastico incluso
cuando los consumes en el establecimiento. Ademas, creo que no hay suficientes contenedores para
reciclar en el campus de ciudad universitaria (no conozco otros campus). Unas posibles medidas son
las campafias de concienzacidn (pues el problema se puede paliar desde los consumidores) y
limitando su uso directamente desde las cafeterias.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Residuos (reduccion, reutilizacidn y reciclaje),
Cafeterias y restauracion colectiva
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Propuesta n? 70
Usuario: fsananto@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
[luminacién Led

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n? 71
Usuario: elenar01@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Servicio de Bicis zona Ciudad Universitaria: el objetivo es habilitar un servicio de alquiler de bicis para
toda la zona, en principio ampliando el servicio BiciMAD para asi conectar ésta con el resto de
Madrid, y aprovechando los carriles bici y las zonas de estacionamiento ya existentes.

Pese a que Ciudad Universitaria cuenta con estas instalaciones, el uso de la bici es bastante bajo, por
lo que esta propuesta pretende reimpulsarlo gracias a la optimizacion de las conexiones entre
transporte publico, privado y bicicleta.

Principalmente se trata de una propuesta de mediacién: tanto con el Ayuntamiento de Madrid como
con el anterior servicio BiciCum, buscando la forma que mas beneficie a los usuarios y estimule un
transporte saludable y sostenible.

Areas:
Decrecimiento y ecologismo social, Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 72
Usuario: antonmO7@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Ante la escasa colaboracion de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia en un dmbito vital para la
preservacion del planeta en lo referente a la contaminacion y la evidente importancia y trascendencia
del tema en cuestion. Por ello, me veo obligado a solicitar colaboracién para poner solucién al
problema. Pues bien, clamorosa situacién me parece que en una facultad que cuenta con mas de
seiscientas aulas y varios centenares de alumnos solo podamos encontrar unas seis papeleras de
reciclaje: tres para pldsticos y otras tres para papel y cartdn (ninguna de vidrio ni puntos verdes para
el reciclaje de pilas y aparatos electrdonicos)Para dicha situacién, he desarrollado un "plan" de
actuacién. Tener una reunién con el equipo de limpieza de nuestra facultad para exponer la
propuesta y los diferentes aspectos a tratar. Solicitar a la comunidad de Madrid o al municipio en
cuestion la instalacion de contenedores de reciclaje en una zona accesible y cercana para que el
equipo de limpieza tenga las mayores facilidades para deshacerse de estos residuos de forma eficaz.
Una premisa evidente es la instalacién de forma inmediata de papeleras de reciclaje junto a las de
residuos orgdnicos que ya disponemos, cuyo coste es "infimo" (sobre todo si se trata de las cldsicas
papeleras de cartén). Por uUltimo, una campaiia, ya sea por correo u otro medio, para concienciar a
todos aquellos que formen parte de la vida cotidiana en la facultad: alumnado, profesorado, etc.

En principio, esta disefiado de cara a nuestra facultad, aunque es perfectamente aplicable al resto.
Recordar que no solo es por cuestién de concienciacién y colaboracién medioambiental, sino que la
facultad tendria una imagen mejorada en este ambito e, incluso, podria tener cierta repercusién en lo
gue a prensa o galardones se refiere, todo ello con un bajo coste.

Areas:
Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje)
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Propuesta n? 73
Usuario: antonmO7@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

En nuestra facultad de Ciencias Politicas y Sociologia de la Universidad Complutense de Madrid
disponemos de una fabulosa biblioteca con una amplia gama de ejemplares los cuales son de gran
ayuda para los alumnos. Al igual que en el resto de bibliotecas, los préstamos de libros estan muy
bien controlados por su sistema que se encarga de gestionar los y los empleados encargados de
controlar el mismo.

Pues bien, mi propuesta significa mejorar ain mds este sistema desde un punto de vista social.
Pensardn: équé tiene que ver o como se puede relacionar el servicio de préstamos de nuestra
biblioteca con el campo de la ayuda social o humanitaria? Mi idea es la siguiente: yo soy un alumno
proveniente de Murcia, en esta ciudad, la biblioteca regional lleva a cabo un tarea ampliamente
reconocida por su magnifica labor. Al igual que en este caso, los préstamos tienen un plazo de
devolucién determinado y si se incumple, acarreara la suspensién del servicio de préstamo al usuario
en cuestién por un determinado espacio de tiempo en relacién a la demora del mismo en efectuar la
devolucién. Pues bien, la brillante iniciativa viene cuando te facilitan un medio por el que puedes
“canjear” esta suspension teniendo de nuevo acceso inmediato a todos los trdmites. A primera vista
puede resultar evidente que se trata de una retribucion monetaria a la biblioteca. Pues bien, no se
trata de esto. La biblioteca o su érgano directriz contactan con una ONG para que esta organizacion
disponga a su servicio un contenedor de alimentos y asegure la cobertura requerida por el mismo
centro (en este caso por mi libre decisién he querido contactar con ACNUR1). La idea consiste en que
en la misma biblioteca una ONG dispone dicho contenedor para la recogida de alimentos no
perecederos y cuando un usuario se retrasa en la entrega de un préstamo (bastante frecuente en
nuestra biblioteca por el uso constante de los materiales y la localizacion de nuestra facultad a las
afueras de Madrid), puede canjear esta sancién a cambio de la entrega de alimentos no perecederos.
Un ejemplo practico: si por diferentes motivos me he podido retrasar una semana en la devolucién
de un préstamo, si quisiera canjear mi suspensidn por una necesidad de disponer de algun otro
material que la biblioteca posea, puedo llevar un kilogramo de comida no perecedera por cada dia
gue me haya retrasado. Los empleados controlaran que la entrega de alimentos se adecua a los dias
de sancidn y tras depositar los en el contenedor me podran cancelar la suspensién que poseia.

Esta ONG también ha de garantizar el transporte de los alimentos en un periodo de tiempo por
determinar para que no se acumulasen en exceso. De tal forma, que no solo la biblioteca daria un
mejor servicio al alumnado sino que , ademas, se estaria colaborando con una causa vital. En caso de
gue este método se convierta en un atajo para librarse de continuas suspensiones de un usuario en
concreto, se le podra poner un limite. Es decir, quién se beneficie de este servicio mas de lo que se
estime conveniente, el usuario en cuestidn si que podra acarrear una sancién impugnable.

Como alumno del centro y como persona con gran inquietud por la colaboracién social, rogaria al
decanato la deliberacidn sensata acerca de este proyecto de facil puesta a cabo y que beneficiaria al
alumnado y esa parte de la poblacién que se ve en dificultades para obtener lo que yo considero un
derecho inalienable, comida. Por si fuera poco, es evidente que el desarrollo de esta iniciativa seria
de coste cero y que podria ser un prototipo como minimo para otras facultades.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Formacidn, sensibilizacidn, participacion,
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 74
Usuario: ngarciar@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
PEDIDOS MATERIAL OFICINA POR EMAIL

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador
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Propuesta n? 75
Usuario: sersanO7@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Placas solares

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n? 76
Usuario: scastell@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Mejorar las infraestructuras adaptandolas al siglo XXI con iluminacién en funcién de la presencia de
luz solar y de personas o no.

Mejorar el rango de cobertura y la estabilidad de la red wifi, disponer de enchufes suficientes y
distribuidos en las clases.

Mejorar el servico de catering para que la calidad de la comida responda a criterios nutricionales y
gue la calidad de esta sea medianamente aceptable.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad
sostenible, Cafeterias y restauracion colectiva
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Propuesta n® 77
Usuario: jugomezc@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Medidas eficaces tendentes al cumplimiento de La Ley Antitabaco en la Facultad de CC. PPy
Sociologia. Para qué? Para defender la salud publica en general y la individual de todos y cada uno de
los alumnos, profesores y personal de Administracion y Servicios que trabajamos cotidianamente en
el Centro. Por qué? Por un elemental principio de supervivencia y trabajo saludable en la Facultad.
Como? Como se aplican todas las leyes que protegen la vida y la salud en una sociedad democratica.

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacion
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Propuesta n® 78
Usuario: mebner@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Nosotros comemos o bebemos todos los dias en la cafeteria de nuestra facultad. Lo que nos
sorpende es que en casi todos los casos recibes tu comida o tu bebia en un plato/vaso plastico. A lo
largo del afio academico y enconjunto con todas las facultades que tiene esta Universidad, se
produce una cantidad increible y sobre todo innecesaria de basura. Los costes ecologicos de disponer
de ella o reciclarla son bastantes grandes. Para solver este problema hay una solucién muy facil: usar
platos/vasos/cubiertos de ceramica, o en caso de si alguien por ejemplo quiera un cafe para llevar, en
un vaso de papel ecologico. Para que la gente devuelva los platos/vasos se necesitaria un sistema de
fianza, o por ejemplo otra solucidon como una reduccidn de precio si traes tu propia tasa para el café.
En nuestras universidades en Alemania esto suele ser la practica normal y suele funcionar bastante
bien. Tambien hay que tener en cuenta que se necesitaria lavajillas extras para estos platos/vasos. Al
otro lado, el coste de estos platos/vasos seria Unico, mientras que los platos y vasos de plastico son
un coste continuo, y aunque sea poco, también se suma a lo largo del tiempo. Nuestar propuesta es
un primer paso para un consumo ecologico, que no contamina nuestro medio ambiente. El problema
de la basura del plastico es bastante urgente y grande, y deberiamos empezar en nuestra universidad
con una cambio relativamente facil y a pocos costes.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje),
Cafeterias y restauracion colectiva, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 79
Usuario: jlcorron@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Eliminacidn de las barreras arquitectdnicas existentes en los accesos a la Facultad desde la parada de
autobus de Humera, rebajando a nivel de calzada loa bordillos de las aceras peatonales, renovando
las baldosas desgastadas y pintado de los pasos de cebra hasta la acera que conduce directamente a
la Facultad.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n2 80
Usuario: jlcorron@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Instalacién de una pérgola cubierta (a modo de kiosco de musica) en el centro del jardin de Oriente

de la Facultad, para proteccién en caso de lluvia y para conciertos, fiestas, eventos al aire libre.

Areas:
Jardineria y zonas verdes, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n2 81
Usuario: jlcorron@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Sustitucion de todas las bombillas actuales de las zonas comunes de la Facultad por bombillas tipo
LED para ahorro energético.

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n2 82
Usuario: jlcorron@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Adecuacion y adaptacién del dgora de la Facultad - que es un espacio al aire libre existente entre los
martillo 5 y 6- para uso de los alumnos en la salida hacia el este de la Facultad a nivel del sétano, que
en un futuro préximo va a tener acceso directo y anexo a la nueva cafeteria-restaurante de alumnos
gue se va a trasladar al sétano del martillo 5. Se trata de preparar una estructura metalica que sirva
de soporte a unas lonas correderas para cubrir todo el recinto cuando sea necesario y hacer de este
espacio un lugar de reunidn y participacién de los alumnos, asi como de terraza de la cafeteria, con
mesas tipo casa de campo.

Areas:
Formaciodn, sensibilizacién, participacion, Cafeterias y restauracién colectiva, Zonas de esparcimiento
y ocio
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Propuesta n2 83
Usuario: jlcorron@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

INSTALACION DE LAMINAS DE PROTECCION SOLAR EN 2 LUCERNARIOS DEL PASILLO PRINCIPAL DE LA
TERCERA PLANTA DE LA FACULTAD, para evitar el exceso de radiacidn solar que eleva las
temperaturas en verano hasta niveles insoportables.

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n? 84
Usuario: jgarzaDl@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Planta de compstaje somosaguas y ciudad universitaria: crear un espacio donde se pueda compostar
todos los productos de origen organicos especialmente los residuos de jardines, somo segundo
momento involucrar a las cafeterias.

Crear espacios y momentos para conferencias de sensibilizacidn "in-situ" sobre nutricion de suelos en
jardineria y zonas verdes.

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Decrecimiento y ecologismo social, Formacion, sensibilizacion,
participacién, Residuos (reduccidn, reutilizacién y reciclaje), Biodiversidad y gestion de flora y fauna,
Jardineria y zonas verdes, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n2 85
Usuario: jlcorron@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Creacion de una comunicacidn, mediante escalera o rampa, desde la fachada principal de la Facultad
con el jardin que esta enfrente, entre el ICEI - Finca Mas Ferré y la Facultad y que se encuentra
inutilizado

Areas:
Jardineria y zonas verdes, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 86
Usuario: rubeguti@ucm.es
Género: Hombre

Titulo y descripcién breve:
Creacion y promocion de una Red de Facultades en Transicidn

Areas:
Decrecimiento y ecologismo social, Formacidn, sensibilizacién, participacidn, Zonas de esparcimiento
y ocio
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Propuesta n2 87
Usuario: rubeguti@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Creacion y promocion de una Red de Facultades en Transicidon

La presente propuesta ha sido elaborada por estudiantes del colectivo La Ecoaldea UCM ubicado en
la Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia, y supone una apuesta clara por un modelo de
universidad a la altura de los retos sociales y ecoldgicos que enfrentamos. Un modelo de universidad
gue asuma como prioridades ineludibles: la disminucion de sus emisiones de diéxido de carbono y de
la huella ecoldgica generada por su actividad; la construccién de resiliencia, lo que implica la
reduccion de la dependencia de combustibles fésiles, de capital financiero externo y de otro tipo de
recursos mediante un uso mas eficiente de los mismos; y el empoderamiento de la comunidad
universitaria ante el intento de desmantelamiento y mercantilizacién del sistema educativo.
Apostamos, en definitiva, por un modelo de universidad que, basado en los pilares de la justicia
social y ambiental, atienda verdaderamente a las necesidades de las personas que la integran y de su
entorno, y sustituya el objetivo de producir capital humano para el mercado laboral por el de originar
personas concienciadas, empdticas y comprometidas con el mundo en el que viven.

Para avanzar hacia este modelo de universidad que sea social y ecolégicamente sostenible
consideramos primordial, en primer lugar, hacer una autocritica del funcionamiento del Grupo Motor
gue hasta ahora se ha encargado de la dinamizacion de estos Presupuestos Participativos (primera
iniciativa que permite reposicionar y reconsiderar las prioridades de esa comunidad estudiantil tan
poco atendida desde la crisis) para sacar lecciones que nos sirvan a la hora de crear la Red de
Facultades en Transicion que aqui proponemos y que a continuacién detallaremos. Autocritica que
pasa por replantear, por un lado, el enfoque y la funcién del que hasta ahora ha sido el Grupo Motor,
y por otro lado, repensar y consensuar el marco conceptual sobre el que se han asentado dichas
partidas presupuestarias, marco que, en ultima instancia, serd el que nos facilite o nos dificulte la
posibilidad de imaginar horizontes mas o menos acertados.

Con respecto al enfoque y funcidn del Grupo Motor, creemos que este Grupo tiene que dejar de ser
Unicamente un punto de intercambio entre el presupuesto destinado por Rectorado, de un lado, y las
propuestas elaboradas de manera aislada por los diferentes actores de la UCM, de otro. Por el
contrario, creemos que este Grupo tiene que constituirse como un espacio para la elaboracién y
difusidn, siempre de forma coordinada y participativa, de una propuesta integral técnicamente viable
para toda la Universidad Complutense de Madrid: una Estrategia de Resiliencia Armonizada.

En lo concerniente al marco conceptual a adoptar, proponemos sustituir el enfoque de la
"sostenibilidad" por el de la "resiliencia", entendida como la capacidad de un sistema de responder y
adaptarse ante choques externos sin alterar su estructura, funcién e identidad. Nuestra critica a la
"sostenibilidad" esta directamente vinculada con la critica a la idea del desarrollo sostenible,
concepto considerado por muchos una suerte de oximoron al no cuestionar la raiz del sistema liberal-
productivista, consistente en promover un sistema econdmico lineal basado en el crecimiento
infinito, lo cual no es posible en un planeta de recursos finitos. Por este motivo, apostamos por
avanzar hacia un auténtico modelo alternativo de gestidon que, desde una perspectiva decrecentista,
requiere inevitablemente llevar a cabo politicas encaminadas al aumento del grado de "resiliencia"
de nuestra comunidad, en este caso de la comunidad de la UCM, lo que conlleva readaptar nuestras
estructuras y la forma en que se abastecen ante un futuro pero inminente escenario de colapso
derivado fundamentalmente, aunque no solo, del pico del petrdleo y del agotamiento de recursos
fosiles.
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Tenemos el convencimiento, y este es el corazén de la propuesta aqui formulada, de que el aumento
del grado de resiliencia de nuestra comunidad no solo dara lugar a una estructura (la UCM) mas
autosuficiente, con una menor huella ecoldgica y con una mayor capacidad de hacer frente a los
retos de nuestro tiempo. En ultima instancia, esta propuesta pretende ser un primer pequefio gesto
en la apertura de un nuevo horizonte de actuacion del movimiento estudiantil y de las luchas por la
defensa de la educacion publicay universal, yendo mas alla de la mera protesta y aportando nuevas
demandas concretas, frescas e innovadoras que, intuimos, tenderdn a sumar las fuerzas de la
comunidad educativa contrarias a la privatizacion sin criterios sociales y ecolégicos de la UCM y
canalizarlas a través de la demanda de una Universidad en Transiciéon hacia un modelo de
Universidad mds resiliente, justo, igualitario y accesible. Este serd el objetivo ultimo que guiara todo
el trabajo que realice la Red de Facultades en Transiciéon, que se constituird asi como una
herramienta para la elaboracidn, coordinacion y promociéon de una auténtica alternativa a la gestién
de la universidad.

Una vez considerada la integralidad y trascendencia resultante de la visién holistica de esta
propuesta, y habida cuenta de la escasa participacidn con la que ha contado el Grupo Motor que
hasta ahora ha dinamizado el proceso, estimamos conveniente, mas que proponer medidas para la
"sostenibilidad" o la "resiliencia" en si, hacer una propuesta encaminada a concienciar y sensibilizar,
dando a entender en todo momento que el Ilamamiento a trabajar en la construccidn de resiliencia
en la Universidad no tiene como fin Unico aglutinar apoyos para hacer de ésta un espacio sostenible,
sino que, reiteramos, servira para crear un modelo que suponga una alternativa real, viable y justa a
la privatizacién al mejor postor, tal y como propone el cuerpo directivo de la UCM.

Por tanto, ante la necesidad de un cambio en el enfoque del grupo motor en la linea anteriormente
descrita, por un lado, y de una mayor sensibilizacion e implicacién de la comunidad universitaria, por
otro, nuestra propuesta consiste en el impulso y creacién de una Red de Facultades en Transicién que
incluya tanto a todos los actores de la UCM potencialmente interesados en implicarse, como a
personal cualificado para desarrollar la mencionada Estrategia integral, asi como al Grupo Motor de
los actuales y futuros Presupuestos Participativos.

La creacidén de esta Red de Facultades en Transicién se concreta en los siguientes puntos:

1) Cesidn de un espacio permanente en Ciudad Universitaria destinado tanto a llevar a cabo
encuentros de esta Red, como actividades de tematica similar.

2) Promocion de una bateria de actividades (campafias de concienciacién, festivales, concursos,
charlas, talleres...) de sensibilizacién tanto en todos y cada uno de los centros, como a nivel de toda la
Universidad, con el fin de motivar la participacidn y el surgimiento de nuevos colectivos y plataformas
para contribuir a impulsar la Transicidon en cada Facultad, a consolidar esta Red de Facultades en
Transicién y a garantizar un verdadero éxito de los futuros Presupuestos Participativos en
Sostenibilidad.

3) Elaboracion de un diagnéstico en profundidad de las ineficiencias del actual modelo de gestidn
de la Universidad y posterior puesta en marcha de un proceso de disefo participativo de una
"Estrategia de Resiliencia Armonizada" que sirva como plan de accion para la Red de Facultades en
Transicién, inspirado en los multiples materiales ya existentes: el Plan de Accién Medioambiental
(PAM) de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia de la Universidad Complutense de Madrid
elaborado en 2008/2009; el Plan de Desarrollo Sostenible de la Universidad de Santiago de
Compostela; los Planes de Accion para el Descenso Energético (PADE) llevados a cabo en ciudades
como Totnes (Reino Unido), Kinsale (Irlanda) y otras multiples ciudades que se han adherido al
Movimiento de Transicion, entre las mas cercanas Mostoles o Zarzalejo; la iniciativa internacional de
renovacion de las metrépolis "Smart Cities"; o las Propuestas Politicas Decrecentistas para la ciudad
de Madrid de Decrece Madrid.
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Con esta propuesta, desde el colectivo La Ecoaldea UCM pretendemos hacer un llamamiento a todas
las personas y plataformas que apuestan por una universidad basada en la justicia social y ecoldgica
para que trabajemos conjuntamente, codo con codo, para que en el futuro nuestros esfuerzos
puedan focalizarse ya no en la presentacién de propuestas aisladas a un Grupo Motor que funcione
como intermediario entre el presupuesto procedente de Rectorado y dichas propuestas, sino en la
creacion de un espacio comun desde el que trabajar en una Estrategia integral y unificadora que serd
el punto de unidn entre quienes creemos que una universidad a la altura de los retos sociales y
ecoldgicos que enfrentamos es posible y estd a nuestro alcance.

Areas:

Decrecimiento y ecologismo social, Formacidn, sensibilizacién, participacidn, Zonas de esparcimiento
y ocio
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Propuesta n® 88
Usuario: jesusanz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Criterios sociales en los pliegos de contratacién de los comedores de la universidad. Introduccién en
los criterios de contratacion de los servicios de restauracion criterios de consumo responsable
introduciendo progresivamente dentro de la oferta de restauracién alimentos de origen ecolégico
y/o de proximidad. Introducciéon obligatoriamente en dichos pliegos el compromiso de establecer una
oferta de menu para vegetarianos en todos los pliegos de contratacion. He llegado a ver ofertar 9
platos de segundo y ser todos ellos con carne o pescado.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Cafeterias y restauracién colectiva
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Propuesta n2 89
Usuario: jesusanz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Habilitacién de una partida presupuestaria destinada a la puesta en marcha de diferentes acciones de
sensibilizacién sobre consumo responsable y sostenibilidad en el marco de la UCM. POr ejemplo, al
igual que se celebra la "Semana de las letras" se podia ofrecer realizar la "semana de la
sostenibilidad" con todas aquellas personas o colectivos que quieran organizar una actividad en este
sentido. O se podian realizar algin concurso en el que se promuevan diversas acciones realiaciondas
con la sensibilizacién en temas medioambientales: concursos de fotos o cortometrajes sobre la
tematica, campana de publicidad dirigida sobre alguna tematica dentro de la UCM, etc.

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacion
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Propuesta n? 90
Usuario: jesusanz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Fomento de la movilidad sostenible. Ampliacién del servicio de Bicimad dentro de la zona del campus
de Moncloa (especialmente a lugares alejados de Moncloa como la facultad de Geografia e Historia).
También seria muy util la puesta en marcha de una base en Puente de los Franceses puesto que alli
se favoreceria la conexio’n para coger el autobus para ir a Somosaguas, se facilitaba el acceso desde
los Colegios Mayores de esa zona y se favorecia el acceso a las dependencias de la UNED en Bicicleta.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 91
Usuario: jesusanz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Fomento de la economia colaborativa y del transporte compartido. Estudio para crear algun tipo de
aplicacion facil de usar que favorezca la puesta en marcha de alguln sistema para compartir coche a la
universidad.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 92
Usuario: frijgarci@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

PULSADORES EN LOS SERVICIOS

En lugar de interruptores se podrian poner pulsadores temporizados, asi sélo se gastaria la luz
necesaria en lugar de estar encendida la luz toda la jornada del dia, un pulsador temporizado no vale
mas de 15€ y el interruptor que se quita se puede utilizar para cuando se rompa alguno en el edificio.
En los de minusvalidos no es necesario debido a sus especiales necesidades, hay que dejar el
interruptor normal.

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n? 93
Usuario: frijgarci@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Contenedores de papel y envases en todas las contratas de restauracion.

En muchas cafeterias del campus no hay contenedores para separar adecuadamente el papel de los
bocadillos, bolleria, servilletas usadas, latas, envases de plastico y vasos de pldstico. Al disponer de
estos, los usuarios de las cafeterias los utilizarian de forma automatica y el personal de esas contratas
al tener segregados esos residuos los tirarian a los cubos respectivos de basura.

En todos los edificios del campus, se dispone en el exterior o en las inmediaciones, de cubos de
basura para poder reciclar estos residuos, si se pone en los pliegos de contratacién esta norma
seguro que se reciclan estos residuos, actualmente en las cafeterias que no disponen de estos
contenedores toda la basura va al contenedor de basura organica.

Coste cero para la UCM vy los presupuestos participativos.

Areas:
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje), Cafeterias y restauracién colectiva, Mantenimiento y
limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 94
Usuario: abdebouj@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
LA IMPORTANCIA DE LA TECNOLOGIA Y SUS APLICACIONES EN NUESTRA VIDA.

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador,
Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia energética, Formacion, sensibilizacion, participacion,
Movilidad y accesibilidad sostenible, Residuos (reduccion, reutilizacién y reciclaje), Biodiversidad y
gestion de flora y fauna, Cafeterias y restauracion colectiva, Jardineria y zonas verdes,
Mantenimiento y limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 95
Usuario: aracelig@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

AISLAMIENTO TERMICO DE LOS EDIFICIOS:

La rehabilitacion térmica de un edificio puede traducirse en un ahorro de energia de hasta un 50%.
Uno de los aspectos clave de esta rehabilitacidn son las ventanas: cristales mas modernos y de alto
aislamiento térmico pueden reducir hasta en un 25% las pérdidas de calor en invierno ya que es el
lugar por donde se escapa la calefaccion y por donde entra el sol estival.

Mejorar el aislamiento térmico no es sélo una cuestion de eficiencia energética (y medioambiental,
ya que disminuyen las emisiones de CO2), también lo es de eficiencia econdmica ya que las
rehabilitaciones térmicas pueden representar un ahorro de energia considerable.

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n? 96
Usuario: gielasi@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
La sustitucion de todos los presentes ventanas con ventanas aislantes

Areas:
Eficiencia energética



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 97
Usuario: renuncio@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Reduccidn de la poblacidn de cotorra argentina en la Ciudad Universitaria.

Se trataria de dotar ayudas a estudiantes para cazar vivos los mas posibles ejemplares de cotorra
argentina que asola la C.U. desplazando especies autdctonas y afectando a los drboles mas antiguos
donde anidan con varas frescas de otros arboles que cortan con sus picos. Los ejemplares cazados
pueden ser conservados en cautividad en el Jardin Botanico o cedidos a la Facultad de Bioldgicas,
Veterinaria, ETS Montes o ETS Agronomos para sus estudios

Areas:
Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 98
Usuario: jirodrig@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Justo en el centro del jardin que hay delante de las facultades de Matematicas/Quimicas/Bioldgicas
hay una parada de autobus. Alli para el autobus 82, por ejemplo. Tal cual sale la gente del autobus
todo el mundo atraviesa el parque en diagonal pisando hierba, flores, plantas, etc. De hecho ya hay
rutas creadas por los viandantes que van arrasando con todo. Yo quisiera proponer que se pusiera
una pequefia vallita de jardin de manera que la gente que baje del autobus tuviera que ir,
necesariamente por los senderos marcados a tal efecto. No valdria mucho, no tendria que ser muy
larga y seria muy efectiva.

Areas:
Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 99
Usuario: arosado@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Mi propuesta seria gastar ese dinero en aislar térmicamente las ventanas de las facultades y
bibliotecas para ahorrar energia. En la misma linea estaria cambiar las puertas que se quedan
permanentemente abiertas en invierno y verano por otras de cierre automatico.

Si quedara un remanente yo lo gastaria en mejorar la calefaccion, principalmente en
compartimentarla. Asi no seria necesario encender todo un edificio o planta del mismo, sino que se
encenderia sélo la parte que se va a usar. Estoy pensando en conferencias, periodos de examen, etc.
cuando la ocupacién de los edificios es menor que en el periodo docente.

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n? 100
Usuario: aaronluc@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Mejora de las zonas verdes y mejora de su gestion: el Campus de Moncloa y Somosaguas cuentan con
un buen nimero de zonas verdes. En el caso de Moncloa que es donde estudio cuenta con multiples
de ellas repartidas a lo largo de la zona universitaria. Aquellas que estan localizadas en los aledafios
de las facultadades tienen un nivel de cuidado aceptable. Pero las que no se encuentran cerca, como
la zona entra la Facultad de Geografia e Historia e Informatica se encuentran un poco abandonadas,
al igual que la zona entre Periodismo y Caminos. Se podria mejorar la flora y fauna con alguna
limpieza y replanteo de especies de la zona, instalacién de banco y merenderos, maquinas para hacer
deporte... Y ademas que el servicio de seguridad tenga dentro de sus rutas el paso por ellas para
evitar robo de cobre de la iluminacién, robo de bancos y demas destrozos.

Areas:
Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas verdes, Mantenimiento y limpieza, Zonas
de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 101
Usuario: jcgracia@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Creo que seria conveniente poner freno a la expansidn de cotorras argentinas que se esta
produciendo en el campus, erradicando la fauna autdctona, y también perjudicando a la flora.

En cuanto a la forma, no soy experto, pero imagino que habra sistemas para hacerlo (capturas, etc.).

Areas:
Biodiversidad y gestion de flora y fauna
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Propuesta n? 102
Usuario: alejsan@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Cambio de toda la iluminacion a LED

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética
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Propuesta n? 103
Usuario: julgonza@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Redisefio y adaptacién del carril para bicicletas e implantacién de aparcamientos para bicicletas

El carril para bicicletas en la UCM -campus de Moncloa- tiene tres grandes problemas: su falta de
continuidad, el no llegar a todas las areas de la Universidad y el carecer de integracion con las redes
municipales, especialmente con el anillo verde que transcurre en la parte de abajo de la Ciudad
Universitaria. En el Campus de Somosaguas ni siquiera hay.

A ello se aflade un problema importante, que es el reducido nimero de aparcamientos para estas
bicicletas, que deberian estar en la puerta de todas las Facultades, tanto de uno como de otro
campus.

Y, por ultimo, podria ser muy positivo la instalacidn de un aparcamiento de bicimad al lado del metro
como via para su uso desde Madrid en la ciudad universitaria. Podria complementarse con otros dos,
uno en la plaza de ciencias y otro en la que esta entre derecho y filologia, sustituyendo el espacio que
ocupan en la actualidad el Biciucm.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 104
Usuario: julgonza@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

MEJORA DE JARDINES

Los jardines de la UCM tienen algunos elementos, normalmente metdlicos, que no estan en buen
estado. Ocurre, por ejemplo, con las vallas de separacién que hay en los alrdedores de la Facultad de
Derecho o la que se encuentra al lado de la Facultad de Filologia. Esto hace que la impresion que
proporciona al visitante no sea la mejor.

Areas:
Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 105
Usuario: amartin@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Progamacion de actividades deportivas para personas con discapacidad :

La necesidad de normalizar la vida de las personas que presentan alguna discapacidad hace
necesaria la incorporaciéon de actividades fisicas y deportivas que contribuyan al bienestar
psiquico,fisico y social que estas actividades reportan.

Organizando la UCM dichas actividades en los distintos espacios que posee.

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacidn, Zonas de esparcimiento y ocio



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 106
Usuario: vcrespOl@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

ATAJAR UNA DE LAS PRINCIPALES CAUSAS DE LOS MAYORES PROBLEMAS MEDIOAMBIENTALES A
COSTE CERO

1.- Exposicidon de motivos

Las actividades pecuarias tienen un impacto significativo en practicamente todas las esferas del
medioambiente, incluidos el cambio climdtico y el aire, la tierra y el suelo, el agua y la biodiversidad.
Asi comienza el documento presentado por la FAO y la Iniciativa para la Ganaderia, el
Medioambiente y el Desarrollo, La larga sombra del ganado. Problemas ambientales y opciones. En él
se llama la atencién sobre la gran responsabilidad que la produccién animal tiene en la degradacion
del planeta. En este sentido, cabe destacar que las actividades pecuarias suponen una fuente
importante de gases de efecto invernadero:

- 9% del CO2 procedente de la actividad humana

- 65% del oxido nitroso de origen humano, que tiene 296 veces el Potencial de Calentamiento
Global del CO2

- 37% de todo el metano producido por la actividad humana (23 veces mas perjudicial que el
CO2).

Ademas, de esta actividad se deriva el 64% del amoniaco que generamos, que contribuye de forma
significativa a la lluvia acida.

Por otro lado la ganaderia utiliza hoy en dia el 30% de la superficie terrestre del planeta. La tala de
bosques para crear pastos es una de las principales causas de la deforestacién, por ejemplo el 70% de
los bosques que han desaparecido en el Amazonas lo han hecho por este motivo. Asimismo, la
actividad ganadera contribuye a la contaminacién y la eutrofizacion de las aguas y la destruccion de
los arrecifes de coral.

Por tanto, el sector pecuario podria ser el primer responsable de la pérdida de biodiversidad, dado
gue es la primera causa de deforestacion y tiene una alta participacion en la degradacién del suelo, el
cambio climatico, la sobreexplotacidn de recursos pesqueros, la sedimentacién de zonas costeras y la
propagacion de especies invasivas exadticas.

Para concluir es necesario recurrir al articulo Land, irrigation water, greenhouse gas, and reactive
nitrogen burdens of meat, eggs, and dairy production in the United States, publicado en las Actas de
la Academia Nacional de Ciencias de EEUU. En él se expone que las decisiones politicas dirigidas a
reducir el consumo de los alimentos de origen animal darian lugar a una reduccién significativa de los
costes medioambientales de la produccion de alimentos.

En el marco del proyecto de Presupuestos Participativos en Sostenibilidad Ambiental de la UCM se
nos presenta la oportunidad de que la comunidad universitaria coadyuve a la conservacion de
nuestro entorno natural mediante la reduccién del consumo de productos de origen animal, cuya
produccidn supone la mayor contribucién a los principales problemas medioambientales del dia de
hoy, segin apunta Henning Steinfeld, ex Jefe de la Subdireccion de Informacién Ganadera y de
Analisis y Politica del Sector de la FAO.

2. Desarrollo de la propuesta

En relacién con los motivos expuestos y asumiendo la necesidad de reducir el consumo de productos
de origen animal se propone la redistribucion de la estructura de la oferta de productos en cafeteria
de forma que el 50% de la misma corresponda a platos 100% vegetales.
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Esto no supondria un aumento del presupuesto destinado a la cafeteria, estableciéndose, como
garantia de que la oferta de productos de origen vegetal sea lo suficientemente elaborada, que al
menos el 40% de la inversién que lleve a cabo la cafeteria se realice en productos destinados a
elaborar los platos de origen vegetal.

Esta medida tiene dos vertientes:

*Por un lado, conociendo los datos cientificos aportados es evidente que la reduccidn significativa de
la oferta de productos de origen animal en las cafeterias de la UCM supondria una de las mayores
reducciones del impacto ambiental de los miembros de la comunidad universitaria al menor coste
dado que la reestructuracién de la oferta de las cafeterias no supone a priori un gasto adicional. En
definitiva, supone atajar una de las principales causas de los mayores problemas medioambientales
de la actualidad sin necesidad de comprometer ni un solo céntimo. Sin embargo dejamos abierta la
posibilidad de invertir una partida en la organizacidn de un curso de cocina vegana que se imparta de
forma gratuita al personal de cocina a cargo del presupuesto. Siguiendo este analisis econdmico esta
medida no resultaria perjudicial para las cafeterias dado que se aprecia un acercamiento a este tipo
de dieta por parte del publico general a pesar de que no la sigan diariamente. Esto se aprecia dado
gue a pesar de la crisis econdmica, ha tenido lugar una eclosion de locales de restauracidon que
ofertan una carta 100% vegetal.

El aumento propuesto de alimentos de origen vegetal beneficiaria ademas a un grupo de usuarios de
la cafeteria de la UCM: intolerantes a la lactosa, alérgicos al huevo, etc...

* Por otro lado, existe un factor educativo relevante en la propuesta, ya que una adecuada difusion
de los motivos por los que se lleva a cabo permitirad conseguir que los miembros de la comunidad
universitaria mantengan una reduccion del consumo de productos de origen animal en sus dietas
tanto en sus hogares como una vez hayan abandonado esta institucion, asi como la difusion de esta
cuestion en sus circulos sociales mas cercanos.

La UCM, en el caso de asumir la presente propuesta, siguiendo el curso de cientos de universidades
como la Universidad de Oxford o la Universidad de Columbia, se convertiria en la primera universidad
espafiola en aplicar politicas en este sentido, siendo pionera en el ambito y favoreciendo que otras
instituciones y universidades del pais sigan el ejemplo de nuestra universidad.

Como afirma Kumar Pachauri, presidente del Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio
Climatico en el momento en el que este comité recibié el Premio Nobel de la Paz (2007), reducir el
consumo de productos de origen animal reduciria significativamente el impacto de un modelo de
consumo insostenible.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Cafeterias y restauracién colectiva
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Propuesta n? 107
Usuario: grauruiz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

La propuesta se formula para garantizar, en linea con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 6, el
adecuado consumo del agua potable en la Ciudad Universitaria. Muchos companieros de esta
Facultad han padecido cancer en los uUltimos afios y existe la sospecha generalizada de que la calidad
del agua podria haberse visto negativamente afectada (quizas por la proximidad del CIEMAT). Esto
afecta a quienes utilizan normalmente el servicio de cafeteria. Podrian financiarse los analisis
oportunos o estudios sobre riesgos o la gestidn de residuos. Gracias.

Areas:
Formaciodn, sensibilizacién, participacion, Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje), Cafeterias y
restauracién colectiva
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Propuesta n? 108
Usuario: jaimanto@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Como miembro del grupo motor, y sabiendo que la contratas no pueden participar, para poder
mejorar la participacidn en afos posteriores propongo que se cambie el protocolo que no permite a
los trabajdadores de la contratas de la UCM participar en este proceso.

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador,
Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacion, participacion,
Movilidad y accesibilidad sostenible, Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje), Biodiversidad y
gestion de flora y fauna, Cafeterias y restauracion colectiva, Jardineria y zonas verdes,
Mantenimiento y limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 109
Usuario: jaimanto@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
He sido miembro del grupo motor y los consensos no se han respetado, propongo que se lleven a
cabo unos presupuestos participativos transparentes, limpios y democraticos.

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador,
Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia energética, Formacion, sensibilizacion, participacion,
Movilidad y accesibilidad sostenible, Residuos (reduccion, reutilizacidn y reciclaje), Biodiversidad y
gestion de flora y fauna, Cafeterias y restauracion colectiva, Jardineria y zonas verdes,
Mantenimiento y limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 110
Usuario: egarzo@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Primera: Mejora del Parking de la Facultad de Educacidn. Para facilitar el acceso y el aparcamiento de
todos los usuarios del Parking; porque algunas personas necesitamos el coche y muchos dias es
imposible aparcar, ademas de que las condiciones del mismo son pésimas con socavones en el suelo
gue daian los vehiculos. Propongo pavimentar el asfalto y, si se pudiese, ampliarlo afiadiendo
algunas plazas.

Segunda: Cafeteria para los alumnos de por las tardes. No podemos pedirnos un sandwich ni
cualquier otra comida porque la cocina estd cerrada por las tardes. Me gustaria, ya que paso en la
Universidad todas las tardes, poder merendar o pedirme algo mas que unos donetes.

Areas:
Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador, Movilidad
y accesibilidad sostenible, Cafeterias y restauracién colectiva, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 111
Usuario: maricoO4@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

A la facultad de educacién de nuestra universidad le falta un poco de vida, ahora que llega el buen
tiempo estaria genial poder ver a todos los estudiantes en la calle juntos o simplemente estudiando
en espacios que se proporcionen al aire libre. Bajo mi punto de vista, nuestra facultad tiene
muchisimo espacio que no esta lo suficientemente aprovechado, necesita zonas verdes, césped y un
poco de alegria y gente al igual que CIU o que otras facultades que poseen estos espacios.

Areas:
Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 112
Usuario: albemuno@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Proyectos de Innovacién y Mejora de la Calidad Docente (PIMCD) en Sostenibilidad Ambiental en la
UCM.

En la UCM son interesantes las acciones que hagan mas visible la Sostenibilidad Ambiental como eje
fundamental de actuacidon. También son necesarias acciones que animen a la participacion de la
comunidad universitaria, ya que las acciones y campafias a nivel individual o local tienen un calado
limitado en el contexto general de la Universidad. Un primer paso importante es sensibilizar, implicar
y hacer participes a un gran nimero de personas dentro de la comunidad UCM, algo que, por lo
general, es dificil de conseguir. Una formula puede ser enmarcar las acciones de Sostenibilidad
Ambiental dentro del “funcionamiento ya establecido de la UCM”. La propuesta consiste en dedicar
una partida del presupuesto a financiar una linea independiente y transversal de Proyectos de
Innovacion y Mejora de la Calidad Docente (PIMCD) con tematica exclusiva en Sostenibilidad
Ambiental en el contexto de la UCM. Se podrian solicitar proyectos desde cualquier disciplina de
conocimiento (Ciencias, Humanidades, etc.) y seria necesario encajar los objetivos de la linea dentro
de las normas de la convocatoria de los PIMCD, algo que es relativamente sencillo. Esta linea
independiente de la convocatoria PIMCD conseguiria, por un lado, hacer visible que las cuestiones
ambientales son un eje con entidad propia dentro de la UCM favoreciendo la consolidacion de este
eje en sucesivos cursos académicos (si la linea se mantiene en las sucesivas convocatorias de PIMCD).
Por otro lado, esta convocatoria estimularia a la participacidén y contribuiria a distribuir los
presupuestos entre un nimero importante de Facultades y participantes si, al menos en una primera
convocatoria, se priorizase la concesién de un buen nimero de PIMCDs financiados discretamente, a
la concesién de pocos muy bien financiados.

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador,
Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacién, participacion,
Movilidad y accesibilidad sostenible, Residuos (reduccion, reutilizaciéon y reciclaje), Biodiversidad y
gestion de flora y fauna, Cafeterias y restauracion colectiva, Jardineria y zonas verdes,
Mantenimiento y limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 113
Usuario: jcdoming@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
ESTUDIO O VIABILIDAD PARA APOSTAR POR ENERGIAS RENOVABLES (SOLAR/EOLICA) DEN CAMPUS.

IMPLANTACION PAULATINA

Areas:
Eficiencia energética
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Propuestan?2 114
Usuario: jcdoming@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
LIMITACION O EXCLUSION DE ALCOHOL EN CAFETERIAS Y COMEDORES UCM

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador
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Propuesta n? 115
Usuario: ralamo@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

el objetivo es ahorrar calefaccion. Como: 1) reparando todas las puertas y ventanas que cierren mal,
evitando corrientes. 2) instanlando mecanismos en las puertas que permitan su cierre automatico y
reparar urgentemente las que teniendo este mecanismo no funciona correctamente. Un buen
mantenimiento de las instalaciones puede ahorrar calefaccién, agua, y otros recursos.

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n?2 116
Usuario: pmartinp@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Los huertos ecoldgicos son un elemento importante para facilitar el encuentro y la interaccidn entre
diferentes miembros de la comunidad universitaria entorno a cuestiones de Sostenibilidad
Ambiental. Estos espacios pueden permitir, ademas, la cooperacidn entre la comunidad universitaria
y otros agentes de la sociedad, como escuelas, asociaciones vecinales, etc. En los ultimos afios ha
habido una proliferacion significativa de huertos ecolégicos en centros educativos de Educacién
Infantil, Educacién Primaria y Educacién Secundaria. Esta corriente estd ahora llegando a las
Universidades y puede ser una buena oportunidad para impulsarlas. La propuesta consiste en
destinar una partida del presupuesto de Sostenibilidad Ambiental a la creacién de huertos ecoldgicos
como parte de las zonas verdes de la UCM, y al mantenimiento/ampliacidn de los escasos huertos
gue ya existen en nuestro campus.

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador,
Decrecimiento y ecologismo social, Formacidn, sensibilizacion, participacién, Biodiversidad y gestion
de flora y fauna, Jardineria y zonas verdes, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 117
Usuario: amalvare@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Basado en el articulo publicado en El Pais, del 28 de enero de 2016 “Del vertedero a la pasarela” El
disefiador Moisés Nieto lanza una coleccidn elaborada con tela fabricada a partir de botellas de
pldstico recicladas. Iniciativa Madrid Fashion Show y Ecoembes.

Articulo disponible en: http://elpais.com/elpais/2016/01/26/estilo/1453831677_412051.html
Personalmente, apoyaria la creacidon de un "proyecto piloto" inter-facultativo (con una cuantia menor
para evaluar la viabilidad del mismo y a la vez la eficiencia), que agrupase personas de distintas
disciplinas —Bellas Artes, Biologia, Quimicas, etc., que estimulase la formacién, sensibilizacién,
participacién, asi como la reutilizacién y reciclaje de los residuos (siempre bajo la premisa general de
sensibilizacién para conseguir una reduccion real en la generacion de los mismos),
fundamentalmente de materiales de desecho (plasticos y otros posibles, los cuales abundan los lunes
por la manana en nuestro Campus de Moncloa) y desarrollasen productos de utilidad en moda, como
se describe en el articulo del peridédico, o en otros campos también muy interesantes. Esta idea no
seria prioritaria pero creo que podria ser util, creativa, productiva, estimulante y sensibilizante. Desde
luego todas las opciones que se sefialan me parecen de extrema necesidad y seria incapaz, por
desconocimiento (aunque acostumbro a practicar individualmente todas ellas), de establecer
prioridades basadas en necesidad-rendimiento reales, por lo que me limitaré a felicitar, de
antemano, todas las iniciativas que surjan, ya que todas seran buenas.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacién,
participacién, Movilidad y accesibilidad sostenible, Residuos (reduccidn, reutilizacidn y reciclaje)
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Propuesta n? 118
Usuario: meullan@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Sistemas de iluminaciéon con dispositivos de presencia y estudio de iluminacién solar
Papeleras de reciclar por colores bien identificadas; con separaciéon

Utilizar plantas autdctonas, en jardines.

Cambio de grifos de los bafios con sensores para control agua.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Residuos (reduccion,
reutilizacion y reciclaje), Biodiversidad y gestion de flora y fauna
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Propuesta n? 119
Usuario: pacuesta@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Plataforma de 'carsharing ucm'. El objetivo es que todos los miembros de la universidad que tienen
coche puedan conocer a gente que vive cerca y que vaya a la misma facultad o una cercana. Asi
pueden compartir coche y contaminar menos. Ademads es una propuesta a largo plazo, ya que los
usuarios se acostumbrarian a usarla. Seria una pagina web y una aplicacion de movil que te permita
poner tus datos, acceder al del resto e incluso comentar y evaluar despues de un trayecto.

Areas:
Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 120
Usuario: carbajal@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Campafia “Sube las escaleras a pie, gasta calorias, gana en salud y contribuye a la sostenibilidad” para
una Universidad Saludable

Angeles Carbajal Azcona (Carbajal@ucm.es ) en nombre del Grupo Innovadieta:
https://www.ucm.es/innovadieta/

El Grupo Innovadieta, aprovechando que nuestra Universidad Complutense (UCM) forma parte de la
Red Espaiiola de Universidades Saludables (REUS) [objetivo: la promocién de la salud en el ambito
universitario, tanto en su proyecto educativo como laboral con la finalidad de potenciar el desarrollo
humano y mejorar la calidad de vida de los que alli estudian o trabajan y ademas, formarlos para que
actuen como modelos o promotores de conductas saludables con sus familias, en sus futuros
entornos labores y en la sociedad en general], propone realizar una intervencién pionera en el
Campus Universitario de la UCM para fomentar la actividad fisica en la comunidad universitaria y
divulgar sus beneficios en la prevencién de enfermedades crénicas, en la salud fisica y emocional, en
el bienestar general y en la sostenibilidad.

Considerando que una gran parte del dia se pasa en el lugar de trabajo o estudio, y que éste
también es un entorno idéneo para la promocién de la salud, planteamos esta intervencidon que
consistird en fomentar el uso de las escaleras (en lugar del ascensor, con el beneficio afiadido de una
mayor disponibilidad para los que realmente lo necesitan) para convertirlo en un habito diario con la
demostrada repercusion en la salud y en la sostenibilidad.

Implementacién y duracion

Antes de iniciar la campafa y al finalizar la misma se hara una encuesta sobre la frecuencia de uso de
las escaleras y la percepcion que tienen de ellas los estudiantes y el personal de la Facultad de
Farmacia.

Materiales informativos y divulgativos y lugares en los que se colocaran:

- Carteles anunciando la campafia en las entradas principales de la Facultad (edificio principal y
aulario nuevo).

- Infografias con las recomendaciones de la practica de actividad fisica, los beneficios para la
salud y otros aspectos practicos. Se colocaran en los descansillos de las escaleras.

- Carteles disuasorios para los ascensores.

- Adhesivos (de facil eliminacidn al terminar la campafia) pegados en los frontales de los
peldafios con el lema de la campana.

- Se valorara el uso de incentivos y recompensas para generar mayor interés en el programa.
Por ejemplo, la distribucidn gratuita de fruta fresca.

Duracién

La campana tendrd una duracién de 1 mes y podra realizarse también en otras Facultades del
Campus.

La campana NO DISCRIMINA en el ambito del género ni en el ambito de la diversidad funcional.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 121
Usuario: jramonb@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
En las zonas comunes (pasillos, bafos, etc.) poner un sistema eléctrico que se encienda cuando haya

movimiento y asi se ahorraria bastante en electricidad.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador
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Propuesta n® 122
Usuario: rgavilan@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

La biodiversidad de la Ciudad Universitaria: la flora natural

Rosario Gavilan

El campus de la UCM tiene algunas dreas naturales o seminaturales que deberian ser puestas en
valor. La flora natural del campus es conocida (Gavildn et al. 1992), pero es necesario actualizarla
después de 24 afios ya que se han realizado algunas edificaciones importantes que han alterado el
paisaje de la Ciudad Universitaria. A ello hay que afadir algunas actuaciones de jardineria realizadas
sobre la flora natural para eliminar la competencia con plantas ornamentales. Esto ha sido realizado
de forma puntual en algunos jardines y ha podido conllevar a la extincion de algunas especies, sin
que lo sepamos con certeza.

La flora natural de la Ciudad Universitaria estd compuesta por plantas que bien pertenecen a las
comunidades forestales, arbustivas o acuaticas de la vegetacién pristina anterior a su edificacién y
gue han quedado en enclaves localizados (zonas de alta vulnerabilidad). Otra parte de la flora natural
forma parte de comunidades herbaceas en areas antropizadas: bordes de caminos o eriales (parcelas
abandonadas o sin edificios). La parcela donde se asienta actualmente el Jardin Botdnico estuvo
abandonada durante décadas, pero en origen fue un Jardin de plantas medicinales, donde se podian
recolectar algunas plantas interesantes como Papaver somniferum, Abutilon teophrastri o Datura
stramonium, etc. Habria que saber si quedan poblaciones de dichas plantas en el campus o en zonas
cercanas, aunque por el momento sélo hemos detectado P. somniferum.

Se propone organizar una red de observaciéon permanente en la que podria participar cualquier
alumno interesado. El objetivo seria doble:- puesta al dia del conocimiento de la diversidad de la
UCM vy la implicacién de los estudiantes del campus en la conservacién de los parajes relicticos
naturales.

Se propone organizar equipos de trabajo con distintos roles:

1. Recoleccion. Equipos que recorren la Ciudad Universitaria recogiendo material (plantas, hongos,
briéfitos) y se secan en los departamentos UCM.

2. ldentificacidn. Todo el material debe ser identificado mediante claves generales y/o aquellas
realizadas ad hoc para ser conservado en cajas adecuadas a tal efecto, o en botes en el caso de
aquellos hongos conservados en formol.

3. Administracién. El material recolectado e identificado debe ser organizado y ordenado para
guardarlo en cajas (especies, géneros y familias, e informatizacion de los datos recogidos (localidad
exacta del especimen).

4. Destino. El material debe ser destinado a actualizar los herbarios de las facultades de Farmacia 'y
Biologia, y otro tipo de colecciones o eventos que necesitaran disponer de dicho material:
exposiciones en vitrinas con objetivos docentes o culturales, etc.

5. Contenido cientifico. Para los que quieran ‘saber mds’ en Botdnica y Ecologia Vegetal.

Los roles descritos podrian ser organizados en tres niveles: Inicio, Experto y Muy Experto. Los
alumnos empezarian en el nivel 1, rol 1 y pasarian a niveles mas altos y a los otros roles conforme a
su esfuerzo y dedicacién. Como es habitual en estos trabajos de ‘rol playing’ se espera un efecto de
retroalimentacién (‘feedback’) entre los estudiantes vy, por ello, aquellos alumnos en los niveles mas
altos podrian aconsejar y/o ensefiar a sus companeros de niveles inferiores durante su estancia en el
grupo. Se recomendaria a los alumnos que pasen por todos los roles (1-4), pero puede haber
pasarelas en los roles 2-4, mientras que como se ha comentado el quinto lo dejamos para aquellos
alumnos interesados especialmente.



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Los periodos de trabajo se podrian calcular para cada curso académico atendiendo a la organizacidn
interna de la UCM con obtencién de créditos.

Este proyecto no se puede desarrollar sin la direccidn de los profesores de los departamentos de
Biologia Vegetal | y Il. Se pretende la implicacion de todos aquellos que estén interesados si esta
propuesta fuera aprobada, por ello, los trabajos se desarrollarian en ambos departamentos
(Facultades de Farmacia y Bioldgicas). Seria necesario un minimo de tres afios, dado que las
recolecciones de material sélo se pueden realizar en primavera, practicamente en mes y medio y
también en otofio, en menos de un mes.

En cuanto al presupuesto previsto para tres afios lo calculamos en 6000 euros, para adquirir:

- Material de recoleccién: azadas, bolsas de distintos tamanos, bolsas de papel, papel para prensary
conservar.

- Material bibliografico. Aunque los departamentos cuentan con bibliografia habria que adquirirla
para evitar el deterioro excesivo por el uso masivo que se pretende.

- Material informatico: seria necesario un pequefio ordenador para subir la informacion adquirida. Si
el presupuesto llega para uno por departamento, se intentard. También trataremos de abrir una
dropbox, o similar, si fuera necesario.

- Material de herbario y de exposicion. Se deberian adquirir pliegos de papel de distintos tamanos y
grosores para atender, en la medida de lo posible a los destinatarios de los especimenes.

- Material cientifico. Aunque no contamos con que quede algun resto econdmico de los subcapitulos
anteriores, si asi sucediera se emplearia en la iniciacidn de los ‘contenidos cientificos’ (rol 5).
Finalmente, la consecucion de los resultados debe llevar a la concienciacién general de la comunidad
universitaria en la conservacion de los espacios naturales y semi-naturales. La inundacién que se
prevé en el campus de la Ciudad Universitaria con los equipos de trabajo de recolectores seria la
primera sefal de la importancia y la vulnerabilidad de los medios. En ocasiones la mejor ensefianza
medioambiental es la que se realiza ‘in situ’, explicando a los que se acercan curiosos a preguntar qué
se esta haciendo. Es algo que la ciudadania valora muy positivamente y asi lo podemos asegurar los
gue tenemos el medio natural, como nuestro laboratorio de trabajo.

Areas:
Biodiversidad y gestion de flora y fauna
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Propuesta n? 123
Usuario: fernfern@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

SIN HUELLAS

Se inscribe el proyecto, como propuesta para la reduccién del gasto energético, consumo
responsable de agua y canalizacidn de los residuos generados.

Actualmente en nuestra Universidad existen pocos centros donde se haya disefiado un plan
estratégico para un consumo responsable de energia y agua.

Es habitual ver como en casi todos los centros se consume energia eléctrica sin reparo alguno,
pasillos bien iluminados en los que permanece la iluminacion durante todo el dia, estancias como
cuartos de bafio que no poseen detectores de presencia y ocurre lo mismo.

Adquisicién de equipos en los que prima el valor de coste sin reparar en el consumo energético,
cuando existen en el mercado productos similares en coste y prestaciones pero de menor consumo
(impresoras, aire acondicionado, frigorificos, etc).

Asi también existe un consumo de agua irresponsable donde, a menudo se encuentran grifos abiertos
en los aseos, centros enteros con aire acondicionado para clase en un aula, cisternas sin
mantenimiento que descargan agua durante las 24 horas, regadios por aspersion en los jardines,
limpiezas con mangueras, etc).

De la misma forma, en contadas ocasiones los Departamentos como Facultades y demas Centros, no
saben qué hacer con los residuos sélidos generados, es habitual ver en los contenedores o cubos de
basura, restos de material informatico, mobiliario, papel y cartdn en el contenedor verde, restos de
obras, etc. En ocasiones estos restos son acumulados y encargado un chatarrero de retirarlos, sin
saber cual sera el destino ni la forma en la que se recicla o no.

Para todos estos asuntos, debe existir un plan que bajo propuestas claras, ponga en equipo,
propuestas y formas de llevarlas a cabo.

Las soluciones no se han de inventar, se llevaria a cabo con el propdsito de continuidad, no debe ser
un simple plan, si no una forma de ejecutar todas las actuaciones propuestas.

Para ello habria que invertir en aquellos puntos donde el estudio previo disponga que puede ser
factible.

Aseos con griferia de pulsacion, alumbrado de presencia, unidad encargada de un reciclaje sélido
sostenible, etc.

También y paralelamente, crear un plan de sensibilizacién para todas las medidas que se pusieran en
marcha, asi como el control en las compras de material de consumo eléctrico y la formacién para que
la unidad de obras controle las reformas y las someta a los baremos establecidos en el plan de
sostenibilidad.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Residuos (reduccion,
reutilizacion y reciclaje), Cafeterias y restauracién colectiva, Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 124
Usuario: joseigal@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Plan de ahorro de agua en los laboratorios Complutenses

El objetivo de esta propuesta es reducir el gasto de agua en aquellos laboratorios de la universidad en
los que se empleen técnicas que impliquen dicho gasto. Algunos ejemplos son los refrigerantes y las
trompas de vacio. En ambos casos es necesario el uso de un grifo que permanezca abierto durante
horas. Esto es algo muy comun en algunos laboratorios de quimica, tanto a nivel de investigacién,
como a nivel de docencia. Aquellas facultades con un elevado nimero de alumnos y practicas desde
primera hora de la manana a ultima hora de la tarde tienen un gasto de agua potable muy elevado.
Por ejemplo, tres turnos de practicas de tres horas con 25 alumnos en cada uno y teniendo en cuenta
un gasto de 10 litros de agua por minuto implican mds de 100.000 litros de agua potable en un dia. Y
esto en una Unica asignatura, por lo que al trasladar el calculo a toda la universidad se obtiene un
gasto desproporcionado. Esta situacion es evitable y algunos departamentos concienciados con el
problema ya han tomado medidas, como por ejemplo el Departamento de Nutricién y Bromatologia
Il de la Facultad de Farmacia. Una de estas ha sido la instalacion de sistemas de recirculacidon de agua
y bombas de vacio, reduciendo el gasto de agua enormemente. La inversidn que se realiza para
reducir el gasto de agua no es facilmente asumible. Por esta razén, considero que una parte de los
presupuestos destinados a sostenibilidad ambiental debe dirigirse a la instalacién de estos equipos
para reducir el gasto de agua potable en nuestros laboratorios. Puede que parezca que no toda la
comunidad universitaria se pueda beneficiar de esta medida pero el agua es un recurso renovable si
se gestiona correctamente y estoy seguro de que muchos miembros de la universidad tienen ideas
para dar otro uso a parte del agua que se ahorre con estos equipos.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador
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Propuesta n? 125
Usuario: ireneig@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Plantacion, cultivo y mantenimiento de una coleccion de plantas de interés sanitario en la Facultad de
Farmacia

Preambulo

El reino vegetal es una de las fuentes mas importantes y diversas de principios activos de interés
sanitario, tanto con aplicaciones terapéuticas en animales y humanos como con interés toxicoldgico.
Nuestro campus complutense tiene gran peso especifico en las ciencias de la salud y espacios
singulares donde poder abordar y ubicar fisicamente proyectos como la que presentamos.

Propuesta

Nuestra propuesta consiste en destinar un espacio fisico, en la actualidad baldio y sin uso concreto, a
la plantacion, cultivo y mantenimiento de especies vegetales de interés sanitario (medicinales,
aromaticas y tdxicas) con fines docentes (basicamente prdcticos) e investigadores en las diferentes
ramas de las ciencias de la salud.

Es algo similar a lo que en tiempos histéricos se denominaban ‘huertos de simples’. La existencia de
colecciones vivas de plantas medicinales y aromdticas para su cultivo y explotacion, con fines
docentes e investigadores, fue un referente histérico en nuestra cultura docente y cientifica sanitaria.
Se trataba de un importante complemento practico a lo tedrico estudiado en los diferentes estudios
sanitarios y pensamos que, hoy en dia, es algo actual y viable en cunto a su materializacion.

Disefio y realizacién

El espacio que se ha pensado para la ubicacidn es el que se situa en la parte trasera del edificio nuevo
‘Aulario’ de la Facultad de Farmacia previa adecuacion del mismo al objetivo propuesto.

En la adecuacidn fisica del espacio, asi como en la plantacidon y mantenimiento de los cultivos se
podria implicar tanto a estudiantes de las diferentes ramas sanitarias como a colectivos de
discapacitados e incluso voluntarios complutenses siempre supervisados por los correspondientes
responsables.

Una seleccidn de especies a plantar, cultivar y mantener realizada por expertos completaria un
elenco importante que anadiria un nuevo valor a nuestro campus; las plantas originales o semillas
para la primera plantacién serian proporcionadas por viveros propios de la Comunidad de Madrid o
directamente por los profesionales botanicos de la Facultad.

Viabilidad

Pensamos que el proyecto es viable desde todos los puntos de vista. La adecuacién total del espacio
no seria muy costosa asi como los trabajos de identificacién correcta, etiquetado, plantacion,
siembra, etc. El mantenimiento y supervision de la instalacidn se llevaria a cabo desde la propia
Facultad con el apoyo, si fuera necesario, de la Unidad de Zonas Verdes de nuestra Universidad.

Areas:
Biodiversidad y gestion de flora y fauna
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Propuesta n? 126
Usuario: dsmata@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

MONITORIZACION DE LA FLORA ESPONTANEA DE LOS CAMPUS UNIVERSITARIOS COMPLUTENSES
Antecedentes y motivacion

En 1993 se publica en la revista "Botanica Complutenses" (Facultad de Biologia UCM) el primer
catdlogo de la flora vascular espontanea que se desarrolla en la Ciudad Universitaria (1).

Esta compilacién coordinada desde el grupo de investigacion botanica de la Facultad de Farmacia
(Profa. Rosario G. Gavilan) catalogd todos los taxones reconocidos en aguel momento en nuestro
campus universitario de Moncloa.

Desde entonces, se han sumado escasas referencias y aportaciones aisladas incluyéndose algunos
referencias a taxones de interés medicinal o sanitario al catalogo.

Los mads de veinte afios transcurridos desde aquella primera publicacion (1993), los cambios
producidos en el propio campus universitario y el efecto del cambio climatico que ya nos afecta a los
seres vivos avalan la actualizacién y la monitorizacién del elenco de la flora vascular espontdnea que
prospera en nuestro entorno universitario; ademas, en este proyecto incluimos el campus
universitario de Somosaguas que estd, en la actualidad, sin investigar desde el punto de vista
botanico para conseguir una compilacion complutense completa.

La implicacion de diversos sectores universitarios en el proyecto favorecera la concienciacién de la
importancia de la conservacion de nuestro patrimonio natural.

Propuesta

Se propone la dotacién de medios necesarios y una modesta financiacion al grupo de investigacion
gue realizd el primer catdlogo para que, con el apoyo de estudiantes de los Ultimos afios de grado y
posgrado de los centros complutenses donde se imparte Botdnica (facultades de Biologia 'y de
Farmacia) e incluso voluntarios, realice una prospeccién y monitorizacion a fin de conseguir la
actualizacion del catalogo floristico en el menor tiempo posible.

Un capitulo de interés en este trabajo lo constituiria la flora aldctona que crece de forma espontanea
en el campus y la flora considerada como invasora en nuestros habitats.

Sobre este eje se podrian articular otros trabajos como reconocimiento de habitats prioritarios segln
la Directiva Europea en el espacio de nuestros campus universitarios; de flora medicinal o interés
sanitario; etc.

La viabilidad de la propuesta esta garantizada por la implicacidn del grupo de investigacién donde se
encuadra la coordinadora del proyecto original (Profa. Gavilan) quien seria la responsable-
coordinadora de la misma.

Areas:
Biodiversidad y gestion de flora y fauna
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Propuesta n® 127
Usuario: dsmata@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

ESPACIOS AJARDINADOS EN LOS CAMPUS COMPLUTENSES: EJEMPLOS DE JARDINERIA RACIONAL
SOSTENIBLE

Antecedentes

El ajardinamiento de la isleta existente entre la entrada del Real Jardin Botanico ‘Alfonso XIII’ y el
edificio nuevo o ‘Aulario’ de la Facultad de Farmacia se materializé en 2014. En este caso se utilizé un
criterio de jardineria sostenible y, a la vez, se cumplié con una faceta didactico-docente al plantarse
especies de dptimo mediterraneo, con bajos requerimientos hidricos y con presencia en las series de
vegetacion de la encina (Quercus rotundifolia) tanto guadarrdmica como matritense; este hecho
permite su exhibicidn externa a los colectivos interesados.

Asi, bajo la supervision de los expertos geobotanicos de nuestra Universidad, ademas de dos pies
anosos de encina, se plantaron enebros (Juniperus oxycedrus subsp. lagunae), lentisquillas (Phyllirea
angustifolia), aladiernos (Rhamnus alaternus), retamas (Retama sphaerocarpa) y escobas negras
(Cytisus scoparius) junto a especies de las comunidades seriales como diversas especies de jaras
(Cistus albidus, Cistus ladanifer, Cistus salvifolius), romero (Rosmarinus officinalis), cantueso
(Lavandula pedunculata) y tomillo salsero (Thymus mastichina); el entorno se completé con una
muestra de rocas graniticas redondeadas por efecto de la erosion fluvial.

El mantenimiento de esta isleta con las especies indicadas y sin césped se realiza en la actualidad por
parte del Servicio de Jardines y Zonas Verdes de nuestra Universidad.

La extensidn de este tipo de jardineria concienciaria a nuestra comunidad universitaria en la
necesidad de un disefio racional de las zonas verdes, mediante el cultivo de especies autdctonas de la
flora madrilena (faceta conservacionista) y la exclusién de especies alergdgenas aléctonas que
incidiria en la consecucion de un campus mas saludable para todos los colectivos universitarios.
Propuesta

1. Dotar de una modesta asignacion al mencionado servicio para asegurar la continuacién del
mantenimiento de la isleta mencionada y la instalacion de nuevos plantones en los lugares de los
campus complutenses donde mejor proceda.

2. Hacer un disefio geobotdnico para continuar con el ajardinamiento responsable de otras isletas o
pequefios espacios singulares en nuestros campus complutense (Moncloa y Somosaguas) como por
ejemplo, laisleta de la puerta principal de la Facultad de Educacién que sirve de aparcamiento ilegal
de vehiculos.

La viabilidad del proyecto, en colaboracién con el Servicio de Jardines y Zonas Verdes, es total puesto
gue el disefio no es gravoso (expertos geobotanicos complutenses) y las plantas a cultivar pueden ser
obtenidas por donacidn de los viveros del Ayuntamiento de Madrid y de la Comunidad de Madrid;
Unicamente una partida econdmica adecuada seria necesaria para la adaptacién de los espacios y
para el proceso real de la plantacidon de los arbustos y lefiosas seleccionadas. En este podrian
intervenir estudiantes de los ultimos afios del grado de Biologia y Farmacia asi como de otros centros
y voluntarios.

Areas:
Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 128
Usuario: eaziz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Mi propuesta es la siguiente: poner en los bafios secadores de manos tipo toalla,Su uso es econémico
y eficaz. Porque un rollo"tipo toalla" se puede usar varias veces . Muchas bibioticas nacionales y
internacionales lo aplicaron con exito .El secador de manos tipo toalla es ecolégico ademas lo
considero como un consumo responsable,consciente y transformador.

Me gustaria tener un entrevista para poder explicar mi propuesta detalladamente.A la espera de
sus noticias le saludo atentamente.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacién,
participacién, Mantenimiento y limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 129
Usuario: tatianac@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Se deberia optimizar el empleo de material (p. ej. hacer las fotocopias justas y necesarias, reutilizar el
papel de copias "que ya no sirvan", apagar las luces cuando no hay nadie en la sala, controlar mejor la
temperatura de la calefaccion, etc.), facilitar el reciclaje de los residuos y concienciar a estudiantes y
empleados para que reduzcan el uso de materiales y reciclen lo que ya no les sirve. Por otro lado se
deberia gestionar mejor los espacios verdes, llevando a cabo gestiones para que aumente la
biodiversidad (aumento de zonas para que coman aves comunes como el gorridn, control de especies
invasoras, ampliar las zonas verdes en la medida de lo posible) y controlar que dichas zonas verdes se
encuentren limpias de residuos "humanos" con dos frentes: primero se deberia hacer una campana
para que los alumnos no ensucien el campus tanto de basuras como de pintadas y por otro lado
deberia aumentar el personal de recogida de residuos dentro del campus, no solo en las facultades.

Areas:

Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacién,
participacién, Residuos (reduccién, reutilizacidn y reciclaje), Biodiversidad y gestion de flora y fauna,
Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 130
Usuario: auxiba@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

No sé de qué modo se podria llevar a cabo, pero me encantaria que se encontrara una solucién al
problema de los grafitis y pintadas en toda la universidad. NO soy experta, en la red he encontrado
algunos productos que parecen bastante definitivos porque la pintura y pegatinas resbalan, por
ejemplo antigraffiti coating de Sherwin Williams. No sé si es bueno o habra otros mejores, pero me
parece urgente que nuestra universidad esté limpia.

Areas:
Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 131
Usuario: jaisanz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Bicicletas en la UCM

La propuestas es establecer varias puestos de bicis para moverse por todo el campus e ir a las
facultades, ya sea desde el metro de Ciudad Universitaria, Moncloa, Metropolitano... Parecido, o
igual, al exitoso sistema creado en la ciudad de Madrid. El uso de estas bicicletas seria, con toda
seguridad, enorme; por ello otra opcién posible de mejora es aumentar el carril-bici, tanto en
kilbmetros como anchura.

Esta propuesta favorece un transporte que respeta al medio ambiente, y que ademads, conciencia a
los alumnos. ¢Quién no prefiere ir en bici haciendo un poco de ejercicio entre los arboles, en vez de ir
en el autobus o en el metro como una sardina en lata donde no puede moverse un milimetro?

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 132
Usuario: ivtoledo@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Propongo la instalacidn de un sistema de enchufes eléctricos mas amplio en la mayoria de las clases
de las facultades de Filologia y Geografia e Historia para facilitar a los estudiantes que utilizamos
portatiles el transcurso de las clases.

Como pequeio apunte, ainado la peticion de una mayor importancia en el uso de las persianas por
parte de la consejeria. Por las mafanas, es facilmente aprovechable la luz natural prescindiendo de la
luz eléctrica.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 133
Usuario: msuareza@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Carril bici integral: Desarrollo de una red integral de carril bici, incluidos servicios y zonas de parking
en todos los centros e instalaciones deportivas (en especial piscina de verano e invierno),

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad
sostenible, Jardineria y zonas verdes, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 134
Usuario: jmniesor@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Restauracion y mantenimiento de toda la jardineria del Campus:

En conjunto los espacios verdes del campus se encuentran en un estado lamentable, con las praderas
practicamente desaparecidas, llenas de calvas, malas hierbas y graminneas silvestres. No creo que los
200.000 basten siquiera para propiciar una restauracion completa y, lo que no es menos importante,
asegurar su mantenimiento cotidiano.

Areas:
Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 135
Usuario: caroliro@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

CENTRO DE INTERPRETACION Y DOCUMENTACION DE LA CIUDAD UNIVERSITARIA DE MADRID
(CUICU):

éPor qué la UCM necesita y debe liderar la creaciéon de un CDICU?

El 4 de febrero de 1999, la Ciudad Universitaria de Madrid (CU), como conjunto histérico, fue incluida
en el listado de bienes de interés cultural (BIC) de la ciudad de Madrid, conforme a la Ley 16-1985, de
25 de junio, del Patrimonio Histérico Espafiol. De acuerdo con la Ley 3/2013, de 18 de junio, de
Patrimonio Histdrico de la Comunidad de Madrid, se trata de aquellos bienes que, "formando parte
del patrimonio histdrico de la Comunidad de Madrid, tengan un valor excepcional y asi se declaren
expresamente".

Las instituciones a las que les corresponde la gestidn de los BIC, segun el articulo 12, punto 1, de la
Ley 3/201 3 mencionada tienen el “deber genérico de conservarlos y custodiarlos”. Si bien en la CU
hoy coexisten edificios de tres universidades publicas (UCM, UPM y UNED), dependencias del CSIC,
colegios mayores (dependientes de la UCM y del MAEC) diversos organismos del MECD y la Casa de
Veldzquez, entre otros, no cabe duda de que la historia del recinto, como ha demostrado
recientemente la exposicién Paisajes de una Guerra: la Ciudad Universitaria de Madrid, el
protagonismo de la UCM es mas que evidente.

Por lo tanto, es a la UCM a quien debe corresponder la conservacién, difusién del conocimiento y
concienciacién sobre el recinto, por los motivos expuestos pero, sobre todo, por motivos morales y
ciudadanos. Creemos que el conocimiento del espacio debe ser incorporado en la formacion de
nuestros estudiantes por cuanto tiene de Util para su acervo como historiadores, especialistas en
arte, urbanismo, arquitectura, u otras. Y lo es también por cuanto sirve para concienciar a los
ciudadanos de que el respeto al patrimonio publico es la mejor manera de defender y mejorar
nuestra sociedad. Escenas de degradacidn, suciedad y desprecio cotidiano a un espacio tan valorado,
interesante y Unico en el panorama académico europeo, son sin duda la pero expresién y la peor
imagen que la UCM pueda dar al exterior.

éPara qué la UCM vy la sociedad madrilefia necesitan la creacion de un CDICU?

Finalidades:

*Mayor Implicacion de la comunidad universitaria (todos sus sectores, estudiantes, PDI, PAS) en la
preservacion y cuidado de un espacio que pertenece a todos los ciudadanos.

*Una iniciativa de este tipo, con el impulso de la UCM, serviria para involucrar la sociedad madrileiia
entera en el conocimiento de la historia de la ciudad. Solo con un conocimiento profundo y accesible,
de este espacio, resultard mucho mas facil que la sociedad se involucre en su mejora y cuidado.
*Mayor concienciacion y capacidad de transformacion y mejora.

Objetivos:

*Reunir, inventariar y describir toda la informacién existente sobre la CU.

*Localizar la documentacion de interés para el estudio de la formacion y configuracién de la CU.
*Musealizar, mostrar y exhibir de manera pedagodgica la historia de la CU.

*Impulsar la comunicacion del conocimiento relativo a la CU, incluyendo la celebracién de eventos,
realizacion de publicaciones, creacién de repositorios, etc.

*Qrganizar actividades con los alumnos: practicas de grado, TFGs, TFMs, que desde todas las
especialidades que en la UCM se imparten, sirvan para mejorar el conocimiento y difusién del
conocimiento sobre la CU.
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*QOrganizacidn de visitas guiadas por el campus que faciliten la cercania e interés de los ciudadanos
madrilefios y de los turistas que visitan la capital por la CU.

¢Cémo organizar el CDICU?

Localizacion:

Quedaria a cargo de la UCM el estudio de sus espacios y disponibilidades para albergar el CDICU. Para
empezar proponemos los siguientes:

*Dependencias del Museo del Traje.

*Sala Jardin del Museo del Traje.

*Parte del espacio de Centro c arte c (de la UCM).

Servicios:

*Museo-Exposicion Permanente: Seria imprescindible contar con un espacio que privilegie la creacién
de una Exposicion Permanente sobre la historia de la CU. Serviria esta exposicién como presentacion
de los contenidos base para el conocimiento del espacio y su historia. La exposicion tendria como
piezas basicas las dos maquetas que la UCM custodia —y en uno de los casos asume la propiedad- y
gue son Unicas y valiosisimas. Se trata de las maquetas que para ilustrar el estado en que el campus
qguedd tras la guerra civil y para ilustrar el proceso de reconstruccién posterior, fueron realizadas
entre 1939 y 1943. En torno a las maquetas se exhibirdn las piezas (documentos, objetos, retratos,
libros, fotografias...) que explican mejor la historia del campus.

*Archivo General: La UCM tiene un magnifico archivo (Archivo General de la Universidad
Complutense de Madrid, AGUCM) en el que no sdlo estan albergados los documentos mas
importantes sobre la CU sino sobre la historia de nuestra institucién, en general. Entendemos que el
AGUCM es una pieza clave para entender y conocer nuestro patrimonio. Ninglin conocimiento de
nuestra historia y de nuestro campus tendremos si no queda asegurada una mejor custodia,
ubicacidn, adecuacion de espacios y cuidado de los fondos documentales de la UCM. La UCM no se
entiende sin su patrimonio documental.

*Area de Digitalizacién: Se encargaria de digitalizar los fondos documentales, fotogréaficos, etc. que
por su naturaleza, estados de conservacién precisen de formato digital.

*Area de Conservacién de Medios Audiovisuales. Tendria como misidn recopilar, organizar y
mantener toda la informacidn relativa a la CU albergada en soporte audiovisual.

*Area de Difusién y Publicaciones. Difundiria los resultados de las investigaciones que versen sobre la
CU y promoveria la comunicacion del conocimiento relativo a la CU a través de cursos, eventos,
actividades de puertas abiertas, visitas guiadas y publicaciones.

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacidn, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 136
Usuario: miguelce@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Estudio por parte del Consorcio Urbanistico de la UCM de la implantacién, en el campus de Ciudad
Universitaria, de una red de maquinas de reciclaje de envases. Para ello deberia establecerse una
negociacion entre los agentes competentes de la UCM, las empresas lideres y las PYMES del sector
del reciclaje y las asociaciones u otros agentes relacionados con el sector.

La implantacion de estas maquinas en zonas donde haya una excesiva concentracion de residuos de
envases debido a las concentraciones de ocio diarias o nocturnas de estudiantes, puede que
solucione el problema a la recogida de los residuos, ya que los estudiantes recibirian dinero a cambio
de reciclar. Esto a su vez crearia conciencia con el medio ambiente por parte de los estudiantes y
personas que hagan uso de las infraestructuras, instalaciones... de Ciudad Universitaria.

También hay que tener en cuenta que estas maquinas se van a ver expuestas a actos de vandalismo o
deterioro, por lo que tienen que ser disefiadas e implantadas en el lugar de manera que puedan
resistir esos posibles actos.

Adjunto una noticia sobre las maquinas de reciclaje de envases:
http://www.hostelvending.com/noticias/noticias.php?n=526

Areas:

Consumo responsable, consciente y transformador, Formacidn, sensibilizacién, participacion,
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje), Jardineria y zonas verdes, Mantenimiento y limpieza,
Zonas de esparcimiento y ocio



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n® 137
Usuario: leotero@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Adecuacion de los espacios exteriores de la Facultad de Geografia e Historia y creacion en los mismos
de un drea de trabajo de campo de excavaciones arqueoldgicas, en la zona de la fachada norte del
edificio de la Biblioteca de Humanidades, mediante la recuperacién de la pradera verde de la zona
exterior y la delimitacién, mediante un cercado de madera de una zona de recreacién de un campo
de excavacion arqueoldgica que sirva para las practicas de arqueologia para los estudiantes de las
titulaciones de Grado y Master, a la vez que para la implementacién de visitas escolares para difusiéon
de la actividad arqueoldgica.

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacion, Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas
verdes, Mantenimiento y limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 138
Usuario: pabmendi@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

iAbran los patios! iAbran las escaleras de incendios! Es NUESTRA universidad. NUESTRA es la
responsabilidad de mantenerlo limpio. Simple. No cuesta ni un duro. El poder disfrutar de las vistas y
los jardines, no os cuesta nada. En cambio, vallar toda un ala de lo que seria la terraza de la cafeteria
de la facultad, QUE NUNCA ABRISTEIS, Si. ¢Y no hay dinero para arreglar las persianas? Qué gran
institucion.

Areas:
Formacidn, sensibilizacion, participacién, Mantenimiento y limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 139
Usuario: jdomenec@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Migrar la red de la complutense a IPv6.

Con ello nos beneficiaremos de las ventajas de este protocolo como puede ser:

* |Ps para todos los dispositivos.

* Agilidad en la conexidn

* Permite aumentar el nimero de conexiones fijas.

* Facilita la unidn virtual de los diferentes Campus fisicos.

Ademas podria permitir convertir ciudad universitaria en una mini SmartCity. Cuando se afladan mas
puntos de Acceso inaldmbricos por las calles... (otra propuesta es esa)

Seriamos de las primeras universidades espafiolas en migrar y apoyariamos este proceso.

Areas:
Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n2 140
Usuario: jdomenec@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

WiFi en las calles.

Anadir Puntos de acceso wifi a la red UCM y eduroam en la Avenida Complutense y calles que llevan a
las diferentes facultades.

Pordria convertir ciudad universitaria y el resto de campus en una mini SmartCity.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 141
Usuario: mariemi@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

RESIDUOS

Separacion de residuos en sevicios comunes : cafeterias, pasillos (no sélo papel), ENVASES (no se
separan actualmente), TAPONES (i.e. plasticos mas duros que se deberian reciclar separadamente),
TROZOS DE PAN en cafeterias (Observo que en los Campus franceses se recogen las sobras de pan
para enviar a asociaciones agrarias de la zona para alimentar animales). Para los tapones propongo
gue se encarguen las asociaciones de alumnos que podrian cooperar con ong's a donde redirigir esos
beneficioso convocar con esos benificios alguna(s) becas de pago de matricula, que ellos mismos
(con alguna reprsentacién académica) podrian convocar. Los otros reciclajes corresponderian a los
servicios centrales de la UCM.

EFICIENCIA ENERGETICA: instalacién de iluminacidon automatica cuando se detecta la presencia. En la
actualidad la zona que frecuento (Fac. de CC Matematicas de la que depende mi depto.) es cadtica:
dias luminosos con todas las luces encendidas, noches sin luces de emergencia en algunas plantas y
en otras plantas centenares de bombillas encendidas dia y noche todo el fin de semana.
BIODIVERSIDAD:

es un problema global: nuestras tradicionales urracas blancas y negras son ahuyentadas por las
bandas de cotorras verdes!.En algunas zonas del Campus la situacion es de "no retorno", Pero en la
plaza de Ciencias algunas urracas resisten; pocos metros de la Fac. de Biologia. ¢ No pueden hacer
nada nuestros colegas bidlogos para mantener este reducto?

Areas:
Eficiencia energética, Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje), Biodiversidad y gestion de flora 'y
fauna



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n® 142
Usuario: jjramosa@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Considero que prioritario a cualquier proyecto de sostenibilidad de la Universidad, seria prioritario la
limpieza de la misma. Propongo la creacion de un servicio permanente de limpieza del campus y
cuidado de los jardines, mobiliario publico, esculturas...etc, algunas de ellas de gran valor artistico
que esta sufriendo deterioros constantes.

Areas:
Mantenimiento y limpieza



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n® 143
Usuario: jcleza@ucm.es

Titulo y descripcidén breve:

1.- planes de recogidas de residuos que eviten tener los contenedores en los accesos de los
aparcamientos (Fac. Medicina, contenedores de restaurante)

2.- Uso de residuos de restaurantes para hacer abono, con sistemas biolégicos de compostaje. Ahorro
en abono y reciclaje

3.- Uso de coches eléctricos en el parque oficial, instalacion de puestos de recarga

4.- En lo posible, restringir el paso de vehiculos por la avda complutense que no vayan al
aparcamiento subterraneo o a las facultades

5.- establecer sistemas de alerta rapida de reparacion de destrozos o averias en el campus.
Especialmente importante, por su significado para todos, el estado de la estatua de la antorcha, en la
Plaza de Medicina, con pintadas y sin la antorcha, robada hace 4 afios.

Areas:
Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible, Residuos (reduccién, reutilizacion y
reciclaje), Mantenimiento y limpieza



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 144
Usuario: animarti@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Sustitucion de las actuales ventanas de la Facultad de Medicina por otras de PVC o aluminio. El
objetivo de mi propuesta es conseguir un mejor aislamiento en ruido y en pérdida de calor en dicho
edificio. Las actuales ventanas son de hierro y no cierra bien ninguna, de manera que suponen una
pérdida de calor importante durante los meses de invierno. Esto incrementa el gasto energético y en
algunas ocasiones hace ineficaz la calefaccién.

Areas:
Eficiencia energética



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 145
Usuario: mjalfaro@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Disminuir/ eliminar trafico externo a la UCM en todo el campus de Moncloa

Areas:
Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible,

Jardineria y zonas verdes



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 146
Usuario: namartin@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Compra y situacion estratégica de contenedores de plastico, vidrio y orgdnicos en zonas de
botellones en el campus.

Los botellones son una realiadad que por mas que se prohiban seguiran celebrandose. Mejor es
evitar el estado lamentable en el que queda el campus tras ellos y que perjudica seriamente la
imagen de nuestra Universidad. Mas de una vez han coincidido botellones con congresos
internacionales, por ejemplo con sede en la Facultad de Medicina.

Areas:
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje)



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 147
Usuario: jsegovia@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Colocacion de sensores de movimiento para lugares en donde no requiere luz permanente y
aislamiento de ventanas

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Formacion, sensibilizacion,

participacién



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 148
Usuario: aleton@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Conversidn de una zona de paso como es la Avenida Complutense en su margen este, en una zona
estancial, participativa con una serie de pequefias edificaciones con un hilo conductor de disefio,
asignadas a cada Facultad, dentro de las cuales se puedan ensefiar a toda la comunidad Universitaria
y visitantes en fines de semana, exposiciones temporales, trabajos de investigacion, actividades e
incluso promociones de empresas con alguna vinculacién. Me imagino a un estudiante paseando y
ojeando lo que en otras Facultades esta orgullosos de exponer y participando de ello.

Para ello se podria convocar como primera fase un concurso de ideas arquitecténicas y una previsiéon
de instalaciones entre la plaza de Ramédn y Cajal y la entrada del jardin botanico

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacidn, Zonas de esparcimiento y ocio



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 149
Usuario: Impalaci@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Mejorar la eficiencia energética colocando lamparas led y detectores de presencia en Wc y pasillos.
Supone una cierta inversién, pero amortizable rapidamente teniendo en cuenta el derroche
energético que supone la actual iluminacion.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Formacioén, sensibilizacion,
participacién



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 150
Usuario: mvmegino@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Que la calefaccidén se ponga de acuerdo a las temperaturas y no al horario oficial
Encenderla en dias frios y en los dias calidos, ponerla solo unas horas.

Es un derroche tremendo tener calefaccidn y abrir las ventanas

Otra propuesta: Encender las luces sélo cuando se precisan, y no en sitios muy luminosos

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 151
Usuario: mvmegino@ucm.es

Titulo y descripcidén breve:

Del ahorro que supone adecuar la calefaccién y la luz a las temperaturas y a la claridad natural
(propuesta que ya he sugerido) ayudar a los hijos de los trabajadores mas rasos (no quienes se lo
pueden permitir) a pagar los estudios universitarios de aquellos que lo necesiten. Muchas gracias

Areas:
Formacién, sensibilizacidn, participacién



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 152
Usuario: joseserr@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

CONTRATO CON EMPRESA DE RECICLADO DE RESIDUOS (PAPEL, PLASTICO, TONER Y CARTUCHOS,
MATERIAL INFORMATICO, ETC...) PARA QUE SE ENCARGUE DE MANERA GRATUITA, E INCLUSO
PAGANDO UN CANON A LA UCM POR LOS BENEFICIOS QUE OBTENDRIA DE ESA RECOGIDA,
RETIRANDO DICHOS SERVICIOS DE LOS PLIEGOS DE CONTRATACION DE LAS EMPRESAS DE LIMPIEZA,
QUE NO REALIZAN DICHAS FUNCIONES DE RECICLADO.

SERIA UNA BUENA MANERA DE AHORRAR EN GASTO PRESUPUESTARIO Y DE CONTRIBUIR A UN
MEDIO AMBIENTE MAS LIMPIO, DADA LA GRAN CANTIDAD DE RESIDUOS QUE GENERA LA
COMUNIDAD COMPLUTENSE.

TAMBIEN ES BUENA IDEA ESTABLECER UN SERVICIO TECNICO DENTRO DE LA SECCION DE SERVICIOS
INFORMATICOS PARA LA REPARACION Y REUTILIZACION DE EQUIPOS Y PERIFERICOS DONADOS POR
LOS DISTINTOS CENTROS DE LA UCM.

Areas:
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje)



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 153
Usuario: stenenba@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Hay despachos en los que esta continuamente encendida la calefaccién, aunque no se encuentre
nadie en ellos. La implementacion de algln sistema que detecte la presencia, constituiria un ahorro

energético.

Areas:
Eficiencia energética



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n2 154
Usuario: Icollado@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Implementacion y optimizacion de una cultura nutricional en los Servicios de restauracién de la
Universidad Complutense de Madrid

El objetivo principal de este Proyecto seria desarrrollar una politica colectiva para implementar y
optimizar una cultura nutricional en los Servicios de restauracién de la UCM que permitiera, tanto a
los Estudiantes, como al PDI y al PAS que utiliza estos servicios, el recibir una alimentacién saludable
gue ademas de contribuir a la mejora de su estado nutricional, facilitara de forma paulatina ir
implementando en dichos colectivo una cultura de alimentacién saludable que a la larga actuaria
como una herramienta de medicina preventiva en la reduccion de riesgos de patologias crénicas no
infecciosas como son la obesidad, diabetes enfermedades cardiovasculares, hipercolesterolemia
etc....

Para la obtencion de este objetivo se deberia desde los Organos de Gobierno de la UCM desarrollar
unas directrices de control sanitario/nutricional que controlase el tipo de alimentacién ofrecido por
los Servicios de Restauracion de la UCM

Areas:
Cafeterias y restauracion colectiva



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 155
Usuario: antonioa@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Enchufes para vehiculos eléctricos en la entrada de cada Facultad.

En esta propuesta se propone la instalacién de enchufes para vehiculos eléctricos en el campus
universitario asi como en Facultades alejadas. Con esta instalacion se facilitara el empleo del vehiculo
eléctrico propio dentro del dmbito Universitario con la consiguiente reduccién de ruido y
contaminacién. Se propone la instalacién de al menos una plaza dedicada a coche eléctrico y otra a
moto eléctrica en la cercania del acceso a cada Facultad. Esto permitird que alumnos y personal
puedan hacer uso de este tipo de vehiculos no contaminantes y tecnolégicamente mas ecolégicos y
eficientes con el medio ambiente. Para llevarlo a cabo, dependiendo de la casuistica, es necesario
instalar un enchufe convencional de 240V AC con un diferencial dedicado, un automatico de 16A y
proteccién para el agua lo mas cerca de las Facultades para abaratar la instalacién. No es necesario
instalar enchufes especiales ya que los coches eléctricos vienen con adaptadores. Serd necesario
sefializar las plazas con la sefialética referenciada a vehiculos eléctricos.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n2 156
Usuario: josemi@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Separacion de residuos, Papel y Plasticos. Actuacion a tres niveles: 12 Suministrar a cada despacho
dos depdsitos (papeleras) diferentes, una amarilla. 22 Negociar con el Servicio de Limpieza del Centro
una recogida selectiva, en nuestra Facultad no habria problema. 32 Negociar con el responsable de la
Junta de Distrito para una ubicacion adecuada de los contenedores de recogida.

Areas:
Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje)



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 157
Usuario: mjsantur@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

1. Para crear espacios saludables y a la vez sostenibles en el entorno de los centros de la Universidad
reutilizando el agua, bien muy escaso. Gran parte del agua se puede reciclar y sin embargo se va por
desagtlies, la propuesta es hacer una politica de reaprovechamiento reciclandolo para crear o
mantener zonas verdes en el entorno de en los propios centros de la Universidad (reutilizando el
agua de las fuentes instaladas en los edificios, en los lavabos...).

2. Facilitar el acceso a los centros y sus dependencias a las personas con movilidad reducida
introduciendo un sistema de apertura automatica de las puertas

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible, Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas
verdes



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 158
Usuario: valebond@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Poner mds enchufes en las aulas debido a que muchos estudiantes utilizan material digitalizado en lo
equipos electréonicos que disponen de baterias recargables que no son capaces de aguantar mas de 2
horas . Me parece muy buena idea poner los enchufes de modo que estan puestos en la planta baja
de la biblioteca de la Facultad de Psicologia (debajo de las mesas).

Areas:
Eficiencia energética



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 159
Usuario: marsanch@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Consiste en replantar los arboles que hemos perdido en el Campus de Somosaguas. Parece que
estaban mal y se cortaron muchos dejando despobladas zonas que nos dan sombra en verano (muy
de agradecer porque aqui sube mucho la temperatura) y nos protegen en invierno; ademas
albergaban pdjaros que ya no estan tampoco. No olvidéis que tenemos que dejar la naturaleza como
la encontramos o mejorada a los que vienen detrds de nosotros. Saludos y gracias por la iniciativa.
PD. Los viveros del Ayuntamiento suelen estar repletos de arboles

Areas:
Biodiversidad y gestion de flora y fauna



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 160
Usuario: bvaldes@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

1. Un carril bici seguro desde la Casa de Campo hasta el Campus. 2. Negociar con las autoridades para
gue se incluya la estacion de tren ligero como parte de la zona A. 3. Mejorar zonas deportivas
incluyendo pista de patinaje o permitir esta actividad en el gimnasio existente. 4. Duchas en
facultades para profesores

Areas:
Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 161
Usuario: cmiguelv@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Reciclado de papel de los despacho de profesores, la propuesta poner contenedores de papel por
Facultad y concertar con una empresa y que los Beneficios econémicos repercutan en becas para
estudiantes o accesibilidad del Campus

Areas:
Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje)



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 162
Usuario: vmarquez@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

MI propuesta seria, que se pudiesen utilizar bicis, motos y coches eléctricos (financiados por la
universidad y a disposicién de la comunidad universitaria), en todos los campus de la Universidad,
estando ubicados estos vehiculos en aparcamientos disuasorios de Madrid, fuera de la zona ORA o de
pago de estacionamiento, o en intercambiadores de transportes y en los distintos campus de la
misma, para evitar que los vehiculos procedentes de otros lugares de la comunidad entrasen a
Madrid y se dirigiesen a las distintas Facultades y Centros de la Universidad, y para evitar la
contaminacion en el interior de los campus. Seria un servicio mds que ofrece la universidad a la
comunidad de personas de la misma y serviria para visibilizar el problema del cambio climatico global
y para mostrar la preocupacion de la universidad por el mismo. Al mismo tiempo se ganaria en
eficiencia energética por el consumo de energias limpias y respetuosas con el medio ambiente. Se
podria invertir en captadores solares en los distintos aparcamientos, que suministrasen energia a
estos vehiculos.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 163
Usuario: vmarquez@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

MI propuesta seria, creacion de una la Cooperativa de Consumo para toda la comunidad
universitaria, de consumo ecoldgico, responsable y solidario, o lo que antes se denominaba, un
"economato", de productos con las caracteristicas antes sefialadas.

Areas:
Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 164
Usuario: jesussaz@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Acondicionamiento de zona comun en el exterior del Aulario B de la Facultad de Veterinaria. Se trata
de una zona de la Facultad de Veterinaria con el ajardinamiento deteriorado y sin ningun tipo de
servicios o mobiliario, que se utiliza habitualmente por los estudiantes de la Facultad como area de
esparcimiento. Porque hay una carencia en la Facultad de zonas en las que los estudiantes y el
personal de la propia Facultad puedan descansar y relacionarse en su tiempo libre. Se llevaria a cabo
mediante la creacién de un grupo de voluntarios (Estudiantes, PDIy PAS), y en colaboraciéon con el
Departamento de Parques y Jardines de la UCM.

Areas:

Decrecimiento y ecologismo social, Formacién, sensibilizacién, participacion, Movilidad y
accesibilidad sostenible, Residuos (reduccidn, reutilizacidn y reciclaje), Biodiversidad y gestidn de
flora y fauna, Jardineria y zonas verdes, Mantenimiento y limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio



Universidad Complutense de Madrid

Presupuestos Participativos 2016
PROPUESTAS

Propuesta n? 165
Usuario: jmartinj@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Gestiodn, reciclaje y elaboracion de biomasa (papel reciclado y restos de poda) para autocalefactar
edificios: Se usaria la ingente cantidad de residuos de papel reciclado y restos de poda para elaborar
briquetas y/o pellets que servirian para calefactar pequefios edificios. El material para llevar a cabo la
elaboracién de la materia prima es perfectamente asumible (muy barato), os podria hacer llegar un
presupuesto detallado para hacer un proyecto piloto. Los medios para la recogida del material ya
existen ya que hay una contrata de jardineria que recoge todo este material y que tan sdélo tendria
gue llevarlo al lugar de almacenaje y elaboracién. Los espacios de almacenaje ya existen en la UCM,
tan sélo habria que acondicionarlos, algo que no resultaria excesivamente costoso. Tan sélo habria
gue contratar dos personas que llevasen a cabo la elaboracién de la materia prima, que podria ser a
través de convocatoria de PAS, contratacion exterior, freelance, etc... coste que se solventaria a
través del ahorro energético que se produciria. Muchas gracias y felicidades por la iniciativa.

Areas:

Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacién,
participacién, Residuos (reduccidn, reutilizacidn y reciclaje), Biodiversidad y gestion de flora y fauna,
Jardineria y zonas verdes, Mantenimiento y limpieza
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Propuesta n? 166
Usuario: jmartinj@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Transporte eléctrico, instalar puntos de recarga para vehiculos eléctricos, coches, motocicletas,
bibicletas en todos los centros. Fomentar el uso de los mismos, gestionando o facilitando el acceso a
los mismos, acuerdos con empresas del sector para dotar a la universidad e impulsar que los
vehiculos de la UCM sean eléctricos. Facilitar créditos para la comunidad universitaria para la
adquisicidn de los mismos, etc...

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacién,
participacién, Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 167
Usuario: jmartinj@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Huertos personales, para los miembros de la comunidad universitaria. De autogestidn, salvo la
gestion del agua que si deberia ser de gestion mancomunada. Acceso a semilleros ecolégicos,
técnicas de permacultura y sostenibilidad ecolégica.

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador, Formacién,
sensibilizacién, participacion, Biodiversidad y gestion de flora y fauna, Jardineria y zonas verdes,
Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 168
Usuario: clemente@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Bicis de verdad. Movilidad de verdad

El intento de parque propio de bicicletas que se desarrollé hace unos afios la UCM o el mads reciente
desarrollado por el ayuntamiento han resultado un fracaso en el ambito del campus y no han
mejorado una de las asignaturas pendientes: la movilidad. Ello impide la utilizacién de espacios
deportivos y bibliotecas, intercomunicacidn entre facultades, asistencia a clases o conferencias y en
general una vida universitaria real. el problema se resume en el vandalismo con las bicis y la salida
masiva de estudiantes en espacios breves de tiempo. Las dos cosas se arreglarian si pudieramos tener
bicis particulares (una bici de segunda mano vale muy poco) en el campus sin que nos las
destrozaran. Propongo: 1) aparcamiento vigilado en el primer sétano de parking junto al metro (un
segurata es suficiente) cerrado durante noches y fines de semana, 2) Aparacamientos bien visibles
en sitios préximo a bedeles en todas las facultades y bibliotecas, 3) carril bici en todo el campus
(dejando por defecto en todas las vias una de las aceras para bicis y la otra para peatones). A finales
de cada curso se retirarian todas las bicicletas del parking para evitar basura acumulada.

Areas:
Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 169
Usuario: duato@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Mejorar el empleo de bicicletas en el campus. El campus es suficientemente extenso como para no
poder llegar en poco tiempo de un punto a otro. Por otra parte, se puede fomentar el acceder a la
facultad desde casa en bicicleta. Se deberian poner estaciones como las de BiciMad (o que sean las
de BiciMad), mejorar los "carriles" para bicicletas en todo el campus (no sélo el disefiado que sigue el
trazado de la Avenida Complutense) e incentivar el uso de la bicicleta.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 170
Usuario: salbarom@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
MEJORAR LA GESTION DE RESIDUOS. MEJORAR EL MEDIOAMBIENTE

Areas:
Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje)
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Propuestan? 171
Usuario: tgarcia@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Reciclaje solidario:

Objetivo:

Recogida selectiva de tapones y latas para generar beneficios ambientales y sociales

La propuesta consiste en habilitar en los distintos centros de la UCM lugares para la recogida
selectiva de tampones de plastico y se podria ampliar a otros materiales reciclables como latas de
aluminio y papel y generar alglin puesto de trabajo, que no costaria dinero a la UCM, sino que se
financiaria con la venta a las industrias transformadoras de estos residuos.

De esta forma se obtienen varios beneficios:

- Reciclado de residuos que de otra forma no se valorizarian y terminarian en el vertedero.

- Aumentar la conciencia recicladora y de cuidado del medio ambiente de la poblacién universitaria.
- Generar ingresos a alguna(s) persona(s) en situacién de desempleo y/o riesgo de exclusion social.
¢Qué se necesita para poner en marcha la iniciativa?

A falta de hacer un analisis mas detallado se requieren los siguientes medios materiales:

- Contenedores adecuados para la recogida selectiva de los residuos a valorizar

- Local para el almacenamiento temporal/clasificacion de los tapones, latas, etc.

- Medio de transporte para llevar los residuos clasificados a la industria de transformacién
Informacidén preliminar sobre el valor que se podria obtener de tapones y latas:

- tapones de plastico (200€/Tm)
http://www.eldiario.es/sociedad/solidaridad-cotiza-euros-tonelada_0_191781454.html
http://felizconpocacosa.blogspot.com.es/2013/08/reciclaje-solidario-por-que-los-tapones.html

- latas de aluminio (1000€/Tm?)

http://www.datosmacro.com/materias-primas/aluminio
http://recuperacionescarrillo.com/reciclando-latas-de-refrescos-aluminio/

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Formacidn, sensibilizacidn, participacién,
Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje), Cafeterias y restauracién colectiva
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Propuesta n? 172
Usuario: mjgamoneda@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

1. éQue?

Reducir al maximo el Despilfarro de Alimentos en los comedores y cafeterias de la UCM.

A falta de un estudio de la UCM podemos citar los casi 500 kg de alimentos comestibles que se
estimo que se despilfarraban a diario en la Universidad Auténoma de Barcelona (UAB) segun su
estudio de 2010.

Hoy, 18 de marzo, nos hemos despertado con la noticia de que Italia se ha unido a Francia al aprobar
una ley encaminada al despilfarro O.

2. ¢Por qué?

Porgue vivimos en un planeta con recursos limitados y superpoblado (casi mil millones de personas
pasan hambre) donde hasta un tercio de todos los alimentos que se producen se estropea o se
desperdicia antes de ser consumido por las personas.

La FAO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura) ha estimado que
se despilfarran unos 1.300 millones de toneladas de alimentos. Y representa una pérdida de mano de
obra, agua, energia, tierra y otros insumos utilizados en la produccién de esos alimentos.

Los alimentos se pierden o desperdician en toda la cadena de suministro, desde la produccién inicial
hasta el consumo final de los hogares.

Algunos estudios apuntan que entre un 4 y un 10% de la comida que compra cada restaurante acaba
en la basura. Cada kilo de comida malgastado en un restaurante equivale a una pérdida econdémica
de 9,37 € y a una generacién de 2-4 kg de CO2.

La huella de carbono del despilfarro de alimentos se estima en 3.300 millones de toneladas de
equivalente de CO2 de gases de efecto invernadero liberados a la atmdsfera por ano.

El volumen total de agua que se utiliza cada afio para producir los alimentos que se pierden o
desperdician (250km3) equivale al caudal anual del rio Volga en Rusia, o tres veces el volumen del
lago de Ginebra.

Del mismo modo, 1.400 millones de hectareas —el 28% por ciento de la superficie agricola del mundo-
se usan anualmente para producir alimentos que se pierden o desperdician.

3. ¢Como?

Lo primero seria hacer una primera valoracién de alimentos que se desperdician a diario en el
campus de la UCM. Se podria empezar con unos centros piloto.

Una vez conocida la realidad de la universidad lo siguiente seria fijar un objetivo de reduccién. En el
caso de la campafa “Menja Just” la reduccién del despilfarro dentro de la UAB ha sido de
aproximadamente del 40%.

Las acciones deberian ir en tres vias:

1.- Sensibilizar e informa a la comunidad universitaria para reducir la parte de los alimentos que se
pide y no consume en las raciones de comida dentro del campus (patatas fritas, pan, aceite de oliva,
carne, etc.).

2.- Negociar/pactar con las contratas:

J Auditoria del desperdicio en todos los pasos de la gestion: gestion de la despensa, planificacion
de los menus, preparacion de los alimentos, tamafio de las raciones. Esto redundaria en un beneficio
econdmico para la propia contrata.

. Nueva estructura de los menus universitarios. Posibilidad de elegir el tamafio de la racién (p. e].
Mediana, grande, extra). Mas combinaciones (p. ej. un plato segundo con acompafiamiento de la
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verdura de un primero). Siempre indicando que la reduccion de la cantidad o composicion del plato
de comida debe ser proporcional a la bajada del precio.

3.- Implicacién Institucional:

] Estudiar la posibilidad de recuperacién de los excedentes de alimentos aptos para el consumo y
entregarlo en comedores sociales.

] Estudiar la viabilidad de poner en contacto a productores y servicios de restauracion para
mejorar la cadena de distribucidn y tener acceso a productos que son descartados por motivos
“estéticos”.

] Estudiar la posibilidad de recuperar los residuos orgdnicos susceptibles de ser utilizados para
hacer compost y asi tener abono organico para el mantenimiento de los jardines e instalaciones del
campus.

4, Recursos:

Para las auditorias de despilfarro se necesitarian bdsculas para poder pesar los alimentos
descartados. También contenedores de cartdn con bolsas de plastico para poder separar los
alimentos por tipos.

Para la sensibilizacidn se necesitarian carteles informativos para las paredes de los
comedores/cafeterias. Organizacidn de charlas e incluso alguna conferencia. Fotografias o
contenedores de plastico transparente para mostrar lo que se desperdicia.

También fotocopias o dispositivos electréonicos para poder realizar encuestas a pie de calle (comedor)
para saber por qué se ha descartado el alimento una vez en el plato.

Y sobre todo contar con la buena voluntad del personal de las contratas y con personal voluntario
gue esté dispuesto a participar en la auditoria y en los actos de sensibilizacién.

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador, Formacién,
sensibilizacidn, participacién, Residuos (reduccidn, reutilizacién y reciclaje), Cafeterias y restauracion
colectiva
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Propuesta n?173
Usuario: Isantoso@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Reduccidn del consumo eléctrico en instalaciones luminicas.

Se pretende reducir el consumo eléctrico mediante la sustitucion de las bombillas/focos obsoletos
por LEDs y balastos eletrénicos.

A su vez se podria mejorar la iluminacion de los edificios del Campus. Mediante una auditoria se
evaluarian los espacios susceptibles de una mejora luminica.

Areas:
Eficiencia energética
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Propuestan?2 174
Usuario: rfajardo@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Mi centro de trabajo esta situado en el Edificio de Estudiantes. Me gustaria exponer tres situaciones
gue me preocupan y que vienen sucediendo desde que esta zona dejé de ser peatonal para
convertirse en aparcamiento, hace ya varios afios:

- El edificio cuenta con plazas de aparcamiento reservadas a personas con discapacidad pero es
habitual que estas se encuentren ocupadas por vehiculos que no cumplen este requisito (al menos no
exhiben la tarjeta que permite aparcar en estas plazas).

-Hay también un "aparcabicicletas" de acero, donde normalmente no se puede aparcar porque un
coche lo impide.

-Por otro lado, en un lateral de la avenida que da acceso a la puerta principal del edificio hay unos
bancos de piedra de los que no se puede disfrutar ya que se aparca delante tapandolos.
Recientemente, se ha puesto en marcha un intento de limitar el estacionamiento en la zona, dotando
de tarjetas que habilitan para aparcar solo a las personas que trabajan en el edificio. No obstante, las
situaciones que describo siguen ocurriendo.

Si imagino la situacion ideal que contribuiria a hacer de este Campus un lugar mas amable para
todo el mundo, esta seria la siguiente: un concierto para hacer muy barato (o gratuito) el uso del
aparcamiento subterraneo de la zona ademas de informacién, sefalizacion y, finalmente, sancién
para quien no respetase los espacios.

Si por escasez presupuestaria todo ello no es posible, creo que deberia utilizarse, al menos, el recurso
de una mayor informacién y sefalizacion que disuadiera de aparcar en estas zonas.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 175
Usuario: jcmarinb@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
El Real Jardin Botanico Alfonso Xl de la Universidad Complutense de Madrid, es un centro
emblematico de nuestra universidad, entre las funciones de desarrolla esta la conservacion del

Medio Ambiente, la divulgacion y la ayuda a los diferentes proyectos de Investigacién que se
desarrollan en las diferentes facultades, ademas de ser un espacio de encuentro entre la sociedad y
la biodiversidad. En la actualidad y en lo referente a la eficiencia energética, el Jardin Botanico de la
UCM, tanto por motivos de responsabilidad como por las propias funciones que asume , debe en el
campo del consumo responsable de energias, realizar un proceso de transformacion. Por lo que mi
propuesta como proyecto, se centra en el cambio de las fuentes del consumo eléctrico de sus
edificios y de la iluminacion de la zona ajardinada.

En primer lugar iniciar el proceso de cambio actualmente, de generacién de energia tradicional por
un sistema de generacién de energia por medios mas responsables y menos agresivos con el medio
ambiente, como pudiera ser la generacién de electricidad por fuentes de energias alternativas.
Otro punto que se deberia de afrontar es el cambio de toda la iluminacién por bombillas de consumo
mas reducido. Tanto las farolas del paseo Central, balizas de iluminacién interiores y exteriores del
jardin, seria aconsejable que se buscaran una iluminacidn que requiera menos consumo eléctrico.
Para la realizacion de esta propuesta de transformacién en la generacion y el consumo eléctrico.
Considero que lo primero, seria la realizacién de un estudio de de cambio de fuentes de energia,
para posteriormente y segun las conclusiones del informe, proceder al cambio del sistema actual, a
un sistema mas acorde con la generacion de energias renovables y menos contaminantes.

Con esta transformacién del sistema actual de la generacién de la energia, ademas de adoptar un uso
responsable de nuestras energias, se considera también que podria ser un beneficio para la salud
ambiental asi como un ahorro en costes eléctricos para nuestra universidad.

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n2 176
Usuario: cgomezlo@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Reposicidn y nueva instalacién de mobiliario urbano.

- Papeleras para zonas verdes con distintas opciones para separar residuos.

- Adecuacion de espacios dedicados a los contenedores de residuos municipales.

- Reposicidn de tablones de anuncios y mantenimiento.

- Sefializacion de calles, viales, plazas, jardines y facultades, asi como areas o elementos singulares
(también con mantenimiento).

- Arreglos de aceras y pavimentos intentando utilizar materiales reciclados.

- Eliminacién de los aparcabicis de Bicicum y sustitucién por aparcabicis totalmente seguros donde
proceda.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible, Residuos (reduccidn, reutilizacién y reciclaje), Jardineria y zonas
verdes, Mantenimiento y limpieza, Zonas de esparcimiento y ocio
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Propuesta n? 177
Usuario: cgomezlo@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Cursos de formacidn sobre sostenibilidad para PAS, PDI y ESTUDIANTES
- Residuos de laboratorio especificos para cada facultad relacionada

- Consumo responsable, consciente y transformador

- Movilidad sostenible

- Eficiencia energética

- Residuos Urbanos

- Biodiversidad

Areas:

Agroecologia y soberania alimentaria, Consumo responsable, consciente y transformador,
Decrecimiento y ecologismo social, Eficiencia energética, Formacidn, sensibilizacién, participacion,
Movilidad y accesibilidad sostenible, Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje), Biodiversidad y
gestion de flora y fauna
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Propuesta n? 178
Usuario: cgomezlo@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Creacion de una "oficina ambiental" que gestione y retna todo lo relacionado con la gestidn
ambiental, similar a las oficinas Ecocampus de la UAM o UAH.

Puede ser un recurso muy util para acercar el medio ambiente a los estudiantes de una forma
practica y personal, mediante becas y trabajo practico.

Areas:
Formacidn, sensibilizacién, participacion
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Propuesta n? 179
Usuario: davimart@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Alquiler de bicicletas.

Implantar o recuperar el proyecto de alquiler de bicicletas dentro de la UCM, evitando los errores del
proyecto pasado que provocaron su fracaso prematuro. El objetivo es desincentivar el uso del
vehiculo privado. Se podria colaborar con el ayuntamiento para ofrecer un servicio ampliado y mas
econdmico de su propio alquiler de bicicletas, circunscrito solamente al drea de la UCM vy a sus bocas
de metro cercanas.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad
sostenible
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Propuesta n? 180
Usuario: mjossanc@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Formacién del personal en el area de trabajo que corresponda. Existen Unidades y Servicios que, por

la especificidad de las funciones encomendadas, necesitan preparacién especifica, siendo la oferta
formativa escasa.

Areas:
Formacién, sensibilizacidn, participacién
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Propuesta n? 181
Usuario: jamolero@ucm.es

Titulo y descripcidén breve:

Instalacién de un sistema de paneles solares con acumuladores en las Instalaciones Deportivas de la
UCM, para calentar el agua caliente sanitaria utilizada en las duchas de dichos Centros. Este nuevo
sistema podria servir de apoyo a las calderas de gas utilizadas para ello, o incluso en verano, que el
consumo de agua caliente es menor, permitiria tener paradas dichas calderas. De este modo la UCM
seria mas sostenible ( al ser menos contaminante y al ahorrar energia).

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética
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Propuesta n? 182
Usuario: amoranc@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Crear un carril bici en la calle Obispo Trajo para enlazar la Ciudad Universitaria con Madrid Rio.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible
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Propuesta n? 183
Usuario: jrbarrios@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

La UCM esta perdiendo biodiversidad ornitoldgica debido a la desaparicidon de habitat y posibilidad
de espacio de anidamiento de determinadas especies. Como es bien conocido, la proliferacién de
urracas y sus habitos hace que el resto de especies tengan que circunscribirse en anidar en espacios
protegidos a salvo de esta especie. Estorninos, gorriones, agateadores, carboneros comunes,
garrapinos, herrerillos, herrerillo capuchino, pito real, pico picapinos, pico menor, autillo, mochuelo,
colirrojo tizén, abubilla, incluso torcecuello son especies que crian en las oquedades de los arboles,
normalmente en viejos nidos de "pdjaro carpintero". Estos nidos estaban ubicados en especies
arbdéreas de madera blanda, tipo chopo, dlamo o abedul. Especies que estamos perdiendo y que
todos los afios se talan debido a su mal estado, debido a los afios. Junto al Centro de proceso de
datos se han podado todos los dlamos, tras la Facultad de CC Quimicas igual, el bosque de chopos
gue hay entre Geografia e Historia cada vez tiene menos arboles en pie, y todos viejos y podridos. En
todos estos arboles he observado que criaban las especies referidas. Hoy en dia ese ecosistema se
estd perdiendo, lo que supone una disputa entre especies por hacerse con un espacio. URGE
REFORESTAR CON LAS ESPECIES EXPRESADAS LA UCM. Antes existian y se estan eliminando.

Sirva como dato que estd en marcha un estudio de la Facultad de Bioldgicas sobre el gorridn, y para
ello se han instalado multitud de cajas nido en el campo. Esta accidn es cada vez mas inutil, ya que
estas cajas estan siendo tomadas por otras especies, debido a la pérdida de posibilidades de anidar
en huecos de arbol, ya que estos estan desapareciendo. Conclusién: URGE UNA REFORESTACION DE
CHOPOS Y ALAMOS.

Areas:
Biodiversidad y gestion de flora y fauna
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Propuesta n? 184
Usuario: mlabrado@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Sustitucion de parte del parque movil UCM por vehiculos eléctricos

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n? 185
Usuario: mlabrado@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Estudio de la viabilidad de la sustitucidon de calderas tradicionales por calderas geotérmicas

Areas:
Eficiencia energética
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Propuesta n? 186
Usuario: ferrodri@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

Propongo que se instalen ahorradores o perlizadores de agua en los grifos de la universidad que
conllevarian un ahorro de entre un 30 y un 70% de agua y energia cuando se utilizaran los
mencionados grifos. Lo que hacen es mezclar el agua con burburjas de aire de tal forma que supone
un ahorro de agua (se consume menos volumen de la misma) y de energia (si se usa agua caliente, al
gastar menos agua se gasta también menos energia en calentarla) con la ventaja de que debido a su
tecnologia, no se nota la disminucidn del caudal de agua para tareas como larvarse las manos, etc.
Con ello se contribuye claramente a la lucha contra el cambio climatico.

Su puesta en marcha en muy sencilla. Basta una simple llave inglesa para instalarlo en los grifos o
incluso con la propia mano también puede hacerse.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética
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Propuesta n® 187
Usuario: ferrodri@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

UTILIZACION DE COCHES ELECTRICOS E HIBRIDOS

Con el fin de apoyar tecnologias mas limpias y menos contaminantes propongo la utilizacién de
coches oficiales de la UCM HIBRIDOS Y ELECTRICOS.

Como saben, la mayoria de todos los servicios de desplazamiento oficial que se realizan por parte de
la UCM son en la ciudad de Madrid por lo que seria viable el uso de COCHES ELECTRICOS para tal fin,
ya que no se suele superar ni mucho menos los 100 kms diarios.

Para los desplazamientos mds largos, interurbanos, etc, propongo la adquisicién de COCHES
HIBRIDOS, que al estar dotados de un sistema de combustién interna consumiendo combustibles
fdésiles, proporcionarian mayor autonomia y asi podrian realizar dichos desplazamientos.

Areas:
Eficiencia energética, Movilidad y accesibilidad sostenible
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Usuario: ferrodri@ucm.es
Género: Hombre

Titulo y descripcién breve:

ENERGIA SOLAR TERMICA

Con el fin de disminuir el uso de energias fdsiles y ser en ese sentido mds auténomos y menos
dependientes, propongo la instalacién de Colectores de Placa Plana (c.p.p) para calentar el agua
usando la energia solar. Con 200000 euros no creo posible instalarlo en toda la Comunidad
Universitaria en un afo pero si realizar alguna/s instalacion/es, para, poco a poco y afio tras afio, ir
consiguiendo que toda la UCM tenga ACS a través de energia solar.

Su amortizacidn se consigue en unos4- 6 aflos como mucho con lo que es una inversién muy
rentable.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética
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Propuesta n? 189
Usuario: ferrodri@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

USO DE BOMBILLAS Y TUBOS DE LED

Propongo la instalacidon de bombillas y tubos de LED (en vez de tubos fluorescentes y bombillas de
otras tecnologias que consumen mas watios) porque asi se consume menos energia en la iluminacién
de los espacios, se contamina menos por tanto y la UCM paga menos en la factura de la luz.

Areas:
Consumo responsable, consciente y transformador, Eficiencia energética
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Propuesta n? 190
Usuario: ferrodri@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

INSTALACION DE COMPOSTADORES

Propongo la instalacidon de compostadores en la zona del vivero (actualmente bastante abandonada y
sin funciones aparentes). Se puede recoger la comida sobrante que se tira a la basura de las
cafeterias asi como residuos de jardineria, etc para fabricar compost que después puede usarse en
las propias zonas ajardinadas de la UCM e incluso donarlo o venderlo.

De esta forma, la UCM se ahorra dinero en tener que comprar abono para sus jardines y contribuye a
la reduccién de residuos en sus intslaciones al ser éstos usados para fabricar compost.

Areas:
Residuos (reduccidn, reutilizacion y reciclaje), Cafeterias y restauracion colectiva
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Propuesta n? 191
Usuario: ssolino@ucm.es

Titulo y descripcién breve:

VIVERO SOCIAL

Se trata de recuperar el Vivero de Cantarranas de la UCM, rehabilitando sus instalaciones, y
habilitando y acotando una zona anexa como terreno de plantacion.

La explotacidn se realizaria prioritariamente por personas con discapacidad vinculadas a las
Asociaciones de la Universidad cuyo objeto social esté directamente relacionado con la integracién
sociolaboral de personas con discapacidad, especialmente las que tengan un Centro Especial de
Empleo, para desarrollar un programa de integracion laboral a medida que el proyecto de vivero
obtenga recursos derivados de su actividad. Para ello, se firmaria un Convenio de Colaboracién que
recogiese el Proyecto, la autorizacién de la UCM para utilizar las instalaciones mencionadas, y los
recursos financieros destinados a su implementacién.

El vivero estaria al servicio de la UCM, y podria contar con el asesoramiento y colaboracién de la
Facultad de Biologia, Jardin Botanico de la UCM, la Unidad de Mantenimiento de Jardines, y la Oficina
para la Inclusién de Personas con Diversidad (OIPD). Cubriria practicamente a precio de coste las
necesidades de plantas que tenga la Unidad de Mantenimiento de Jardineria de la UCM, que
supervisaria el funcionamiento del vivero. Asimismo, también se podrian generar recursos con
plantas de temporada que se venderian en puntos autorizados del Campus, a través de la comunidad
universitaria y de distintos canales de venta.

El proyecto se realizaria bajo la direccién de los responsables de la Jardineria de la UCM, y con la
implicacion de las Asociaciones de Personas con Discapacidad de la UCM que quieran
responsabilizarse del mismo. La OIPD supervisaria el cumplimiento de los objetivos sociales del
programa de integracién sociolaboral.

Areas:
Jardineria y zonas verdes
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Propuesta n? 192
Usuario: galloa@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Compromiso ambiental en la Ciudad Universitaria: Utilizacidn de la hojarasca generada por los
espacios verdes del campus, mediante un proceso de compostaje.

Objetivo/s: Contribucidn del Campus Universitario en la retencién del carbono en el suelo, y
consecuente disminucidn del carbono atmosférico oxidado, responsable del calentamiento global.
Mitigacidn del cambio climatico. Mejora de los espacios comunes. Grupo de voluntariado abierto
para participar en la propuesta.

Acciones:

Cuantificacidon de los stocks de carbono en la hojarasca y en la produccion de compost.

Estudios de la tasa de incorporacién del carbono en el suelo, mediante sondas en distintos puntos del
campus.

Instalacidon de compostadoras, distribuidas en puntos estratégicos del campus universitario.

Talleres participativos.

Realizacion de encuestas para conocer la percepcién de los estudiantes y profesores sobre la
problemdatica ambiental: cambio global, calidad de vida. contaminacién, tréafico...I3

Areas: Residuos (reduccién, reutilizacién y reciclaje)
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Propuesta n? 193
Usuario: jsanzlan@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Reciclaje de alimentos para compostar de cafeterias de la universidad.

La cantidad de alimentos que dia a dia van a la basura en las cafeterias de nuestras facultades es
ademas de bastante inmoral, un desperdicio de energia y de recursos. La propuesta es el reciclaje de
parte de estos recursos, los que sean aprovechables, siguiendo un poco el modelo que estd
desarrollando el ayunta miento de Madrid junto con MadridAgroecolégico y consumidor@s y
productor@s de Madrid (http://madridagroecologico.org/presentacion-de-madrid-agrocomposta-el-
primer-piloto-de-recuperacion-de-materia-organica-para-agrocompostaje/). En un primer paso,
elegiria dos o tres cafeterias de la universidad, y contrataria a dos o tres personas (si pueden ser
estudiantes mejor) para que, dotdndoles del material necesario, estén en las cafeterias elegidas para
ayudar, impulsar, dinamizar (esto habria que estudiarlo como es posible llevarlo a cabo, dependiendo
de espacios, personal de las cafeterias, organizacién de las mismas...) que los estudiantes y personal
de la universidad, separen y reciclen los materiales que utilizan en los comedores y cafeterias.
Ademas, esto contribuiria en la clasificacion en origen y el reciclaje del resto de residuos (plastico y
papel) que actualmente tampoco se realiza en las cafeterias y comedores. Esto claro esta hay que
apoyarlo con campana de informacién. Por otro lado, habria que hablar con algun sitio donde hacer
este compostaje. Y esto se puede proponer a los mismos productores que estan participando en la
experiencia de compostaje de la que hemos hablado, o mejor aun, con huertos que tenemos en la
Universidad (Cantarranas, el huerto de Somosaguas o la experiencia de reciclaje del profesor Garcia
Fajardo (http://www.ucm.es/tribunacomplutense/105/art1571.php#.VwtlH_q2pfY). Todas ellas
experiencias que ya estan en marcha y no es dificil de que se presten a colaborar si se hace de una
manera ordenada y sencilla. Creo que el esfuerzo econdmico que habria que realizar no es
demasiado y que el camino recorrido en el sostenimiento de la UCM y del mundo en general es
apreciable. Esto es solo un paso, una especia de experiencia piloto, para conocer la realidad y los
problemas que tendriamos que afrontar en la puesta en marcha de un proceso global para todas las
cafeterias y comedores de la universidad.

Areas:
Residuos (reduccion, reutilizacion y reciclaje), Cafeterias y restauracién colectiva
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Propuesta n? 194
Usuario: jsanzlan@ucm.es

Titulo y descripcién breve:
Incluir al campus de Moncloa en la red de BICIMAD; servicio de bicicletas del ayuntamiento de
Madrid.

Es inaudito que por ahora el campus de Moncloa no esté incluido en las zonas donde haya acceso al
servicio de bicicletas del ayuntamiento de Madrid. El campus forma parte de esta ciudad y ademas
estd lleno de miles de personas jévenes, que por recursos y por juventud, son mucho mas propicios a
utilizar este medio de transporte. Soy consciente de que esto supone un problema en cuanto a la
seguridad, ya que el campus en determinados momentos de la semana y de la noche puede ser un
lugar con poco transito de gente. Pero se debe hacer el esfuerzo y en este caso, hay varias propuestas
de mejora de la seguridad en los anclajes de bicicletas, que llegando a un acuerdo con el
ayuntamiento de Madrid, se pueden testar. Asi que la propuesta es poner en varios lugares del
campus de Moncloa varias zonas de anclajes y tétems del servicio del ayuntamiento de Madrid para
incluir el campus en la zona de uso de estas bicicletas. Habria que negociar con el ayuntamiento un
pase o un abono especial para alumn@s para el fomento del uso de la bicicleta.

Areas:
Movilidad y accesibilidad sostenible



