
TEMA 10 (primeros auxilios) 

La respuesta  correcta está marcada en rojo 
 

1. Ante un accidente, la actitud correcta es: 

a. Llamar al 112 y socorrer a los lesionados 

b. Activar el sistema de emergencias PAS: Proteger, Avisar , Socorrer 

c. Pedir ayuda, llamar al 112 y socorrer a los accidentados 

d. Ninguna de las anteriores es cierta 

 

2. Si tras evaluar a un  herido comprobamos que está inconsciente, pero respira : 

a. Avisaremos a los servicios de emergencias y nos quedaremos con él por si recupera la consciencia  

b. Le colocaremos en PLS ( posición lateral de seguridad) y esperaremos a que se recupere 

c. Le colocaremos en PLS ( posición lateral de seguridad) y avisaremos a los servicios de emergencia 

d. No le moveremos por si tiene fracturas y avisaremos a los servicios de emergencias 

 

 

3. Con que actuación de primeros auxilios se pueden salvar más vidas: 

a. Con la comprobación de los signos vitales 

b. Con la resucitación cardio‐pulmonar básica 

c. Con la maniobra Frente‐ Mentón  

d. Con la posición lateral de seguridad 

 

 

4. La actitud correcta ante una hemorragia es: 

a. Aplicar un torniquete y vigilarlo periódicamente 

b. Presionar con una gasa limpia y elevar el miembro 

c. Limpiar la herida y llevar al herido al hospital 

d. Limpiar la herida y ofrecer agua al lesionado. 

 

5. Ante una situación de atragantamiento, en caso de obstrucción de vía aérea leve, se debe: 

a. Animar a la víctima a seguir tosiendo.  

b. Dar hasta 5 golpes en la espalda.  

c. Realizar la maniobra de Heimlich.  

d. Tumbar a la víctima en el suelo e iniciar RCP 

 


