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La normativa laboral sobre andamios es la recogida en el RD 2177/2004 que
establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en la utilizacién de
los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales
en altura. Los factores de riesgo previsibles en el uso de andamios como
equipos de trabajo para trabajos en altura son:

— Caidas a distinto nivel

— Derrumbe de la estructura

— Golpes por caida de objetos

— Caidas al mismo nivel

— Contactos eléctricos directos o indirectos(segun la ubicacion del
andamio)

Para ello todo andamio debe cumplir las condiciones generales respecto a
materiales, estabilidad, resistencia y seguridad y salud en el trabajo.

Para minimizar los riegos que supone el montaje y utilizacion de los andamios
es necesario que se proyecten, monten y mantengan convenientemente de
manera que se evite que se desplomen o se desplacen accidentalmente.
Siempre se seguirdn las instrucciones especificas del fabricante sobre el
montaje, utilizacion y desmontaje de los equipos.

Como informacién basica se especifican las siguientes normas de buenas
practicas en el montaje y utilizacion de equipos de trabajo en altura, en
concreto andamios, aunque la tarea realizada, el tipo de personal que monte
y utilice el equipo y el comportamiento que adopte podra incrementar el riesgo
de caida a distinto nivel y otros riesgos y, por tanto, deberan adoptarse otras
medidas complementarias.

Normas Generales

— Los andamios vy sus elementos deberan estar estabilizados por fijacion o por
otros medios. Los andamios cuya utilizaciéon prevista requiera que los
trabajadores se sitien sobre ellos deberan disponer de los medios
adecuados para garantizar que el acceso y permanencia en €sos equipos
no suponga un riesgo para su seguridad y salud.

— En particular, cuando _exista un riesqo de caida de altura de mas de dos
metros, los andamios deberan disponer de barandillas o de cualquier otro
sistema de proteccion colectiva que proporcione una seguridad equivalente.
Las barandillas deberan ser resistentes, de una altura minima de 90

centimetros y de una proteccion intermedia y de un rodapié. Resultan
aconsejables las barandillas de 1 metro de altura.
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~ Los dispositivos de proteccion colectiva contra caidas del andamio sélo
podran interrumpirse en los puntos de acceso a una escalera o a una
escalera de mano.

— Cuando el acceso al andamio o la ejecucion de una tarea particular exija la
retirada temporal de un dispositivo de proteccidon colectiva contra caidas,
deberan preverse medidas compensatorias y eficaces de seguridad, que se
especificaran en la planificacion de la actividad preventiva. No podra
ejecutarse el trabajo sin la adopcion previa de dichas medidas. Una vez
concluido este trabajo particular, ya sea de forma definitiva o temporal, se
volveran a colocar en su lugar los dispositivos de proteccidn colectiva contra
caidas.

— Los andamios deberan tener la resistencia y los elementos necesarios de
apoyo o sujecion, o armbos, para que su utilizacion en las condiciones para
las que han sido disenados no suponga un riesgo de caida por rotura o
desplazamiento.

— Las plataformas que forman el piso del andamio se dispondran de modo
que no puedan moverse ni_dar lugar al basculamiento, deslizamiento o
cualquier otro movimiento peligroso. La anchura sera la precisa para la facil
circulacion de los trabajadores y el adecuado almacenamiento de los Utiles,
herramientas y materiales imprescindibles para el trabajo a realizar en aquel
lugar.

— No se almacenaran sobre los andamios mas materiales que los necesarios
para asegurar la continuidad del trabajo vy, al fin de la jornada de trabajo, se
procurara que sea el minimo el peso el depositado en ellos.

— A fin de evitar caidas entre los andamios y los paramentos de la obra en
ejecucion, deberan colocarse tablones o chapados, segun la indole de los
elementos a emplear en los trabajos, cuajando los espacios que queden
libres entre los citados paramentos y el andamiaje -situados en el nivel
inmediatamente inferior a aquel en que se lleve a efecto el trabajo- sin que
en ningun caso pueda exceder la distancia entre este tope y el nivel del
trabajo de 1,80 metros.

— Los andamios deberdan ser instalados v utilizados de forma que no puedan
caer, volcar o desplazarse de forma incontrolada, poniendo en peligro la

sequridad de los trabajadores.

— Los andamios no deberan utilizarse de forma 0 en operaciones 0 _en
condiciones contraindicadas o no previstas por el fabricante. Tampoco
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podran utilizarse _sin_los elementos de proteccion indicados para la
realizacion de la operacion de que se trate. Los andamios sélo podran
utilizarse excepcionalmente de forma o en operaciones o en condiciones no
consideradas por el fabricante, si previamente se ha realizado una
evaluacion de los riesgos que ello conllevaria y se han tomado las medidas
pertinentes para su eliminacion o control.

Antes de utilizar un andamio se comprobara que sus protecciones vy
condiciones de uso son las adecuadas y que su montaje y utilizacién no
representa un peligro para los trabajadores o terceros.

Los andamios dejaran de utilizarse si se producen deterioros por
inclemencias o transcurso del tiempo, u otras circunstancias que
comprometan la sequridad de su funcionamiento.

Las dimensiones, la forma y la disposicién de las plataformas de un
andamio deberan ser apropiadas para el tipo de trabajo que se va a realizar,
ser adecuadas a las cargas que hayan de soportar y permitir que se trabaje
y circule en ellas con seguridad. Las plataformas de los andamios se
montaran de tal forma que sus componentes no se desplacen en una
utilizacién normal de ellos. No debera existir ningin vacio peligroso entre
los componentes de las plataformas y los dispositivos verticales de
proteccion colectiva contra caidas.

El acceso a las plataformas de los andamios debera realizarse
normalmente a través de médulos de escaleras de servicio adosadas a los
laterales, o bien estando las escaleras integradas en el propio andamio.
En_ningin caso esta permitido trepar por los travesaiios de la
estructura del andamio.

Los elementos de apoyo de un andamio deberan estar protegidos contra el
riesgo_de deslizamiento, ya sea mediante sujecion_en la superficie de
apoyo, ya sea mediante un_dispositivo antideslizante, o bien mediante
cualquier otra solucién de eficacia equivalente, y la superficie portante
debera tener una capacidad suficiente. Se debera garantizar la estabilidad
del andamio. Debera impedirse mediante dispositivos adecuados el
desplazamiento inesperado de los andamios méviles cuando se estan
realizando trabajos en altura.

El piso de las plataformas, andamios y pasarelas debera estar
conformado por materiales sélidos de una anchura minima total de 60
centimetros, de forma que resulte garantizada la seguridad del personal

que circule con ellos.
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Normas especificas para andamios metalicos tubulares

Son aquellos en los que todas o algunas de sus dimensiones son determinadas
con antelacion mediante uniones o dispositivos de unién fijos
permanentemente sobre los componentes. Se componen de placa de
sustentacion (placa base y husillo), médulos, cruz de San Andrés, y largueros o
tubos de extremos, longitudinales y diagonales. Se complementan con
plataformas, barandillas y escaleras de comunicacion integradas. En relacion
con estos andamios se establecen las siguientes condiciones particulares de
seguridad:

— Los andamios tubulares, en todo caso, deberan estar certificados por el
fabricante.

— El material que conforma el andamio dispondra de las instrucciones de
montaje y mantenimiento necesarias para su uso.

— En ningun caso se permitira al usuario, realizar cambios en el disefio inicial
sin _haber realizado el plan de montaje, utilizacion y desmontaje
correspondiente.

— La estabilidad de los andamios tubulares debera quedar garantizada en
todo momento. El técnico que supervise la correcta ejecucién de los
trabajos de montaje y desmontaje del andamio, dara las instrucciones
precisas tanto a los montadores como a los trabajadores posteriormente
usuarios sobre las condiciones para ejecutar los trabajos de manera
adecuada.

— Las plataformas de trabajo tendran un ancho minimo de 60 centimetros sin
solucién de continuidad al mismo nivel, teniendo garantizada la resistencia y
estabilidad necesarias en relacion con los trabajos a realizar sobre ellas.

— Las plataformas de trabajo seran metdlicas o de otro material resistente y
antideslizante, contaran con dispositivos de enclavamiento que eviten su
basculamiento accidental y tendran marcada, de forma indeleble y
visible, la carga maxima admisible.

— Las plataformas de trabajo estaran protegidas por medio de una barandilla
metalica de un metro de altura( o al menos de 90 cm.), barra intermedia y
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rodapié de altura minima de 15 centimetros en todos los lados de su
contorno, con excepcion de los lados que disten de la fachada menos de 20
centimetros

— El acceso a estas estructuras tubulares se hara siempre por medio de
escaleras bien mediante mddulos especificos adosados a los laterales,
bien mediante escaleras integradas de_ comunicacién entre las
plataformas. Las trampillas de acceso a estas ultimas estaran cerradas,
cuando no respondan propiamente a esta finalidad.

Normas especificas para torres de acceso y torres de trabajo méviles

Son aquellos andamios constituidos por elementos prefabricado: (Ver figura)

— Para garantizar la estabilidad de las torres de acceso y de las torres de
trabajo moviles su altura (desde el suelo a la ultima plataforma) no podra
exceder de 4 metros por cada metro del lado menor. En su caso, y no
obstante lo anterior, deberan seguirse {as instrucciones del fabricante.

— Las ruedas de las torres de trabajo moviles deberan disponer de un
dispositivo de blocaje de la rotacion y de la traslacion. Asimismo, debera
verificarse el correcto funcionamiento de los frenos. Estas torres s6lo deben
moverse manualmente sobre suelo firme, sélido, nivelado y libre de
obstaculos.

— Para evitar su basculamiento esta prohibido desplazarlas con personal o
materiales y herramientas sobre las mismas.

— No esta autorizado instalar poleas u otros dispositivos de elevacién sobre
estos tipos de andamio, a menos que los mismos hayan sido proyectados
expresamente por el fabricante para dicha finalidad.

— Estos tipos de andamios no deben apoyarse, en ningun caso, sobre
material ligero o de baja resistencia o estabilidad.

— El acceso a las plataformas de este tipo de andamios debera realizarse por
el interior con escaleras o escalas de peldafnos integradas para tal fin

— Estéa prohibido saltar sobre los pisos de trabajo y establecer puentes entre
una torre de trabajo movil y cualquier elemento fijo de la obra o edificio.
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— Debe estar protegida en los cuatro lados perimetrales por una barandilla de
altura_minima 90 cm, aunque seria recomendable de 1 m * 50 mm, una
barra intermedia a 0,45 m de altura como minimo y un rodapié a una altura
minima de 0,15 m.

— El acceso no debe descansar sobre el suelo. La distancia desde el suelo
hasta el primer peldano sera de 400 mm como maximo, 600 mm cuando el
primer escalon sea una plataforma

— Cada uno de los componentes debe ir marcado con un simbolo o letras que
identifiquen el sistema de acceso de torre movil y el fabricante, y el afio de
fabricacion.

— En todas las torres de acceso y de trabajo movil debe aparecer de forma
visible desde el nivel del suelo una placa del fabricante que indique: la
marca del fabricante, la designacién, las instrucciones de montaje y
utilizacion que se deben seguir detenidamente.

— El fabricante debera facilitar el manual de instrucciones para su utilizacién
en el lugar de trabajo.

—~ Antes de su primera utilizacion hay que controlar que el montaje se haya
realizado conforme a las instrucciones de montaje. Las torres de trabajo
deben inspeccionarse antes de iniciar cada jornada laboral o después de

verse afectadas por cualquier inclemencia atmosférica, en especial el
viento. Estas inspecciones deberian registrarse. En la Tabla siguiente se
indica una lista de comprobacion que facilita dicha inspeccion de aquellos
elementos que en concreto se hayan instalados:

l Marcos con pasadores correctamente ensamblados

Plataformas de trabajo correctamente dispuestas y adecuadas a la estructura de la
torre

Plataformas y accesos limplos
Barandillas, pasamanos, barras intermedias y rodapiés correctamente instaladas
| Diagonales instaladas

| Estabilizadores Instalados m

ITh‘nmes instalados (")

|Escaleras de acceso Instaladas y limpias
| Estado de ruedas

Estado de las bases regulables

Lastres instalados (")

‘ Elementos de anclaje Instalados y en buen estado (")
‘ (1) Cuando la torre disponga de ellos segun las necesidades de autoestabilidad, disefio o instalacion
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Normas especificas para andamios de borriquetas

Estaran constituidos por borriquetas metalicas en forma de uve invertida y
tablones o plataformas metalicas horizontales.

— Estos andamios siempre se montaran nivelados, nunca inclinados. Se
prohibe su apoyo sobre materiales de construccion fragiles como ladrillos,
bovedillas, etc.

— En los trabajos sobre borriquetas en balcones, terrazas o en la proximidad
de aberturas con riesgo de caidas de mas de 2 metros se utilizaran medios
de proteccion colectiva (barandillas, redes, etc.).

— Los tablones o plataformas que formen el piso del andamio (de al menos 60
cm de anchura) deberan estar anclados o atados a las borriquetas.
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