Prácticas en Empresas


	8.
	 REALIZACIÓN DE PRÁCTICAS EN EMPRESAS



Una de las formas que los titulados tienen, en la actualidad, de acceder al mercado laboral en muchas ocasiones por primera vez, es a través de la realización de prácticas en empresas. En este epígrafe, se aborda su estudio para el conjunto de titulados de las dos últimas promociones. Con dicho análisis se pretende conocer su tasa de realización, duración y grado de efectividad como medio para conseguir un empleo.

 
A la pregunta de si los titulados realizaron prácticas en empresas durante los estudios universitarios, aproximadamente cuatro de cada diez egresados de esta doble titulación declararon que lo hicieron (38,8%) frente a un 61,2% que manifestó no haber realizado este tipo de prácticas (Gráfico 8.1).  

Gráfico 8.1  Realización de prácticas en empresas
La duración de dichas prácticas es por término medio de 5,68 meses con una desviación típica de 4,9 meses. En la siguiente tabla se muestran los resultados agrupados:

Tabla  8.1 Duración en meses de las prácticas en empresas

	 
	Frecuencia
	Porcentaje
	Porcentaje

acumulado

	 Hasta 3 meses
	9
	47,4
	47,4

	 Entre 4 y 6 meses
	7
	36,8
	84,2

	 Más de 6 meses
	3
	15,8
	100,0

	 Total
	19
	100,0
	


Como se puede apreciar en la tabla, aproximadamente ocho de cada diez titulados han realizado prácticas en empresas durante un período no superior a 6 meses (84,2%). 

A la pregunta de a través de qué medios el titulado consiguió dichas prácticas, la  mayoría contestó que las obtuvo a través de sus propios medios (42,1%) o del COIE (31,6%).
Tabla 8.2  Medios de obtención de prácticas en empresas

	 
	Frecuencia
	Porcentaje

	EL COIE
	6
	31,6

	La Fundación general de la UCM
	1
	5,3

	El centro donde cursaba estudios
	4
	21,1

	Mis propios medios
	8
	42,1

	Total
	19
	100,0


A la hora de demostrar la existencia de relación estadística entre la realización de prácticas por el titulado y su sexo, no se han encontrado evidencias de diferencias estadísticamente significativas entre las frecuencias observadas y las esperadas en el grupo de varones y mujeres.
 Así mismo, para aquellos titulados que buscaron su primer empleo finalizados sus estudios universitarios (21 egresados) tampoco se puede afirmar que la realización de prácticas en empresas se encuentre asociada con el tiempo efectivo transcurrido hasta en encontrar dicho empleo.
De igual forma, no se ha podido evidenciar a partir de los datos muestrales que la realización de prácticas en empresas pueda considerarse un factor explicativo de la ocupación actual del titulado. 
Por último, con relación a su grado de efectividad como vía de acceso al mercado laboral cabe destacar que un 21,1% de los titulados que realizaron prácticas en empresas durante sus estudios (4 egresados) consiguió un empleo a través de este medio, en la empresa en donde realizaron las prácticas (Tabla 8.3).
Tabla 8.3 Consecución de un empleo a través de prácticas 
	 
	Frecuencia
	Porcentaje

	 No
	15
	78,9

	 Sí, en esa empresa
	4
	21,1

	 Total
	19
	100,0
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