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COMPOSICIONES PARA LA PREVENCION Y/0 TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS POR
USO DE ALCOHOL

Descripcion

La Universidad Complutense de Madrid, junto con el Servicio Andaluz de Salud, ha desarrollado un medicamento o
composicién nutracéutica para la prevencion, alivio y/o tratamiento de los trastornos por uso de alcohol en general,
y de la intoxicacion etilica o embriaguez patoldgica, y el sindrome de dependencia al alcohol en particular.

La composicion y su aplicacion al tratamiento de los trastornos por uso de alcohol estan protegidas por una patente
nacional y una patente PCT.

Coémo funciona

Por consumo perjudicial de alcohol se entiende aquél que estd afectando a la salud fisica o psicoldgica, sin
necesariamente cumplir los criterios de dependencia. Todos los estudios epidemiolégicos més recientes sobre abuso
y dependencia del alcohol realizados en paises occidentales constatan que el consumo perjudicial de alcohol es un
problema creciente, cada vez mas grave, y cada vez mas propio de personas jovenes, entre 15 y 30 afios de edad.
La mayoria de los estudios estima que el riesgo de padecer dependencia al alcohol a lo largo de la vida es en la
actualidad aproximadamente del 9-10% para los varones y del 3-5% para las mujeres; el mismo riesgo para alcanzar
un consumo perjudicial seria practicamente el doble.

La intoxicaciéon alcohdlica o etilica es un patron de consumo de alcohol comun entre algunos alcohélicos o
dependientes al alcohol. Se ha propuesto que el dafio cerebral y la neurodegeneracién inducida por alcohol es
consecuencia directa de episodios de borracheras, y hay pruebas convincentes que indican que la neuroinflamaciéon
inducida por éstos puede contribuir a los efectos neurotéxicos de la droga. Ademas, los pacientes alcohélicos suelen
presentar otros sindromes psiquiatricos asociados, sobretodo ansiedad y depresidon, que con frecuencia son
trastornos inducidos agravados por el propio consumo de alcohol.
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NUEVA COMPOSICION
NUTRACEUTICA / MEDICAMENTO

El consumo perjudicial de alcohol altera la homeostasis cerebral normal induciendo fendmenos de neuroinflamacion,
que consiste en la activacion de la microglia y liberacidon de sustancias pro-inflamatorias y oxidantes (ROS), que
pueden afectar a su vez a las neuronas. Si la neuroinflamacién se cronifica puede dar lugar a fendmenos de toxicidad
y dafo neuronal. La nueva composicidon nutracéutica o medicamento puede prevenir la accion neuroinflamatoria del
alcohol y el dafio neuronal, asi como conductas derivadas del abuso de alcohol como la anhedonia, la ansiedad y la
depresion.
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El nuevo medicamento o la nueva composicion nutracéutica se basa en las propiedades antiinflammatiorias,
antioxidantes y neuroprotectoras de una familia de biolipidos endégenos capaces de combatir/prevenir la
neuroinflamacién, neurotoxicidad, muerte neuronal, dafio hepatico, veisalgia, anhedonia, compulsion,
tolerancia e incapacidad de controlar el consumo de alcohol, abstinencia comprendida por ansiedad y
depresién, o cualquiera de sus combinaciones.

Ventajas

Algunos de los medicamentos actuales utilizados para los trastornos por abuso de alcohol tienen serios efectos
secundarios, y es necesaria la administracion conjunta de varios farmacos para el tratamiento de los sintomas y
patologias que acompafian a la adicién de alcohol. Por tanto, seria bueno desarrollar alternativas de tratamiento que
tuvieran menos efectos secundarios y que ejercieran su accion sobre el mayor nimero posible de los efectos nocivos
del alcohol, asi como tratamientos preventivos del dafio ocasionado por el consumo de alcohol a distintos niveles y
en distintos 6rganos.

La nueva composicion nutracéutica supone una alternativa de tratamiento mas segura a los medicamentos
existentes, con menos efectos secundarios, y ademas supone un tratamiento preventivo para los efectos
nocivos ocasionados por el alcohol en el sistema nervioso.

Doénde se ha desarrollado?

El estudio se ha desarrollado en el Laboratorio de Psicobiologia de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Complutense, en colaboraciéon con la Fundacién Pudblica Andaluza para la Investigacion de Malaga en Biomedicina y
Salud. El equipo multidisciplinar de farmacdélogos, psicélogos, biélogos/bioquimicos desarrollan estudios para testar
nuevas terapias farmacolégicas contra los trastornos por uso de alcohol y otras adicciones.

La composicién y su aplicaciéon al tratamiento de los trastornos por uso de alcohol estan protegidas por una
patente nacional y una patente PCT, patente que ha sido licenciada a una empresa ubicada en Florida
(EE.UU.) para su explotacion.

Y ademas
El equipo realiza test conductuales para determinar la influencia de ciertos farmacos en la conducta operante de
alcohol y otras drogas, en la motivacion, depresién, ansiedad, anhedonia, etc.

Ademas, se estudian los mecanismos neurobiolégicos implicados en los efectos protectores de dichos farmacos y
otros psicofarmacos y drogas.

Investigadora responsable
Laura Orio Ortiz: lorio@psi.ucm.es
Departamento: Psicobiologia
Facultad: Psicologia

© Oficina de Transferencia de Resultados de Investigaciéon — UCM ,{':] UCM4T
Facultad de Medicina. Edificio Entrepabellones 7 y 8. -‘::\: %
C/ Doctor Severo Ochoa, 7. 28040 Madrid. | COMPLUTRANSFER

I
otriutt@_ucm.es | UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID



mailto:otriutt@ucm.es;lorio@psi.ucm.es?subject=COMPOSICIONES%20PARA%20LA%20PREVENCI%C3%93N%20Y/O%20TRATAMIENTO%20DE%20LOS%20TRASTORNOS%20POR%20USO%20DE%20ALCOHOL
https://www.ucm.es/psicobio
http://psicologia.ucm.es/
http://www.oepm.es/pdf/ES/0000/000/02/58/05/ES-2580508_A1.pdf
https://worldwide.espacenet.com/publicationDetails/originalDocument?CC=WO&NR=2017178682A1&KC=A1&FT=D&ND=&date=20171019&DB=&locale=
https://www.ucm.es/grupos/grupo/566
mailto:lorio@psi.ucm.es;otriutt@ucm.es?subject=COMPOSICIONES%20PARA%20LA%20PREVENCI%C3%93N%20Y/O%20TRATAMIENTO%20DE%20LOS%20TRASTORNOS%20POR%20USO%20DE%20ALCOHOL

	La Universidad Complutense de Madrid, junto con el Servicio Andaluz de Salud, ha desarrollado un medicamento o composición nutracéutica para la prevención, alivio y/o tratamiento de los trastornos por uso de alcohol en general, y de la intoxicación et...
	La composición y su aplicación al tratamiento de los trastornos por uso de alcohol están protegidas por una patente nacional y una patente PCT.
	El estudio se ha desarrollado en el Laboratorio de Psicobiología de la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense, en colaboración con la Fundación Pública Andaluza para la Investigación de Málaga en Biomedicina y Salud. El equipo multidisci...
	La composición y su aplicación al tratamiento de los trastornos por uso de alcohol están protegidas por una patente nacional y una patente PCT, patente que ha sido licenciada a una empresa ubicada en Florida (EE.UU.) para su explotación.
	El equipo realiza test conductuales para determinar la influencia de ciertos fármacos en la conducta operante de alcohol y otras drogas, en la motivación, depresión, ansiedad, anhedonia, etc.
	Además, se estudian los mecanismos neurobiológicos implicados en los efectos protectores de dichos fármacos y otros psicofármacos y drogas.

