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INFORMACIÓN GENERAL: 

El máster (propio) Terapia Familiar en contextos sociosanitarios es la 

continuación del Experto Intervención familiar en contextos sociosanitarios del 

que se han realizado tres promociones en la Facultad de trabajo Social (desde 

2011 a 2015 el “Curso de Experto en Intervención Familiar en contextos 

sociosanitarios”). Y es, asimismo, la continuación del Experto Terapia Familiar 

en Psiquiatría, en el que se formaron 18 promociones de titulados (1991 hasta 

2012 el “Curso de Expertos en Terapia Familiar en Psiquiatría” de 300 horas de 

duración, organizado por el Departamento de Psiquiatría y Psicología Médica de 

la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense en Madrid). El equipo 

docente del máster está constituido por docentes y profesionales del Grupo 

Zurbano de Terapia Familiar, el cual  se constituye como tal en el curso 1986-

1987, con un objetivo clínico-docente y de investigación en el ámbito del modelo 

sistémico y de la terapia familiar, en particular. Está acreditado para formar 

Expertos en Intervenciones Sistémicas y Terapeutas de Familia y Pareja por la 

Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF, y avalado 

desde 2002 por la European Family Therapy Association como Training Institute 

Chamber. Los fundadores y co-directores del Grupo Zurbano son Norberto 

Barbagelata, médico psiquiatra y Alfonsa Rodríguez, socióloga y trabajadora 

social. 

El equipo docente y asistencial ha sumado el esfuerzo por investigar y promover 

el modelo sistémico y su aplicación en diferentes contextos profesionales. Es 

destacable su papel en la difusión del modelo sistémico en diferentes eventos 

relacionados con la intervención social, salud mental, malos tratos a menores y 

otros ámbitos susceptibles de análisis con el modelo sistémico. Asimismo ha 

contribuido desde las primeras Jornadas que se organizaron en España de 

terapeutas familiares con comunicaciones, ponencias y mesas redondas de 

manera muy activa.  

El máster Terapia familiar en contextos sociosanitarios va dirigido a proporcionar 

una formación especializada en terapia familiar a profesionales de diferentes 

disciplinas (trabajadores sociales, psicólogos, psiquiatras, y profesionales del 

ámbito de la educación). El equipo docente, vinculado en su totalidad al mundo 
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de la terapia familiar, con amplia experiencia clínica o de intervención permite 

que los resultados de aprendizaje sean el producto de articular la teoría y la 

práctica de manera sobresaliente. De modo que el máster establece una 

conexión notable entre la actividad académica y la realidad social.  

Por último, el máster da respuesta a una demanda en aumento de interventores 

sistémicos y terapeuta familiares, dado el carácter cada vez más complejo de las 

dificultades por las que atraviesan las familias. Lo que hace que la demanda de 

los contenidos de formación del máster sean crecientes.  

El máster va dirigido a titulados universitarios del área socio-sanitaria que deseen 

acreditarse como terapeutas familiares y de pareja, ya que la certificación de las 

750 horas de formación teórico-práctica cumplen los requisitos que exige la 

Federación Española de Terapeutas Familiares para acreditarse como tal.  


