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Resumen: 
 
 

El Proyecto TRAVIDA es una apuesta de investigación que quiere indagar en los efectos de las 
transformaciones económicas y sociales de los últimos veinte años, sobre las condiciones de vida y 
trabajo de la población, partiendo del hecho consolidado de la fragmentación de los procesos 
productivos y la externalización de actividades a sectores geográfica y socialmente periféricos de 
las grandes ciudades. En esta investigación se estudian las estrategias familiares, las pautas de 
consumo, las cualificaciones, o los salarios. Pero también, y sobre todo, las relaciones vida-
trabajo, la cultura y actitudes ante y en el trabajo. Los cambios en las relaciones sociales y 
personales. 

 


