XXIII CURSO PIE DIABETICO

8:30-9:00

9:00-9:10

9:15-10:45

10:45-11:15

11:15-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

14:00-16:00

16:00-19:00

PROGRAMA DEL CURSO
Jueves 20 de Abril de 2022
Entrega documentacion.

Inauguracion oficial del curso por el Director de la Clinica Universitaria de
Podologia de la UCM. Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez.

Diabetes Mellitus y sus complicaciones.
Prof. Dr. José Luis Garcia Klepzig
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clinico San Carlos. Madrid..

Pausa Café.

Enfermedad de Pie Diabético. Definicion e impacto sociosanitario.
Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez
Jefe Unidad Pie Diabético. Clinica Universitaria de Podologia U.C.M.

Neuropatia Diabética en el sindrome del Pie Diabético.
Exploracion clinica de la neuropatia del pie.

Dolor neuropatico y tratamiento farmacologico.

Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez

Osteoartropatia Neuropatica en Pie Diabético. Fisiopatologia, factores de riesgo,
prevencion y tratamiento.

Dr. Juan Manuel Rios Ruh

Coordinador de la Unidad de Pie Diabético. Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau. Barcelona

Descanso para Comida
Talleres Practicos (Los talleres tendran una duracién de 90 minutos cada uno)

Taller Practico: Exploracion neuroldgica, vascular y estratificacion de riesgo en
Pie Diabético.

Prof. Dr. Francisco Javier Alvaro Afonso

Unidad Pie Diabético Clinica Universitaria de Podologia U.C.M.

Dr. Juan Pedro Sanchez Rios

Unidad Pie Diabético. Hospital Fundacion Alcorcon. Madrid

Taller Practico: Evaluacion biomecanica y prevencion de la tulcera de pie
diabético. Calzado terapéutico.

Prof. Dr. Ratll Molinés Barroso

Dr. Mateo Lopez Moral

Unidad Pie Diabético Clinica Universitaria de Podologia U.C.M




9:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

14:00-16:00

16:00-19:00

Viernes 21 de Abril de 2023

Enfermedad Vascular Periférica en el Pie Diabético.

Exploracion vascular del pie y pruebas complementarias.

Revascularizacion distal en Pie Diabético. Indicaciones y alternativas de
tratamiento.

Dr. Luis de Benito Fernandez

Dr. Jesus Alfayate Garcia

Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular. Hospital Fundacion

Alcorcon. Madrid

Pausa Café

Infeccidn en Pie Diabético.
Diagnostico, clasificacion y manejo del pie diabético séptico.
Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez

Manejo de la Osteomielitis en pie diabético.
Diagnostico, clasificacion y alternativas de tratamiento.
Prof. Dr. Jos¢ Luis Lazaro Martinez

Tratamiento médico de la infeccion de pie diabético. Antibioterapia y manejo
de las comorbilidades del paciente diabético con infeccion.

Prof. Dr. José Luis Garcia Klepzig

Servicio de Medicina Interna. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

Descanso para Comida
Talleres Practicos (Los talleres tendran una duracién de 90 minutos cada uno)
Distribucion de alumnos por grupos para los talleres de la tarde

Taller Practico: Asistencia en consulta a pacientes con lesiones de pie diabético.
Prof®. Dra. Yolanda Garcia Alvarez

Prof* Dra. Aroa Tardaguila Garcia

Prof* Dra. Irene Sanz Corbalan

Dr. Mateo Lopez Moral

Unidad Pie Diabético Clinica Universitaria de Podologia U.C.M.

Taller Practico: Métodos de descarga en el manejo de la tlcera de pie diabético.
Criterios de utilizacion e indicaciones.

Prof®. Dra. Esther Garcia Morales

Prof. Dr. Ratil Molines Barroso

Unidad Pie Diabético Clinica Universitaria de Podologia U.C.M.

Dra. Almudena Cecilia Matilla

Unidad de Pie Diabético. Hospital Ramon y Cajal.

Dr. Juan Pedro Sanchez Rios

Unidad de Pie Diabético. Hospital Fundacion Alcorcon. Madrid



Sabado 22 de Abril de 2023

9:00-09:30 Evaluacion de la tlcera de pie diabético. Tipo de lesiones
Prof®. Dra. Esther Garcia Morales

09:30-10:00  Higiene de la herida en pie diabético
Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez

10:00-10:30  Desbridamiento de la ulcera de pie diabético
Prof. Dr. Francisco Javier Alvaro Afonso

10:30-11:00  Seleccion de apositos en el manejo del pie diabético
Prof. Dra. Yolanda Garcia Alvarez

11:00-11:30  Pausa Café

11:30-12:00  Uso de nuevas tecnologias en el manejo del pie diabético
Prof®. Dra. Esther Garcia Morales

12:00-13:00  No es lo que pongas. Es lo que quites. El manejo de la tlcera de pie diabético en
la practica clinica. Discusion critica de protocolo del manejo en casos reales.
Prof®. Dra. Esther Garcia Morales
Prof. Dr. José¢ Luis Lazaro Martinez
Prof. Dra. Yolanda Garcia Alvarez

13:00-13:30  Clausura y evaluacion del curso. Entrega de Diplomas.



