XXI CURSO PIE DIABETICO

8:30-9:00

9:00-9:10

9:15-10:45

10:45-11:15

11:15-12:00

12:00-13:00

13:00-14:40

14:00-16:00

16:00-16:45

16:45-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

PROGRAMA DEL CURSO
Jueves 3 de Junio de 2021
Entrega documentacion.

Inauguracion oficial del curso por el Director de la Clinica Universitaria de
Podologia de la UCM. Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez.

Diabetes Mellitus y sus complicaciones.

Prof. Dr. José¢ Antonio Rubio Garcia

Servicio Endocrinologia. Hospital Principe de Asturias. Alcalda de Henares.
Madrid. Prof. Asociado C.S. Universidad de Alcala.

Pausa Café.

Enfermedad de Pie Diabético. Definicion e impacto sociosanitario.
Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez
Jefe Unidad Pie Diabético. Clinica Universitaria de Podologia U.C.M.

Neuropatia Diabética en el sindrome del Pie Diabético.
Exploracion clinica de la neuropatia del pie.

Dolor neuropatico y tratamiento farmacologico.

Prof. Dr. Jos¢ Luis Lazaro Martinez

Osteoartropatia Neuropatica en Pie Diabético. Fisiopatologia, factores de riesgo,
prevencion y tratamiento.

Prof®. Dra. Esther Garcia Morales

Adjunta Unidad Pie Diabético Clinica Universitaria de Podologia U.C.M.

Descanso para Comida

Protocolo de exploracion en pacientes con Pie Diabético.
Prof. Dr. Francisco Javier Alvaro Afonso
Adjunto Unidad Pie Diabético Clinica Universitaria de Podologia U.C.M.

Distribucion de alumnos por grupos para los talleres de la tarde

Taller Practico: Exploraciéon neuroldgica y vascular bésica, y estratificacion de
riesgo en Pie Diabético en pacientes reales en consulta.

Prof. Dr. Francisco Javier Alvaro Afonso

Prof®. Dra. Esther Garcia Morales

Prof'. Dra. Yolanda Garcia Alvarez

Dra. Aroa Tardaguila Garcia

Dr. Mateo Lopez Moral

Marta Garcia-Madrid Martin de Almagro

Unidad Pie Diabético Clinica Universitaria de Podologia U.C.M.

Taller Practico: Calzadoterapia y prevencion asociada.

Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez

Prof. Dr. Raul Molinés Barroso

Unidad Pie Diabético Clinica Universitaria de Podologia U.C.M




9:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

14:00-16:00

16:00-17:00

17:00-17:15

17:15-18:15

18:15-19:15

9:00-10:30

10:30-11:00

Viernes 4 de Junio de 2021

Enfermedad Vascular Periférica en el Pie Diabético.

Exploracion vascular del pie y pruebas complementarias.

Revascularizacion distal en Pie Diabético. Indicaciones y alternativas de
tratamiento.

Dr. Luis de Benito Fernandez

Dr. Jesus Alfayate Garcia

Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular. Hospital Fundacion

Alcorcon. Madrid

Pausa Café

Infeccion en Pie Diabético.
Diagnostico, clasificacion y manejo del pie diabético séptico.
Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez

Osteomielitis en pie diabético.

Diagnostico, clasificacion y alternativas de tratamiento: Antibioterapia y
Manejo quirurgico.

Prof. Dr. Jos¢ Luis Lazaro Martinez

Tratamiento médico de la infeccion de pie diabético. Antibioterapia y manejo
de las comorbilidades del paciente diabético con infeccion.

Prof. Dr. José¢ Luis Garcia Klepzig

Servicio de Medicina Interna. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

Descanso para Comida

Abordaje local de la ulcera de Pie Diabético
Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez.

Distribucion de alumnos por grupos para los talleres de la tarde

Taller Practico: Asistencia en consulta a pacientes con lesiones de pie diabético.
Prof*. Dra. Yolanda Garcia Alvarez

Dra. Aroa Tardaguila Garcia

Dr. Mateo Lopez Moral

Unidad Pie Diabético Clinica Universitaria de Podologia U.C.M.

Taller Practico: Métodos de descarga en el manejo de la tlcera de pie diabético.
Criterios de utilizacion e indicaciones.

Prof*. Dra. Esther Garcia Morales

Prof. Dr. Raul Molines Barroso

Unidad Pie Diabético Clinica Universitaria de Podologia U.C.M.

Dra. Almudena Cecilia Matilla

Unidad de Pie Diabético. Hospital Ramon y Cajal.

Sdbado 5 de Junio de 2021
Nuevas tecnologias aplicadas al manejo de tlceras de Pie Diabético en el
tratamiento de Pie Diabético.

Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez

Pausa Café



11:00-12:00  Criterios de derivacion agil de pacientes con ulceras de Pie Diabético.
Dr. Juan Pedro Sanchez Rios
Unidad de Pie Diabético. Hospital Fundaciéon Alcorcon. Madrid

12:00-13:00  Taller Practico: Abordaje multidisciplinar en Unidades de Pie Diabético de
Hospitalizacion.
Dra. Almudena Cecilia Matilla
Dr. Juan Pedro Sanchez Rios

13:00-13:30  Clausura y evaluacion del curso. Entrega de Diplomas.



