Guia Docente de asignatura — Master en Investigacion sobre Cannabis
Medicinal UCM

Datos basicos de la asignatura

Asignatura: Biologia del sistema endocannabinoide
Tipo: Obligatoria
Créditos ECTS: 3
Teoricos: 1,8
Practicos: 0,6
Seminarios: 0,6
Tutorias: Presenciales en los despachos de los profesores (se anunciaran en el Campus Virtual).
Tutoria abierta en el Campus Virtual durante el desarrollo del curso.
Curso: 2025-2026
Semestre: Primero
Departamentos Bioquimica y Biologia Molecular
responsables:
Profesor responsable:  Javier Palazuelos Diego  Departamento de j-palazuelos@ucm.es 91.394.4668
(Nombre, Depto., Bioquimica y Biologia
e-mail, teléfono) Molecular
Otros Profesores: Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular: Tania Aguado Sanchez

(taguado@ucm.es), Carmen Rodriguez Cueto (carc@med.ucm.es)

Datos especificos de la asignatura

Descriptor: Conocer los diferentes elementos que componen el sistema endocannabinoide, la
cronologia de su descubrimiento, su distribucidn en las diferentes células y tejidos, asi como
sus funciones a lo largo de la vida del individuo, desde el desarrollo hasta la fisiologia adulta
y la senescencia.

Requisitos: Ninguno

Recomendaciones: Inglés a nivel de lectura.
Conocimiento y manejo de las bases de datos bibliograficas.

Conocimientos y Contenidos, Competencias, y Habilidades y Destrezas
Conocimientos y 1. Conocer los procesos bdsicos de organizacion molecular, sefalizacidon celular,
Contenidos: fisiopatologia y farmacologia en mamiferos, con especial énfasis en el organismo humano.

2. Conocer los compuestos presentes en Cannabis sativa que muestran actividad bioldgica
y su accidn fisiopatoldgica en mamiferos, con especial énfasis en el organismo humano.

3. Conocer la estructura molecular de los endocannabinoides, fitocannabinoides,
sintocannabinoides y otros moduladores del sistema endocannabinoide en el contexto de
su accidn a través de los receptores cannabinoides y de otros elementos de este sistema.

4. Conocer los genes y productos proteicos de los receptores cannabinoides, asi como su
expresion, funcionalidad, mecanismos reguladores en mamiferos, con especial énfasis en
el organismo humano.

5. Conocer los mecanismos moleculares y celulares que subyacen a la accién de los
cannabinoides en relacion con la fisiologia de cada érgano o tejido.

Competencias: 13. Entender la distribucién y funcionalidad de los receptores cannabinoides en los
diferentes tejidos del organismo humano, asi como la accién de los diversos agentes
farmacoldgicos sobre ellos.

14. Predecir las moléculas con accidn sobre los receptores cannabinoides y otros elementos
del sistema endocannabinoide utilizadas en clinica, asi como sus acciones.

16. Ostentar una adecuada capacidad de comunicacion y divulgacién de la actividad
profesional, tanto entre especialistas como frente a la sociedad menos especializada en su
conjunto.


mailto:jjfr@med.ucm.es

Habilidades y
Destrezas:

Objetivos

18. Desarrollar una adecuada capacidad tedrico-practica para llevar a cabo un proyecto de
investigacion original y novedoso sobre los cannabinoides y el cannabis medicinal.

19. Habilidad para entender las rutas moleculares y celulares mediadas por los
cannabinoides a través de sus receptores y desarrollar una visién integradora de los
avances en la investigacion cientifica en el campo de los cannabinoides.

22. Habilidad para comprender los diferentes mecanismos moleculares, celulares vy
fisiopatoldgicos implicados en la accién de los farmacos que usan los receptores
cannabinoides y otros elementos del sistema endocannabinoide como diana.

26. Habilidad para seleccionar, disefiar y aplicar las técnicas y metodologias de
investigacion mas adecuadas para analizar la accién de los derivados cannabinoides en
células en cultivo, tejidos y organismos completos.

Proporcionar a los estudiantes los conocimientos mads actuales de la distribucién del sistema endocannabinoide a
nivel molecular, celular y tisular, y sus funciones a lo largo de la vida del organismo.

Metodologia

Descripcion:

Distribucion de
actividades docentes

Ademas de las técnicas docentes tradicionales (clases tedricas, practicas y seminarios), en

el desarrollo de esta asignatura se podrdan utilizar las siguientes metodologias docentes:

e Aprendizaje basado en la resolucidon de problemas, con el objetivo de promover el
aprendizaje autodirigido y el pensamiento critico para solucionar situaciones concretas,
bajo la supervisién del profesor.

e Aprendizaje colaborativo y cooperativo, con el objetivo de potenciar la capacidad del
estudiante para establecer y gestionar relaciones interpersonales, trabajar en equipo,
y generar conocimiento colectivo util a la comunidad.

e Aprendizaje dialdgico, en el que los estudiantes interaccionardn entre si y con el
profesor en mesas de debate/coloquios sobre temas concretos.

e Aprendizaje basado en proyectos o casos practicos, con el objetivo de activar la
ensefianza a través de la investigacion y la discusién de problemas o situaciones reales
o ficticias, en las que los estudiantes deberdn aplicar competencias y resultados del
aprendizaje de una o varias materias.

e Aprendizaje basado en la investigacion, en el que el estudiante debe aplicar el método
cientifico para resolver problemas de investigacion. Estas metodologias son de
particular importancia teniendo en cuenta la orientacidon investigadora del titulo.

e Aprendizaje basado en el aula inversa, con el objetivo de potenciar la participacion y
cooperacion de los estudiantes en el desarrollo de contenidos tedricos de la asignatura.

e Aprendizaje basado en juegos de nivel de posgrado, en el que el profesor propondra
diferentes tipos de retos como recurso motivador para el aprendizaje de partes
estratégicas de las distintas asignaturas.

Estas estrategias metodoldgicas, complementarias a las técnicas docentes tradicionales, se
aplicardn en cada asignatura de acuerdo con sus particularidades. Con ellas se pretende
potenciar el aprendizaje activo, transversal y en equipo, que facilite el proceso de
formacidn y aprendizaje de manera que los estudiantes alcancen los conocimientos,
habilidades y competencias asociadas con el titulo de Mdster en Investigacidon sobre
Cannabis Medicinal.

Horas % respecto presencialidad
Clases tedricas: 13,5 60%
Clases practicas: 4,5 20%
Exposiciones y/o 4,5 20%
seminarios:
Tutoria:
Evaluacion:

Trabajo presencial: 22,5 100%



Bloques tematicos

Evaluacion
Criterios aplicables:

Organizacion
semestral

Temario
Programa tedrico:

Programa practico:

Seminarios:

Bibliografia:

Trabajo autéonomo: 50

Total: 72,5

Consultar agenda docente (en la pagina Web del Master y en el campo virtual)

El rendimiento académico del estudiante se computard atendiendo a la calificacién del
examen final (50%), realizacidn, exposicion y defensa de trabajos de investigacién (40%), y
participacién en seminarios, asi como resolucién de ejercicios, casos practicos y otras
pruebas objetivas de conocimientos (10%). Para superar la asignatura y poder calcular la
calificacion global, cada una de las partes tiene que tener una calificacion minima de 4 sobre
10. De acuerdo con el RD1125/2003, la evaluacion se realizard de manera continua, y las
calificaciones estardn basadas en la puntuacion absoluta sobre 10 puntos. La asistencia sera
un requisito imprescindible para la evaluacion de la asignatura. Para ello, el estudiante
deberd haber participado, al menos, en el 70% de las actividades del curso. Se llevara a cabo
un control de asistencia para cuantificar esta participacion.

Consultar agenda docente (en la pagina Web del Master y en el campo virtual)

> Tema 1: Introduccion a la biologia del sistema endocannabinoide. Cronologia del
descubrimiento del sistema. Repercusion en la investigacidn y en la sociedad.

» Tema 2. Componentes del sistema endocannabinoide a nivel molecular.

o Ligandos enddgenos y otros lipidos sefializadores.
o Enzimas de sintesis y degradacion de endocannabinoide y sus caracteristicas.
o Receptores de cannabinoides.

» Tema 3: Distribucidn tisular y celular en el organismo a nivel central y periférico.

» Tema 4: Funciones del sistema endocannabinoide en la homeostasis e integridad
celular.

» Tema 5: Funciones del sistema endocannabinoide desde el desarrollo hasta la
fisiologia adulta y la senescencia.

» Tema 6: El mundo de los endocannabinoides y otros mediadores: “El
endocannabinoidona”.

Visita al centro de microscopia de la UCM. Analisis por microscopia de la expresién de

diferentes componentes del sistema endocannabinoide.

S1: Hidrdlisis de endocannabinoides.

S2: Receptores CB1 mitocondriales.

S3: Filogenia del sistema endocannabinoide.

S4: Inactivacion de endocannabinoides.
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