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UURRGGEENNCCIIAASS  

SSAANNIITTAARRIIAASS  

EEXXTTRRAAHHOOSSPPIITTAALLAARRIIAASS  

 

 

 

SSeemmiinnaarriiooss  ddee  AAccttuuaalliizzaacciióónn  ddee  DDeessttrreezzaass  TTééccnniiccaass  yy  

PPrroocceeddiimmiieennttooss  ppaarraa  llaa  AAddmmiinniissttrraacciióónn  AAssiisstteenncciiaa  aa  PPaacciieenntteess      

UUrrggeenncciiaass  SSaanniittaarriiaass  EExxttaahhoossppiittaallaarriiaass..  

  
  

  
 

La AAtteenncciióónn  SSeeccuunnddaarriiaa  eenn  UUrrggeenncciiaass  EExxttrraahhoossppiittaallaarriiaass  están basados en evidencias 
científicas, tal y como establece el European Resuscitation Council en sus Guías 

del año 2025, y en recomendaciones médicas para la asistencia de urgencias 
sanitarias extrahospitalarias; situaciones en las que la gravedad del suceso exige 

una actuación rápida y eficaz del entorno de la víctima. La actuación competente 
del socorrista mejora notablemente el pronóstico y la calidad de vida del 

paciente. 

 

Estos seminarios están enmarcados en los programas de Formación 
Continua en Urgencias y Emergencias Extrahospitalarias, de Aula de 

Cardioprotección de la UCM y de la Asociación Española de Socorristas de Emergencias.  
 

1.- Objetivos del seminario.  
 

Que el socorrista de emergencia recupere el nivel de ejecución de las 
técnicas y la aplicación de protocolos de atención secundaria 

extrahospitalaria a víctimas de: 

 
- Traumatismos de tejidos blandos: Quemeduras de la piel y viás respiratorias. 

- Traumatismos con hemorragias externas. 
- Traumatismos oseos y articulares del esqueleto apendicular. 

- Aquellas técnicas y protocolos que soliciten los socorristas de 
emergencias. 

- Recuperar las destrezas y seguir el procedimiento para activar de forma competente los 
servicios de emergencias médicas coordinados por el 1-1-2 o en su caso el 061, en 

función de los signos y los síntomas del paciente.  

 
2.- Requisitos de acceso a la formación: 

 
Estar en posesión del: 

 
- Diploma de Socorrista de Emergencia, expedido por la Asociación Española de Socorristas 

de Emergencias. 
- Certificado de Competencia para la Asistencia Extrahospitalaria a pacientes en Urgencias 

Sanitarias, expedido por el Aula Universitaria de Cardioprotección de la UCM y/o la 
Asociación Española de Socorristas de Emergencias.  

 

3.- Duración: Entre 2 y 4 horas presenciales, dependiendo de las materias a tratar. 
 

4.- Horarios: Este seminario se imparte los martes en turnos de mañana o de tarde.  

 
 

 

 

 

SSeemmiinnaarriioo  ggrraattuuiittoo  ppaarraa  pprroovveeeeddoorreess  //aass  ddee  aassiisstteenncciiaa  ssaanniittaarriiaa  aa  ppaacciieenntteess  eenn  

uurrggeenncciiaass  eexxttrraahhoossppiittaallaarriiaass,,  cceerrttiiffiiccaaddooss//aass  ppoorr  eell  AAuullaa  ddee  CCaarrddiioopprrootteecccciióónn 

TURNO HORARIOS 

Mañana 10:00 a 14:00 horas 

Tarde 16:00 a 20:00 horas 

 

http://www.ucm.es/aulacardioproteccion


         

 
2 

 
www.ucm.es/aulacardioproteccion 

aulacardio@ucm.es 

 
5.- Número de socorristas de emergencias: Mínimo 2 y máximo 9. 

 
6.- Ayudas didácticas empleadas en  la impartición del seminario. 

 
- Apósitos de linitul. 

- Apósitos, vendas triangulares y en rollo.  
- Autoinyectables de adrenalina de entrenamiento. 

- Dispositivo de entrenamiento para la administración de 
glucagón intranasal. 

 

7.- Lugar de impartición:  
 

Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense de Madrid.  Pza. de Ramón y Cajal s/n, 
(Ciudad Universitaria), 28040 Madrid. 

 
8.- Fechas: Estos seminarios se convocan con periodicidad mensual durante el curso 

académico en y se imparte los martes de la última semana de cada mes (ver calendario de 
impartición cursos académico 2026-27). 

 

9.- Precio del seminario: GGrraattuuiittoo  ppaarraa  llaass  ppeerrssoonnaass  qquuee  ccuummpplleenn  llooss  rreeqquuiissiittooss  

eessttaabblleecciiddooss  eenn  eell  ppuunnttoo  22  ddee  eessttee  ddooccuummeennttoo..  

 
Incluye: 

 
– Asistencia al seminario. 

– Guantes hipoalergénicos desechables de nitrilo en cantidad suficiente. 
– Realización de prácticas con empleo del material didáctico necesario (ver punto 6 de 

este documento). 

 
10.- Acreditación de la formación adquirida 

 
Para aquellos/as que participen en el seminario de forma activa, obtendrán el certificado de 

actualización de competencias para la Asistencia Extrahospitalarias a Pacientes Urgencias 
Sanitarias, expedido por la Asociación Española de Socorristas de Emergencias. 

 
11.- Información e inscripciones: 

      

hhttttpp::////wwwwww..uuccmm..eess//aauullaaccaarrddiioopprrootteecccciioonn  

aauullaaccaarrddiioo@@uuccmm..eess  

TTeellééffoonnoo  662233335577007733 

  

  

  

  

  

  

FFoorrmmaacciióónn  rreeccoonnoocciiddaa  ppoorr  llaa  AAssoocciiaacciióónn  EEssppaaññoollaa  ddee  EEmmeerrggeenncciiaass,,  eennttiiddaadd  

ccoollaabboorraaddoorraa  ddeell  CCoonnsseejjoo  EEssppaaññooll  ddee  RReessuucciittaacciióónn  CCaarrddiiooppuullmmoonnaarr..  
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