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Introducción

Guía Docente

Primer curso

Organización docente

¡Semana 2 de curso!

Prácticas de Física en CyTA

En el mejor de los casos, los estudiantes 

llevan (sólo) 5 días pisando la Facultad

Este hecho en sí no 

tendría que ser 

problemático, pero hay 

que ser realistas…
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A elegir 1 A elegir 1

A elegir 1
A elegir 1

A elegir 1

Itinerarios Bachillerato

En su etapa previa de 

acceso a la universidad 

se han podido descartar 

de algunas materias 

complicadas: a veces 

por incompatibilidad, 

otras para conseguir 

más nota para acceder a 

la carrera que deseen, 

otras porque no ven 

relación con su futuro 

académico y otras veces 

por realizar un 

bachillerato de forma 

más cómoda



Introducción

- Inseguridad
- Ansiedad

- Nueva etapa académica
- Nuevo ambiente
- Nuevos retos…
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Física - Ecuaciones complicadas
- Conceptos abstractos

- Inabordable
- Muy teórico
- Mala fama
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- Frustración
- Abandono 

(asignatura / 
carrera/s)



Introducción

- Inseguridad
- Ansiedad
- Miedo

- Frustración
- Abandono 

(asignatura / 
carrera/s)

Recordemos que es gente que está en 1º, 
que acaba de llegar a la Universidad. 

Cualquier experiencia deja más huella



Metodología

Con este contexto, ¿desde el Área de 
Física de la Facultad de Veterinaria 

podemos (probar a) hacer algo para 
mejorar la situación?



Metodología

Empezar tan pronto el Laboratorio, 

aunque parezca una desventaja, 

puede ser muy beneficioso: un 

entorno reducido (aprox. 20 

estudiantes) y enfocado a casos 

prácticos, puede convertirse en el 

punto de inicio del estudiante para 

conectar con la asignatura de Física.  

Laboratorio de Física de 

la Facultad de Veterinaria



Metodología

Por limitaciones en cuanto a material y 

equipos, los estudiantes no realizan la 

misma práctica todos a la vez, sino que 

van rotando en puestos de prácticas.

En el laboratorio hay repartidas 7 

prácticas diferentes, ubicadas en 

puestos de trabajo (hay 2 por práctica) 

y se realizan por parejas. 

Cada práctica aborda un tema de la 

asignatura.

Laboratorio de Física de 

la Facultad de Veterinaria

Tema 2: 

Fluidos I

Tema 1: Unidades 

de medida

Tema 5: 

Electricidad

Tema 7: 

Óptica
Tema 4: 

Termodinámica

Tema 6: 

Acústica

Tema 3: 

Fluidos II
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Metodología

Por limitaciones en cuanto a material y 

equipos, los estudiantes no realizan la 

misma práctica todos a la vez, sino que 

van rotando en puestos de prácticas.

En el laboratorio hay repartidas 7 

prácticas diferentes, ubicadas en 

puestos de trabajo (hay 2 por práctica) 

y se realizan por parejas. 

Problema

Guiones de 

prácticas

Como puede que no se haya visto el 

tema en clase todavía, los guiones 

explican demasiadas cosas y eso 

puede desbordar al estudiante. 

Además, hay fórmulas y conceptos que 

requieren una profundización y tiempo 

de reposo que ahora mismo no tiene 

cabida la dinámica de laboratorio.

Los guiones presentan: (1) conceptos 

abstractos y (2) “cuellos de botella”.



Metodología

Una vez identificados los puntos 

“complicados” de los guiones para los 

estudiantes….



Metodología

Creamos material multimedia: videos 

explicativos, profundizando, ejemplos, 

aplicabilidad… 



Metodología

¡Los vinculamos a los 

guiones mediante 

códigos QR!

(QRistalino)



Metodología

¡Los vinculamos a los 

guiones mediante 

códigos QR!

¿Cómo acceden los 

estudiantes a ellos?
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Les hemos creado un nuevo puesto de 

trabajo (por duplicado): Puesto QR

Puesto QR



Metodología

Laboratorio de Física de 

la Facultad de Veterinaria

Tema 2: 

Fluidos I

Tema 1: Unidades 

de medida

Tema 5: 

Electricidad

Tema 7: 

Óptica
Tema 4: 

Termodinámica

Tema 6: 

Acústica

Tema 3: 

Fluidos II

Les hemos creado un nuevo puesto de 

trabajo (por duplicado): Puesto QR

Puesto QR

María y Carlos, estudiantes de CyTA, 

profundizando sobre los conceptos 

de la práctica de óptica

* Acceso a la información 

rápido y directo

* Posibilidad de ir al ritmo 

que se quiera

* Genera autonomía en el 

estudiante

* Recurso accesible fuera del 

laboratorio: para repasar, 

prepararse la sesión, 

estudiar…

* Apoyo adicional o de 

refuerzo de explicaciones del 

profesor (no excluyentes)



Resultados

¿Este recurso ha sido útil 
para los estudiantes?



Resultados

Calificaciones examen laboratorio

Aumento 

de la nota 

media

El último día de laboratorio hacen un examen sobre lo visto en las prácticas



Resultados

Calificaciones examen final

Convocatoria ordinaria de diciembre-enero

Calificaciones examen laboratorio

Aumento 

de la nota 

media

El último día de laboratorio hacen un examen sobre lo visto en las prácticas

Aumento 

significativo 

de la nota 

media



Resultados

Acceso al contenido multimedia

Curso 

2024-2025

Curso 

2025-2026

Periodo de laboratorio + 

examen final de laboratorio
Preparación para examen final ordinario

En laboratorio:

1 profesor + QR

En laboratorio:

2 profesores + QR
1 profesor sin QR

Calificaciones examen final

Convocatoria ordinaria de diciembre-enero



Conclusiones

⮞ Se pueden instalar puestos de trabajo de bajo coste para consulta / apoyo en el laboratorio. 

Los estudiantes, sin que sea necesario u obligatorio, los utilizan.

⮞ El apoyo de estas nuevas herramientas mejora su autonomía (ritmo de aprendizaje, acceso a 

los recursos).

⮞ La puesta en marcha del proyecto ha resultado eficaz en términos de mejora de resultados 

académicos: mejores notas en el laboratorio.

⮞ El recurso excede su planteamiento inicial (material de apoyo en laboratorio) y, de forma 

espontánea, se ha utilizado también para prepararse el examen final (independiente del 

laboratorio). Se han obtenido notas significativamente mayores en esta prueba. 

⮞ El puesto QR complementa muy bien el trabajo de laboratorio de 1 profesor. Si el 

laboratorio se ejerce con 2 profesores, su efecto se diluye (estamos más encima de los 

estudiantes, pudiendo afectar negativamente a su desarrollo autónomo). 
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