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INTRODUCCIÓN

Retos
La IA como aliada
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PRESENTACIÓN DE LA ASIGNATURA: Biología Celular, Embriología e Histología Humana, Grado 
Medicina, Anual, 6 ECTS, Curso 2024-2025, Carácter Obligatorio. 6 ECTS.

INTRODUCCIÓN

Profesorado

• Formación en IA y su uso pedagógico
• Diseño actividades de aprendizaje 

basado en problemas (ABP)
• Evaluación continua en un entorno IA
• Enseñar estrategias de verificación

Alumnado

• Experiencia limitada con IA
• Dificultad para evaluar respuestas 

proporcionadas por IA
• Manejo de literatura científica
• Evitar dependencia tecnológica
• Pensamiento crítico

Retos en la integración de IA generativa en la universidad

PUNTO DE PARTIDA

ALUMNADO

• Experiencia limitada con IA

• Dificultad para evaluar respuestas

• Manejo de literatura científica

PROFESORADO

• Formación en IA

• Diseño de actividades ABP

• Evaluación en entornos con IA

• Enseñar verificación científica
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¿QUÉ NOS PLANTEAMOS?: La IA como aliada

“Implementar herramientas de inteligencia artificial de acceso libre para crear un 
entorno interactivo y desafiante en el aprendizaje de Embriología e Histología Humana”.
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ESQUEMA DE TRABAJO

Diseño de actividades
Diseño del entregable
Diseño de una rúbrica
Seminario-taller
Trabajo del alumno
Grado de satisfacción: Encuesta
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ESQUEMA DE TRABAJO: Diseño de actividades 

1. DISEÑO DE ACIVIDADES BASADAS EN PROBLEMAS
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ESQUEMA DE TRABAJO: Diseño del entregable

2. DISEÑO DEL ENTREGABLE
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3. DISEÑO DE UNA RÚBRICA DE EVALUACIÓN DEL ENTREGABLE

EL EQUIPO DOCENTE

Evaluación del trabajo mediante 
rúbrica

1. Calidad del contenido (40%)
2. Diseño de Diapositivas (20%)
3. Uso de IA (20%)
4. Referencias y citas (20%)

ESQUEMA DE TRABAJO: Diseño de una rúbrica

Tres niveles de Desempeño

https://hdl.handle.net/20.500.14352/129421
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ESQUEMA DE TRABAJO: Seminario-taller

4. SEMINARIO-TALLER: 1h 30’

✓ En inglés
✓ Contextualización
✓ Procedimiento
- información verificable
- indicando fuentes

Prompts: algunas recomendaciones

¿Cómo trabajar en las 
plataformas de IA propuestas? 

64 estudiantes voluntarios/23 grupos

¿Cómo verificar la información con 
literatura científica?

contexto – evidencia

Descripción del entregable y 
de la rúbrica de evaluación

26 marzo 2026



Los alumnos utilizaron la IA para explorar el caso, y verificaron las respuestas 
con literatura científica.

ESQUEMA DE TRABAJO: Trabajo del alumno

5. TRABAJO DEL ALUMNO ASÍNCRONO
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6. EVALUACIÓN DEL GRADO DE SATISFACCIÓN MEDIANTE ENCUESTA

Encuesta voluntaria y presencial

Escala Likert 1-5

BLOQUES DE PREGUNTAS
- Tipo: abiertas y cerradas
- 15 preguntas: escala Likert
- 2 preguntas: si y no

ENCUESTA DE VALORACIÓN: 
Proyecto Nº 374. Despertando la inteligencia 
médica: integrando inteligencia artificial generativa 
para un aprendizaje crítico.

ESQUEMA DE TRABAJO: Diseño encuesta

EVALUACIÓN DE LOS RESULTADOS: SPSS 29.
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RESULTADOS
Grado de participación
Plataformas de IA utilizadas
Ejemplos de trabajos de los alumos
Percepción de la utilidad de la IA/Alfabetización
Percepción de los conocimientos adquiridos/Pensamiento crítico
Percepción sobre el contenido/Aprendizaje y comprensión
Desarrollo de pensamiento crítico
Grado de Alfabetización
Opinión de los alumnos
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RESULTADOS: grado de participación 

Participación aceptable tanto en la actividad como en la encuesta.
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RESULTADOS: plataformas de IA utilizadas

▪ El 93% SI conocía ChatGPT→ Uso extendido antes de la actividad

▪ Escaso conocimiento de IA académica (Consensus (16%), SciSpace (7%))

▪ El 2/3 del alumnado ya había usado PubMed frente a 1/3 Google Scholar.

NO

✓ Necesidad de 
formación específica 
en uso de IA para 
búsqueda científica.

✓ Incorporación 
limitada de nuevas 
herramientas 
Consensus y SciSpace.

%
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RESULTADOS: algunos ejemplos de trabajos de alumnos 

Autoras: A. Coto 

Casado, I. Herreruela

Peiró, C. Varas 

Vicente

Curso: 24-25



RESULTADOS: ejemplos de cómo los alumnos utilizaron la IA

Generar imágenes Extraer información de artículos

Responder a preguntas

Autoras: A. Coto Casado, I. Herreruela

Peiró, C. Varas Vicente

Curso: 24-25

26 marzo 2026



RESULTADOS: percepción de la utilidad de la IA/Alfabetización

Los estudiantes valoraron positivamente las herramientas de inteligencia artificial
por su utilidad en entender y profundizar en información compleja, la comprensión de
textos científicos y la gestión eficiente del tiempo.

0%              20%             40%              60%              80%             100%    
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RESULTADOS: percepción de los conocimientos adquiridos/Pensamiento crítico 

Los estudiantes consideraron que lo aprendido a partir de la actividad fue relevante
para su formación, la mayoría percibió la actividad como formativa y manifestó una mayor
conciencia respecto a la necesidad de validar la información generada por herramientas de
inteligencia artificial.

34,9

20,9

65,1

39,5

55,8

11,6

16,3

44,2

LO QUE HE APRENDIDO ES IMPORTANTE PARA MI FORMACIÓN

HE DETECTADO INFORMACIÓN FALSA PROPORCIONADA POR
UNA IA GENERATIVA

CONSIDERO NECESARIO CONTRASTAR LA INFORMACIÓN
PROPORCIONADA POR UNA IA GENERATIVA

AHORA SE CÓMO VALIDAR INFORMACIÓN USANDO FUENTES
VERIFICADAS

0%          20%           40%          60%          80%      100%
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RESULTADOS: percepción sobre el contenido/Aprendizaje y comprensión

La encuesta refleja una alta valoración global del contenido y la estructura de los 
casos propuestos. 

0%          20%           40%          60%          80%      100%
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RESULTADOS: desarrollo de pensamiento crítico

La detección de errores en la información generada por IA puede 
actuar como un catalizador para el desarrollo del pensamiento crítico y 
de competencias de verificación de la información.

ρ:rho de Spearman

ρ=0,34* p<0,025

ρ=0,47* p<0,002

ρ=0,45* p<0,002

Imagen generada por IA
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RESULTADOS: percepción de la utilidad de la IA/Alfabetización

Los estudiantes perciben que la IA les ayudó a afrontar una
actividad difícil facilitando la comprensión, el análisis y permitiendo
profundizar en el tema a la vez que optimizar el tiempo de trabajo.

La actividad era difícil

ρ=0,47**

p<0,002
ρ=0,51**

p<0,001

ρ=0,35**

p<0,002

ρ=1**

p<0,001
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RESULTADOS: Opinión de los alumnos

El Grado de satisfacción global fue excelente, el 93% de los estudiantes recomiendan la 
actividad para el próximo curso.
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RESULTADOS: opinión de los alumnos

APRENDER A USAR IA
“Me ha gustado poder aprender a utilizar IA”

DESCUBRIR OTRAS HERRAMIENTAS
“Descubrir que hay otras plataformas que no son ChatGPT”

APOYO AL APRENDIZAJE Y COMPRENSIÓN 

“La IA es de gran ayuda en la búsqueda de información”
“El uso de IA facilita la realización del trabajo mientras se aprende”
“La IA me ha ayudado a entender artículos complejos y a traducirlos”
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CONCLUSIONES
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CONCLUSIONES

CONCLUSIONES
❑ La experiencia evidencia los beneficios educativos de integrar IA generativa 

en la enseñanza de la histología en un contexto clínico.

❑ La implementación de la IA, cuando se proponen tareas complejas que 

requieren el procesamiento de la información por parte del estudiantado, 

resulta efectiva.

❑ El aprendizaje de las aplicaciones de la IA facilita el acercamiento del 

estudiantado a la bibliografía científica y a la comprensión de información 

compleja. 

❑ El uso de la IA contribuye al desarrollo del pensamiento crítico en los 

estudiantes.

❑ Un uso guiado y crítico de la IA generativa favorece el 
razonamiento analítico, la comprensión de información compleja y la 
aproximación a la literatura científica en la formación médica. 

❑ La mayoría de los alumnos desconocía herramientas de IA 
orientadas a la búsqueda científica, lo que evidencia la necesidad de 
formación en el uso académico y crítico de estas tecnologías.

❑ Esta experiencia respalda la integración de la IA generativa como 
herramienta docente en Embriología e Histología Médica, siempre 
desde un enfoque crítico y responsable. 
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En la universidad en la era de la IA, profesores y alumnos  vivimos 

una dinámica comparable a la de la Reina Roja de Alicia a través 

del espejo , metáfora posteriormente adoptada en biología evolutiva 

para describir la adaptación constante de las especies:

“Now, here, you see, it takes all the running you can do, to keep 

in the same place." — Lewis Carrol,

Aprender, aprender y aprender para adaptarnos a una tecnología 

en constante evolución.

Imagen generada por IA 26 marzo 2026
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