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Mi nombre Jorge Giovanni Vargas Velasco, soy Optdémetra Colombiano, Magister en Ciencias de la visioén,
soy estudiante del Doctorado en Optica, Optometria y Vision, del afio 2020-2021. Soy profesor en la
Universidad de La Salle de Bogota y en la Universidad Santo Tomas de Bucaramanga, Colombia. Al estar
tomando mi doctorado desde otro Pais y con la Pandemia del Covid-19, hemos tenido que adaptarnos a
otra realidad y forma de enfrentar los procesos académicos, de ensefianza y de capacitacidn.
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Anteriormente, haciamos capacitaciones presenciales con multitud de participantes sin miedo a que nos
contagiaramos de alguna enfermedad, hoy en dia, nos cubrimos completamente y hacemos uso de
elementos que nos protegen para evitar el contagio.
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Los encuentros académicos anteriormente los haciamos de forma presencial, ahora estudiamos, y nos
capacitamos de forma virtual. Buscamos estrategias para llegar a nuestros estudiantes de la mejor forma,
con el fin de cautivarlos y poder ensenarles y permitir construir su conocimiento.

Se ha impuesto el uso de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones TIC, para actividades
laborales y académicas, los procesos de formacion doctoral han sido en su totalidad a través de las TIC.

Los ajustes que hemos tenido que hacer nos han llevado no solo a adaptarnos a la virtualidad, si no a
adaptar nuestros hogares, computadores y dispositivos, para poder llevar a cabo estas actividades
con la mayor calidad que permita que la vida evolucione y podamos salir adelante.

“"Agradezco a los tutores y la Universidad por el buen uso y la aplicacion de las TIC, porque
me permiten mejorar en mi proceso de formacion profesional”



