
Resultados y discusión

Se encontró mayor desarrollo de CE en los adultos mayores que en los 
medios (Fig. 3). En cuanto a grados de desarrollo, las mayores diferencias se 
encontraron en el complejo funcional del hombro (Fig. 4), seguido por rodilla 
y pie. Se encontraron diferencias significativas en hombro (p ≤0,004) y rodilla 
(p ≤0,005).

Los resultados mostraron diferencias significativas entre grupos etarios, lo 
que se corresponde con observaciones previas en otras muestras 
bioantropológicas de cronologías y procedencias variadas. Sin embargo, 
también pueden vincularse con: 1) el sexo y la carga hormonal 3,4; 2) la 
actividad físca y el estilo de vida 7; y 3) la biomecánica relacionada con la 
movilidad 8, 9.
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Introducción

● Los cambios entesiales (CE) son modificaciones óseas en los sitios donde se insertan músculos, ligamentos y tendones. 
Son variaciones en la robusticidad, textura y características degenerativas o proliferativas 1,2.

● Su aplicación en bioarqueología resulta útil para el estudio acerca de variabilidad en los patrones de actividad, el 
esfuerzo mecánico, las ocupaciones y el movimiento de las poblaciones del pasado. 3, 4.

● La edad se considera como uno de los factores más relevantes en el desarrollo de CE 5.
 

El objetivo de este estudio es analizar y comparar los CE en relación a la edad. A tal fin se examinaron los CE de 
individuos pertenecientes a una colección osteológica documentada, de edad conocida, con el fin de indagar las posibles 
diferencias basadas en esta variable.

Materiales y métodos

● 47 individuos (27 masculinos y 20 femeninos) pertenecientes a la Colección Documentada de Necochea-Quequén, 
provenientes del Cementerio Municipal de Necochea, en la provincia de Buenos Aires, Argentina (Fig. 1). 

● Se registró la robusticidad de 23 entesis de acuerdo al método de Mariotti et al. (2007) 2. Estas fueron agrupadas en 
seis complejos funcionales (hombro, codo, antebrazo, cadera, rodilla y pie). (Fig. 2)

● Las individuos estudiados se categorizaron en dos grupos de edad: adulto medio (35 - 49) y adulto mayor (+50), de 
acuerdo a los estándares propuestos por Buikstra y Ubelaker (1994) 6.

● A fin de analizar diferencias se emplearon la prueba X2 y test Exacto de Fisher (p ≤ 0,05). 

Conclusión
Estos resultados muestran que hay diferencias significativas en el desarrollo 
entesial entre adultos medios y mayores, siendo la edad un factor relevante 
en la variabilidad de los CE. Sin embargo, una ampliación de la muestra sería 
útil para acercarnos a una mejor comprensión del impacto óseo que implica 
el envejecimiento de las poblaciones en estudio.
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Figura 1. Mapa de Argentina donde se indica la 
localización de Necochea

Figura 2. Sitio de inserción de m. soleo de la tibia (entesis correspondiente al complejo funcional del pie)

Figura 3. Porcentaje de presencia de CE en Adultos medios y Adultos mayores

Figura 4. Porcentajes de grados de desarrollo para cada grupo de edad. (1a. Impresión leve. 1b. 
Desarrollo bajo. 1c. Desarrollo medio. 2. Desarrollo alto. 3. Desarrollo muy alto)


