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VIABILIDAD DE LA AGRICULTURA SOCIAL
INCLUSIVA EN LA COMUNIDAD DE MADRID

C. Sabdn de la Portilla, M. Garcia-Llorente, B. Martinez-Madrid, M. Redondo Arandilla

RESUMEN

En las dltimas décadas en Europa y mds en concreto en Espafia, se ha asistido a un gran crecimiento
tanto de la agroecologfa, entendida como ciencia, practica y movimiento social, como de la agricultura
social inclusiva como disciplina y préctica, pero poco se ha incidido en las posibles sinergias entre
ellas, poniendo en el centro la economia de los cuidados.

La presente comunicacién presenta los resultados de las IV JORNADAS de AGROECOLOGIA y I de
AGRICULTURA SOCIAL INCLUSIVA “Cuiddndonos las personas, cuidando al planeta” que tuvieron lu-
gar del 11 al 13 de mayo de 2017 en Madrid. Fruto del andlisis de los perfiles, intereses y participacién
de los asistentes emerge un gran interés por trabajar en esta linea fomentando la creacién de una red
de trabajo comun.
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INTRODUCCION

Esta presentacién tiene por objeto presentar algunos de los resultados del proyecto de investigacién
titulado: Viabilidad de la agricultura social en la Comunidad de Madrid. El proyecto se centra en primer
lugar en identificar y caracterizar las iniciativas de agricultura social existentes a partir de entrevistas
semi-estructuradas presenciales y visita a las experiencias (por el momento se han realizado 26 en-
trevistas). Otro de los objetivos de este proyecto; y principal objetivo de esta comunicacién, ha sido
llevar a cabo unas jornadas de agroecologia y agricultura social inclusiva (realizadas en mayo de 2017;
http:/ /www.ucm.es/agroecologia/jornadas2017) con participantes del mundo internacional, nacio-
nal y, en especial, con profesionales de la Comunidad de Madrid, con el objetivo de favorecer la crea-
cién de una red de comunicacién y colaboracién, asi como para realizar una reflexién colectiva de los
desaffos futuros y su incorporacién en las politicas publicas de empleo, desarrollo rural, agricultura,
medio ambiente y educacién inclusivas.

En estas jornadas, la agroecologia se ha entendido como una propuesta de transicién; con base cien-
tifica, socio-politica y practica; hacia (eco)sistemas de produccién y consumo alimentario mds soste-
nibles y justos, asi como una oportunidad de creacién de un perfil profesional y nicho laboral desde
la economia social y solidaria (basado en Altieri 1995; Wezel 2009). Por otro lado, una iniciativa se
identifica como vinculada a la agricultura social inclusiva (también llamada “horticultura terapéutica”
o “cuidados verdes”) cuando a través del contacto con la naturaleza y la actividad agraria (activi-
dades horticolas, forestales, jardineria, etc.), se persiguen objetivos fisicos, psicolégicos, emocionales,
sociales, cognitivo-educacionales y de integracién socio- laboral, a colectivos en situacién de riesgo de
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exclusién social (Di Iacovo y O’Connor 2009; Garcia-Llorente et al. 2016). Se trata de una disciplina y
una practica de amplio recorrido en paises del norte de Europa, tales como Holanda (ej. Hassink et al.
2007; Hassink et al. 2014), Reino Unido (ej. Leck et al. 2014), asi como en paises mediterrdneos como
Italia (Di Iacovo y O’Connor 2009).

Aunando ambos conceptos, los y las pequenas productoras que se acogen a practicas agroecoldgicas
y de agricultura social inclusiva encuentran una oportunidad para diversificar su actividad, dando un
valor social y ecoldgico afiadido a sus productos y mejorando la cercania con el consumidor. Promue-
ven la conservacién de la multifuncionalidad de los paisajes agrarios y modelos de gestiéon hibridos
entre los agentes publicos, privados y el tercer sector y suponen una forma de hacer explicita cémo la
calidad de vida depende del mantenimiento de dichos paisajes agrarios.

METODOLOGIA

El estudio se ha llevado a cabo mediante la realizacién de una evaluacién de los perfiles, de las en-
cuestas y de las conclusiones resultantes de las IV JORNADAS de AGROECOLOGIA y I de AGRICUL-
TURA SOCIAL INCLUSIVA “Cuiddndonos las personas, cuidando al planeta” que tuvieron lugar del 11
al 13 de mayo de 2017 en Madrid, organizadas por la Universidad Complutense de Madrid (UCM), el
Organismo Auténomo Instituto Madrilefio de Investigacién y Desarrollo Rural, Agrario y Alimentario
(IMIDRA) y la Asociacién Intermunicipal Red Territorios Reserva Agroecoldgicos (Red Terrae), con la
colaboracién de la Universidad Auténoma de Madrid (UAM), el Grupo 5 perteneciente a la Direccién
General de Atencién a Personas con Discapacidad de la Consejeria de Politicas sociales y Familia
de la Comunidad de Madrid y el Ayuntamiento de Perales de Tajufia. Durante estas jornadas tuvieron
lugar ponencias sobre iniciativas de agricultura social inclusiva en Italia y en el &mbito nacional (Cata-
lufia, Castilla la Mancha, Castilla Le6n). Por dltimo hubo una sesién de presentacion de 13 posters de
iniciativas de agricultura social en la Comunidad de Madrid y una dindmica de trabajo en grupo sobre
los desafios de la agricultura social inclusiva en la Comunidad de Madrid.

Para evaluar los perfiles y preferencias de los y las asistentes se les entregd un cuestionario de ins-
cripcién antes del inicio y un cuestionario de evaluacién al final de las jornadas. El cuestionario fue
rellenado por todos los asistentes y en él se preguntaban tanto los datos de contacto como datos rela-
cionados con su implicacién en diferentes entidades y colectivos, formacién académica, motivacién
para participar en las jornadas, etc. En el cuestionario final de evaluacion se pedia puntuar una serie de
frases desde 1 (muy en desacuerdo) a 5 (muy de acuerdo), referentes a la organizacién de las jornadas,
aprendizajes y criticas, motivaciones para apoyar la agricultura social inclusiva, etc.

Por dltimo se evaluaron los desafios que presenta la agricultura social inclusiva en la Comunidad de
Madrid mediante una dindmica participativa.

RESULTADOS

Descripcién del perfil de los asistentes y sus motivaciones
Las jornadas se dirigieron a toda la comunidad universitaria, asociaciones, organismos profesionales
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que estuvieran ejecutando dichas précticas o pensando en incorporarlas, personas vinculadas con la
planificacién territorial y ptblico en general. En total participaron 75 perso- nas, de las cuales un 57%
mujeres y un 43% hombres con una edad media de 42 afios, con un rango de edades desde los 19 a los
73 afios. Los perfiles profesionales de los participantes fueron muy heterogéneos y se agruparon en seis
bloques, siendo estos: (1) asistentes vincula- dos con el sector agrario, ya fuera en el sector productivo o
formativo, especialmente en agricultura ecoldgica; (2) asistentes con perfil vincula- do con las ciencias
bioldgicas, ambientales y experimentales, con profesiones vinculadas con la educacién ambiental, el
desarrollo rural, la dinamizacién agroecolégica del territorio, paisajismo y la gestion forestal y ambien-
tal, (3) perfiles socio-sanitarios (trabajo y educacién social, psicologia, rehabilitaciéon psicosocial); (4)
perfiles cientifico-técnicos referidos a personas del mundo académico cursando madster y doctorado en
investigacion social y ambiental, agrénomos, arquitectura del paisaje; (5) perfiles de ciencias sociales,
fundamentalmente sociologfa, antro- pologia y economia (6); otros vinculados con las artes y las hu-
manidades (Figura 1).

Figura 1: Perfiles profesionales de los participantes en las jornadas en porcentaje

En cuanto a las motivaciones de los asistentes para participar en las jornadas destacaron cuatro (Figu-
ra 2): (1) Formacién, ampliaciéon de conocimientos; (2) posibles salidas laborales relacionadas con la
agroecologia y agricultura social inclusiva; (3) crear redes de comunicacién y colaboracién; (4) conocer
otras iniciativas; (5) el interés por conocer aproximaciones que contribuyan a la conservacién del me-
dio ambiente. Por tltimo, el 78% de las asistentes tenian relacién previa con colectivos y /o entidades
vinculados con la agroecologia (58%), la inclusién social y la diversidad funcional (33%), el medio
ambiente (4%), la agricultura y ganaderia (3%) y la agricultura ecoldgica (3%).

Figura 2: Motivacién para participar en las jornadas
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Aprendizajes derivados de las jornadas y disposicién a apoyar laagricultura social inclusiva

Durante la evaluacién de las jornadas las cuestiones mejor puntuadas fueron la posibilidad de seguir
desarrollando jornadas de este tipo y el didlogo e intercambio de experiencias producido durante el
transcurso de las jornadas. Aquellas puntuadas en menor medida fueron los tiempos y contenidos,
destacando que todas las cuestiones superaron una puntuacién de 4/5 (ver Figura 3).

Figura 3. Puntuacién organizacion de las jornadas (n=31 respuestas)

Posteriormente se indicaron tanto los aprendizajes alcanzados como aquellos aspectos que podrian
mejorarse y hacerse de otra manera. Como principales aprendizajes destacaron dos: (1) el conocimien-
to de las iniciativas de agricultura social inclusiva y (2) el intercambio de experiencias y la creacién de
redes. Otros aspectos también mencionados fueron la agricultura social inclusiva como nicho de em-
pleo, la existencia de grupos politicos que impulsan la agricultura social inclusiva, el apoyo del IMIDRA
a la agricultura ecolégica y a la transferencia, el conocimiento de la Red Terrae, Agrolab y la agricultura
social en Italia, la existencia de alternativas al modelo de consumo con una visién social y la unién entre
agroecologia y agricultura social y sus potencialidades. En cuanto a las criticas y soluciones propuestas
destacan una mayor duracién de las jornadas y la formacién de un grupo de trabajo, intercambiando
datos de contacto de participantes y agendando préximos encuentros.

La totalidad de los participantes en la evaluacién declaré tener disposiciéon a apoyar la agricultura
social inclusiva (50%-bastante; 50%- mucho). Este apoyo se traducirfa en términos del consumo de pro-
ductos provenientes de iniciativas con estas caracteristicas, mediante voluntariado, pagando mas por
este tipo de productos o contando a personas de su entorno la filosoffa de la agricultura social inclusi-
va agroecolégica. Otras posibilidades sugeridas para promover la agricultura social inclusiva fueron:
adquiriendo formacién en el drea, empleando la aproximacién de la agricultura social inclusiva en su
propio proyecto productivo, ddndole difusién en redes sociales, poniendo en contacto a ciudadanos
interesados y potenciales usuarios con iniciativas en curso, colaborando en la comunicacién entre gru-
pos de iniciativas para establecer sinergias entre ellas, promoviendo proyectos de agricultura social a
nivel municipal a través de iniciativas colaborativas entre asociaciones de distinto &mbito. Por tltimo,
las principales motivaciones que subyacian al apoyo a iniciativas de agricultura social inclusiva se
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basaron en: el interés de conservar el medio ambiente y los agroecosistemas, mejorar la empleabilidad
de colectivos en riesgo de exclusion, contribuir a la salud y a una vida més saludable.

Desafios de la agricultura social inclusiva en la Comunidad de Madrid

Por tdltimo se evaluaron los desafios que presenta la agricultura social inclusiva segin siete bloques
temdticos que e se definieron previamente por el equipo investigador, siendo estos: (1) fortalecimien-
to del concepto de agricultura social inclusiva; (2) creacién de una oferta formativa; (3) creacion de
equipos interdisciplinares de trabajo; (4) trabajo en red; (5) evaluacién del impacto en la calidad de
vida de las experiencias; (6) financiacién-sostenibilidad econémica de las iniciativas; e (7) incidencia
en politicas ptblicas. En cada bloque temdtico se abordaron tres puntos: situacién actual, retos y prio-
ridades. La Tabla 1 describe cada uno de los bloques y las principales ideas alcanzadas en la dindmica
participativa (Foto 1).

Foto 1. Dindmica participativa sobre los desafios futuros y grupos de trabajo.

Tabla 1. Situacién actual, retos y prioridades de los siete bloques tematicos expuestos.

@V H D
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CONCLUSIONES

Esta investigacion puede aportar datos y argumentos a una de las cuestiones fundamentales del debate
en torno a las posibles sinergias entre economia social y solidaria y agroecologia, como estudio de caso
en una comunidad auténoma en concreto.

Las jornadas tuvieron una gran acogida tanto por el niimero de asistentes, como por su participacion,
y las evaluaciones realizadas, destacando por tanto la necesidad de reali- zar mds actividades en esta
direccién y fomentar la creacién de una red de trabajocomiin.

Tanto la agroecologia como la agricultura social inclusiva constituyen dos visiones o enfoques de los
cuidados, que proporcionan una visién alternativa al modelo econémico dominante basadas en cuidar
la vida, poniendo en el centro a las personas, en contraposicién a la visiéon productiva y de economia
de mercado. Por tanto en estas jornadas se unieron esos dos espacios de cuidados, el cuidado a la tierra
o la ecologfa- agroecologia y el cuidado a las personas en riesgo de exclusién o con diversidad, como
respuesta ecofeminista a un modelo patriarcal que valora tinicamente los aportes productivo-visibles
de la economia e invisibiliza el trabajo de cuidados sin el que la parte productiva no se sostendria.

Por dltimo, propuestas centradas en la agroecologia y en la agricultura social inclusi- va favorecen la
puesta en valor de los agroecosistemas por su contribucién a la calidad de vida y una forma de conectar
el bienestar humano con la conservacién de los espacios que nos sustentan.
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