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“INTELIGENCIA CREATIVA APLICADA”
CURSO 2011-2012
Sede de Moncloa

Profesores: Esteban Sánchez Manzano y Jesús Ángel Sánchez Rivera(.

Lunes y miércoles del 7 de marzo al 23 de mayo.

Horario: de 19.00 a 20.30 h.

Aula pendiente de confirmar.

1. JUSTIFICACIÓN

La asignatura que presentamos es eminentemente práctica, pues su finalidad es la de estimular la inteligencia creativa que todas las personas poseemos, pero que pocas veces mostramos por falta de conocimiento o por la inseguridad que nos supone el salir de nuestra propia rutina. La inteligencia creativa, a diferencia de la inteligencia lógica o racional, no es mimética, sino original. No mira al pasado para imitar, sino al futuro para innovar. Se nos ha educado para desarrollar muy especialmente la inteligencia racional o lógica, y esto está bien, pues hemos de aprender por imitación los conocimientos que otros nos dan o de la propia experiencia. Hemos aprendido por imitación a hablar, a leer, a escribir, a calcular, a solucionar problemas matemáticos o de la vida corriente, etcétera. La memoria tiene un gran valor en este tipo de inteligencia. Estos conocimientos inteligentes nos dan seguridad y nos ayudan a que los demás nos valoren. Sin embargo, caminamos hacia el futuro en un mundo continuamente cambiante. Nosotros mismos cambiamos y nos adaptamos. La mayor parte de nuestra vida ha sido una continua imitación, aunque tengamos la capacidad de hacer cosas originales y llegar a ser auténticos creadores. 


La creatividad se da en cualquier campo de la actividad humana. Para cualquier acción que emprendamos existen multitud de opciones y diferentes formas de hacerlo: en la música, en la pintura, en la ciencia, en los deportes, en los negocios, etc. Hace falta que estemos dispuestos a descubrir otros caminos. En múltiples ocasiones la inteligencia lógica o el método causa-efecto, es ineficaz, necesitando subir en la escala de la inteligencia creativa por medio de otro tipo de asociaciones. La inteligencia creativa se convierte así en la cúspide de la inteligencia. Una capacidad propiamente humana. 


En todas las unidades didácticas los alumnos participarán en actividades para fomentar la creatividad, ya que nuestra finalidad es aprender a ser creativos. A través de un conjunto de técnicas perceptivas los alumnos aprenderán a ver las cosas desde diferentes perspectivas. Hemos aprendido patrones de pensamiento que nos resultan útiles, pero que son un obstáculo para percibir otros puntos de vista. Hace falta dejar a un lado estos patrones de pensamiento para que nuestra mente perciba otras dimensiones. De igual manera, los alumnos han de practicar la habilidad de hacer combinaciones y relaciones nuevas entre cosas o pensamientos. Los métodos de creatividad en grupo serán de primordial importancia. Pondremos algunos ejemplos de genios creativos en la Historia del Arte a fin de comprender mejor las características de las personalidades creativas e imitar algunas de sus técnicas. Tendremos en cuenta la íntima conexión existente entre la inteligencia creativa y la inteligencia emocional, pues cuando se vive de forma creativa el aburrimiento queda desterrado y cualquier trabajo que se realiza no resulta gravoso ya que se hace con profundo amor.  

2. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL: 


Dar a conocer a los alumnos la gran importancia que tiene para todas las personas desarrollar la inteligencia creativa y enseñar métodos para conseguir realizar obras creativas en cualquier actividad.
OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

1. Adquirir los conocimientos básicos sobre el concepto de inteligencia creativa en una perspectiva histórica.

2. Conocer las características básicas de la inteligencia creativa, las etapas del proceso creativo y su relación con otras dimensiones de la persona.

3. Analizar algunas obras de genios en la Historia del Arte con el fin de poder comprender mejor la personalidad altamente creativa.

4. Captar la originalidad en obras de arte mediante el análisis y la comparación.

5. Conocer técnicas de seguridad en sí mismo y de libertad para expresar las emociones a través de realizaciones creativas.

6. Manejar técnicas perceptivas desde varias dimensiones para generar fluidez de ideas.

7. Aprender técnicas combinatorias para relacionar lo aparentemente desconectado, incluso, los contrarios.

8. Desarrollar diferentes métodos creativos en grupo. 

3. CONTENIDOS y ACTIVIDADES

BLOQUE TEMÁTICO I. PRINCIPIOS DE LA INTELIGENCIA CREATIVA DESDE UNA PERSPECTIVA HISTÓRICA

Unidad didáctica 1. La inteligencia creativa: una propiedad plenamente humana

1. ¿Qué es la inteligencia creativa?

2. El proceso creativo y sus etapas.

3. ¿Puede aprenderse a ser creativo?

4. Prácticas sobre el desarrollo de habilidades creativas.

Unidad didáctica 2. La inteligencia creativa y su dimensión histórica

1. La genialidad y el talento creativo.

2. La creatividad es la capacidad más sublime de la Historia.

3. Investigaciones sobre la inteligencia creativa.

4. Prácticas: “utilizando las técnicas de algunos talentos creativos”. 

BLOQUE TEMÁTICO II.
RELACIONES DE LA INTELIGENCIA CREATIVA  

Unidad didáctica 3. La inteligencia creativa y el cerebro

1. El cerebro humano como potencial creativo.

2. Ejercicios para desarrollar el cerebro creativo.

Unidad didáctica 4. La inteligencia creativa y la inteligencia racional o lógica

1. Las dos dimensiones complementarias de la inteligencia.

2. Conocimientos y producción creativa.

3. Ejercicios para el conocimiento de las dos dimensiones de la inteligencia.

Unidad didáctica 5. La inteligencia creativa y la inteligencia emocional

1. Naturaleza de las emociones.

2. Las emociones y el cerebro.

3. Ejercicios para desarrollar emociones creativas.

BLOQUE TEMÁTICO III. LA INTELIGENCIA CREATIVA Y SUS MANIFESTACIONES A TRAVÉS DE LAS OBRAS DE ARTE. ALGUNOS HITOS REPRESENTATIVOS

Unidad didáctica 6. Historia de la creación artística

1. Características de la personalidad creativa en la teoría y en la práctica artísticas: algunos ejemplos.

2. El concepto de creatividad en las Bellas Artes (Arquitectura, Escultura y Pintura).

3. Originalidad e imitación.

4. Herencia natural y herencia cultural en el proceso creativo.

5. El estilo y la invención como expresión de la creatividad.

6. Técnicas y procesos creativos utilizados a través de la Historia del Arte.

Unidad didáctica 7. Observar una obra de arte

1. Comentario de imágenes artísticas: análisis de sus aportaciones a la historia de la creación.

2. Visitando un museo: recorrido histórico y análisis in situ de varias piezas.

BLOQUE TEMÁTICO IV.
 MÉTODOS Y TÉCNICAS PARA DESARROLLAR LA INTELIGENCIA CREATIVA

Unidad didáctica 8. Aplicaciones emocionales para ser creativos

1. Técnicas de autoconocimiento.

2. Técnicas para la competencia interpersonal.
3. Técnicas para el establecimiento de objetivos.
4. Técnicas para la dinámica de grupos creativos.
Unidad didáctica 9. Atención y concentración para el desarrollo de la inteligencia creativa

1. Técnicas de relajación.

2. Técnicas de atención concentrada.

3. Técnicas de observación y relaciones internas.

4. Prácticas de concentración.

Unidad didáctica 10. Percepción e inteligencia creativa

1. Percibir desde varias perspectivas.

2. Visualización de problemas.

3. Prácticas de percepción.

Unidad didáctica 11. La fluidez ideativa

1. Pensar con fluidez.

2. Aplicación de la técnica SCAMPER.

Unidad didáctica 12. La flexibilidad y la práctica combinatoria

1. Conectar lo aparentemente desconectado.

2. Conectar los contrarios.

3. Prácticas para un pensamiento más flexible.

Unidad didáctica 13. Métodos de actividades creativas en grupo

1. El método sinéctico.

2. El método de demolición (Blockbusting).

3. El método de los mapas mentales.

4. El Torbellino de Ideas (Brainstorming).

5. El método Escribiendo Ideas (Brainwrinting).

6. Prácticas con los diferentes métodos.

Unidad didáctica 14. Haciendo historias creativas

1. Conectar palabras.

2. El método de Gianni Rodari para crear historias.

3. Prácticas: “creación de una historia a partir de palabras”.

4. METODOLOGÍA

La metodología es experimental y participativa. Esta asignatura es eminentemente práctica y, por tanto, en todas las clases los alumnos tendrán una participación directa, realizando actividades creativas en grupo. Los profesores expondrán brevemente cada uno de los contenidos del programa, distribuidos en unidades didácticas y, después, los alumnos desarrollarán las actividades correspondientes a cada una de las unidades. Además, se relizará alguna práctica en un museo de arte a fin de poder observar el desarrollo del genio creativo a través de la pintura, la escultura o la arquitectura.

5. EVALUACIÓN

En línea con la el Espacio Europeo de Educación Superior, al finalizar la asignatura los alumnos deberán tener las siguientes competencias:

· Ser capaces de tener una mayor fluidez de ideas.

· Ser capaces de tener una mayor flexibilidad de pensamiento.

· Ser capaces de conocer métodos y técnicas para ser más creativos.

· Ser capaces de aplicar diferentes métodos y técnicas creativas en la vida cotidiana para satisfacción personal o para solución de problemas.

· Ser capaces de vivir creativamente.

Para la evaluación de estas competencias tendremos en cuenta:

· Evaluación de conocimientos de cada uno los alumnos sobre métodos y  técnicas para ser creativos al finalizar la asignatura.

· Evaluación de las habilidades de cada alumno para poner en práctica los métodos y las técnicas aprendidas. Esta evaluación se realizará mediante técnicas cualitativas en  las clases.

· Evaluación de las actitudes de los alumnos en relación a los aprendizajes al comienzo y al fin de la asignatura.
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