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Apellidos: García Sanz 
Nombre: Benjamín                     
Sexo: varón 
DNI: 12110956 f                            
Fecha nacimiento: 10-03-1940 
Lugar: Canalejas de Peñafiel (Valladolid) 
Nº funcionario: a44ec12110956646 
Dirección particular: Enrique Larreta, 10. 6 G 
Ciudad: Madrid. Código postal: 28036 
Teléfono: 91-7333390. móvil: 696433813 
e-mail. bgarcia@cps.ucm.es 
_______________________________________________________ 
 

 

 SITUACIÓN PROFESIONAL ACTUAL 
 
Organismo: Universidad Complutense de Madrid 
Facultad: CC. PP y Sociología 
Departamento: Sociología II (Ecología humana y población). 
Categoría profesional: profesor titular 
Fecha de inicio: 14-07-1988 
Dedicación: tiempo completo 
 
 
LINEAS DE INVESTIGACIÓN 
 
Sociedad rural: cambios demográficos; actividad, rentas, 
equipamientos y cultura. 
Sociedad rural y desarrollo: nuevos nichos de empleo, movilidad 
laboral, procesos emergentes, mujeres y jóvenes. 
Envejecimiento y envejecimiento rural: situación y tendencias; 
demandas y servicios sociales. 
La contaminación: atmosférica y acústica. 
Minusvalía y trabajo. 
Empresarios y sociedad civil. 
Inmigración rural y agricultura. 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Titulación superior                           Centro                                   Fecha  
 
Carrera eclesiástica  
(Filosofía y Teología)          Seminario de Valladolid                   1963                                                       
Licenciado en Sociología 
 
 
 

Universidad Complutense de  
Madrid 

1978 
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Licenciado en Ciencias  
políticas 

Universidad Complutense de 
Madrid 

1979 

 
Doctor en Sociología 
 
 

Universidad Complutense                          1986 

 
ACTIVIDADES ANTERIORES DE CARÁCTER CIENTÍFICO Y 
PROFESIONAL 
 
Puesto                                Institución                        Fechas 
Profesor 
Ayudante 

U.C.M 1980-1986 

Profesor titular 
interino 

U.C.M 1986-1988 

Profesor titular U.C.M 1988 
Catedrático de Universidad  U.C.M.    BOE 31 DE OCT UBRE 2009 

 
IDIOMAS  (R=regular,B=bien,C=correctamente) 
 
IDIOMA   HABLA  LEE    ESCRIBE 
Francés              R   B      R 
Inglés                  B 
Latín                                       B                            C                        B  
Griego                                    R                            R                        R 
______________________________________________________________ 
 
PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE I+D EN CONVOCATORIAS 
PÚBLICAS  

_______________________________________________________ 
 

Título del proyecto : La condición de la mujer en el mundo rural en 
España.  
Entidad  que lo financia: DGICYT. Instituto de la Mujer (Ministerio de 
Asuntos  sociales). 
 Entidades participantes: Individual. 
Duración: año 1987. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz y José Ignacio Vicente 
Mazariegos. 
Número de investigadores: 5 
Precio total: 6 millones de pesetas. 
 
Título del proyecto : Envejecimiento y demanda de Servicios Sociales 
en la Comunidad  de Madrid.  
Entidad  financiadora: Comunidad de Madrid. 
Duración: año 1991. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz 
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Número de investigadores: 2 
Precio total: 3.000.000 PESETAS. 
 
Título del proyecto : Cambios: Cambios estructurales y de mentalidad 
en la España rural. 
Entidad  que lo financia: DGICYT. Nº PS91-0024 
Duración: año 1992.  
Investigador responsable: Benjamín García Sanz 
Número de investigadores participantes: 2 
Cuantía subvención: 2.500.000 pesetas 
______________________________________________________ 
 
Título del proyecto : Cambios estructurales y de mentalidad en la 
zona mediterránea.  
Entidad  que lo financia: DGCYC. NºPS92-0011 
Duración: año 1993. Cuantía de la subvención: 3.485.000 pesetas.  
Investigador principal: Benjamín García Sanz 
Número de investigadores participantes:2 
_______________________________________________________ 
  
Título del proyecto : Cambios estructurales y de mentalidad en la 
zona norte.  
Entidad  que lo financia: DGICYC. PS94-0017 
Duración: años 1995-1998. Cuantía de la subvención: 2.835.000 
pesetas. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz. 
Número de investigadores participantes: 2 
_______________________________________________________ 
 
Título del proyecto : La integración laboral de los minusválidos en 
Andalucía.  
Entidad financiadora:  Fundosa Sociedad Consulting, Fondo europeo y 
Comunidad autónoma de Andalucía.. 
Entidades participantes: Individual. 
Duración: Año 1994/1995. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz 
Número de investigador4. 
Precio total: 7.000.000 pesetas. 
_______________________________________________________ 
 
Título del proyecto : La mujer como fenómeno dinamizador de la 
sociedad rural: situación y perspectivas.  
Entidad que lo financia : I+D+I. exp. Nº 77/00.  
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, Instituto de la Mujer. 
Duración: Desde octubre 2001    Hasta Diciembre de 2002. 
Cuantía de la subvención: 5.575.000 pesetas 
Investigador principal: Benjamín García Sanz 
Número de investigadores participantes:2 
_______________________________________________________ 
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Título del proyecto : Movilidad en el trabajo en el mundo rural. 
Referencia: SEJ004-03067/SOCI.  
Entidad  que lo financia: Ministerio de Educación y Ciencia. Dirección 
General  de Investigación. 
Duración: años 2004, 205 y 2006. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz. 
Presupuesto: 34.000 euros. 
Número de investigadores participantes: 3 
 



  Benjamín García Sanz 

        Curriculum vitae                                             8 

 
V. PUBLICACIONES 

______________________________________________________________ 
 
Indicar volumen, páginas inicial y final (año) y clave. 
CLAVE: L= libro completo, CL=capítulo de libro, A= artículo, R= revista, E= 
editor. 
 

 
1.  Autores: Pérez-Díaz V; García Sanz, B; Villnanueva. Mª 
Concepción.   
Título:  la emigración en la provincia de Orense..  
Libro : Páginas 250. Año 1984 
Editorial: Caixa de Ourense.  
ISBN: 84-86021-16-2. 
 

   2. Autor: García Sanz Benjamín. 
Título:  Evolución de la población de Palencia 1857 - 1980 
Capítulo de libro . En Historia de Palencia, tomo ll, Edades Moderna y 
Contemporánea.  
Editorial: Diputación Provincial de Palencia 
Páginas 234-250, año 1984  
ISBN: 84-500-9744-4. 

 
3. Autor: García Sanz Benjamín. 
Título : Población y economía en el marco de la Sociedad rural 
tradicional.  
Revista  de estudios económicos y  empresariales. Págs 65-90 
Universidad de Valladolid. Facultad de  Económicas, 1989 

 
4. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título: Los campesinos en la sociedad rural tradicional: marco 
institucional, producción, presión fiscal y población (Tierra de Curiel y 
Tierra de Peñafiel, siglos XVl-XVlll) (Autor).  
Libro : Páginas 780. 
Editorial: Universidad Complutense de Madrid 
 Madrid, 1988                                               
 
5. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título : Población y economía en el marco de la Sociedad rural 
tradicional. 
Revista  de estudios económicos y  empresariales. Facultad de  
Económicas. Universidad de Valladolid 
Páginas 65-90.  
Valladolid, 1989 
 
6. Autores: Camarero L.A. García Sanz, B y otros. 
Título:  El círculo quebrado. 
Libro : páginas 237. Año 1989. 
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Editorial: Instituto de la Mujer. Ministerio de Asuntos Sociales. 
ISBN. 84-7799-045-X 
 
7. Autor: García Sanz, Benjamín 
Título : Los campesinos en la sociedad rural tradicional.  
Libro:  Páginas 450.  Fecha: 1990 
Editorial: Diputación de Valladolid.  
Valladolid 
ISBN: 84-7852-027-9.                                                                 

 
8. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título:  Población mundial y recursos alimenticios.  
Revista Española de Investigaciones Sociológicas. Número 49. Centro 
de Investigaciones Sociológicas  
Páginas 27-75. Enero/marzo 1990,. 
Madrid. 

 
9. Autor: García Sanz Benjamín 
Título:  Población y recursos alimenticios: referencia especial al caso  
español.. 
Capítulo de libro  En introducción a la Sociología ambiental y del 
Consumo. Páginas 29-58; año 1990.  
Editorial: Ministerio de Sanidad y  Consumo. Instituto Nacional del 
Consumo. Madrid  
ISBN: 84-86816-25-4. 
 
10. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : Demanda y oferta de ocio en la tercera edad 
Capítulo de libro :. En  ordenación y desarrollo del turismo en España 
y Francia  
Páginas 281-294; año 1991  
Editorial: Casa de Velázquez  
Madrid. 
 
11. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Mentalidad y voto político de los campesinos.   
Revista  Política y Sociedad, número 9,  
Páginas 47-55. Diciembre 1991,  
Facultad de Ciencias Políticas y Sociología. UCM. 
 

 
12. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Población española: un enfoque ecológico.  
Revista : Boletín de la asociación de demografía histórica,  
Páginas. 59-87.  X-1, 1992 
Asociación de Demografía Histórica 
Madrid. 
 
13. Autores: García Sanz, Benjamín y Martínez Paricio Jesús.  
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Título : Ruralidad y estrategias políticas en la España actual. 
Revista : Debate Abierto. Revista de ciencias sociales, número 7. 
Páginas. 49-90. Primavera 1992 
Madrid. 
 
14. Autores: García Sanz, Benjamín y Gaitero Matías. 
Título : Población y delito en España. 
Revista : Cuadernos de la Guardia Civil número 7.  
Páginas. 49-72. Año 1992 
Ministerio de Defensa 
Madrid. 

 
 15. Autores: Toaria  J. García Sanz, B y otros. 
 Título : Informe Cero. 
 Libro : Páginas 388. Año 1993. 
 Editorial: Fundación Encuentro. 
 Depósito Legal: M-23082-1993. 
 

16. Autores: García Sanz, Benjamín  
Título : La Sierra de Guadarrama.   
Revista:  Alfoz número 100/101,  
Páginas. 107/119, Diciembre 1993. 
Comunidad de Madrid 
Madrid. 
 
17. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : El Mundo rural: una visión de futuro. 
Revista :  Militante, número 267,  
Páginas; Marzo de 1994. 
 
20. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título :  Alcance y significado de las entidades singulares de población 
como concepto para cuantificar  la población rural. 
Revista  de Estudios agro-sociales. Número 168  
Págs. 199-234. (abril-junio), 2/1994. 
Ministerio de Agricultura Pesca y Alimentación. 
 
21. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Nuevas claves para entender la recuperación de la sociedad 
rural. 
Revista  Papeles de Economía, número 60/61. 
Páginas. 204-218, 1994. 
OBRA SOCIAL DE LA CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE CAJAS 
DE AHORROS 
 
22. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : La contaminación ambiental en España. El estado de la 
cuestión. 
Documento s de ASP Research Paper.  
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Páginas 1-29. Número 8(a)/1995  
ASP Research Paper 
 
23. Autor: García Sanz, Benjamín y Saco Alberto  
Título : Envejecimiento de la población mundial y vejez: una visión 
contrastada. 
Revista  Temas,.  
Páginas 35-39.  Sep, 1995 
Editorial Sistema 

  
24. Autor: García Sanz, Benjamín.  
Título:  El envejecimiento en la sociedad rural: modelos y contrastes 
territoriales.  
Actas del V Congreso  de Sociología, Granada 28/30 de septiembre, 
1995. Universidad de Granada 
 
25. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : La dinámica poblacional. Movilidad y distribución espacial de la 
población 
Capítulo de libro : En Sociología, Volumen 1. Tema 19  Páginas 99-
142; año 1995. 
Editorial: Ministerio de las Administraciones públicas. Madrid. 

 
26. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : Envejecer en el mundo rural: caracterización sociológica de la 
tercera edad en el medio rural 
Capítulo de libro : En "Las actividades económicas de las personas 
mayores”. Páginas 535-562;  año 1995  
Editorial: Secot. Madrid  
ISBN: 84-605-2139-7. 
 
27. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : Procesos emergentes en la sociedad rural 
Capítulo de libro : En III colóqui Hispano-Português de estudios rurais.  
Páginas 391-408; año 1996 
Editorial: SPER. Lisboa. 
ISBN: 972-96347-1-8. 

 
28. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título: Comentarios al libro "Los mayores en la Comunidad de Madrid.   
Revista : Reis, número 1996 

 Madrid. 
 

 29. Autor: García Sanz, Benjamín  
 Título : Los servicios sociales en el mundo rural.  
 Revista Enba, número 20,  
 Páginas  ; año 1996. 
 

30. Autores: García Sanz Benjamín (coordinador) Martínez Paricio, 
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Jesús ; Saco, Alberto y Gaitero Matías. 
Título:  Las personas con discapacidad ante el reto de la integración 
laboral en Andalucía.  
Editorial: Consejería de Asuntos Sociales de la Junta de Andalucía, 
Libro . Páginas 293; año 1996 
Sevilla 
ISBN: 84-88095-14-7. 

 
31. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Nuevas claves para entender la sociedad rural.  
Revista  Militante, número 296, Febrero 1997. 

 Páginas 1-17. 
 SSN: 0210-9107 
 Depósito Legal: M.402-1980 
 
 32. Autores: García Sanz Benjamín (coordinador), Martínez  Paricio 
 Jesús, Saco Alberto y Gaitero Matías.   
 Título:  Envejecimiento en el mundo rural: problemas y soluciones. 
 Libro.  Páginas 322; año 1997  
 Editorial: IMSERSO. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 
 Madrid 
 ISBN: 84-88986-62-9. 
 

34. Autores: García Sanz, Benjamín y Saco Alberto  
Título : Envejecimiento en la sociedad rural: modelos y contrastes 
territoriales. 

 Revista  de Gerontología, marzo 1997. Vol 7. Nº 1. 
 Páginas 38-42. 1997  

  
35. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título: Recensión del libro "Estudio antropológico de un proceso de 
transformación cultural. Poner Monachil en el Mapa".   
Revista Agricultura y Sociedad, número 83, 
Páginas 192-195. Mayo-agosto, 1997 

 Ministerio de Agricultura Pesca y Alimentación 
 

36. Autores: García Sanz, Benjamín y Martínez Parício Jesús.  
Título:  Población rural en Europa y en España: Perspectivas de futuro . 
Revista : Política y Sociedad número 26, tercer cuatrimestre, 1997 
Páginas 95-112. Año 1997 

 Facultad de CC. PP y Sociología. Universidad Complutense de Madrid 
 Madrid. 

 
37. Autor: García Sanz, Benjamín y Valero Lobo Ángeles. 
Título : Presentación del número 26, tercer trimestre de 1997. La 
población española en el contexto europeo  
Revista  Política y Sociedad.  

  Facultad de CC. PP y Sociología. Universidad Complutense de Madrid 
Páginas         Año 1997 



  Benjamín García Sanz 

        Curriculum vitae                                             13 

 
38. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : El envejecimiento, mitos realidades y contrastes 
Capítulo de libro : En Temas de gerontología II.  
Páginas 461-480; año 1997.  
Editorial: Universidad de Granada. Vicerrectorado de  Extensión 
Universitaria y Enseñanzas Propias. 
Granada    
ISBN: 84-8498-352-8. 
 
39. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : Del agrarismo a la terciarización: modelos de actividad en la 
sociedad rural. 
Capítulo de libro : En agricultura y sociedad en la España 
contemporánea. 
 Páginas. 635-652; año 1997.  
Editorial: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación y CIS. 
Madrid. 
ISBN: 84-491-0319-3. 
 
40. Autor: García Sanz, Benjamín 
Título : La sociedad rural ante el siglo  XXI.  
Libro:  Páginas 687; año 1997 
Editorial: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación.  
Páginas 687. 
Madrid 
NIPO: 251-96-035-4 
ISBN: 84-491-0224-3.                                                                   
 
41. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título: Mujeres y empleo.  
Libro:  Páginas Págs. 112. año 1997 
Editorial: Instituto de la mujer. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales 
Madrid 
ISBN: 84-7799-141-3.                                                                    
 
41. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título : La sociedad rural en Castilla y León ante el próximo siglo. 
Libro : Páginas Páginas 414. año 1998 
Editorial: Junta de Castilla y León,  
Valladolid 
ISBN:84-7846-762-9.                                                                        
 
43. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Cajas de Ahorros, nivel de servicios y mundo rural.   
Revista  Papeles de Economía española, número 74-75.  
Páginas 284-300. Año 1988. 
Obra Social de la Confederación española de cajas de ahorros 
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44. Autor: García Sanz, Benjamín 
Título:  Últimas tendencias de la población rural según el Padrón 
Municipal de Población de 1996. 
Revista:  Agricultura Y Sociedad, nª 84.  
Páginas 279-296. Año 1998  
Ministerio de Agricultura Pesca y Alimentación. 
 
45. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Ahorro de los mayores y servicios sociales en el mundo rural.   
Revista : Cuadernos de Información económica, número 135. 
Páginas. 70-76. Año 1998 

   Fundación de las Cajas de Ahorros Confederadas. 
 

46. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Los mayores y el mundo rural. 
Revista  de documentación social, número 112, julio-septiembre. 
Páginas. 97-108. Año 1998 
Caritas ESPAÑOLA. 
 
47. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : Mundo rural y servicios sociales para la tercera edad 
Capítulo de libro :. En sociedad rural, desarrollo y bienestar. 
Páginas 127-149. Año 1998 
Editorial: Escuela Universitaria de trabajo social. Universidad del País 
Vasco.  
Vitoria. 
ISBN: 84-7681-289-2. 
 
48. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título:  Mujer y ruralidad: el caso aragonés y turolense.   
Revista del Centro de Estudios del Jiloca. XILOCA 22. 
Páginas 145-158. Noviembre 1998  
ISSN: 0214-1175. 
 
49. AUTOR: GARCÍA SANZ BENJAMÍN 
Título : Demografía de la vejez 
Capítulo de libro :. En envejecimiento y sociedad: una perspectiva 
internacional. 
Páginas 17-43. Año 1998 
Editorial: Sociedad española de geriatría y gerontología. 
Madrid  
ISBN:84-7903-496-3 

 
50. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : Envejecimiento demográfico: tendencias y consecuencias. 
Capítulo de libro : En lecturas sobre envejecimiento demográfico. 
Páginas 1-19; año 1999. 
Editorial: Academia de Ciencias Morales y Políticas. 
 Madrid. 
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51. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : Algunos procesos sociodemográficos del medio rural 
Capítulo de libro :. En mujeres y sociedad rural: entre la inercia y la 
ruptura. 
 Páginas 97-112.  Año 1999 
Editorial: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 
Madrid 
M. 47233-1999 
     
52. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título : La sociedad rural ante el siglo XXI. 2ª edición revisada y 
corregida.  
Libro : Páginas Páginas 336. año 1999 
Editorial: Ministerio de Agricultura Pesca y Alimentación.  
Madrid 
NIPO: 251-98-078-7.  
ISBN: 84-491-0397-5                                                                   

 
53. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Mundo rural, envejecimiento y servicios sociales   Páginas 43-
109. Año 1999 
Revista:  Papeles y memorias de la Real Academia de Ciencias 
Morales y Políticas.  Número V/ junio. 
Real Academia de Ciencias Morales y Políticas 
   
54. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Perspectivas de la sociedad rural: Una regeneración necesaria.   
Revista : REVESCO. Revista de Estudios cooperativos, número 68, 2º  
Páginas 153-170. Cuatrimestre 1999. 
 
55. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : Cambios demográficos en la nueva ruralidad española. 
Capítulo de libro : En  desarrollo rural en la agenda 2000.  
Páginas 45-64. Número 142, año 1999 
Editorial: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación. 
Madrid.  
ISBN: 84-491-0453-X. 
 
56. Autor: García Sanz, Benjamín 
Título : La mujer, los jóvenes y el empleo en el mundo rural español. 
Capítulo de libro:  En la reforma de la P.A.C. y agenda 2.000, Páginas 
159-186. Número 143, año 2000 
Editorial: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación. 
Madrid. 
ISBN:84-491-0462-9 
 
57. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título:  "Desarrollo rural en la Unión Europea: modelos de participación 
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social" de Quintana J. y otros. 
REVISTA: Estudios agrosociales y Pesqueros, número 187 año 2000. 
 
58. Autor: García Sanz Benjamín 
Título : "El futuro del mundo rural en España". Jesús Regidor. Revista : 
Estudios agrosociales y pesqueros número 188. Año 2000 
 
59. Autores: García Sanz, Benjamín e Izcara Palacios Pedro  
Título:  Pluriactividad y diversificación de ingresos en el medio rural 
español.  
Revista:  Sociología del trabajo, nueva época, número 38. 
Páginas 114-134.  Invierno 99/00. 
 

 60. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Procesos sociodemográficos actuales en el mundo rural: 
atención especial a la juventud rural.   
Revista  de Estudios de Juventud (INJUVE). Ministerio de Trabajo y 
Asuntos Sociales,  número 48. 
Páginas 21-32.  Marzo 2000. 

 Instituto de la juventud. 
 
61. Autor: García Sanz, Benjamín 
Título : El proceso demográfico del envejecimiento y sus 
características demográficas más relevantes 
Capítulo de libro :.En geriatría XXI: análisis de necesidades y recursos 
en la atención a las personas mayores en España. 
 Páginas 25-84. Año 2000  
Editorial: EDIMSA. 
Madrid 
ISBN:84-87054-82-X. 

 
  62. Autor: García Sanz, Benjamín 
             Título:  Evolución de la sociedad rural en los últimos cincuenta años: el 
    papel de la mujer 

Capítulo de libro . En congreso europeo de mujeres rurales.  
Páginas 33-46. Año 2000 

 Editorial: Instituto de la mujer 
 Madrid. 

NIPO: 207-OO035-4 
DEP. LEGAL M-46070-2000. 

 
63. Autor: García Sanz,  Benjamín  y González Domínguez Mercedes. 
Título:  Base de datos estatal de personas con discapacidad.  
Libro:  Páginas 219; año 2000. 
Editorial. IMSERSO. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 
Madrid. 
NIPO:209-00-021-5  
 

64. Autor: García Sanz, Benjamín. 
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Título : La sociedad rural en Castilla y León ante el próximo siglo. 2 
edición, actualizada y revisada.  
Libro : Páginas 330; año 2000  
Editorial: Junta de Castilla y León, 2000. 
Valladolid 

 ISBN:84-7846-762-9.    
             

 
65. Autor: García Sanz, Benjamín 
Título : La mujer rural: iniciativas y medidas para su entronque en los 
procesos de desarrollo rural 
Capítulo de libro :. En las mujeres en el año 2000. Hechos y 
aspiraciones.  
Año 2001   
Editorial: Instituto de la mujer. 
Madrid 
NIPO: 207-00-035-4. 
DEP. LEG. M-3938-2001. 
 

 66. Autor: García Sanz, Benjamín 
            Título : La estructura del mercado laboral: Participación de hombres 
 de mujeres. 

Capítulo de libro : En ÁGORA 2000. Jornadas para la igualdad de 
oportunidades y responsabilidades en la vida familiar y profesional. “compartir 
es sumar”.  
Páginas 51-71. Año 2001  
Editorial: Instituto de la Dona  
Barcelona. 

 ISBN: 84-3935410-X. 
 
67. Autor: García Sanz, Benjamín 
Título : La actividad de los mayores 
Capítulo de libro : En los mayores activos. Coordina Amando de 
Miguel  
Páginas 141-166. Año 2001  
Editorial: SECOT. 
 Madrid 
Depósito legal: M-26.944-2001 

             
68. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Certain Socio-demographic processes of de rural enviroments. 
Capítulo de libro En women and rural society. between inertia and 
rupture.  
Page 97-112. Año 2002 
Editorial: Ministerio de Asuntos Sociales. 
Madrid 
Bi-2062-02 
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69. Autor: García Sanz, Benjamín 
Título : ¿Se acabó el éxodo rural?. Nuevas dinámicas demográficas 
del éxodo rural español. 
Capítulo de libro : En la lucha contra la despoblación todavía 
necesaria: políticas y estrategias sobre la despoblación de las áreas 
rurales en el siglo XXI. Coordina Francisco García Pascual 
Páginas 13-42. Año 2003  
Editorial: SEDAR. 
Jaca 
Depósito Legal Z-985-2003 
I.S.B.N. 84-87333-68-0 

                                                  
70. Autores: García Sanz, Benjamín y Garrido, Francisco Javier. 
Título:  La contaminación acústica en nuestras ciudades.  
Libro : 252; año 2003. 
Editorial: Fundación “la Caixa. Colección de estudios sociales número 
12. Barcelona.                                                           
 
71. Autor: García Sanz, Benjamín 
Título:  Sociedad rural y desarrollo.  
Libro:  Páginas 452; año 2003  
Editorial: Ministerio de Agricultura Pesca y Alimentación.  
Madrid 
ISBN: 84-491-0578-1 
 
72. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : La industria agroalimentaria en el mundo rural. 
Revista  Papeles de Economía Española, número 96, 2003. 

 Páginas 96-111.   Año 2003 
 Fundación de las Cajas de Ahorro Confederadas 
 

73. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título:  La población rural: Perspectiva histórica y situación actual.  
Revista  Sistema, número 175-176. 
Páginas 225-241. Septiembre 2003 

. 
74. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Inmigración en el medio rural.   
Revista:  Papeles de Economía Española número 98. 
 Páginas,               Año 2003 
Fundación de las Cajas de Ahorro Confederadas 
 
75. Autores: García Sanz, Benjamín e Izcara Palacios Pedro 
Título : Los Inmigrantes rurales en la agricultura.   
Revista:  Papeles de Economía Española número 98. 
Páginas                Año 2003 
Fundación de las Cajas de Ahorro Confederadas 

 
76. Autor: García Sanz, Benjamín.  



  Benjamín García Sanz 

        Curriculum vitae                                             19 

Título : Alcance y significado de las entidades singulares de población 
como concepto para cuantificar la población rural.  
Revista Española de Estudios Agrosociales y Pesqueros número 200, 
Tomo II, año 2003, páginas 1407-1444. 
ISSN.: 1575-118. 
Depósito Legal M-850-1958 
 
77. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título : Comentarios al Censo de 2001.  
Revista  Militante número 360, junio-julio, 2003; páginas 1-8. 
 
78. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título : La mujer rural ante el reto de dinamización de la sociedad rural. 
Libro : Editorial: Instituto de la mujer. Páginas 335 
Madrid, 2004.  
ISBN. 84-7799-985-6 
 

79 . Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título:  Importancia de la mujer para el desarrollo rural. 
Revista : TERRARUM  de las tierras de Aragón. Número 9. 
Otoño/invierno 2004. 

 
 80. Autor: García Sanz, Benjamín. 

Título:  Descripción de términos: Ecología Humana (417-418);  
Ecosistema social (423-424) y Sociología rural (1439-1440).   
Libro:  Diccionario de Sociología. Directores: Octavio Uña Juárez y 
Alfredo Hernández Sánchez. 
ISBN: 84-7356-359-X 
Depósito Legal: M.559-2004 
 
81. Autor: García Sanz, Benjamín.  
Título : Actividad, ocupación y estructura socioprofesional en el medio 
rural español 
Capítulo  de libro :,. En atlas de la españa rural. páginas 110-123 
MAPA, 2005,  

ISBN. 84-491-0650-8 
 
82. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título : La mujer rural en los procesos de desarrollo de los pueblos. 
Páginas 107-120.  
Revista  del Ministerio de trabajo y asuntos sociales, número 55, año 
2004. 
ISSN: 1137-5868 
 
83. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título : Tendencias actuales de la población española 
Capítulo  de libro:  En avances en geriatría. Coordina: José Manuel 
Ribera Casado. 
PÁGINAS: 51-64 
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EDITOR: GAFOS. Las Palmas  de  Gran Canarias, España 
I.S.B.N. 84-609-5091-3 
DEPÓSITO LEGAL: M.24.301-2005. 

 
84.Bazo, Teresa  y García, Benjamín (coordinadores):  
Título : Envejecimiento y sociedad: Una perspectiva internacional. 
Libro : EDITA: Sociedad española de geriatría y gerontología . Segunda 
Edición revisada y ampliada, 2005. 
ISBN: 84-7903-362-2. 
 
85. Autor: García Sanz, Benjamín.  
Título :: Inmigrantes extranjeros rurales.  
Revista  Sistema, número 190-191. Páginas 267-278.  
Enero 2006. 
 
86. Autor: García Sanz, Benjamín y otros. 
Título:  Sociología de la vejez  
Capítulo de libro: . En principios de geriatría y gerontología. José 
Carlos Millán Calenti.  
Mc Graw Hill. Interamericana, 2006.  
 
87. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título: Inmigración extranjera y ruralidad.  
Revista  Circunstancias, número 10, mayo 2006.  
Inst. Univ. Investigación Ortega y Gasset. 
 
87. Autor: García Sanz, Benjamín. 
Título: Agricultura y desarrollo rural; referencia especial al 
asociacionismo agrario. 
Revista : REVECO, NÚMERO 92, segundo cuatrimestre, año 2007. 
SIN: 1885-8031 –  
www.ucm.es/info/revesco. 

 
88. Autor. García Sanz, Benjamín. 
Título:  Vara de Rey. Semblanza histórica de un pueblo rural 
Libro:  Diputación provincial de Cuenca, 2008. 
ISBN: 978-84-96890-73-2 

 
89. Autores: García Sanz, Benjamín y García Fernández, Gerardo. 
Título : La agricultura en la España de la democracia 
Capítulo de libro .. ESPAÑA SIGLO XXI, Volumen III, LA ECONOMÍA. 
2008. 
ISBN: 978-84-9742-275-3 
 
90. Benjamín García Sanz. 
Título : Demografía y sociedad en la Comunidad de Madrid 
Capítulo de libro :. Madrid 2025. Un estudio social sobre la comunidad 
de Madrid. Presente y futuro. 
Fundación para el mecenazgo y el patrocinio social, diciembre de 2008. 
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ISBN: 978-94-691-3 
 
91. Autor: García Sanz, Benjamín  
Título : Agricultura y vida rural. Mediterráneo económico.  
Revista : Modernidad, crisis y globalización Problemas de política y 
cultura. Diciembre de 2008. 
Fundación CajaMar. 
ISBN- 13:978-84-95531-41-4 
 
92. Autor: García Sanz, Benjamín.  
Título : Ocupación y rentas de la mujer rural.  
Anuario del 2009  de la FER 
Publica: Fundación de estudios rurales. 
ISSN: 1887-9292. 
 
93. Autor: García Sanz, Benjamín (Coordinador) 
Título:  El  Envejecimiento en el mundo rural turolense. 
Libro . Diputación de Teruel, (en prensa). 
 
94. Autor: García Sanz, Benjamín.  
Título : La villa de Peñafiel en la encrucijada de la modernidad.  
Capítulo de libro : En Historia de Peñafiel. Ayuntamiento de Peñafiel 
(en prensa). 
 
 
 

 
 
 
. 
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Participación en contratos de I+D de especial relev ancia con empresas 
y/o Administración 
 

TÍTULO : Transformaciones recientes en Tierra de Campos. 
 Fundación para la investigación Social (F.I.E.S). Cajas de Ahorros 
Confederadas  
AÑO 1981. 
Investigador principal. Víctor Pérez-Díaz.. 
           
TÍTULO: La emigración en la provincia de Orense y las perspectivas 
de retorno. Caja de Ahorros de Orense. 
Año  1982. 
Caja de Ourense. 

   Investigador principal. Víctor Pérez-Díaz 
 

TÍTULO: Estructura, sociedades y profesionalización agrícola: Hacia  
una revitalización del agro madrileño.  
Tipo de contrato: concurso. 
Entidad finaciadora: Comunidad Autónoma de  Madrid. Consejería de 
Ordenación del Territorio,. 
Entidades participantes: Individual. 
Duración: año 1987. 
Investigador principal: Benjamín garcía Sanz y  José Ignacio Vicente 
Mazariegos.. 
Número de investigadores 

             Precio del proyecto: 6 millones de pesetas. 
    

TITULO: Democrag, Business, organización and Businessmen in 
Spain, F.I.E.S. y Tinker  

 año 1988 . 
Investigador principal. Víctor Pérez-Díaz 

 
TITULO: Evaluación del servicio de Ayuda a Domicilio  
TIPO DE CONTRATO: CONCURSO. 
ENTIDAD FINACIADORA: Ayuntamiento de Madrid. Departamento de 
Planificación. 
Entidades participantes: Individual. 
DURACIÓN: años  1989 y 1990. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz. 
Número de investigadores 
Precio total del proyecto: 7.000.000 pesetas. 

  
 TÍTULO: Envejecimiento y demanda de servicios sociales. 

Tipo de contrato: concurso. 
Entidad financiadora: Ayuntamiento de Madrid. Departamento de 
Planificación. 
Entidades participantes: Individual. 
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Duración: año1990. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz. 
Precio total del proyecto: 2.000.000 pesetas. 

 
TÍTULO: Empresarios y Organizaciones empresariales en Francia, 
Italia y España.  
Tipo de contrato: adjudicación directa. 
Entidad finaciadora: Fundación Juan March. 
Entidades participantes: Individual. 
 DURACIÓN: Madrid 1990. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz. 
Número de investigadores 

 Precio total del proyecto: 700.000 pesetas. 
 

TÍTULO: Mundo rural y cultura política.  
Tipo de contrato: adjudicación. 
Entidad finaciadora: Centro de Investigaciones Sociológicas. 
Duración: año1990. 
Entidades participantes: Individual. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz 
Número de investigadores 
Precio total del proyecto: 1.500.000 pesetas. 

  
             TÍTULO: Demografía, familia y mujer. 
              Tipo de Contrato: adjudicación directa. 
               Entidad: Fundación encuentro 
               Duración, 1993. 
               Retribución: 1.472.500 
 

TÍTULO: Estado actual del medio ambiente en España.  
Tipo de contrato: adjudicación 
Entidad finaciadora: ASP (Analistas Socio-políticos).  
Duración: Noviembre 1993-abril 1994. 
Número de investigadores: uno 
Investigador principal: Benjamín García Sanz 
PRECIO TOTAL: 300.000 pesetas. 

 
TÍTULO: Envejecimiento en el mundo rural y recursos formales e 
informales que se proveen para atender la demanda de atención en la 
tercera edad.  
Tipo de contrato: concurso 
Entidad finaciadora: Ministerio de Asuntos Sociales. IMSERSO.  
Duración: Año 1995. 
Entidades participantes: Individual. 
Investigador principal Benjamín García Sanz 
Número de investigadores: 4 
Precio total: 6.000.000 
  
TÍTULO: Caracterización sociodemográfica y cultural del medio rural 
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en comparación con el medio urbano.  
Tipo de contrato: adjudicación 
Entidad finaciadora Ministerio de Agricultura Pesca y alimentación.  
Entidades participantes: Individual. 
Duración: Año 1995. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz  
Número de investigadores: 4 
Precio total: 2.500.000 pesetas 
 
TÍTULO: Caracterización de la población, la actividad y la renta en el 
mundo rural de la comunidad de Castilla y León y los contrastes 
provinciales. 
Tipo de contrato: adjudicación 
Entidad finaciadora Consejería de Agricultura y ganadería. Comunidad 
de Castilla y León. 
Entidades participantes: Individual. 
Duración: Años 1996-1997. 
Investigador principal. Benjamín García Sanz 
Número de investigadores: uno 

   Precio total: 2.500.000 
 

TÍTULO: Mujer y empleo.  
Tipo de contrato: adjudicación 
Entidad finaciadora: Instituto de la mujer. 
Entidades participantes: Individual. 
Duración: Año 1997.  
Investigador principal. Benjamín García Sanz 
Número de investigadores: 2 
Precio total: 1.500.000 
       
TÍTULO: La industria agroalimentaria en el mundo rural.  
Tipo de contrato: concurso  
Entidad finaciadora: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación. 
Entidades participantes: Individual. 
Duración:  Año 1999 
Investigador principal. Benjamín García Sanz 
Número de investigadores: dos 
Precio total: 3.500.000 pesetas 
 
TÍTULO: Explotación de Datos Estatal de personas con discapacidad.  
Tipo de contrato: concurso 
Entidad finaciadora: IMSERSO. 
Duración:  Año1999. 
Investigador principal. Benjamín García Sanz 
Número de investigadores: 2 

  Precio total: 2.300.000 pesetas 
 
TÍTULO: Condiciones de desarrollo de las zonas rurales: Informe para 
un Libro Blanco sobre la agricultura y el desarrollo rural. 
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Tipo de contrato: concurso  
Entidad finaciadora Ministerio de Agricultura Pesca y Alimentación y 
Universidad Complutense de Madrid.  
Duración: Año 2002. 
Investigador principal: Benjamín García Sanz 
Número de investigadores: 2 
Precio total: 7.000.000  
 
TÍTULO:  El ruido como fenómeno de contaminación en las sociedades 
avanzadas.  
Entidad finaciadora Fundación la Caixa. 
Duración Año 2002. 
Investigador principal. Benjamín García Sanz 
Número de investigadores 
Precio total: 6.500.000 PESETAS (Publicado en libro) 

 
TÍTULO: La agricultura balear. 
Entidad financiadora: Gobierno de Baleares. 
Duración: 2006-2007. 
Coordinador: Jaime Lamo de Espinosa y Ramón Tamames. 
Número de investigadores: 10 
Presupuesto: 60.000 euros. (Informe) 
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Estancias en Centros extranjeros 
(estancias continuadas superiores a un mes) 

 
 

 
 
Centro : Universidad de la Jolla 
Localidad: San Diego         País: EE.UU (California)         
 Fecha: julio-agosto, 1997             
 Duración (semanas) 8  
Tema: La cultura rural 
Clave: I 

 
________________________________________________________ 
 
Centro : Centro de Economía y Sociología rural 
Localidad: Lisboa                        País: Portugal                  
 Fecha: 10-01-199 hasta 12-31-1999              
Duración (semanas) 14 
Tema: Procesos emergentes en el mundo rural 
Clave: I 

 
 ________________________________________________________ 
 

Centro : Institute of urban and sociology/NCRS  
Localidad: Atenas                País: Grecia                   
Fecha: 01-02-2000 hasta 30-04-2000              
Duración (semanas): 14  
Tema: Ruralidad y diversificación ocupacional. 
Clave: I 
 
 

Centro : Institut d’Estudes Politiques    
Localidad: Toulouse                 País: Francia                   
Fecha:01-05-2000 hasta 30-06-2000              
Duración (semanas): 9  
Tema: Los retornados al mundo rural 
Clave: I 
 
_______________________________________________________ 
 

Centro : Universidad Federal de Paraiba   
Localidad: Joao Pessoa               País: Brasil                 
Fecha:   01-09-200 hasta 04-05-2000           
Duración (semanas): 5  
Tema: Envejecimiento y ruralidad 
Centro:Universidad Federal de Paraiba   
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Localidad: Joao Pessoa                País: Brasil                 
Fecha:   01-09-2005 hasta 04-05-2005           
Duración (semanas): 5  
Tema: Agricultura, Envejecimiento y ruralidad 
 
 
Clave: C 
Contribuciones a Congresos  
_______________________________________________________ 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Economía y población en la Castilla del Antiguo Régimen. 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: Asociaciación Castellano-Leonesa 
Publicación: actas 
Lugar de celebración: Valladolid        Fecha: mayo 1984 
 
_______________________________________________________ 

 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Las organizaciones de empresarios en España y la 
consolidación de la democracia. 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: Encuentro hispano portugués. 
Publicación: Juan March 
Lugar de celebración: Madrid      Fecha: 8 junio 1988 
 
_______________________________________________________ 

 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Alcance y significado de las entidades singulares de población 
como concepto para cuantificar la población rural.  
Tipo de participación: Ponencia presentada 
Congreso: IV Congreso Nacional de Sociología 
Publicación: Revista de Estudios agrosociales y Pesqueros. 
Lugar de celebración: Madrid             Fecha: 24-26 septiembre 1992 
 
_______________________________________________________ 
 
 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: El ecosistema social como modelo teórico para comprender la 
sociedad rural 
Tipo de participación: Ponente invitado 
Congreso: IV Congreso Nacional de Sociología 
Publicación: Actas 
Lugar de celebración: Madrid             Fecha: 24-26 septiembre 1992 
_______________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz 
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Título: La sociedad española y la ancianidad 
Tipo de participación: coordinador jornadas 
Congreso: I Congreso profesional de politólogos y sociólogos. 
Lugar de celebración: Facultad de CC. PP y sociología. UCM 
 Fecha: Julio, 1994 
 
____________________________________________________ 
Autores: Benjamín García sanz 
Título: Nuevos Cambios en la sociedad rural 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: III coloquio hispano portugués de estudios rurales. 
Publicación: III coloqui hispano-português de estudios rurais. 
Lugar de celebración: Lisboa          
Fecha: 19-20 de mayo 1995 
__________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz y Alberto Saco 
Título: Envejecimiento en la sociedad rural: modelos y contrastes 
territoriales 
Tipo de participación: Ponencia presentada 
Congreso: V Congreso de Sociología 
Publicación: Revista de Gerontología 
Lugar de celebración: Granada       
Fecha: 28-30 septiembre 1995  
_______________________________________________________ 

 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Del agrarismo a la terciarización: modelos de actividad en la 
sociedad rural. 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: V Congreso de Sociología 
Publicación: En Agricultura y Sociedad en la España contemporánea. 
Lugar de celebración Granada        
Fecha: 28-30 septiembre 1995                                 
______________________________ 

 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Actitudes políticas y tendencias del voto en la España rural. 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: I Jornadas de Ciudadanía y partidos políticos en 
Iberoamérica 
Publicación: En Revista Política y Sociedad 
Lugar de celebración: Cartagena de Indias (Colombia)     
Fecha: 28 de febrero a 1 de marzo 1996. 
_______________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz y Pedro Izcara Palacios 
Título: Pluriactivity and income in rural areas of Spain. 
Tipo de participación: Ponencia presentada 
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Congreso: XVII Congress of the European society for rural sociology 
(grupo noveno). 
Publicación: Actas 
Lugar de celebración: Chania (Creta)     
Fecha: agosto 1997 
_______________________________________________________ 

 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Mujer y ruralidad: el caso aragonés y turolense 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: I encuentro hispano-francés del medio rural 
Publicación: Revista del Centro de estudios del Jiloca. Xiloca 22 de 
noviembre 1998. 
Lugar de celebración: Monreal  del Campo       Fecha: 15 de octubre 
de 1997 

 ______________________________________________________ 
 

Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Mundo rural: Limitaciones y posibilidades 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: I Congreso de sociología de Extremadura  
Publicación: Actas 
Lugar de celebración: Mérida                   
Fecha: 19 octubre 1997 
 
_______________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Agricultural restructuring and its implications of modernization 
processes of rural society 
Tipo de participación: Ponencia presentada 
Congreso: XIV Congreso Mundial de Sociología de Montreal (Canadá) 
Publicación 
Lugar de celebración: Montreal (Canadá)             
Fecha: 26 de julio a 1 de agosto de 1998 
 
_______________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: The rural population of spain: Recent trend 
Tipo de participación: Ponencia presentada 
Congreso: XIV Congreso Mundial de Sociología de Montreal (Canadá) 
Publicación 
Lugar de celebración: Montreal (Canadá)             
Fecha: 26 de julio a 1 de agosto de 1998 
_______________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Diversificación de la actividad y las rentas en el mundo rural 



  Benjamín García Sanz 

        Curriculum vitae                                             30 

Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: VI congreso de Sociología 
Publicación: Actas 
Lugar de celebración: La Coruña    
Fecha: 24-26 de septiembre 1998 
 
_______________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Contrastes entre el envejecimiento rural y urbano 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: VI congreso de Sociología 
Publicación: Actas 
Lugar de celebración: La Coruña   
Fecha: 24-26 de septiembre 1998 
 
_______________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz y Pedro Izcara Palacio 
Título: Política agraria y desarrollo rural 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: VI congreso de Sociología 
Publicación: Actas 
Lugar de celebración: La Coruña    
Fecha: 24-26 de septiembre 1998 
 

 
 
 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Evolución de la sociedad rural en los últimos 50 años: el papel 
de la mujer 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: Congreso Europeo de Mujeres rurales 
Publicación: En Congreso europeo de Mujeres Rurales: Instituto de la 
mujer. 2000 
Lugar de celebración: Madrid         
Fecha: 17 diciembre 1999 
 
_______________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: El envejecimiento rural 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: 23 Congreso de Geriatría y Gerontología 
Publicación: Revista de Documentación Social. Cáritas 
Lugar de celebración: Barcelona         
Fecha: 8 junio 2000 
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Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Desigualdades sociales y territoriales del envejecimiento. 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Congreso: XXIV. Congreso de Geriatría y Gerontología 
Publicación: Actas 
Lugar de celebración: Murcia          
Fecha: 7 de junio 2002 
 
_______________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz 
Título: Equidad social y territorial: acceso a los recursos naturales 
(agua), los créditos y la financiación. Control y tenencia de la 
propiedad de la tierra. 
Tipo de participación: Presidente de la mesa 
Congreso: III Congreso Mundial de Mujeres Rurales 
Publicación: Actas 
Lugar de celebración: Madrid          
Fecha 4 de octubre 2002 

_______________________________________________________ 
 
Autores: Benjamín García Sanz. 
Título: La ruralidad en España: educación y población 
Tipo de participación: Ponencia 
III Encuentro Internacional de primavera sobre desarrollo rural. 
Córdoba, abril 2003 
 
 
Autores: Benjamín García Sanz. 
Título: Envejecimiento y desarrollo rural 
Tipo de participación: Taller 
Congreso Internacional de Adultos Mayores. 
Méjico 16-20 de junio de 2004 
 
  
Autores: Benjamín García Sanz. 
Título: Envejecimiento y Sociedad 
Tipo de participación: Conferencia 
Congreso Internacional de Adultos Mayores. 
Méjico 16-20 de junio de 2004 
 
_______________________________________________________ 
Autor: Benjamín García Sanz. 
Título: Pasado, Presente y futuro de la sociedad rural.  
I Congreso Iberoamericano.  
Ávila, 7 de octubre de 2005. 
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_______________________________________________________ 
Autor: Benjamín García Sanz. 
Ponencia: Consecuencias sociodemográficas de la inmigración. 
Impacto en el medio rural.  
I Congreso Internacional sobre Inmigración y diversidad cultural de 
Castilla y León.  
Salamanca, 9 febrero 2007.
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TESIS DOCTORALES y DEA DIRIGIDOS   
 
 
Título: Envejecimiento demográfico, vejez y atención comunitaria a la 
tercera edad en el medio rural: Los casos de la comunidad autónoma 
de Galicia. 
Doctorando: Alberto Saco Álvarez 
Universidad: Complutense de Madrid  Facultad: CC. PP y Sociología 
AÑO: 6/5/1997. Calificación: Apto cum laude por unanimidad 
 
 
 
Título: Modernización de la agricultura española y contaminación de 
las aguas en relación con la aplicación de la política medioambiental 
de la unión europea 
Doctorando: Simón-Pedro Izcara Palacios. 
Universidad: Complutense de Madrid. Facultad CC. PP y Sociología 
AÑO 18/12/1997 Calificación: Sobresaliente cum laude por 
unanimidad. Premio extraordinario de tesis doctorales de la Facultad 
de CC.PP y Sociología, año 1999. 
 
______________________________________________________ 
 
Título: Los oficios palatinos en la Castilla de los Reyes Católicos: 
análisis del libro de cámara del príncipe heredero don Juan. 
Doctorando: Francisco Martínez López 
Universidad: Complutense de Madrid. Facultad de CC. PP y 
Sociología. 
Año lectura: 28/07 2004. 
Calificación:  Sobresaliente cum laude por unanimidad. 
 
______________________________________________________ 
 
Título: La población rural de la provincia de Jaén. 
Autor: José Ramón Campos López. 
Madrid, UCM,  enero de 2002. 
  
Título: La heterogeneidad socioespacial en la cuestión de espacios 
rurales y urbanos en el Noroeste portugués. 
Autora: Joana Lopez Teixeira. 
Madrid, UCM, 23003 
 
Título: El mundo rural y el suicidio: una visión ecológica. 
Autor: José A. Moro Calahorra. 
Madrid, UCM, 2006. 
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Título: Envejecimiento y ruralidad. 
Autor: Matías Gaitero Rojo. 
Madrid, UCM, julio de 2009. 
 
Tesis en proceso de elaboración . 

     
Título: Envejecimiento en la comunidad de Castilla y León. 
Autora: Gregoria Sangrador Espegel. 
  
Titulo: El envejecimiento en el proceso del cambio social. 
Autora: Mónica Ramos Toro. 
 
Título: La concienciación ecológica. 
Autora: Carmen García-Capelo. 

 
 Título: Envejecimiento y género. 
 Autora: Pilar Rodríguez. 
 
 Título: Mortalidad social: contrastes mundo rural y urbano. 
           Autor: José Antonio Moro. 
            
            Título: Mayores, servicios sociales y ruralidad. 
             Autor: Matías Gaitero Rojo 
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Participación en comités y representaciones interna cionales 
 
 
 
Título del Comité : Miembro de la división: Energía y medio ambiente. 
Entidad de la que depende: Congreso Mundial de energía 
Fecha: Madrid 20-25 de septiembre 1992. 
 
 
 
Título del Comité : Miembro del Consejo de redacción de la Rev. 
Agricultura y Sociedad 
Entidad de la que depende: Ministerio de Agricultura Pesca y 
Alimentación  
Fecha: Reuniones mensuales desde 1995 hasta 1999. 
 
 
Título del Comité : Representante de la Facultad de Ciencias Políticas 
y Sociología en la Comisión para la elaboración del Plan de Estudios 
de la Licenciatura de Ciencias Ambientales,  
Entidad de la que depende: Universidad Complutense de Madrid. 
Fecha: 1998 
 
 
Título del Comité : Sociología rural  
Cordinador del grupo de trabajo Sociología rural 
Entidad de la que depende: FES 
Fecha: 1998 
 
 
Título del Comité  
Revista Internacional de Sociología 
Consejo Asesor. 
Fecha, 2004 
 
Título del Comité : Miembro del equipo de redacción de la Revista 
Española de estudios agrosociales y pesqueros  
Entidad de la que depende: Ministerio de Agricultura, pesca y 
alimentación. 
Fecha: 1999 hasta 2005 
 
Título del Comité : Miembro del equipo para evaluar los premios 
ejércitos. 
JEMAD, 2008 Y 2009.  
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Experiencia en organización de actividades de I+D 
Organización de congresos, seminarios, jornadas, etc. Científico-
técnicas. 
 
(Se hace referencia solamente a los trece últimos años) 
 
1. Título: La familia en el mundo rural. Problemas específicos de la 

tercera edad.. Tipo de actividad: Escuela Europea de Verano de 
Ciencias Políticas y Fecha: Sociología. 11 de Julio de 1995. 

2. Título: El mundo rural de Castilla y León ante la Europa del siglo 
XXI. Diciembre de 1996. 

3. Título: Limitaciones, recursos y demandas en la tercera edad.  
Tipo de actividad En Master de investigación participativa y gestión 
local. Fecha: 26 de Marzo, 1996. 

 
3. 1. Título: ¿Qué es lo rural?. 
 Tipo de actividad: Título de expertos en Planificación y gestión de los 
servicios gerontológicos en el mundo rural,  
Fecha: Madrid, 9 de mayo de 1996. 
 
4. Título: La ayuda informal como respuesta  a los problemas de la 
tercera edad dependiente.  
Tipo de actividad:  Expertos en Planificación y gestión de los servicios 
gerontológicos en el mundo rural, 
Fecha: Madrid, 6 de junio de 1996. 
 
5. Título: Los servicios sociales en el mundo rural.  
Tipo de actividad: V Jornadas Municipales San Sebastián. 
Fecha:  21 de junio de 1996. 
 
6. Título: El medio rural de Castilla y León ante la Europa del siglo XXI 
Fecha:  12 de diciembre de  1996 
  
 7. Título: Formas de vida y cambios en el medio rural 
 Jornadas Técnicas de ACOREX 
Mérida 29-30 de enero de 1997. 

 
8. Título: Envejecimiento, Ahorro y Servicios sociales en el mundo 
rural.  
Tipo de actividad: Curso de Experto en "Planificación y gestión de los 
servicios gerontológicos en el mundo semiurbano y rural".  
Fecha: 17 de abril de 1997. 
 
9. Título: La tercera edad en el mundo rural.  
Tipo de actividad: II jornadas sobre Estado de Bienestar y mundo rural. 
Vitoria,  
Fecha: 19 de abril de 1997. 
 
10. Título: La sociedad rural ante el siglo XXI- 
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50 Aniversario del Colegio Mayor Hispano Americano. 
 Fecha: 13 de mayo de 1997. 
 
11. Título: Posibilidades y limitaciones de los recursos endógenos de 
la sociedad rural de cara al desarrollo rural.  
Tipo de actividad: Curso de "Gestión de iniciativas de desarrollo rural 
en función del Medio Ambiente". Universidad Autónoma de Madrid, 
Facultad de Económicas,  
Fecha: día 11 de septiembre de 10 a 13,30 horas. 1997. 
 
12. Título: Mundo rural: presente y futuro. 
Tipo de actividad: Comparecencia en la Comisión Especial para el 
estudio de los problemas del medio rural del Senado, el día 18 de 
septiembre de 1997 a las cuatro de la tarde. En diario de sesiones del 
Fecha: Senado, Año 1997, VII Legislatura. Comisiones. Número 174. 
  
13. Título: Mujer y ruralidad. 
I encuentro hispano francés de mujeres del medio rural 
Monreal del Campo 5 de octubre de 1997 

 
14. Título: Definición y enmarque de lo rural.  
Tipo de actividad: Curso de postgrado "experto en planificación y 
gestión de servicios gerontológicos en el mundo rural y semiurbano".  
Fecha: Madrid, 20 de noviembre de 1997. 
 
15. Título: El envejecimiento en el mundo, Europa y en España. 
 Tipo de actividad: Curso de postgrado "experto en planificación y 
gestión de los servicios gerontológicos en el mundo rural y 
semiurbano".  
Fecha: Madrid, 20 de noviembre de 1997. 
 
16. Título: Sociodemografía de la vejez.  
Tipo de actividad: Curso de Postgrado "especialista universitario en 
gerontología: rama terapia ocupacional". Talavera de la Reina. 
Fecha:  28 de noviembre de 1997. 
 
17. Título: Los procesos de envejecimiento.  
Tipo de actividad: Curso de experto "creación y gestión de empresas 
de atención a personas mayores". Escuela Universitaria de trabajo 
social.  
Fecha: Madrid 3 de diciembre de 1997.  

 
18. Título: Envejecimiento y servicios sociales. El caso español.  
Tipo de actividad: Master en Planificación y gestión local.  
Fecha: 17 de febrero de 1998. 
 
19. Título: El ahorro en la tercera edad rural en Mesa redonda sobre 
"los problemas de los mayores en el mundo rural".  
Tipo de actividad: Jornadas sobre servicios sociales, envejecimiento y 
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desarrollo rural. IMSERSO.  
Fecha: Madrid, 20 de febrero de 1998. 

 
20. Título: Procesos emergentes en el mundo rural. 
 Tipo de actividad Jornadas sobre SERVICIOS SOCIALES, 
ENVEJECIMIENTO Y DESARROLLO RURAL. IMSERSO. 
Fecha:  Madrid, 31 de marzo de 1998. 

 
21. Título: Ecología y sociedad.  
Tipo de actividad: Master en la Escuela de Organización Industrial de 
Madrid.  
Fecha: 22 de mayo de 1998. 
 
22. Título:  Envejecimiento en el mundo rural y urbano. 
IV escuela de verano de servicios sociales. 
Almuñecar, 29 de junio de 1998. 
 
23. Título:  Sociedad y desarrollo rural.  
Tipo de actividad: Curso sobre medio ambiente del Fondo Europeo. 
Tipo de actividad En curso de "Gestión de iniciativas de desarrollo rural 
en función del Medio Ambiente". Universidad Autónoma de Madrid, 
Facultad de Económicas. Departamento de Economía agraria. 
Universidad Autónoma de Madrid.  
Fecha: 17 de septiembre de 1998 (cuatro horas). 
 
24. Título: Desarrollo local en espacios rurales: reflexiones ante el siglo 
XXI.  
Tipo de actividad: I Xornadas de desenvolvemento local en espacios 
rurais. As Pontes, Coruña,  
Fecha: 1 de octubre de 1998. 
 
25. Título: Presente y futuro de la mujer rural. 
Jornadas europeas. 
Zaragoza, 15 de octubre de 1998 

 
26. Título: Los mayores ante las situaciones de dependencia: prácticas 
políticas y demandas de los usuarios.  
Tipo de actividad:  I Encuentro de personas mayores de la Comunidad 
Fecha: Valenciana. Valencia, 27 de octubre de 1998. 

 
27. Título: Demografía del envejecimiento: modelos y contrastes en 
Tipo de actividad: Master en gestión y planificación de residencias.  
Fecha: Madrid, 7 de noviembre de 1998. 
 
28. Título: Jornadas sobre gerontología y derecho: análisis actual y 
retos de futuro. 
IMSERSO- UNED. 
Madrid, 4 de noviembre de 1998. 
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29. Título: La actividad profesional de los jóvenes en el campo. 
I Congreso regional de Juventud rural 
Ciudad Real, 6 de noviembre de 1998. 
 
30. Título: Envejecimiento rural y urbano: semejanzas y contrastes.  
Tipo de actividad: Curso de experto "creación y gestión de empresas 
de atención a personas mayores". Escuela Universitaria de trabajo 
social.  
Fecha: Madrid 25 de noviembre de 1998.  

 
31. Título: Envejecimiento y servicios sociales.  
Tipo de actividad: Master en investigación, gestión y desarrollo local. 
Facultad de CC. PP y Sociología. Universidad Complutense de 
Madrid, 
 Fecha: 11 de febrero de 1999. 
 
32. Título: Ruralidad, envejecimiento y servicios sociales.  
Tipo de actividad: Curso de experto "creación y gestión de empresas 
de atención a personas mayores". Escuela Universitaria de trabajo 
social.  
Fecha: Madrid 3 de marzo de 1999.  
 
33. Título: Sociología del envejecimiento.  
Tipo de actividad: Especialista universitario de enfermería geriátrica.  
Fecha: Palma de Mallorca 22 y 23 de abril de 1999. 
 
34. Título: Procesos demográficos actuales en el medio rural.  
Tipo de actividad Jornadas sobre juventud y medio rural.  
Fecha: Salamanca 26 de mayo de 1999. 
 
35. Título: Realidad social de la vejez. 
Preparación para la vejez. 
La Toba (Cuenca), 7 de junio de 1999. 
 
36. Título: La mujeres, los jóvenes y el empleo en el mundo rural. 
Tipo de actividad: Cursos de verano de la Universidad Menéndez 
Pelayo, Santander.  
Fecha: Días 5-9 de julio de 1999. 
 
37. Título: El desarrollo en la Sociedad rural.  
Tipo de actividad: Curso sobre medio ambiente del Fondo Europeo. En 
curso de "Gestión de iniciativas de desarrollo rural en función del 
Medio Ambiente". Universidad Autónoma de Madrid, Facultad de 
Económicas. Departamento de Economía agraria. Universidad 
Autónoma de Madrid 
Fecha:. 24 de septiembre de 1999 (cuatro horas). 
 
38. Título: Cambio sociodemográfico actual en el medio rural español. 
Tipo de actividad:  Encuentro de Cabueñes, 



  Benjamín García Sanz 

        Curriculum vitae                                             40 

Fecha:  Gijón, 27 de septiembre, Seminario sobre Juventud Rural. 
 
39. Título: Cambios en la sociedad rural española.  
Tipo de actividad: Conferencia en el Departemento de economía 
agrária e sociologia rural. Universidad técnica de Lisboa. Instituto 
superior de agronomia.  
Fecha:13 de octubre de 1999.  

 
40. Título: Perspectivas de la sociedad rural: Una regeneración 
necesaria. 
Jornadas técnicas sobre cooperativismo y desarrollo local. 
Madrid, 28 de octubre de 1999. 
 
41. Título. Envejecimiento en Castilla y León 
Jornadas de mayores. 
Peñafiel, noviembre de 1999. 
 
42. Título: Nuevos yacimientos de empleo y tercera edad. 
Curso superior para la formación de expertos. 
Madrid, 22, noviembre de 1999. 
 
43. Título: Evolución de la sociedad rural en los últimos 50 años. El 
papel de la mujer. 
Congreso europeo de mujeres rurales. 
Madrid, 16 de diciembre de 1999. 
 
44. Título: Características más relevantes del envejecimiento y 
servicios sociales.  
Tipo de actividad: Master en investigación, gestión y desarrollo local. 
Facultad de CC. PP y Sociología. Universidad Complutense de 
Madrid, 20 de enero de 2000. 
 
45. Título: Tendencias emergentes de la sociedad rural.  
Tipo de actividad: Conferencia en la Universidad de Macedonia, 
Tesalónica (Grecia)  
Fecha: 7 de marzo del 2000. 

 
46. Título: Perspectivas de la sociedad rural: Una regeneración 
necesaria.  
Tipo de actividad: Curso de Desarrollo rural. I 
Fecha: Iniesta (Cuenca), 11 de abril de 2000. 
 
47. Título: Las mujeres rurales. 
Seminario sobre la mujer en el año 2000. 
Madrid, mayo del 2000 
 
48. Título: El mundo rural a debate: entre la crisis y la recuperación. 
Tipo de actividad: Master sobre los espacios rurales europeos: política, 
gestión y conservación. Universidad Internacional de Andalucía,  
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Fecha: Baeza, 26 de abril de 2000. 
 
49. Título La mujer y el desarrollo rural.  
Universidad popular.  
Fecha: San Clemente 23 de mayo de 2000. 
 
50. Título: Realidad social de la vejez 
Jornadas de preparación a la jubilación 
La Toba (Cuenca), junio de 2000. 
 
51. Título: El envejecimiento rural.  
Tipo de actividad : 23 Congreso de Geriatría y Gerontología.  
Fecha: Barcelona, 8 de junio 2000. 
 
52. Título: Diversificación económica y ocupacional en el mundo rural. 
Tipo de actividad: En "la agricultura española en el cambio de siglo". 
Universidad Internacional Menéndez Pelayo;  
Fecha: Valencia 5, 6 y 7 de julio. 
 
53. Título: El papel de la mujer en la recuperación de la sociedad rural.  
Tipo de actividad: Universidad Internacional Menéndez Pelayo. 
Fecha: Santander, 3 de agosto 2000. 
 
54. Título: As novas ruralidades: o caso da Espanha. 
Universidad Federal de Pernumbuco. 
Joao Pessoa (Brasil), 25 de septiembre de 2000. 
 
54.1 Título: Agricultura y mundo rural Areia, Brasil, septiembre de 
2000. 
 
55. Título: La estructura del mercado laboral: participación de hombres 
y de mujeres. 
Institut Catalá de la Dona. 
Barcelona, 27 de octubre de 2000. 
 
56. Título: Posibilidades y retos de la jubilación. 
Homenaje al personal docente jubilado. 
Valladolid, 29 d e enero de 2001. 
 
57. Título: Envejecimiento y demanda de servicios sociales.  
Tipo de actividad: Master en investigación, gestión y desarrollo local. 
Fecha: Madrid, 14 de marzo 2001. 
 
58. Título: Sociología de la Vejez: sociología (aspectos macrosociales 
Tipo de actividad: Master en Gerontología social. Universidad 
Autónoma de Madrid. Facultad de Psicología. 
Fecha:  23 de marzo de 2001.  
 
59. Título: Los mayores en actividad. XXI Jornadas de preparación 
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para la jubilación.  
Tipo de actividad: Residencia La Toba (Cuenca), 
Fecha:  4 DE JULIO 2001. 
 
60. Título: Caracterización social de los mayores en el medio rural. 
Tipo de actividad: Master en Gerontología Clínica.  
Fecha: 23 de junio de 2001. Universidad da Coruña. 
 
61. Título: La explotación agraria en España: Factores demográficos, 
tecnológicos y económicos.   
Tipo de actividad: Curso sobre “Factores determinantes del desarrollo 
rural en España”. Universidad Internacional Menéndez Pelayo, Fecha: 
Santander, 2-3 de julio 2001.   
 
62. Título: Situación actual y perspectivas de futuro de las áreas 
rurales españolas. Un mundo de contrastes.  
Tipo de actividad: Conferencia en Curso “Desarrollo rural. Integración 
del medio ambiente y desarrollo sostenible. Universidad Complutense 
de Madrid. Cursos del Escorial. 
Fecha:  30 de junio de 2001. 
 
63. Título: ¿Se acabó el éxodo rural?. Nuevas dinámicas demográficas 
del mundo rural.  
Tipo de actividad: En Curso extraordinario de verano de la Universidad 
de Zaragoza. 
Fecha: Jaca 12-14 septiembre 2001. 

 
64. Título: Demografía del envejecimiento rural.  
Tipo de actividad: Jornadas sobre envejecimiento rural. IMSERSO. 
Fecha: Burgos 1 de octubre de 2001. 

 
 65. Título: Envejecimiento en la nueva ruralidad. 
 Tipo de actividad: I jornada de voluntariado geriátrico rural.  
 Fecha: Elizondo 19 de octubre 2001. 

 
66. Título: Envejecimiento y servicios sociales en el mundo rural.  
Tipo de actividad:  Master en Gerontología. Campus de Oza.  
Fecha: A Coruña, 5 de abril de 2002. 
 
67. Título: Envejecimiento en el mundo rural. II Asamblea Mundial del 
Envejecimiento. Casa de Campo, Feria Internacional del Mayor, 
Madrid, 11 de abril 2002. 
 
68. Título: Sociología del envejecimiento.  
Tipo de actividad: Master en Gerontología Social; Universidad 
Autónoma de Madrid; Facultad de  Sicología;  
Fecha: 12 de abril de 2002. 
 
69. Título: Sociedad rural y desarrollo: aspectos generales.  
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Tipo de actividad: En Jornada temática para un Libro Blanco sobre 
Agricultura y Desarrollo rural.  
Fecha: Madrid, 23 de mayo 2002. 

 
70. Título:  La Industria agroalimentaria en el mundo rural.  
Tipo de actividad: En Jornada temática para un Libro Blanco sobre 
Agricultura y Desarrollo rural.  
Fecha: Madrid, 11 de julio de 2002. 

  
71. Título:  Las mujeres en los procesos de cambio en el mundo rural.  
Tipo de actividad: Curso de verano de la Universidad de Castilla-La 
Mancha. Tierras mujeres y sociedad rural en España, siglos XVI-XX. 
Fecha: Albacete 12 de julio de 20002. 
 
72. Título Pasado, Presente y futuro de la sociedad rural. 
Tipo de actividad: Cursos de verano de la Universidad de Burgos. 
Conservación y restauración en los núcleos rurales.  
Fecha: Sasamón, 22 de julio de 2002. 
 
73. Título: Sociología de la vejez.  
Tipo de actividad: Master en Gerontología social. IV edición 
Iberoamericana. San Luis Potosí, México. 
Fecha:  2 al 10 de noviembre de 2002. 

 
74. Demografía de la vejez. En Master de Gerontología social de la 
Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Educación. Madrid, 
31 de enero de 2003. 

 
75. Caracterización social de los mayores en el medio rural. Master 
en Gerontología clínica. Universidad de a Coruña. La Coruña, 14 de 
febrero de 2003. 
 
76. La ruralidad en España: Educación y población. En 3 encuentro 
internacional de primavera sobre desarrollo rural. Córdoba 23-25 de 
abril de 2003. 
 
77. XXXIII Jornadas de preparación a la jubilación.  Los mayores en 
actividad. La Toba, Cuenca, 4 de julio de 2003. 
 
78. Universidad Internacional Menéndez Pelayo. La contaminación 

acústica: problemas y políticas. Riveira (A Coruña). 8 de julio de 
2003. 

 
79 Jornadas sobre mujer rural, formación y empleo. La mujer rural y el 
futuro de los pueblos. Ciudad Real 24 de noviembre de 2003. 

 
80. Caracterización social de los mayores en el medio rural. Master 

              en Gerontología clínica. Universidad de a Coruña. La Coruña, 20                     
 de febrero de 2004. 
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 81. Título: El mundo rural. 
            Jornadas: Construyendo el futuro. CC.OO. 
             Valladolid, 30 de marzo de 2004 

 
82. Bases sociales: aspectos macrosociales. Master en Gerontología 
Social. Universidad Autónoma de Madrid, 16 de abril, 2004. 
 
83. Bases sociales: aspectos macrosociales. Master en Gerontología 
Social. Universidad Autónoma de Madrid, 23 de abril, 2004. 

 
84. Mujer, mercado de trabajo y nuevas tecnologías. En Encuentro 
sobre Igualdad de oportunidades en las nuevas tecnologías. Ciudad 
Real, 10 de mayo 2004. 

 
85.  Los mayores en actividad. En Jornadas de preparación a la 

jubilación. Cuenca 19 de mayo 2004. 
 

86.  Taller: Mundo rural y envejecimiento.  Congreso Internacional. 
Méjico 16-18 de junio 2004. Ciudad de Méjico. 

 
87.  Conferencia Magistral: Envejecimiento y sociedad: Los adultos 

mayores rurales. Congreso Internacional. Méjico 16-18 de junio 
2004. Ciudad de Méjico 

 
88. La mujer en el desarrollo rural. Día de la mujer trabajadora. Ciudad 

Real, 15 de octubre de 2004. 
 

89.  La actividad de los Mayores. Encuentro Internacional sobre 
envejecimiento. Orense 23 de octubre de 2004. 

 
90.  Los mayores y la sociedad. Murcia, Caja del Mediterráneo, 8 de 

noviembre de 2004. 
 

91.  Las mujeres rurales en los procesos de cambio. Barbastro 
(Huesca) 29 de noviembre de 2004. 

 
92.  Envejecimiento y ruralidad. En Master en Gerontología Clínica. 

Universidad de la Coruña, 10 de diciembre de 2004. 
 

93. Pasado, presente y futuro de la sociedad rural. Santander, 8 de 
marzo de 20005. 

 
94.  Varias clases en el curso de experto:  Planificación de Servicios 

gerontológicos. Marzo, abril, mayo y junio 2005.   
 

95.  Los mayores en actividad. Jornadas de preparación a la 
jubilación, 19 de mayo de 2005. Residencia de la Toba (Cuenca)  
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96.  Percepciones falsas de los mayores en la sociedad actual. 19 de 
mayo de 2005, en Curso de Experto en Planificación de Servicios 
gerontológico. Facultad de CC.PP y Sociología. U.C. de Madrid. 

 
97.  Inmigración, integración y relaciones interculturales. San Clemente 

(Cuenca), 7 de junio de 2005. 
  

98. Nuevos retos del mundo rural en la España actual. Cursos de 
verano del Escorial, 27 de julio de 2005. En curso Nuevos retos 
para la agricultura y el desarrollo rural: Seguridad alimentaria, 
desarrollo sostenible y multifuncionalidad.  

 
99. Envejecimiento y mundo rural. Curso organizado por el IMSERSO. 

Cartagena de Indias, Colombia. 22-26 de agosto de 2005. 
 

100.   Agricultura, desarrollo rural y envejecimiento. Curso de 3 
créditos en la Universidad Federal de Paraíba. Joao Pessoa, 5 de 
septiembre a 6 de octubre de 2005. 

 
101.  Pasado, presente y futuro del mundo rural. Universidad Federal 

de Natal, 13 de septiembre de 2005. 
 

102.  Mitos sobre el envejecimiento y envejecimiento rural. 
Universidad Federal de Recife. Brasil, 28 de septiembre de 2005.  

 
103. Pasado, Presente y futuro de la sociedad rural. I Congreso 

Iberoamericano. Ávila, 7 de octubre de 2005. 
 
 

104.  Procesos emergentes en la sociedad rural. Master en Desarrollo 
Rural. Escuela de Ingenieros agrónomos de Madrid, 21 octubre de 
2005 

 
105. Conciliación de la vida familiar y de la vida profesional. El caso 

de las mujeres rurales. Toledo 8 de noviembre de 2005. 
 

106. Desarrollo rural y familia. Palacio de Congresos de Madrid, 29 de 
noviembre de 2005. 

 
107.  Caracterización social del mundo rural. La Coruña, Oza, 2005 

 
108. La mueva ruralidad. Master en Desarrollo Rural. Escuela de 

Ingenieros agrónomos de Madrid, octubre de 2006. 
 
109.  Presente y futuro de la vida en los pueblos. Jornadas de 

accesibilidad en entornos rurales. Cuenca 11 octubre de 2006. 
 

110. Caracterización social del mundo rural. La Coruña, Oza, 2006 
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111. Consecuencias sociodemográficas de la inmigración. Impacto en 
el medio rural. I Congreso Internacional sobre Inmigración y 
diversidad cultural de Castilla y León. Salamanca, 9 febrero 2007. 

 
112. Ruralidad, mujer y dependencia. 9 de marzo de 2007. Cubillos 

del Sil ASPAYN., Ponferrada. 
 

113. La importancia de los mayores en la sociedad actual. 7 DE 
MAYO DE 2007. Unión Fenosa, Cuenca. 

 
114. Inmigración y envejecimiento. Congreso de Geriatría y 

gerontología. Palma de Mallorca, 7 de junio de 2007. 
 

115. Sociedad rural y dependencia. 14 de junio de 2007. Ciudad 
Rodrigo. 

 
116. I Congreso mujer y parlamento. Mesa por la igualdad de la mujer 

rural. Valladolid, 7 de septiembre de 2007. 
 

117. El mundo rural hoy: Ideas para una reflexión. Ojos Negros, 
Teruel, 12, 09, 2007. 

 
118. I Congreso conmemorativo: 25 años por la igualdad. Organiza 

AFAMMER. Madrid 11 de diciembre de 2007. 
 

119. XXXI Semana de estudios sobre el campo. Días 14 al 16 de 
diciembre de 2007. Madrid. 

 
120. Presente y futuro de la sociedad rural. En Master de desarrollo 

rural. Madrid, enero de 2008. 
 

121. Desarrollo sostenible en el mundo rural. Gallur, 6 de mayo de 
2008. XVII SEMANA CULTURAL. 

 
122. La importancia de las personas mayores en la sociedad actual. 

Jornadas sobre la prejubilación. La toba, Cuenca, 20 de mayo de 
2008. 

 
123. Desarrollo sostenible de las áreas rurales desde la perspectiva 

sociológica. Cursos de Verano del Escorial, 31 de julio de 2008. 
 

124. Vara de rey: semblanza histórica de un pueblo rural. Vara de 
Rey, 9 de agosto, de 2008. 

 
125. La intervención social para las personas mayores que viven en 

territorios rurales. Candamo, Oviedo, 26 de septiembre de 2008. 
 

126. Movilidad laboral en áreas rurales. Universidad Autónoma de 
Madrid, 7 de noviembre de 2008. 
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127. Base sociológica del mundo rural. En Desarrollo rural. Escuela 

de Ingenieros agrónomos. Madrid, 17 de octubre de 2008. 
 

128. El capital cultural de los mayores en el medio rural. En 
Envejecimiento, conocimiento y experiencia. Logroño, día 17 de 
noviembre de 2008. 

 
129. Renta disponible, servicios y equipamientos en los medios 

rurales como factor de atracción. En Jornadas sobre Desarrollo 
sostenible del medio rural y nuevas ruralidades. Teruel, 20 de 
noviembre de 2008. 

 
130. La importancia de la mujer en el desarrollo. Segovia, 9 de marzo 

de 2009. 
 

131. Vara de Rey: Semblanza histórica de un pueblo rural. Cuenca, 
14 de marzo de 2009.  

 
132. Ruralidad y envejecimiento en España. En Jornadas sobre 

envejecimiento activo y servicios de proximidad en el medio rural. 
IMSERSO, Madrid, 27 de abril de 2009. 

 
133. Envejecimiento y sociedad. Jornadas para la jubilación. La Toba 

(Cuenca), 19 de mayo de 2009. 
 

134. Rentas rurales y rentas agrarias. La Granda (Asturias), 16 de 
julio de 2009. 

 
135. Envejecimiento y servicios sociales en el medio rural. Vara de 

Rey, agosto de 2009. 
 

136. La  nueva ruralidad. Salas (Asturias) 16 de octubre de 2009. 
 

137. Pasado, presente y futuro de la sociedad rural española. Master 
de Desarrollo rural. Escuela de Ingenieros Agrónomos de Madrid, 
20 de octubre de 2009. 
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X. OTROS MÉRITOS O ACLARACIONES QUE SE DESÉE HACER 
CONSTAR. 

_____________________________________________________ 
 
X.1. CARGOS ACADÉMICOS . 
 
Secretario del Departamento  de Sociología II (Ecología humana  y 
población) desde el 1 de octubre de 1988 hasta el día 30 de 
septiembre de 1994.  
 
Director del Departamento  de Sociología II (Ecología Humana y 
Población) desde el día 1 de octubre de 1994 hasta el 1 de octubre de 
1998. 
    
Ponente del Departamento  de Sociología II en la Comisión del Plan 
de Estudios de Sociología y Ciencia Política de la Universidad 
Complutense de Madrid  
 
Ponente como representante  de la Facultad de CC. PP y sociología 
para la elaboración del Plan de Estudios de Ciencias Ambientales de 
la Universidad Complutense de Madrid. 
 

 
X.2. PERTENENCIA A COMITÉ CIENTÍFICO 
 
Miembro del equipo encargado de elaborar el informe sobre el 
envejecimiento en España para la asamblea Mundial sobre el 
envejecimiento. 1982. 
 
Miembro de la ADEH y miembro del equipo directivo, en 1983. 

 
Director del curso de la escuela de verano, la sociedad española y la 
ancianidad, año 1994. 

 
Director del curso de experto en servicios gerontológicos del mundo 
rural durante los cursos académicos 1995-1998 y 2004-2006. 

 
 

Coordinador del número 26 de la Revista Política y Sociedad. 1997 
 

Coordinador del curso "Envejecimiento y servicios sociales en el 
mundo rural" financiado por el IMSERSO y celebrado en Madrid, 31 
marzo de 1998. 

 
Miembro del comité de redacción de la Revista Española de Estudios 
agrosociales y pesqueros. año 1999. 
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Miembro para los premios de investigación del IMSERSO, 24 de 
octubre de 2000. 

 
Varias referencias como abstrac en POPULATION INDEX, Vol. 65 
Summer 1999, Nº2. páginas 179 y 184. 

 
Ha participado durante varios años como experto en la evaluación de 
proyectos de I+D tanto de la Comunidad de Madrid como del Ministerio 
de Educación. 
 
Miembro del Consejo de la ciudad de Madrid con nombramiento 12 de 
diciembre de 2006. 
 
Vocal de la Facultad de los premios extraordinarios de doctorado, 
2005. 
 
Miembro del equipo de evaluación de los premios de Ciencias sociales 
del ejército, año 2008. 
  
Soy evaluador habitual de proyectos de I+D+I del Ministerio de 
Educación y de la Comunidad de Madrid, así como de artículos de 
Revistas españolas como la REIS, Agricultura y sociedad, Revista 
Internacional de Sociología, Revista española de Estudios 
agrosociales y pesqueros, etc. 
 



  Benjamín García Sanz 

        Curriculum vitae                                             50 

 
XI. OTROS EVENTOS ACADÉMICOS Y/0 PUBLICACIONES . 
____________________________________________________ 
 
 
Fue invitado a participar en el Senado en la Comisión Especial para el 
estudio de los problemas del medio rural el día 18 de septiembre de 
1997 a las cuatro de la tarde, con una conferencia “MUNDO RURAL: 
PRESENTE Y FUTURO, según costa en diario de sesiones del 
Senado, Año 1997, VII Legislatura. Comisiones. Número 174. 
 
Entrevista en el país el día 4 de marzo de 1997 sobre el futuro del 
mundo rural. 
 
Presentación del estudio "los Mayores en la provincia de Cuenca". 
 
Ha sido entrevistado como experto en problemas de envejecimiento y 
población rural.  
 
Entrevista en el periódico "el adelanto de Salamanca", el día 19 de 
noviembre de 1998 sobre el libro "LA SOCIEDAD RURAL EN 
CASTILLA Y LEÓN ANTE EL PRÓXIMO SIGLO". 
 
Referencias en todos los periódicos de la región el día 28 de 
noviembre con motivo de la presentación del libro "LA SOCIEDAD 
RURAL DE CASTILLA Y LEÓN ANTE EL PRÓXIMO SIGLO. 
 
Varias críticas de libros: 
               .- Crítica al libro "los mayores en la comunidad de Madrid". 
Juan Díez Nicolás, Reis 73, CIS, enero-marzo, 1996, páginas. 290-
293. 
 
               .- Crítica al "libro blanco del cooperativismo agrario en Castilla 
y León. Esteban Celemín y otros. Agricultura y Sociedad número 86, 
mayo-agosto 1998, páginas 307-308. Ministerio de Agricultura Pesca y 
Alimentación. 
 
                .- Crítica al libro "Desarrollo rural en la Unión Europea: 
modelos de participación social" de Quintana J. y otros. Rev. de 
estudios agrosociales y pesqueros, número 187 año 2000. 
 
Referencia en periódicos nacionales (Mundo, País, ABC, La Razón, La 
Vanguardia, el AVUI) y provinciales del libro la contaminación acústica 
en España, publicaciones de la Caixa. 
 
Referencias en todos los periódicos nacionales y locales de sus 
trabajos sobre inmigración rural publicados en el número 98 de la 
Revista Papeles de Economía Española. Año 2004. 
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XII. DERECHOS RECONOCIDOS. 
____________________________________________________ 
 
Doce trienios de antigüedad. 
 
Cinco tramos de docencia: Períodos: 1981-85; 1986-9 0, 1991-95, 
1996-2000 y 2001-2005. Ministerio de Educación y Ci encia. 
 
Cuatro tramos de investigación: Períodos: 1980-85, 1986-91 y 
1992-1997 y 1998-2003. Ministerio de Educación y Ci encia . 
 
Ha sido evaluado por la Consejería de Educación de la 
Comunidad de Madrid, para el reparto de las retribu ciones por 
productividad durante los años 2006, 2007 y 2008 co n unas 
puntuaciones de 9,5 (2006), 9,75 (2007) y 9,75 (200 8) puntos, 
respectivamente, sobre una nota total de 10 puntos . 
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XIII. OTROS 
______________________________________________________ 
 
Ha intervenido en diferentes programas de radio en las cadenas: SER, 
RADIO NACIONAL, ONDA CERO, ETC. Ha colaborado en los 
programas de radio de la UNED en las asignaturas "Ecología 
humana", con la profesora Yosune Aguinaga, Sociología rural con el 
prof. Cristobal Gómez Benito y demografía con la profesora Rosa 
Gómez Redondo. 
 
Ha intervenido en diferentes telediarios para comentar noticias de 
actualidad sobre población mundial (TV1), servicios sociales (Tele 
Madrid), natalidad y empleo (Tele 5); ranking de España en los 
stándares de desarrollo humano (Tele Madrid). Atentado del 11 de 
septiembre, TVE Internacional; Introducción del Euro, TVE 
Internacional; O para desarrollar ideas de sus publicaciones: 
contaminación (telediario de las 3 de TV española); los procesos de 
retorno en el mundo rural (Tele Madrid), envejecimiento y sus 
problemas (TVE); la contaminación acústica en nuestras ciudades, 
TVE, TM; T5; CNN, etc. 
 
 

 
 


