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Secretaría del Congreso

Sociedad Española para el Estudio
de la Ansiedad y el Estrés (SEAS)
Facultad de Psicología. Buzón 23.
Universidad Complutense de Madrid
Campus de Somosaguas
28223 Madrid
Nº de Teléfono: . . . .  91-394.31.11            
Nº de Fax: . . . . . . . .  91-394.31.89            
E-Mail: . . . . . . .  seas@psi.ucm.es            
Internet http://www.ucm.es/info/seas            

Sede del Congreso

Hotel Meliá Benidorm
r r r r S

Avda. Severo Ochoa, 1
03503 Benidorm (Alicante)

Tel.: 96-681 37 10 Fax: 96-680 21 69
e-mail: melia.benidorm@solmelia.com

http://www.solmelia.es
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Tel.: 96-586.60.80 (6 líneas)
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         96-680.41.11
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Responsable: D. Juan Carlos Beltrán
Tarifas concertadas para los congresistas

HOJA DE INSCRIPCIÓN AL CONGRESO
Para enviar a la Secretaría del Congreso

Apellidos......................................................................

Nombre.......................................................................

Dirección.....................................................................

Población.................................Código Postal.............

Provincia......................................................................

Tel.:............................................ Fax: ........................

E. Mail: .......................................................................

Institución....................................................................

¿Presenta algún trabajo al congreso?: SI __    NO __
En caso afirmativo, ¿cuántos trabajos firma Vd.?:........

TARIFAS DE INSCRIPCIÓN
Categoría Hasta 10  Mayo Desde 11 Mayo

Miembros de la SEAS 135 euros 185 euros

Estudiantes (*) 140 euros 190 euros

No miembros SEAS 210 euros 260 euros
Marque con una ‘x’ la cantidad a pagar (casilla derecha)

__: Sí, deseo asistir a la cena de clausura (40 euros)
(Marque con una ‘x’ y sume 40 euros a la tarifa de inscripción)

Cantidad total a abonar:.............................. euros

Forma de pago:(Marcar con una “X” la forma elegida)
__: Adjuntando talón o cheque bancario a nombre de la

Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y
el Estrés (SEAS).

___: Mediante transferencia bancaria (**) a la cuenta
corriente nº 0049-2196-07-2414352571. Banco San-
tander Central-Hispano (BSCH). Campus de Somosa-
guas. 28223 Pozuelo de Alarcón. Madrid.

__: Mediante Tarjeta de Crédito VISA (rellénese el
número de la tarjeta, la fecha de caducidad y firma del
titular de la tarjeta).

Tarjeta Visa nº:

_ _ _ _   _ _ _ _   _ _ _ _   _ _ _ _
Fecha de caducidad: ____ ____ ____   Firma:

(*)  Estudiantes: imprescindible enviar fotocopia del carné o del resguardo de matrícula
(**) Si paga por transferencia es imprescindible enviar fotocopia del justificante



Los Socios de la S.E.A.S. reciben gratuitamente
y sin cargo alguno la revista Ansiedad y Estrés

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN EN LA S.E.A.S.
EJEMPLAR PARA ENVIAR A:
Sociedad Española para el Estudio
de la Ansiedad y el Estrés (SEAS)
Facultad de Psicología. Buzón 23
Universidad Complutense de Madrid
Campus de Somosaguas. 28223 Madrid 

Nombre y apellidos: ............................................................................................

N.I.F.:  ...................................................... C.P.:.................................................

Calle / Plaza:  .....................................................................................................

Ciudad: ............................................ Provincia:  ................................................

Tlfs.: .....................................................  ............................. ..............................

Fax: ..................................................... E.Mail: ..................................................

La cuota anual es de 60 euros
CUPÓN DE DOMICILIACIÓN BANCARIA

Titular de la cuenta: ............................................................................................

Banco o Caja de ahorros: .......................................................    Agencia nº: ......

Domicilio: ...........................................................................................................

C.P.: .......... Ciudad: ................................. Provincia:  ........................................

Muy Sres. Míos:
Les ruego que a partir de la presente, y hasta nuevo  aviso,  adeuden  en  mi

c.c./libreta  antes citada los recibos de D./Dª:

.................................................................................................................... 
presentados anualmente por la Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y
el Estrés (SEAS)

Fecha (para banco): Firma (indispensable):

Libreta o c.c. nº:   

_ _ _ _   _ _ _ _   _ _   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
clave  entidad     oficina               D.C.                      nº de cuenta

TARJETA VISA Nº:

_ _ _ _   _ _ _ _   _ _ _ _   _ _ _ _    
                 Fecha de caducidad:  ____  ____  ____

OBJETIVOS
Uno de los objetivos fundamentales de la SEAS

(Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el
Estrés) es promocionar el desarrollo de actividades
científicas relacionadas con su campo de estudio, así
como organizar y promover actividades y servicios
comunes de interés para los asociados, de carácter
profesional, formativo, cultural, asistencial y análogos.

En 1996 se celebró el I Congreso, que obtuvo una
fuerte repercusión en ámbitos académicos, profesionales
y medios de comunicación. En él se presentaron más de
120 trabajos procedentes de 30 universidades y otros
centros españoles y extranjeros. En el II Congreso (1998)
se presentaron más de 190 trabajos, con 300 asistentes.
El III Congreso se celebró en el año 2000, contando con
más de 300 participantes que en este caso procedían de
10 países diferentes. 

El IV Congreso se celebrará los días 19-21 de Sep-
tiembre de 2002 en Benidorm y pretende reunir de nuevo
a aquéllos, tanto del mundo académico como profesional,
que estén interesados en el estudio de la ansiedad, el
estrés y otras emociones, desde las diversas áreas de la
psicología, la medicina y ciencias afines.

Están invitados a participar, tanto miembros como
no miembros de la SEAS.

Este IV Congreso posee un carácter internacional,
contando con conferenciantes que se encuentran entre
los mejores especialistas en este área, como son los
profesores C.D. Spielberger (U. of South Florida, USA)
o M.W. Eysenck (Royal Holloway U. of London, UK),
entre otros, además de un buen número de los especia-
listas españoles más representativos.

Los contenidos del congreso se estructuran en:
- Conferencias plenarias,
- Simposios o Sesiones Temáticas
- Comunicaciones (Orales y Póster)
Buena parte de los Simposios o Sesiones Temáticas

girarán entorno a las Comisiones de trabajo que actual-
mente integran la SEAS:

- Emociones y Salud
- Ansiedad y Estrés en el Ámbito Educativo
- Estrés Laboral
- Técnicas de Reducción de Ansiedad
- Psicobiología,  Farmacología y Neuropsicología
- Emociones y Psicofisiología
- Ansiedad y Estrés en las Adicciones
- Estrés Postraumático y Malos Tratos
Se pretende además de este nutrido grupo de activi-

dades que conforman el programa del Congreso, dispo-
ner de un tiempo y un espacio que posibilite el encuentro
y la comunicación entre los participantes, fomentando
durante estos días las reuniones abiertas de las distintas
comisiones de trabajo, con el fin de dar a conocer sus
objetivos a todos los interesados.

La fecha límite para el envío de trabajos es el 10
de Mayo (ver el folleto “Hoja de Resúmenes”)
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