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Introduction

Periodicamente los medios de comunicacién se hacen eco de noticias, relatos e infor-
mes relativos a la situacion de las Personas Sin Hogar (Homeless). El tema es recogido
también en canciones, poesia y literatura. Incluso hay un Dia Internacional de los «Sin
Hogar. En cada caso el acercamiento se hace con mayor o menor acierto y oportunismo.
Sin embargo, ese interés no se refleja igualmente en las publicaciones cientificas, que
han dedicado hasta el momento poco espacio a los problemas relacionados con las per-
sonas que sufren esta situacion y, en un sentido mas general, con los excluidos. Eviden-
temente el problema no reside en los comités editoriales de las revistas, sino en la falta
de investigacion rigurosa que aborde estos problemas. La intervencion simultanea de fac-
tores psicosociales, de salud mental, economicos, etc, y el hecho de que estas personas
dificilmente acuden a las consultas de los profesionales y, por tanto, hay que buscar en
la propia calle que los alberga para cualquier contacto con ellos, hace muy costoso el tra-
bajo de investigacion en esta poblacion.

En el primer articulo intentamos reflejar la situacion esparola, destacando como
ninguna de las perspectivas habitualmente manejadas para abordar este problema
(econémica, psiquiatrica, psicologica o social) es suficiente por si misma para explicar
no sélo el numero, sino el quién, de las personas que se ven abocadas a sobrevivir en
la calle. La situacion «Sin Hogar implica una serie de factores de distinto tipo que
deben coincidir perversamente para conseguir que una persona sufra la mas extrema
de las exclusiones sociales.

Afortunadamente la situacion de la investigacion rigurosa de este problema ha ido
cambiando en la Gltima década. En los Estados Unidos diversas instituciones guberna-
mentales han financiado toda una linea de trabajo sobre los factores psicosociales y de
salud que afectan a las Personas Sin Hogar. Esta linea de financiacion ha hecho posible
la realizacion de estudios epidemiologicos sofisticados que han contribuido a identificar
los factores psicosociales y de salud mas importantes. Paul Koegel y Audrey Burnam, de
la RAND Corporation de Los Angeles, vienen desarrollando desde los afos 80 una serie
de trabajos que han combinado magistralmente la metodologia cuantitativa utilizada en
los estudios epidemiolégicos LA-ECA, con la més cualitativa que nos presenta el primero
de ellos en el articulo que recogemos en este nimero. Actualmente dirigen el Course of
Homeless Study, un estudio de seguimiento de Personas Sin Hogar que, a lo largo de
tres anos, persigue la identificacion de los factores que hacen que las personas que
sufren esta situacion por primera vez, salgan de ella o, por el contrario, contintien
sufriéndola de forma cronica.

La comunidad cientifica europea ha tardado mas tiempo en abordar el problema con
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el rigor suficiente. Maryse Marpsat y Jean Marie Firdion, del Instituto Nacional de Estu-
dios Demograficos (INED) de Paris, fueron los primeros en realizar un estudio europeo
con muestras aleatorias y representativas estratificadas por tipo de recurso, y corregidas
con un complejo sistema de pesos. En el articulo que recogemos en este dossier Marpsat
y Firdion explican la metodologia basica a utilizar para replicar su trabajo, igualmente
introc}ucen comentarios sobre los problemas que tuvieron y como podrian solucionarse
en el futuro.

Finalmente, el campo de la intervencion sigue atn mostrandose insuficiente y plantea
nuevos retos que exigen respuestas agiles y novedosas. Realmente faltan intervenciones
que movilicen los suficientes recursos, imprescindibles en cualquier intento de abordaje
del problema de las Personas Sin Hogar, y que estén suficientemente controladas como
para ser evaluadas en términos de eficacia. Afortunadamente la situacion ha cambiado
muy deprisa en los ultimos afios y diversos recursos y organizaciones gubernamentales y
no-gubernamentales vienen desarrollando programas integrales de re-insercion social
para Personas Sin Hogar. Aunque no se dispone de datos fiables sobre la eficacia de los
mismos en la consecucién de sus objetivos, las perspectivas son esperanzadoras. En el
presente numero recogemos una de las iniciativas mas sugerentes del area, la puesta en
marcha por la Comunidad de Madrid en colaboracién con el Exmo. Ayuntamiento de
Madrid y co-financiada bajo el marco del Programa Pobreza 3 de la Unioén Europea. Este
programa moviliza una serie de recursos y estructuras para abordar problemas que sufre
la poblacion Sin Hogar que, ademas, presenta problemas graves de salud mental, esca-
16n mas bajo del proceso de exclusion social.

Esperamos que estas paginas que nos brinda generosamente la Revista de Interven-
cion Psicosocial, sirvan para dar a conocer mejor un tema a menudo ignorado, social y
cientificamente y animen a los diversos actores implicados a contribuir al mejor conoci-
miento de la situacion que, sin duda, refleja més visiblemente las contradicciones de
nuestra sociedad.

Manuel Muiioz y Carmelo Vizquez
Facultad de Psicologia
Universidad Complutense de Madrid

NOTA IMPORTANTE PARA NUESTROS SUSCRIPTORES

Con motivo de la firma del Convenio entre la Revista Intervencién Psicosocial y la
organizacion del V Congreso Estatal de Intervencion Social, todos los suscriptores de
nuestra revista tienen un descuento especial de un 25 por 100 en el precio de ins-
cripcion al Congreso.
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