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DURACION: SEMESTRAL
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MODULO/MATERIA: CONOCIMIENTOS AVANZADOS DE LOS
FUNDAMENTOS TEORICOS, CONCEPTUALES Y METODOLOGICOS/
PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD: CONOCIMIENTOS
AVANZADOS
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SINOPSIS

COMPETENCIAS:
e Generales:

o Demostrar una comprension sistematica del campo de la Psicologia
Clinica, Forense y de la Salud y el dominio de las habilidades y métodos
de investigacion relacionados con dicho campo.

o Ser capaz de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacion en el campo de la Psicologia Clinica, Forense
y de la Salud con seriedad académica.

0 Ser capaz de realizar un andlisis critico, evaluacion y sintesis de ideas
nuevas y complejas en el campo de la Psicologia Clinica, Forense y de la
Salud.

o0 Saber comunicarse con sus colegas del campo de la Psicologia Clinica,
Forense y de la Salud, con la comunidad académica en su conjunto y con
la sociedad en general acerca del ambito de conocimiento de la
Psicologia Clinica, Forense y de la Salud.

e Transversales:
e Especificas:

o Demostrar una comprension sistematica de la naturaleza y los marcos
tedricos explicativos de los trastornos psicopatoldgicos y de los
problemas de salud, asi como de los distintos modelos de evaluacion,
diagnostico e intervencion en el ambito de la Psicologia Clinica, Forense
y de la Salud.

o Conocer, a un nivel avanzado, los procesos psicologicos y del desarrollo
y las bases psicobioldgicas y psicosociales de la conducta anormal y



patoldgica, asi como de los componentes psicoldgicos asociados a los
problemas de salud.

Saber valorar e integrar la implicacion de los diferentes aspectos
biopsicosociales en el desarrollo de los trastornos psicoldgicos y de los
problemas de la salud.

Reconocer y aceptar la ambigliedad y complejidad de los problemas
psicologicos, asi como la naturaleza tentativa de sus explicaciones y el
contexto social donde se producen; reconoceran y respetaran la
diversidad humana e interiorizaran que las explicaciones psicoldgicas
pueden variar entre poblaciones, grupos culturales, contextos sociales y
etapas del ciclo vital.

Mostrar sentido critico y curiosidad intelectual en relacion con los
factores que influyen o causan los trastornos psicoldgicos y de la salud.
Conocer los métodos y procedimientos de busqueda, organizacion y
comunicacion de la informacién y el uso de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion en &mbitos de investigacion.

Ser capaz de identificar y formular problemas de investigacion y de
acceder a la literatura cientifica para recabar la informacion existente en
relacion con dicho problema.

Ser capaz de analizar e interpretar los datos de una investigacion dentro
del marco de la psicologia clinica, forense y de la salud, de extraer
conclusiones de los mismos y de comunicarlos a la comunidad cientifica
y profesional.

Saber seleccionar y aplicar los métodos y técnicas de evaluacion y
diagndstico y los instrumentos de recogida de datos adecuados a las
distintas demandas y necesidades dentro del &ambito de la Psicologia
Clinica, Forense y de la Salud.

Saber disefiar y adaptar métodos e instrumentos segun las necesidades,
demandas y contextos de evaluacion que se plantean dentro del ambito
de la Psicologia Clinica, Forense y de la Salud.

Ser capaz de planificar y desarrollar una sesién de evaluacién y
diagnostico, asi como interpretar y extraer conclusiones de la evaluacion
y del diagnéstico.

Ser capaz de establecer y desarrollar un plan de intervencion y
tratamiento, a partir de los conocimientos psicoldgicos y de las
predicciones realizadas sobre un caso.

Ser capaz de planificar la evaluacion de los programas de intervencion y
tratamiento y sus resultados, y de interpretar y manejar la informacion
derivada de dicha evaluacion.

Ser capaz de disefar, planificar, desarrollar y supervisar programas de
prevencién y promocién de la salud psicoldgica en todos sus niveles
(universal, selectiva e indicada; comunitaria, familiar, educativa,
individual, grupal, etc.).

Ser capaz de elaborar informes escritos con diferentes propositos
(informacidn, evaluacion, diagnostico, tratamiento, seguimiento,
asesoramiento, investigacion, etc.) y dirigidos a distintas audiencias
(administracion, otros psicélogos, otros profesionales, etc.).

Saber utilizar las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
para la exposicion de sus hip6tesis, argumentos y conclusiones.



0 Mostrar habilidades de comunicacion oral efectiva en contextos diversos
(discusion de grupo, debate, conferencia, etc.).

o0 Ser capaz de investigar y trabajar en equipo, especialmente en equipos
interdisciplinares.

0 Ser capaz de generalizar y aplicar los hallazgos de la investigacion a los
campo especificos de actuacion dentro de la psicologia clinica, forense y
de la salud, y seran capaces de buscar y evaluar la evidencia cientifica
para contrastar y sustentar las afirmaciones psicolégicas y las
intervenciones que realiza.

o Conocer y cumplir las obligaciones deontologicas de la Psicologia en los
ambitos de la Psicologia Clinica, Forense y de la Salud, especialmente
las concernientes a la realizacion de investigaciones, y mostrara un
compromiso ético y profesional con respecto a las responsabilidades
civicas, sociales y globales, especialmente en lo concerniente a la
igualdad entre las personas y a los valores propios de una cultura
democratica y de paz.

Otras:

ACTIVIDADES DOCENTES:

Clases tedricas: 30%
Seminarios:

Clases practicas:
Trabajos de campo: 50%
Précticas clinicas:
Laboratorios:
Exposiciones:
Presentaciones:

Otras actividades: 20%
TOTAL: 100%

BREVE DESCRIPTOR:

Conocimientos avanzados de los fundamentos teéricos, conceptuales y
metodoldgicos de la Psicologia Clinica. Elaboracion, disefio, puesta en marcha,
obtencion de resultados e implicaciones de investigaciones en areas relevantes
de la Psicologia Clinica.

REQUISITOS: Ninguno

OBJETIVOS:

Exponer y analizar algunas de las principales y méas actuales lineas de
investigacion en psicologia clinica.

Analizar de forma global las cuestiones clave relacionadas con la realizacion de
un proyecto de investigacion, desde las fases de disefio, puesta en marcha y
obtencidn de datos hasta las fases de anélisis de los resultados, derivacion de
implicaciones o planificacion de futuros estudios.

Presentar las lineas de investigacion llevadas a cabo por los profesores del
programa de doctorado y que se ofertaran al doctorando durante el segundo
semestre para que sobre alguna de ellas realice el trabajo de investigacion de que
consta el segundo semestre del programa formativo del doctorado.



Presentar ejemplos del tipo de trabajos de investigacion que se pueden realizar
durante el segundo semestre del programa formativo del doctorado y analizar su
desarrollo, disefio y puesta en marcha.

CONTENIDOS TEMATICOS:

Lineas de investigacion en Psicologia Clinica. Conocimientos avanzados de los
fundamentos tedricos y conceptuales de la Psicologia Clinica. Conocimientos
avanzados de los fundamentos metodoldgicos de la Psicologia Clinica.
Elaboracion, disefio, puesta en marcha, obtencién de resultados e implicaciones
de investigaciones en areas relevantes de la Psicologia Clinica y de la Salud:
trastorno de estrés postraumatico en violencia doméstica; salud mental y
exclusion social; dolor cronico y problemas de salud en la mujer; consejo
genético en cancer; intervencion psicoldgica en cancer; rehabilitacion de
trastornos oculomotores; factores psicoldgicos en la hipertension arterial
esencial; apoyo psicolégico a las parejas en tratamiento de reproduccion asistida;
estrés en cuidadores de personas dependientes.

EVALUACION:

El primer dia que se inicie el periodo de examenes de la convocatoria de febrero,
los alumnos deberan entregar al coordinador un trabajo escrito de revision
actualizada de la literatura cientifica sobre uno de los temas de investigacion
presentados en el curso, con una extension aproximada de 30 hojas (sin contar la
bibliografia). El trabajo supondra el 100% de la calificacion y en su evaluacion
se tendra en cuenta su contenido, la originalidad, la capacidad de sintesis y de
analisis, y el formato de presentacion.
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OTRA INFORMACION RELEVANTE:



