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¿Cómo se define el problema de la violencia de género?

• Definición Social

• Violencia de Género = Violencia Doméstica = Violencia 
que reciben las mujeres por parte de su pareja o 
expareja (por ser mujer)

• Definición Profesional

• Violencia de Género = Violencia que se ejerce sobre y 
contra las mujeres por el hecho de ser mujer

• Violencia de Género = (Beijing 1995) todo acto de 
violencia basado en el género que tiene como resultado
posible o real un daño físico, sexual o psicológico, 
incluidas las amenazas, la coerción o la privación
arbitraria de la libertad, ya sea que ocurra en la vida
pública o en la vida privada”.



¿Cuáles son las causas del problema?
Y

¿Qué explicación se le da al problema?

• Sociedad patriarcal     machista    fomenta la desigualdad 
• Sentido Común (Sustentadora de “mitos”)

• Alcohol, drogas, celos
• “Tendencia a”:

• dependencia (emocional, económica)
• vagancia (no querer trabajar y ser independiente)

• Patología relacional (sado-masoquista)
• “Voluntad” (agrado ante el maltrato)
• “Inadecuado” (salida del rol esperado o incumplimiento 
del mismo

• Personalidad Individual



¿Cuáles son las causas del problema? / ¿Qué explicación 
se le da al problema? Y ¿Qué solución se le ofrece al 

problema de la violencia de género?

• Individual   tratamiento psicológico, penalización (cárcel), 
etc. 
• Construcciones Sociales (construida, mantenidas y 
ejercidas de manera estructural)    

• Trabajo estructural
• Individual teniendo en consideración lo social, y de
• Prevención.



¿Quién/es parece/n que tiene/n el problema?

• Persona 

• Hombre agresor (ejecutor)

• Mujer (poseedora de un problema) víctima

• “NUNCA” la estructura social



¿Quién/es puede/n considerarse responsable/s de causar 
el problema?

• El hombre

• Hombre y Mujer  

•Dificultad para visualizar la parte estructural social



¿A quién/es están dirigidas las acciones propuestas para 
solucionar el problema?

• Mujer (Puntos de información, casa de acogidas, etc. 
Con poco presupuesto)

• Hombre (Prisión, programas de terapia, reeducación, 
etc. con poco presupuesto o presupuesto recortado)



¿Las medidas sobre violencia de género están dirigidas al 
sexo o al  género?

• SEXO
• Si fuera de GÉNERO habría una Intervención Estructural

• homofobia
• vulnerabilidad de la mujer (ITS, VIH, salud, proceso de 
toma de decisiones, pobreza…)
• discapacidad
• machismo sutil
• trabajo 
• economía
• enseñanza reglada (obligatoria, superior)
• formación “obligatoria” como parte del trabajo sin costo 
económico a cargo personal
• religión
• medios de comunicación (culebrones…)
• justicia
• …



Reflexiones

• “Conformismo” – “Ilusión de movimiento” teniendo como 
referencia el pasado inmediato. 

• “mejor esto que nada” (intervención en las escuelas –
pero 2-4 horas, a una sola clase, sin continuidad, etc. 
Casa de atención integral pero con lista de espera, etc.)

• Inversión de energía en :
• ¿quién lleva más año trabajando con la violencia de 
género?
• ¿quién sabe y quién no sabe?
• Trabajo que me corresponde y el que no. 
Estableciendo parcelas
• Desacreditación del trabajo ajeno

• Personas sin formación específica - exposición al 
“queme”
• Poco o Ningún espacio para compartir vivencias, 
preocupaciones, etc. laborales


