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Doctor en Historia Contemporánea y en Periodismo por la Universidad Complutense de Madrid y Profesor Titular en la misma Universidad, en el Departamento de Historia de la Comunicación Social de la Facultad de Ciencias de la Información. En ella imparte diversos cursos sobre historia de la comunicación e historia del siglo XX, así como sobre cultura cinematógrafica y estudios en televisión, en el marco de los Programas de Doctorado. Ha obtenido varias menciones de excelencia en el Programa Docentia  de la UCM.

Ha sido Profesor Visitante en The Hebrew University of Jerusalem (Faculty of Humanities), la Universitá degli Studi di Firenze (Facoltá di Scienze Politiche), la Université catholique de Louvain (Faculté de Philosophie, Arts et Lettres), la Université libre de Bruxelles (Faculté de Philosophie et Lettres) y en la Universiteit Gent (Faculteit Letteren en Wiljsbegeerte).
En la actualidad cuenta con dos tramos investigadores (Sexenios) reconocidos por la CNEAI (Ministerio de Ciencia e Innovación). Es evaluador en las áreas de conocimiento de Ciencias Sociales y Humanidades para la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva (Ministerio de Ciencia e Innovación). Asimismo pertenece a los comités evaluadores de varias revistas científicas.
Forma parte de diversos grupos y redes de investigación nacionales e internacionales. Sus áreas de interés se centran en las relaciones entre comunicación e historia, y, singularmente, en: 

- El análisis de las estrategias y prácticas narrativas en el discurso histórico televisivo y cinematográfico.

- La historia de la comunicación y la historia sociocultural.

- La historia de la televisión y la cultura política.
- Las conexiones entre identidades nacionales, medios y memoria.
Es Investigador Principal en los proyectos:
- “La mirada televisiva. Evocación histórica y representación de la cultura política en España, 1977-2007” (Comunidad Autónoma de Madrid-Universidad Complutense, proyecto ref. CCG08-UCM/HUM-4017).
- “El relato histórico televisivo: narrativas, representaciones culturales y proyecciones identitarias” (Subprograma Proext-MICINN, Plan Nacional de I+D+i, Ministerio de Ciencia e Innovación, proyecto ref. PR 2009-0035).

Ha publicado diversos trabajos en revistas indexadas, como Historia Crítica, Alpha. Artes, Letras y Filosofía, Hispania, Comunicación y Sociedad (Universidad de Navarra), Arbor, Goya, Historia y Comunicación Social o Historia Social, así como en otras publicaciones, como HmiC. Història Moderna i Contemporània, Bulletin d´Histoire Contemporaine de l´Espagne (CNRS), Historia Contemporánea, Ànalisi: Quaderns de Comunicació i Cultura o Semata. Ciencias Sociais e Humanidades.

Sus últimas aportaciones (2009-10) en revistas internacionales son:
- “Historical Representation in Spanish Reality”, International Journal of Iberian Studies, Londres: Intellect, 2010 (en prensa).
- (junto a Virginia Martín), “Información, documental y ficción histórica: lecturas televisivas sobre la muerte de Franco”, Journal of Spanish Cultural Studies, Londres: Routledge, 11, 1, 2010.

- (junto a Carlota Coronado), “La televisión franquista ante el espejo: ejemplos sobre la ficcionalización audiovisual de la televisión en la España de los años sesenta y setenta”, Razón y Palabra, Instituto Tecnológico de Monterrey, Campus Estado de México, 2010 (en prensa). 
- (junto a Carlota Coronado), “La codificación televisiva del franquismo. De la historia del entretenimiento a la historia como entretenimiento”, Historia Crítica, Universidad de los Andes, 40, I-IV 2010.
- “¿Reescribiendo la Historia? Una panorámica de la ficción histórica española reciente”, Alpha. Artes, Letras y Filosofía, Universidad de Osorno, 29, II-2009.
- (junto a Carlota Coronado y Raquel Sánchez), “La historia televisada. Una recapitulación sobre narrativas y estrategias historiográficas”, Comunicación y Sociedad, Universidad de Guadalajara, México, 11, II-2009.
- (junto a Amparo Guerra), “Ficción y evocación histórica. Claves singulares de Cuéntame cómo pasó y The Wonder Years”, Revista Latina de Comunicación Social, Universidad de La Laguna, 64, 2009.
- (junto a Carlota Coronado y Raquel Sánchez),  “La historia inmediata en la televisión española: la representación del terrorismo”, Iberoamérica Global, The Hebrew University of Jerusalem, 2-1, II-2009.
Es autor de diferentes monografías, como La mirada televisiva. Ficción y representación histórica en España (Madrid, Fragua, 2009), Introducción a la historia de la comunicación social (Barcelona, Ariel, 2001), Imágenes y palabras. Medios de comunicación y públicos contemporáneos (Madrid, Centro de Investigaciones Sociológicas, 2005) o La televisión en España, 1956-2006: política, consumo y cultura televisiva (Madrid, Fragua, 2006). Ha sido editor de los estudios colectivos Ver Cine. Los públicos cinematográficos en el siglo XX (Madrid, Rialp, 2002), y Cine, público y cultura. La dimensión social del entretenimiento cinematográfico (Universidad Complutense de Madrid, 2003). 

Fue investigador de la Fundación Caja de Madrid y en el Programa de Historia Económica de la Fundación Empresa Pública (Ministerio de Industria). Formó parte de los equipos de investigación responsables de los estudios colectivos Historia de la Edición en España, 1836-1936 (Madrid, Marcial Pons, 2001), Historia de España de Menéndez Pidal (volumen XXXIII, Madrid, Espasa-Calpe, 1997), o Enciclopedia Madrid. Siglo XX (Ayuntamiento de Madrid, 2003).  

Ha sido coordinador del Curso de Especialista en Realización de guiones audiovisuales históricos, de la Universidad Complutense de Madrid. Colabora periódicamente en cursos de perfeccionamiento docente, con el tema de la ficción y el documental audiovisual como herramientas didácticas. 

Ha participado en numerosos encuentros nacionales e internacionales, así como en los comités organizadores del primer congreso internacional “Prensa y periodismo especializado (historia y realidad actual)” (Universidad Complutense de Madrid, Asociación de la Prensa de Guadalajara, 2001), y del seminario internacional de investigación “Identidades nacionales y su representación televisiva” (Ministerio de Ciencia e Innovación, Universidad Complutense de Madrid, The Truman Institute for the Advancement of Peace, The Hebrew University of Jerusalem, 2009). Colabora, asimismo, en distintos medios, con aportaciones centradas en el análisis y crítica televisiva o acerca de la cultura popular.
