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PRESENTACIÓN Y METODOLOGÍA 
 
 
El programa se inserta dentro de las experiencias-piloto de adaptación al Espacio 
Europeo de Educación Superior.  
 

OBJETIVOS  GENERALES 

a) Teórico conceptuales  
1) Poner de relieve la diversidad socio-histórica y cultural de las representaciones y 

prácticas corporales, y comprender sus lógicas respectivas.  
2) Mostrar la polisemia de la expresión ‘construcción social del cuerpo’. 
3) Proporcionar herramientas teórico-metodológicas que permitan tratar la realidad 

corporal como un componente de los procesos de construcción de la realidad 
social y cultural.  

 b) Procedimentales 
1) Adquirir capacidades para el manejo reflexivo y fundado de las teorías y de los 

conceptos básicos. 
2) Adquirir capacidades para aplicar los conocimientos adquiridos al análisis 

crítico de los fenómenos sociales. 
 

METODOLOGÍA 

En el nuevo marco docente el alumno es el principal protagonista de la 
enseñanza- aprendizaje. De acuerdo con esto, se fomentara la participación  del alumno 
mediante la lectura activa de textos y realización de actividades, trabajo en grupo y 
puestas en común en clases y tutorías, y reflexiones escritas.  Para un buen 
funcionamiento del proceso, es obligatoria la asistencia a clase y la participación en los 
trabajos en grupo. 

Teniendo en cuenta la equivalencia de los ECTS en horas de estudio, el trabajo 
semanal del alumnado se distribuirá como sigue: 

 
Lugar Duración 

media 
Actividades 
 

Fuera del aula 3h Lecturas, recopilación de materiales, reflexiones  
escritas... 

Aula 3h Trabajo de grupo, exposiciones, puestas en 
común y discusión guiada de los textos... 

Tutoría 0.30h Seguimiento personal. 

 
La evaluación se llevará a cabo mediante control continuo de las tareas de 

acuerdo con la puntuación siguiente: nivel de participación y de las aportaciones al 
grupo y en clase (4 puntos), grado de comprensión/ asimilación  de la materia 
objetivada en los trabajos escritos -fichas de lectura, ejercicios, ensayos escritos sobre 
los temas y bibliografía tratada a lo largo del cuatrimestre...- (6 puntos). En las demás 
convocatorias, la evaluación se llevará a cabo mediante la realización de un examen 
escrito sobre el conjunto de la asignatura. 
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BLOQUES TEMÁTICOS 
 

 
I- Redescubrimiento de la realidad corporal desde las ciencias sociales. Hacia una 
antropología fundamental.  
 
II- Análisis comparativo de las imágenes socio-culturales sobre el cuerpo y los 
componentes de la persona. 
 
III- Expresión corporal del orden social y relaciones de dominación/ naturalización de 
las diferencias. Prácticas rituales y discursos sobre las relaciones de género (sexualidad, 
procreación y esterilidad…). 
 
IV- El cuerpo como operador de sentido y generador de prácticas sociales: 
planteamiento fenomenológico y análisis genético-estructuralista. 

 
V- Trabajo y técnicas corporales. Territorio del organismo y construcción social de los 
sentidos. 
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