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Cientificos de EEUU disefan una técnica para imprimir en tres dimensiones orejas humanas con células
vivas que seran implantadas en pacientes con deformaciones o que carecen de pabellones auditivos

Orejas humanas fabricadas a la carta

MIGUEL G. CORRAL / Madrid
La microtia no es una de las enfer-
medades mediaticas que ocupan los
primeros puestos de las prioridades
de médicos e investigadores. Pero
esta deformidad congénita de la ore-
ja-sufrida por entre uno y cuatro ni-
nos de cada 10.000 nacimientos y
que afecta a uno o a ambos lados-
genera en ocasiones complicaciones
que sobrepasan las consecuencias
estéticas, ya que puede llegar a pro-
vocar la pérdida de audicion. En la
actualidad, la medicina utiliza una
técnica de reconstruccién con tejido
autélogo que implica la extirpacién
de una parte del cartilago presente
entre las costillas del propio pacien-
te para moldear la nueva oreja. No
obstante, este método tiene un buen
nimero de inconvenientes como
una biocompatibilidad baja o una
elevada posibilidad de rechazo.
Pero la reciente explosion de la
tecnologia digital y de la impresién
de objetos en tres dimensiones pue-
de albergar la solucién a problemas
biomédicos que atin no han logrado
ser resueltos. Un grupo de bioinge-
nieros de la Universidad de Cornell
(Nueva York, EEUU) acaba de pre-

Esta técnica podria
estar lista para su
aplicacion clinica en
menos de tres anos

sentar una nueva técnica para dise-
fiar y fabricar orejas humanas a la
carta y sin necesidad de cirugias ni
de técnicas invasivas.

Sélo hace falta crear una imagen
digital de como seria la oreja de un
paciente concreto con esta deformi-
dad y tener a mano una impresora
3D capaz de imprimir

Uno de los investigadores de la Universidad de Cornell sujeta el molde de la oreja humana impresa en tres dimensiones. / UNDSAY FRANCE / CORNELL U. P.

bién seria necesario inyectar un ti-
po de células presentes en el cartila-
go llamadas condrocitos.

Una vez terminado el coctel, solo
habria que esperar a que los com-
ponentes biol6gicos se apropien del
o6rgano durante unos cuantos dias y
ya estaria listo para ser implantado

el modelo. Segtn rela-
tan los investigadores
en la revista PLOS
ONE, con este sencillo
paso se podrian evitar
las complicadas inter-
venciones quirtrgicas
necesarias para extraer
de la zona intercostal el
cartilago necesario pa-
ra crear un molde so-
bre el que trabajar para
crear un pabellén audi-
tivo que poder implan-

tarle al paciente.

En realidad, ahi no
termina el proceso. Una vez fabrica-
do el molde habria que inyectar co-
lageno de tipo [ -aunque no es el
propio del tejido cartilaginoso que
forma las orejas humanas, es el uni-
¢o que dio buenos resultados en la
investigacion- para darle al organo
un soporte bioldgico. Después, tam-

impresora 3D usada en el estudio. /L F./ CORNELLU.P.

en el paciente. «Es una técnica ma-
ravillosa, capaz de producir una ré-
plica exacta de una oreja concreta»,
explica a EL MUNDO via telef6ni-
ca Jason Spector, director del Labo-
ratorio de Medicina Biorregenera-
tiva y Cirugia de la Universidad de
Cornell y autor principal del estu-

dio. «Usando células humanas, es-
pecificamente las del propio pa-
ciente, reduciriamos cualquier po-
sibilidad de rechazo», dice.

La aclaracion de Spector se refie-
re a su-posible uso clinico en un fu-
turo, pero en su experimento usaron
para el cultivo células del cartilago

po de Spector, el 6rgano evolucioné
muy bieny el tejido biologico fue re-
emplazando al artificial, tal y como
esperaban los cientificos.

«Una oreja disefiada mediante
bioingenieria como ésta podria tam-
bién servir para reparar dafos a per-
sonas que hayan perdido un trozo o

La tecnologia del futuro

El 3D no sélo esta de moda en el cine. Una de las tecnologias de
mayor impacto en los Gltimos meses es precisamente la impresion
de objetos en tres dimensiones. De hecho, el consejo dedicado al
I+D en el Foro de Davos acaba de situarla como una de las 10
técnicas que mas potencial econémico tiene del mundo. La
posibilidad de imprimir de forma remota promete revolucionar la
manufactura. Pero no sélo se vislumbran aplicaciones industriales.
La biomedicina también ve en la impresién 3D uno de sus pilares del
futuro. La ciencia ha logrado imprimir y crear érganos sin
vascularizacion, como traqueas u orejas. Pero también hay ya
laboratorios en busca de prototipos de rifiones, vejigas o corazones.

auditivo de terneras de entre unoy
tres dias de edad. Ademads, para
comprobar que el 6rgano es fiable y
se puede implantar con garantias de
éxito, los investigadores lo mantu-
vieron injertado sobre Ja espalda de
una rata de laboratorio durante tres
meses. Y, segun los anélisis del equi-

toda la parte exterior de la oreja en
un accidente o tras sufrir un can-
cer», asegura Spector.

Sin embargo, el propio investiga-
dor norteamericano es prudente a
la hora de lanzar las campanas al
vuelo con este nuevo método. «Aun-
que esta estrategia tiene un poten-

cial inmenso para la reconstruccién
de pabellones auditivos mediante
tejidos disefiados en el laboratorio,
hay que evaluar la evolucién del 6r-
gano durante tiempos de implanta-
cién mas largos, como de seis 0 12
meses antes de trasladar esta tecno-
logia al &mbito clinico, escriben los
autores en el trabajo.

Segin cuenta el propio investiga-
dor, en su laboratorio ya est4n rea-
lizando pruebas con células huma-
nas con la vista puesta en una posi-
ble aprobaci6n de la técnica para
su uso en hospitales «en menos de
tres afios si todo va bien».

La microtia implica una deforma-
cién de la oreja congénita, ya pre-
sente en el bebé desde su nacimien-
to. Pero el crecimiento del nifio
complica su implantacion en eda-
des muy tempranas. El modelo de
oreja usado en el experimento era
el de una nina de cinco afios. Y no
es por casualidad. «A los cinco o
seis afos los pabellones auditivos
tienen un tamario del 80% del de un
adulto», cuenta Spector. «<Ademds,
es la edad a la que empiezan la es-
cuela los nifios en EEUU y se evitan
problemas de burlas y otros efectos
indeseables. Para nosotros, es la
edad perfecta para el implante».



