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Un gel evita

el 85% de la
transmision
sexual del VIH
en ratones

JUAN CARLOS BOW, Madrid

Investigadores de dos centros
madrilefios han desarrollado
un gel de aplicacién vaginal y
rectal que evita el contagio del
virus que causa el sida, el VIH.
El ungiiento microbicida, ain
en fase preclinica, ha demos-
trado una eficacia del 85% en
ratones, mientras que en expe-
rimentos in vitro la proteccion
ha sido del 100% cuando se
combina con antirretrovirales.
Los expertos sanitarios infor-
maron de que el medicamento
tardara entre tres y cinco afios
en salir al mercado, siempre
que consigan una institucién
que financie las pruebas en hu-
manos, y estas confirmen los
resultados obtenidos en anima-
les. Esta fase es la mas compli-
cada, porque otros microbici-
das fallaron en esa etapa.

El gel fue presentado ayer
por autoridades del Hospital
Gregorio Maraiién y de la Uni-
versidad de Alcald de Henares,
que desde 2003 trabajan en va-
rias aplicaciones o medica-
mentos contra el VIH. Maria
Angeles Mufioz, jefa del labora-
torio de Inmunobiologia Mo-
lecular del centro sanitario, ex-
plicé que el microbicida tiene
una eficacia de proteccién de
entre 18 y 24 horas, en las que
se podran mantener relacio-
nes sexuales sin contagio. El
ungliento hay que aplicarlo
por lo menos media hora an-
tes de la relacién sexual, y su
efecto dura hasta ocho horas.

Virus del papiloma

Muioz indicé que el microbi-
cida usa unas particulas que
bloquean la infeccion llama-
das dendrimeros carbosilia-
nos, pero que no evitan emba-
razos, por lo que seria una
posibilidad para que hom-
bres infectados con el VIH
procreen. “La molécula que
estamos utilizando no altera
la fertilidad de los espermato-
zoides”, anadié. Ademas, este
gel también evita la infeccion
por el virus del papiloma.

En la presentacién también
estuvo presente Javier de la
Mata, profesor titular del de-
partamento de Quimica Inor-
ganica de la Universidad de Al-
cald, quien aseguré que los re-
sultados de la investigacion
han sido avalados por la Uni-
versidad de Harvard en Esta-
dos Unidos, y que el gel ya ha
sido patentado en el ambito na-
cional e internacional.

La obtencién de un gel de
aplicacion vaginal o rectal pa-
ra evitar la transmisiéon del
VIH es uno de los pasos en los
que se confia para erradicar
el sida. Tiene la ventaja de
que podria ser usado por las
mujeres sin necesidad de ne-
gociar el uso del preservativo
con los hombres, algo muy im-
portante en algunos entornos
culturales.



