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La Comision Europea destina seis millones de euros a un proyecto coordinado por Espana para
desarrollar y ensayar una vacuna terapéutica disenada para erradicar la infeccion por el VIH

Una vacuna antisida ‘made in Spain’

AINHOA IRIBERRI / Madrid
Especial para ELMUNDO
Hace menos de un ano, la revista
Science Translational Medicine pu-
blicaba los datos de un ensayo en fa-
se I en el que se demostraba que un
candidato a vacuna terapéutica con-
tra el sida habia logrado mantener a
raya el VIH durante un ano, evitando
que un grupo de 24 seropositivos tu-
vieran que tomar tratamiento anti-
rretroviral durante este tiempo. Lejos
de ser la vacuna contra el sida que
lleva mas de 30 anos buscandose, si
suponia una prueba de concepto de
que el virus podia ser controlado sin
la administracién diaria de formacos
0, en otras palabras, de que una va-
cuna terapéutica antiVIH made in
Spain era una posibilidad real.

Sin duda este hallazgo ha influi-
do para que la Comisién Europea
haya decidido financiar con mas de
seis millones de euros un prototipo
de vacuna desarrollada por los
mismos investigadores, del Institut
d’Investigacions Biomediques Au-
gust Pii Sunyer (IDIBAPS) e Irsi-
caixa en colaboracion con cientifi-
cos y empresas biotecnoldgicas ho-
landesas y belgas, tal y como
anunciaron ayer en Barcelona los
lideres del proyecto, bautizado co-
mo estrategia iHIVARNA.

El prototipo en el que trabajan
los investigadores catalanes es «co-
mo minimo, el mas innovador» de
los candidatos a vacuna terapéuti-
ca, segun explic6 a EL MUNDO
Felipe Garcia, coordinador del pro-
yecto por parte del IDIBAPS. Gar-
cia sefial6 que la nueva vacuna es
«mas ambiciosa y mas facil de fa-
bricar» que su hermana mayor
porque, lo que se espera, es «poder
usarla de forma generalizada».

La principal diferencia reside en
la propia forma de la vacuna. La pri-

mera se basaba en células dendriti-
cas del sistema inmunolégico y se
fabricaba usando estos propios sol-
dados del organismo de los infecta-
dos que, una vez mezclados con de-
terminadas partes del VIH, volvian
al cuerpo con una mision clara de
mantener el virus a raya, un objeti-
vo que lograron durante 12 meses.
Se trataba por tanto de una inmuni-
zacion individualizada, es decir, a
cada paciente se le hacia su propia
vacuna a partir de sus células, lo
que sin duda complicaba y encare-
cia el proceso de manufactura.

il

Segtn subraya Garcia, en el nue-
vo prototipo —que s6lo se ha ensaya-
do de momento en animales- se usa
un sistema més innovador y que ha-
ce mas fécil su fabricacion, ya que
esta basado en el ARN del virus, que
es el que se dirige hacia las células
dendriticas, «las que tienen que de-
cir al organismo que deben respon-
der a esa vacunar. Esta parte de la
vacuna, la que se dirige hacia dichas
células, se denomina TriMix y ha si-
do disefiada por la Vrije Universiteit
de Bruselas, uno de los tres equipos
participantes en el proyecto.

Una célula del sistema inmunolégico, o linfocito (en azul), en el momento en que es infectada por el virus del sida (en amarillo). /INSTITUT PASTEUR

La fabricacion de vacunas con
ARN supone, indica este cientifico,
«un cambio de paradigma» que, has-
ta la fecha, solo se ha ensayado en
cancer (y en solo tres estudios clini-
cos). Para decidir financiar este pro-
totipo, Europa no se ha basado en re-
sultados publicados, ya que atn no
existen. «Todo el trabajo preclinico
es de este ano y se publicard, pero en
el futuro». Atn asi, ha escogido este
proyecto junto con otros 119 sobre
maés de 1.500 solicitudes.

Los siguientes pasos incluyen eva-
luar el prototipo en animales, para

saber la eficacia mas alla de la toxici-
dad. Si todo sale bien, esto permitiria
que las autoridades sanitarias auto-
rizaran la realizacién de un ensayo
en fase I que empezaria en 2015. «La
idea es ir mas alld y realizar ensayos
multitudinarios en fase [IA en 2016 y
2017, en los que vacunaramos a mas
de 100 pacientes y que fueran ya tra-
bajos multinacionales», comenta el
especialista del IDABAPS. No obs-
tante, este centro iniciar4 el préximo
afno un ensayo clinico en humanos
con otra vacuna terapéutica de la
que ya hay mas estudios.

Espacio / Hace 3.600 millones de afios

Marte albergo un lago
que pudo tener vida

‘Curiosity’ localiza una zona en la que
pudieron vivir microbios en el pasado

TERESA GUERRERO / Madrid
Habia una vez en Marte un lago que
pudo albergar algun tipo de vida
microbiana. Ocurri6 hace unos
3.600 millones de anos en la deno-
minada Bahia Yellowknife, en el
Crater Gale, cerca del ecuador mar-
ciano. Se trata de uno de los tltimos
hallazgos de Curiosity, el vehiculo
robotico de la NASA que desde que
lleg6 al Planeta Rojo, en agosto de
2012, esta perforando el subsuelo y

analizando rocas para buscar indi-
cios de vida en el pasado.

Esta es una de las seis investiga-
ciones sobre Curiosity que publica
esta semana la revista Science,
coincidiendo con la celebracién del
congreso otofial de la American
Geophysical Union en San Francis-
co (EEUU), donde se expondran
sus ultimos resultados cientificos.

No es la primera vez que se en-
cuentran indicios de la presencia de

SR, o iy

Detalle de la zona del Crater Gale donde se perford el suelo. / SCIENCE

agua tras analizar rocas marcianas,
aunque los cientificos afirman que
este trabajo es el que ofrece mas
pruebas sobre la posibilidad de que
hubiera vida bacteriana en el pasado.

El estudio sobre el lago marciano
se basa en el anlisis de una serie de
rocas sedimentarias llamadas luti-

tas, que suelen formarse en aguas
tranquilas. Creen que se trataria de
un lago de agua dulce, con baja sali-
nidad y un pH relativamente neutro
que debia contener elementos como
carbono, hidrégeno, oxigeno, nitré-
geno, sulfuro y fésforo. Un lago de
estas caracteristicas, sostienen, reu-

niria las condiciones perfectas para
que se diera vida microbiana muy
simple, como los llamados quimioli-
toautétrofos. Se trata de unos micro-
organismos que en la Tierra se en-
cuentran con facilidad en cuevas y
cerca de fumarolas hidrotermales, y
obtienen energia de la oxidacion de
compuestos inorganicos que en-
cuentran en rocas y minerales.
Otro de los estudios se ha centra-
do en medir la cantidad de radiacién
(tanto la que procede de rayos cds-
micos como de otras particulas ener-
géticas) que llega a la superficie mar-
ciana en 300 dias. Esta investigacién
ayudara a los cientificos a calcular
durante cuanto tiempo pudo haber
habido algtn tipo de vida microbia-
na en Marte. También contribuira a
preparar una futura misién tripulada
al Planeta Rojo, pues podran deter-
minar cuanto tiempo puede sobrevi-
vir un ser humano en el inhéspito
planeta en que se ha convertido.



