28 LA VANGUARDIA

JOSEP PLAYA MASET
Barcelona

a crisis no se detiene,

pero la solidaridad

tampoco. Y parte de

las consecuencias ne-

gativas del paro o de
los recortes se pueden paliar gra-
cias al trabajo de los voluntarios.
El mejor ejemplo es el de los es-
tudiantes de la Universitat Auto-
noma de Barcelona (UAB), cuya
participacion en tareas de volun-
tariado se ha duplicado respecto
a la de hace dos afios.

Este curso, la Fundacio Auto-
noma Solidaria cuenta con 300
voluntarios y una lista de espera
con un numero casi similar. El
programa con mas voluntarios
es el sociosanitario, con 80 estu-
diantes que hacen acompaia-
miento a nifios enfermos en el
hospital Vall d’Hebron y a gente
mayor en el Centre Forum, vin-
culado al Parc de Salut Mar.
Otros 72 son voluntarios de cen-
tros de justicia; 62 se encargan
de tareas de refuerzo a nifios y
jovenes en centros educativos;

mocién del voluntariado como a
la sensibilizacién por la situa-
cion social. Y destaca dos deta-
lles: “La mayoria se queda mas
horas de las previstas y repite de
un afio para otro, y muchos no
piden ni los créditos de reconoci-
miento”. Pero la vicerrectora
también recuerda que ahora to-

El modelo cataldn de
voluntariado pivota
sobre una red de
entidades con mucha
participacion

pan con dificultades y que estan
paralizados dos convenios con
las conselleries de Ensenyament
y Justicia.

El voluntariado aumenta en to-
dos los campus. Y ahi estan tam-
bién la Fundaci6 Solidaritat UB,
creada en 1996; el Centre de Co-
operacié per al Desenvolupa-
ment UPC, abierto en 1992, o la
UPF Solidaria, del 2005. Y lo

Aumentan los universitarios que
combaten las consecuencias de la crisis

de forma altruista

OLUNTARIOS

al alza

78 estan en programas de sensi-
bilizacién medioambiental, de
cooperacion y apoyo al comer-
cio justoy a la banca ética. Y por
primera vez hay también seis es-
tudiantes que actian como vo-
luntarios en la Plataforma de
Afectados por la Hipoteca.

La Fundacié Autonoma Soli-
daria, creada en 1999, recogio6 la
herencia de la Oficina de Asun-
tos Sociales, ligada a la presta-
cién social sustitutoria, y ha ac-
tuado en tres frentes: atencion a
los discapacitados, cooperacion
al desarrollo y programas socia-
les de voluntariado. Jordi Prat,
director de la fundacion, recuer-
da que la dedicacién del estu-
diante es en general de una ma-
flana o una tarde a la semana du-
rante cinco meses. Antes de ini-
ciar el voluntariado, el estudian-
te debe seguir una formacion es-
pecifica de seis horas y al final
del programa se le pueden reco-
nocer 1,5 o 3 créditos.

Silvia Carrasco, vicerrectora
de Estudiantes y Cooperacién
de la UAB, atribuye el éxito tan-
to a la politica proactiva de pro-

mismo puede decirse de las ofici-
nas que han abierto las universi-
dades de Girona, Lleida y URV.

“Crece el voluntariado social
a través de las entidades y tam-
bién iniciativas sociales indivi-
duales, como la de los donantes
de sangre”, afirma Ramon Terras-
sa, director general de Acci6 Ci-
vica i Comunitaria. Terrassa,
que ha colaborado en la prepara-
cién del anteproyecto de ley so-
bre el voluntariado que el Go-
vern tiene previsto aprobar den-
tro de poco, opina que “el volun-
tariado es una caracteristica
identitaria de Catalunya como la
lengua, la cultura, el derecho ci-
vil o, ultimamente, parece que
también la gastronomia”. En su
opinidn, “se puede hablar de un
modelo catalan no sélo porque
obedece a una tradicion centena-
ria, sino también porque pivota
sobre una red de entidades ges-
tionadas con transparencia y cu-
yos integrantes, ademas de parti-
cipar en la toma de decisiones,
se sienten utiles y aportan solu-
ciones que no pueden gestionar
las administraciones”.e
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DATOS SOBRE EL
MODELO CATALAN
DE VOLUNTARIADO

Al pie del
caiién. Nuria en
la escuela Juan
Ramén Jiménez
de Sabadell,
donde ayuda a
alumnos de

5.2 de primaria

Frente a
Wad-Ras. Joan
repite experiencia
como voluntario
en,un taller de
formacion en la
carcel de mujeres

[ ;

| Entidades censadas
Hay 1.676 entidades del
ambito social, ambiental,
comunitario, cultural e
internacional

Nimero de voluntarios
El dltimo estudio del afio 2001
decia que habia unos 670.000,
nimero que habra crecido

JOAN SAGUE, estudiante de Biotecnologia, 24 afios

“He aprendido mucho en la prision”

i intencién era

conocer la reali-

dad de las prisio-

nes, tengo curiosi-
dad, y me apunté para hacer el
voluntariado en la carcel de
mujeres de Wad-Ras, en el Po-
blenou”, dice Joan Sagué, al
que sus inquietudes profesiona-
les (estudia Biotecnologia) no
lo vinculan precisamente con
el ambito de la reinsercion,
aunque si otras experiencias
previas, como voluntario en un
hospital de la Cruz Roja de
Alcoi, en un orfanato de Colom-
bia y en una favela de Brasil.
Son ya cuatro afios de colabora-
ci6én en un taller de insercién
laboral para reclusas que estan
a punto de salir de la prisién.
“He repetido porque he apren-
dido mucho, y aunque hay dias
que al salir piensas que no sir-
ve para nada, hay otros en los
que te marchas feliz”.

Lo primero que hace Joan
cuando tiene un encuentro con
alguna de las mujeres que es-
tan reclusas es explicarles que
es voluntario y que esta alli por
si puede ayudarlas, orientarlas,
ensefarles cémo hacer un cu-
rriculum. Y la respuesta suele
ser de perplejidad. “;Qué haces
aqui pudiendo estar en la pla-
ya, no encuentras nada me-
jor?”. Acostumbra a ir una o
dos veces a la semana y las
sesiones duran una hora y me-

dia o dos horas. Generalmente
son dos sesiones por chica.

Su tarea consiste también en
escuchar sus historias, siempre
complejas, y sus miedos. “La
mayoria da por hecho que no
encontrard trabajo y mi obliga-
cién es mostrarles que se pue-
de romper esa dindmica. Y
cuando alguna vez me he en-
contrado a alguna de ellas en la

BALANCE DE LA EXPERIENCIA
“Hay dias que al salir
piensas que no sirve
para nada, otros te
marchas feliz”

PROYECTO DE PRISIONES
Hay mas demanda de
los voluntarios para
trabajar en las
carceles que oferta

calle y me ha explicado que ha
encontrado un trabajo..., pues
es un placer”. No siempre suce-
de asi, por eso reconoce que a
veces es una experiencia dura.
“Te encuentras con historias
que se remontan a malos tratos
durante su infancia, y en ocasio-
nes sabes que volverds a encon-
trartelas al cabo de cierto tiem-
po en la prisién. Es doloroso”.

NURIA ANGLES, estudiante de 3.2 de Psicologia, 21 afios

“Es duro ganarse a estos ninos”

n la fiesta mayor de
la Autonoma me acer-
qué a un puesto de la
fundacion y me fijé
en un dibujo de unos nifios. Al
principio no me habia involu-
crado mucho, pero después
empiezas a abrir los ojos”. Asi
empieza esa historia de com-
promiso con el voluntariado
por parte-de Niria Angles, de
Castellar del Vallés, estudiante
de 3.° de Psicologia. Se apunt6
como voluntaria para acudir
una tarde a la semana a sesio-
nes de refuerzo en una escuela
de Sabadell con un elevado
namero de alumnos inmigran-
tes. Forma parte, junto a otros
voluntarios, del programa Cro-
ma (Cohesion, Referente, Opor-
tunidad, Motivacion y Autono-
mia), creado por la Fundacid
Autonoma Solidaria, para ofre-
cer un apoyo mas personaliza-
do a jévenes que por sus cir-
cunstancias socioculturales o
personales o por falta de objeti-
vos no alcanzan los objetivos
escolares. Este programa obtu-
vo en octubre pasado el IX
premio Francesc Candel y du-
rante este curso cuentan con el
apoyo de la Fundacio de la Ma-

raté de TV3 y la Fundaci6 La
Caixa.

Nuria Angles trabaja en la
escuela Juan Ramoén Jiménez
de Sabadell junto con Daniel
Navas, coordinador del progra-
ma, vinculado también a la fun-
dacién, y su actividad se con-

ESCUELA DE SABADELL
Nuria acude una
tarde a la semana a
una clase de refuerzo
de 5.° de primaria

PROGRAMA CROMA
Alumnos de distintos
centros se han
intercambiado cartas
sin conocerse

centra en un grupo de 8 a 10
alumnos de 5.° de primaria con
los que hace los deberes, practi-
can el cataldn —una buena par-
te de ellos son de etnia gitana y
tienen mas dificultades por no
ser su lengua materna-, pero
también comparten juegos y

Plan de formacion

Existe un catdlogo de 158 cursos, privados
pero impulsados por la Generalitat,

en los que participan anualmente unos
2.800 voluntarios

Una pregunta habitual que le
hacen las presas es si cuando
rellenan una solicitud de traba-
jo 0 en su curriculum han de
poner que han salido de la car-
cel. “No es obligatorio -les di-
go-, yo no lo haria”.

“He aprendido mucho con
ese voluntariado. Me ha aporta-
do conocimientos, he aprendi-
do a entender mejor la reali-
dad, a ser mas critico y tam-
bién a darme cuenta de lo afor-
tunado que soy. Y curiosamen-
te también es una leccion de
espontaneidad”, afiade.

El programa en el que parti-
cipa Joan cuenta con 72 volun-
tarios que acuden a distintas
prisiones catalanas. Inicialmen-
te disponia de una subvencién
del Departament de Justicia
para un coordinador y para
gastos de materiales, pero aho-
ra se ha cerrado el grifo.

De momento se intenta su-
plir con imaginacién y mds
voluntariado. Y aunque por un
momento se pensé en suspen-
der el proyecto, se ha optado
por recurrir a becarios que
hacen esta funcién de forma-
cién y coordinacién. Y mas
cuando es un hecho que hay
mas demanda que oferta de
plazas. En otras cérceles los
voluntarios llevan a cabo tareas
de formacion, educacién fisica,
yoga o de caracter mas ludico y
social.e

otras actividades. “Tienen 10
afios pero estan muy espabila-
dos, sobre todo las chicas, mu-
chos ya vuelven solos a casa
sin ningun problema”, explica
Nria, que atn recuerda los
problemas y el rechazo que
tuvo inicialmente y cémo poco
a poco fue mejorando la rela-
cién. “No me gusta que no me
amen”, dice recordando esos
primeros dias. Pero ahora esta
muy satisfecha del trabajo. “Te
das cuenta de que la realidad
es muy dura, de que tienes que
llegar hasta ellos, ganarte su
confianza y que puedan ver en
ti un cierto referente”.

Una de las actividades ha
consistido en el intercambio de
correspondencia con alumnos
de otra escuela de la ciudad
para potenciar la expresion y
comprension escrita en catalan
y para establecer relaciones
multiculturales normalizadas.
Daniel Navas llevaba las cartas
de los nifios de un colegio a
otro, y anteayer algunos de
estos alumnos que sélo se
conocian por carta y con seud6-
nimo se vieron al fin cara a
cara en un encuentro celebra-
do enla UAB.e

| Perfil

No hay diferencias por
sexo y territorio, pero
predominan los jévenes

- GEMMA MIRALDA
Anna Martinez en la UAB

ANNA MARTINEZ, estudiante de
3.9 de Antropologia, 26 aiios

“Aqui si
que se dan
soluciones”

ecesitamos estudian-
tes de Antropologia
para que elaboren
fichas de quienes
acuden a la Plataforma de Afec-
tados por la Hipoteca (PAH).
Esta insolita peticién de la Plata-
forma a la Fundacié Autonoma
Solidaria se ha traducido en la
presencia de seis voluntarios
que un dia por semana acuden a
la sede de Barcelona para entre-
vistarse con afectados. Y uno de
ellos es Anna Martinez, de Sent-
menat, que estudia 3.° de Antro-
pologia Social y Cultural (UAB).
“Es una experiencia interesan-
te, que Nos permite entrar en
contacto con la gente, aprende-
mos como si fuera una entrevis-
ta, un trabajo de campo”, expli-
ca Anna, que va cada lunes a la
sede del Clot y el viernes a las
asambleas que se celebran alli
mismo. “En general viene gente

VOLUNTARIADO EN LA PAH
“Viene gente de
todas las edades,
porque los bancos
no tienen piedad”

trabajadora que se encuentra en
el paro o que cobra tan poco
que apenas le da para comer;
hay muchos inmigrantes, gene-
ralmente latinoamericanos, pero
también marroquies, y de todas
las edades, porque lo que esta
claro es que los bancos no tie-
nen piedad”, cuenta Anna. “La
mayoria no era consciente de lo
que firmaba o no conocia todos
los detalles sobre intereses, segu-
ros o problemas que tendria si
no pagaba toda la hipoteca”. Y
afiade: “Me gusta el trabajo de
la PAH, no es paliativo, sino que
da instrumentos a la gente para
estar informada, para poder
negociar y ayudarse los unos a
los otros”.e



