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Descubren los mecanismos
implicados en la amnesia profunda

Cuando E.P. tenia 70 afios sufrié una encefalitis viral; desde entonces, y durante 14 afios, no
fue capaz de recordar nada de lo que habia hecho durante los Gltimos 40 afios. Pero gracias a él,
los cientificos han dado un paso de gigante en los procesos neurobiolégicos que subyacen en la
amnesia profunda.

La informacion obtenida a partir del estudio de E.P., junto con la del famoso amnésico H.M.,
muestra por vez primera los mecanismos neurobiolégicos implicados en los procesos de amnesia
profunda. Para Ricardo Insausti, de la de Castilla-La Mancha, la anatomia del cerebro
de E.P., es, «una lesidn Unica y un bloque sdélido de avance del conocimiento de las estructuras que
hacen que podamos dar contenido a nuestra autobiografia, justo lo contrario de la amnesia».

Asi, afiade Larry R. Squire, de la San Diego, el estudio de E.P. ha dado una imagen
de cdmo la encefalitis causa estragos en el cerebro: lesiones grandes, bilaterales y simétricas en el
I6bulo temporal, el drea del cerebro responsable de la formacion de la memoria a largo plazo; otras
estructuras fueron eliminadas -la amigdala y hipocampo- y otras regiones del cerebro se habian
atrofiado. Y de cémo todo ello termina con la memoria.
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