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INTRODUCCION Y CONDICIONES GENERALES

La figura de ALUMNO COLABORADOR DE HOSPITAL (ACH), nueva denominacion de la
cldsica “alumnos internos”, es fundamental para que los diferentes servicios clinicos
del hospital desarrollen sus actividades.

Necesitamos alumnos motivados, con capacidad de trabajo en equipo y alto sentido de
la responsabilidad, que se comprometan a dedicar muchas horas extracurriculares al
trabajo clinico. Supone un tremendo esfuerzo, que se verd recompensado por una
formacién intensiva y especializada en el area elegida, muy valorada dentro y fuera de
la facultad.

Ofertamos un elevado nimero de plazas, mds de 200, que cubren todas las actividades
hospitalarias, en animales pequenos, grandes y exéticos. Con esta gran oferta sera facil
que encontréis una actividad clinica adecuada a vuestros intereses y al que podais
adaptar vuestros horarios.

Cada servicio/drea clinica tiene sus condiciones especificas referidas a actividades,
horarios, disponibilidad, etc. que os expondremos detalladamente a continuacion,
pero también hay unas condiciones generales que debéis conocer.

Os debéis comprometer a cumplir el periodo de colaboracién, que es de 1 aifo
completo (desde el 1 de octubre de 2014 hasta el 30 de septiembre de 2015), salvo
aquellos alumnos que se licencien en 2014, que podran terminarlo en julio de 2014.
Es decir, el periodo de colaboracién no termina cuando finaliza la docencia de cada
curso, sino que se prolonga hasta mediados de julio e incluye el mes de septiembre
siguiente. Dependiendo del Area/Servicio, habrd periodos con poca o ninguna
actividad clinica, pero en muchas de ellos sera necesario acudir en horario de tarde, en
fines de semana y en periodos de examenes. Légicamente, en estos periodos,
estableceremos los turnos minimos indispensables, de forma que no repercuta
negativamente en vuestras actividades lectivas, pero la colaboracién no podra
interrumpirse, salvo causas de fuerza mayor. Por tanto, si creéis que no vais a poder
comprometeros en este sentido, es mejor que no solicitéis ser ACH, y que dejéis que
otros compafieros opten a las plazas disponibles. Asimismo, si tenéis una gran carga
lectiva, con muchas asignaturas, va a ser mucho mas dificil que poddis compaginar
clases, practicas y examenes con las tareas de alumnos colaboradores, asi que pensar
bien si vais a poder con todo.

Sélo podréis ser ACH en una determinada actividad, de todo el abanico que os
presentaremos a continuacién. Sabemos que a algunos de vosotros, sobre todo si no
tenéis una gran carga lectiva, os gustaria colaborar en diferentes servicios, pero tenéis
gue entender que hay muchos compafieros que solicitan estas plazas y no seria justo
que uno ocupara dos plazas. Asimismo, tenéis que tener en cuenta que muchas
actividades son realmente incompatibles entre si, por horarios o carga asistencial.

No podemos admitir nuevos ACH de 52 curso de grado que vayan a realizar el
rotatorio en el segundo cuatrimestre. El rotatorio es completamente incompatible



con cualquier otra actividad, ya que todos los dias estdn ocupados en actividades
diferentes. Y sera necesario cumplir con una asistencia del 90% para poder superar
esta asignatura. Por otro lado, la figura de ACH requiere una continuidad a lo largo del
todo el afio para desarrollar todas las actividades asistenciales programadas. No
obstante, en muchos servicios, habrd posibilidad de que los alumnos de 52 curso con
rotatorio sean ACH en el primer cuatrimestre, aunque la condicién indispensable es
gue ya hayais sido internos el curso anterior, para poder incorporaros de forma
inmediata, sin necesidad de un periodo de formacién. Estos alumnos de primer
cuatrimestre no “ocupan” plaza, son alumnos “extra”.

Para la mayoria de los servicios/areas (hay algunas excepciones), se admitiran
alumnos de 32, 42 y 52 de grado sin rotatorio; también podran optar alumnos de
licenciatura. Como hay algunas excepciones, es preferible que este aspecto lo
consultéis en los apartados especificos.

Los ACH podran optar a créditos optativos (para grado, maximo 3) o de libre eleccién
(para licenciatura, maximo 5). La asignacion de estos créditos sera determinado por el
Consejo de Departamento de Medicina y Cirugia Animal y estd condicionada,
obviamente, por el buen desarrollo de las funciones como ACH durante todo el
periodo de colaboracion.

El incumplimiento de las funciones o compromisos como ACH puede llegar a suponer
la expulsién del programa y la imposibilidad de obtener los créditos y a volver a optar
a una plaza en afos sucesivos en ninguno de los servicios del hospital. Se establecera
una politica de evaluacién continua de rendimiento, valorando, de forma particular,
cada caso y teniendo en cuenta todas las circunstancias que hayan podido producirse.

Para solicitar ser ACH debéis completar una unica solicitud, que constard de dos
partes: la primera, con datos generales; la segunda donde marcaréis vuestras
opciones. Podéis marcar un maximo de 2 areas/servicios (uno de primera eleccion,
marcado con un 1; otro de segunda, marcado con un 2); en caso de elegir medicina o
cirugia de pequenos animales, tendréis que marcar vuestra prioridad con respecto al
profesor o especialidad. Podéis descargar la solicitud o recogerla en la secretaria de
Dpto. (Laura) o de hospital (Vicen).

Como en algunas areas/servicios se tendrd en cuenta para la seleccién el haber
superado determinadas asignaturas y sus calificaciones, se adjuntara a la solicitud un
listado de asignaturas cursadas y la calificacion obtenida en cada una de ellas. Como
algunos servicios requieren un CV, es conveniente adjuntarlo también.

En resumen, la solicitud debe constar de:
o Formulario de datos generales segiin modelo adjunto
o Formulario de opciones de ACH segiin modelo adjunto
o Listado de asignaturas cursadas y sus calificaciones
o CV



El plazo de entrega de solicitudes finalizara el 25 de septiembre de 2014 a las 14,00 h.
Podéis entregarla en la secretaria del Dpto (Laura), en la secretaria del hospital (Vicen)
o mandarla por correo electrénico a la siguiente direccidon: internoshcvc@gmail.com

Entre el 15 y el 25 de septiembre los diferentes servicios pueden realizar reuniones
informativas para resolver dudas o proporcionar mas detalles de las actividades; la
convocatoria de estas reuniones se publicitard adecuadamente si no esta indicada en
este documento.

El 30 de septiembre publicaremos la lista de admitidos en todos los servicios/areas,
de forma conjunta, para que os podais incorporar el 1 de octubre a vuestros
respectivos puestos.

A CONTINUACION, PODREIS OBTENER INFORMACION DE LAS
CONDICIONES ESPECIFICAS DE CADA AREA/SERVICIO QUE OFERTA
PLAZAS DE ACH.

OS ANIMAMOS A QUE PRESENTEIS LAS SOLICITUDES Y, EN CASO DE SER
ACEPTADOS, DISFRUTEIS Y APROVECHEIS ESTA OPORTUNIDAD UNICA DE
APRENDER. OS ESPERAMOS!!!


mailto:internoshcvc@gmail.com

TABLA RESUMEN DE LOS SERVICIOS/AREAS DONDE SE SOLICITAN ACH

AMPLIACION EN PRIMER CUATRIMESTRE: PARA ALUMNOS DE 52 DE GRADO CON
ROTATORIO, QUE YA HAYAN SIDO ACH EN EL CURSO ANTERIOR; PODRAN OPTAR A SER
ACH DE CURSO COMPLETO LOS ALUMNOS DE 52 DE GRADO SIN ROTATORIO

PA: pequefios animales; GA: grandes animales

Ampliacién en

Servicio/Area Nimero de primer Cursos que pueden
alumnos . optar
cuatrimestre
Med. General 20
Oncologia 6
Cardiologia 3
Medicina PA Endocrino , 4 Si .39,4?,59,
Oftalmologia 5 Licenciatura
Dermatologia 8
Neurologia 6
Digestivo 3
Hospitalizacién PA
(Turno de 20 Si 39 49 5¢
mafiana)
Carmen Pérez +
Jesus Rdez 12
Quirds
Paloma Garcia 6
Manuel 6 30 40 5o
Cirugia PA Gardoqui Si Y
Licenciatura
Mercedes
Sdnchez de la 6
Muela
Ignacio Trobo 4
Jesus M2 Fdez 6
. , 32 40 5o
Anestesia PA 20 Si (preferencia 4° y 59)
Rehabilitacién PA 8-10 39 49 5¢
Reproduccién PA 3 39 49 5¢
Exoticos 10 Si 39 49 5¢
N 39 49 5o
Electrodiagndstico 3 (preferencia 32 y 49)
Diagnéstico por la 10 49 59
imagen Licenciatura
. 42y 5¢
Anestesia GA 6 (preferencia 59)
Area GA 42 Si 32,40 50
Reproduccion
équidos (parada 6 39,49 50
de sementales)
Anato’m.la 6 S 39,49 50
Patolégica




MEDICINA DE PEQUENOS ANIMALES

Especialidades y numero de plazas:

Especialidad N2 ACH | Calendario
Medicina General 20 De La V por la manana; X por la tarde
Oncologia 6 My V por la maiana; X por la tarde
Cardiologia 3 My V por la maifana; J por la tarde
Endocrino 4 Ly J por la maifana; X por la tarde
Oftalmologia 5 L, M, Xy V por la mafiana; Ly J por la tarde
Dermatologia 8 L, Xy V por la mafiana; X por la tarde
Neurologia 6 Ly X por la mafiana, M por la tarde
Digestivo 3 M, Xy J por la manana; M y X por la tarde
Horarios

De forma genérica, las actividades se inician entre las 9,00 y las 10,00 h y entre las
15,30-16,00 h, finalizando cuando termina la atencion de los pacientes. Cada
especialidad especificara sus propios horarios dentro de estas franjas horarias

Turnos de rotacion y “servicios minimos”

Cada especialidad determinara el nimero de alumnos que asistirdn cada mafana o
tarde de consulta y sus turnos de rotacién. Asimismo, cada especialidad establecera el
numero minimo de ACH que tienen que asistir en periodo de examenes, aunque, en la
mayoria de los casos, sera uno por cada turno

Actividades a desarrollar durante el periodo de colaboracién (del 1 de octubre de
2014 al 30 de septiembre de 2015, con excepcion de las vacaciones de navidad,
semana santa y verano, desde el 15 de julio hasta el 1 de septiembre)

De forma genérica, los ACH realizaran las siguientes actividades; no obstante, en cada
especialidad se definiran actividades especificas, que estableceran los profesores
responsables

e Consulta ambulatoria (medicina general o especialidad): asistencia, como minimo,
una mafiana o tarde a la semana, participando en las siguientes actividades:
o Historias clinicas: anamnesis, exploracién fisica, exploraciones
complementarias
o Participar con el profesor en la elaboracién de diagndsticos diferenciales y
plan de trabajo
o Gestionar las pruebas complementarias (por ejemplo, analiticas) o el envio
de pacientes a otras areas o servicios clinicos
o Participar en el disefio y administracidon de tratamientos
Introduccion de datos en el programa QVET
o Mantenimiento del material de consulta

O



e Apoyo a los prequirdrgicos: todos los ACH rotaran por esta actividad, de forma que,
aproximadamente, debera realizarse un turno cada 2 meses; la asistencia es
obligatoria en periodo de exdmenes; horario: de 10,00 h hasta que finalice la
actividad clinica en horario de mafana en todo el drea de pequefios animales
(entre 14,00 y 15,00 h). las actividades a realizar seran:

o Colaboracién en la obtencién de sangre (manejo del paciente, toma de
muestras)

o Realizacién e interpretacién de ECG

o Colaboracién en otros procedimientos clinicos que se encarguen a la ATV
del servicio

e Hospitalizacion: a la actividad programada en el Servicio de Medicina de Pequefios
Animales, los ACH deben hacer las guardias que dictamine el Servicio de
Hospitalizacién de Pequeiios Animales (ver mas adelante)

e Asistencia a los seminarios que el servicio de medicina de pequefios animales
considere oportuno organizar

Requisitos

Alumnos de 39, 42 y 59 sin rotatorio; licenciatura

Alumnos de 52 con rotatorio: habra plazas disponibles en el primer cuatrimestre
para antiguos ACH de cada especialidad (estos alumnos no estan incluidos en el n?
de ACH especificado en la tabla inicial; en el primer cuatrimestre participaran como
el resto de alumnos en todos los turnos y actividades que se establezcan)

Tener aprobadas las asignaturas de Patologia General y Propedéutica

Motivacion por el aprendizaje de medicina de pequefios animales.

Capacidad de trabajo en equipo y alto sentido de la responsabilidad

Solicitudes

Los alumnos que elijan medicina de PA en la solicitud deben indicar su orden de
prioridad entre las diferentes especialidades (de 1 a 5; 1 primera opcién, 5 ultima
opcion)

La seleccidn se realizara segun criterios establecidos por el servicio de medicina interna
del HCVC



CIRUGIA DE PEQUENOS ANIMALES

Los ACH del servicio de cirugia estan distribuidos por profesores, de forma que su
numero, horarios, turnos y actividades son variables.

No obstante, hay una serie de consideraciones comunes:

Los ACH realizardn actividades tanto en consulta como en quiréfanos; de forma
genérica, los ACH realizaran las siguientes actividades; no obstante, en cada
especialidad se definiran actividades especificas, que establecerdan los profesores
responsables

e Quirdfano:

o Preparacion quirdrgica del paciente: Preparacién de todas las pruebas
preoperatorias, rasurado y administracion previa de farmacos al paciente
quirurgico, segun las indicaciones del profesor de cirugia responsable del
caso

o Preparacion del quiréfano y material quirdrgico necesario

o Preparacion del cirujano y de los ayudantes de cirujano

o Colaboracién durante las cirugias

o Remisidn a los distintos laboratorios de las muestras tomadas al paciente

o Preparacion de todos los cuidados postoperatorios (curas, medicacion,
vendajes, inmovilizaciones, etc...)

o Cumplimentacién del informe quirdrgico y recetas

e Consulta:

o Colaboracién en las consultas

o Elaboracién de presupuestos de pruebas diagndsticas y cirugias

o Informacidon al propietario de las recomendaciones prequirurgicas
generales: dia y hora de las citas de cirugia, consultas y pruebas requeridas

o Elaboracién de recetas, segun las indicaciones del profesor

o Elaboracién de informes veterinarios en QVET

o Citaciones de consultas, pruebas y cirugias en la base de datos de QVET y de
cirugia

o Remisidn a los distintos laboratorios de las muestras tomadas al paciente.

e Hospitalizaciéon: A la actividad programada en el Servicio de Cirugia de

Pequenos Animales, todos los ACH deben hacer las guardias que dictamine el
Servicio de Hospitalizacion de Pequefnios Animales (ver mas adelante)

Requisitos

e Alumnos de 39, 42 y 52 sin rotatorio; licenciatura

e Alumnos de 52 con rotatorio: habra plazas disponibles en el primer cuatrimestre
para antiguos ACH de cada especialidad (estos alumnos no estan incluidos en el n2?
de ACH especificado en la tabla inicial; en el primer cuatrimestre participaran como
el resto de alumnos en todos los turnos y actividades que se establezcan)



Motivacién por el aprendizaje de cirugia de pequefios animales.

Capacidad

Solicitudes

de trabajo en equipo y alto sentido de la responsabilidad

Los alumnos que elijan cirugia de PA en la solicitud deben indicar su orden de prioridad
entre las diferentes profesores (de 1 a 5; 1 primera opcién, 5 ultima opcion)

A continuaciodn, se detallan las especificaciones de cada profesor

CARMEN PEREZ Y JESUS RODRIGUEZ QUIROS

Actividades:

o Carmen Pérez Diaz: Neurocirugia y cirugia de tejidos blandos

o Jesus Rodriguez Quirds: Traumatologia y cirugia ortopédica en pequefios

animales y animales exoéticos y salvajes.

Numero ACH: 12 alumnos.
Horario y turnos:

o Horario: Martes, jueves y viernes de 9:30 a 15:00 horas (ampliable en
funcidn de finalizacién de la actividad asistencial y posibles urgencias).

o Martesy Jueves: QUIROFANO.
o Viernes: CONSULTA.

o Turnos: Se estableceran turnos de 2 alumnos por dia y por cirujano.
Durante el primer cuatrimestre se incorporard algun ACH “extra” a los

tu

rnos normales. Se establecen turnos por cuatrimestre y los turnos se

pueden cambiar entre los ACH de ambos profesores.

CIRUJANO Lunes Martes Miércoles | Jueves | Viernes
Carmen Pérez Diaz -- 2 ACH - 2 ACH 2 ACH
Jesus Rodriguez Quirds -- 2 ACH -- 2ACH |2ACH

o

Actividad clinica y/o urgencias fuera de ese horario: Se estableceran
turnos segun disponibilidad.

Exdmenes de Febrero y Junio: Se estableceran turnos de 1 alumno por
dia y por cirujano.

Los ACH colaboraran en el Titulo Propio “Traumatologia y Cirugia
Ortopédica en Pequefios Animales”. La participacion consistird en dos
turnos en una Unica semana al mes (dos mafianas, dos tardes o una
mafnana y una tarde). Su colaboracién les permitira realizar 9 seminarios
relacionados con el tema del titulo propio: Reconocimiento del material
de osteosintesis (1,5 horas), técnicas de suturas en caddaveres
(Diferentes patrones de suturas y suturas de tendones) (2 horas).
Técnica de colocacién de vendajes blandos y vendajes rigidos de fibra de
vidrio y férulas de coaptacion (2 horas), técnicas generales de
osteosintesis (Colocacidén de cerclajes, tornillo de neutralizacién y de
compresion, placas de neutralizacion y de compresién dinamica sobre
modelos plasticos), técnica de colocacidon de fijadores externos sobre
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modelos plasticos (1 hora), plastias cutdneas en cadaveres (1 hora),
técnicas extracapsulares para el tratamiento de la rotura del ligamento
cruzado anterior en cadaveres (1 hora), capsuloplastia y la
profundizacidn del surco troclear para el tratamiento de la luxacion de
rotula en caddveres (1 hora) y artroplastia de cadera en cadaveres (1
hora).

e Solicitudes y criterios de seleccion: En funcion del nimero de solicitudes
recibidas, se valorard la realizacion de una entrevista personal. Aquellos
alumnos que tengan alguna duda pueden solicitar su aclaracién en el despacho
S.010 situado en la planta sétano del HCVC o bien remitir un correo a
cperezdiaz@vet.ucm.es y jrquiros@vet.ucm.es.

JESUS MARIA FERNANDEZ SANCHEZ

e Actividades: traumatologia, cirugia odontoldgica y maxilofacial
e Numero ACH: 6 alumnos
e Horarioy turnos:
o Horario: Lunes y martes de 9:00 a 15:00 horas.
o Lunes: Quiréfano
o Martes: Consulta y quiréfano
o Turnos: Se estableceran turnos de 2 alumnos por dia. No obstante si los
alumnos estan interesados, podran asistir todos, los 2 dias disponibles.

IGNACIO TROBO

e Actividades: Cirugia General y digestivo, Odontologia, Cirugia Maxilofacial.
Participacién en la preparacién de comunicaciones a congresos y, si es posible, en
articulos cientificos

e Numero ACH: 4 alumnos

e Horario: Martes, Miércolesy Jueves de 9,00-15,00 horas

Los turnos y horarios pueden ser modificados de forma excepcional en base a
actividades que se puedan desarrollar.

MERCEDES SANCHEZ DE LA MUELA

e Actividades: cirugia de tejidos blandos
e Numero ACH: 6
e Horario
o Consulta: Jueves, en horario de mafiana (de 10,00 h a finalizacidon de
consulta) y tarde (de 16,00 h a finalizacién de consultas)
o Quiréfano: Lunes y viernes de 9,30 h hasta la finalizacidén de la actividad

PALOMA GARCIA
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Actividades: traumatologia y cirugia de tejidos blandos
Numero ACH: 6

Horario
o Consulta: Lunes, en horario de mafiana (de 10,00 h a finalizacion de
consulta)

o Quiréfano: Miércoles y viernes de 9,30 h hasta la finalizacién de la actividad
MANUEL GARDOQUI

Actividades: traumatologia
Numero ACH: 6
Horario
o Consulta: Miércoles, en horario de manana (de 10,00 h a finalizacion de
consulta)
o Quirdfano: Viernes de 9,30 h hasta la finalizacidon de la actividad

12



ANESTESIOLOGIA DE PEQUENOS ANIMALES

Numero ACH: El nimero de alumnos anuales sera de 20, mas 4 plazas para alumnos de
primer cuatrimestre

Objetivos y funciones

Se espera que al finalizar el curso, los alumnos colaboradores de anestesia sean

capaces de:

e Llevar a cabo la realizacién y seguimiento de un procedimiento anestésico de
principio a fin en un perro o gato.

e Realizar una evaluacidn preanestésica adecuada de un perro o gato, identificando
los posibles problemas que pueden aparecer durante la anestesia de ese paciente.

e Disefiar un protocolo anestésico apropiado para cada paciente, como minimo para
animales sanos adultos, geriatras y con patologias leves sometidos a cirugias
rutinarias, e idealmente para animales con patologias mas graves o sometidos a
cirugias complejas.

e Conocer y manejar equipamiento anestésico basico (material fungible, maquina de
anestesia, circuitos anestésicos, ventilador mecanico, equipos de monitorizacion de
constantes vitales...).

e Realizar técnicas habituales como pueden ser la cateterizacién de vias venosas y la
intubacién endotraqueal, y realizar bajo supervision técnicas de anestesia
locorregional como la epidural.

e Monitorizar a un paciente con o sin equipamiento electrénico disponible,
detectando cualquier complicacién que pueda aparecer durante el periodo
anestésico.

La consecucidn de estos objetivos tendrd lugar a través de una formacién teérica y
practica especifica, como se detalla a continuacidn.

Formacion tedrica

Los alumnos colaboradores de anestesia recibiran seminarios de formacién todos los
miércoles de 8 a 9 h, comenzando el miércoles 8 de octubre de 2014, salvo en periodos
de exdmenes. Ademads, recibirdn una serie de seminarios iniciales para facilitar su
incorporacion, un sabado de octubre por determinar, de 10 a 18 h. El calendario anual
de seminarios se facilitara a los alumnos el 1 de octubre.

Ademas, los alumnos deberan preparar un seminario por parejas, de 20 minutos de
duracion, sobre alguno de los temas que se ofertaran durante las primeras semanas, y
exponerlo a sus comparieros en los seminarios de los miércoles a partir de marzo de
2015.

Formacion practica (turnos y horarios)

El programa comienza el dia 1 de octubre de 2014 vy finaliza el 30 de septiembre de
2015. Los alumnos realizaran 5-6 turnos mensuales de 9:00 horas a 14:00-15:00 horas
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en el Servicio de Anestesia, colaborando activamente en la realizacidn de las anestesias
programadas en los diferentes quiréfanos (tejidos blandos, traumatologia,
oftalmologia, endoscopia y odontologia) y en resonancia magnética nuclear. Los
alumnos se dividiran en 4 grupos (A, B, Cy D) y tendrdn asignado un nimero. Rotardn
de forma equitativa por los diferentes quiréfanos (“puestos”) de anestesia, siguiendo
un calendario que recibirdn antes de comenzar, el 29 de septiembre. En Navidad,
Semana Santa y verano no hay turnos.

La jornada de un turno habitual comienza con una sesién de discusion clinica de las
anestesias programadas ese dia, a las 9:00 en la sala B144. En dicha sesién los alumnos
proponen los protocolos anestésicos de los pacientes asignados a sus quirdfanos. A
continuacion, realizan el seguimiento de la anestesia de dichos pacientes, supervisados
por un veterinario del Servicio, hasta la recuperacién del animal. Bajo esa supervision,
los alumnos realizan el calculo, preparacion y administraciéon de farmacos anestésicos,
la cateterizacién de via venosa, la induccién e intubacién de los pacientes, la
administracion de técnicas locorregionales (ejemplo: epidural), la monitorizacién del
paciente durante todo el procedimiento anestésico y la extubacién y recuperacién del
paciente. Si algun quiréfano se prolonga mas alla de las 15h, se queda de apoyo el
alumno asignado a ese puesto (de no ser posible, le sustituye uno de los compafieros
de su grupo).

En las fechas de exdmenes y en septiembre de 2015, acudirdn dos alumnos por dia,
siguiendo un calendario decidido por ellos mismos, y serdn asignados al puesto que

mas lo necesite.

Hospitalizaciéon

A la actividad programada en el Servicio de Anestesia de pequefios animales, los ACH
deben hacer las guardias que dictamine el Servicio de Hospitalizacién de Pequefios
Animales (ver mas adelante)

Colaboracion en investigacion

Aquellos alumnos que lo deseen, de forma voluntaria, podran colaborar con el servicio
de Anestesia también en tareas de investigacion. Las lineas que tenemos en marcha y
gue podrian interesaros son:
e Dolor:

o Hiperalgesia y tolerancia desarrolladas con el uso de analgésicos opioides y

antiinflamatorios no esteroideos, y prevencion de las mismas.

o Analgésicos perioperatorios y valoracion del dolor.
e Sedacién:

o Potenciacién de la sedacidn con el uso de benzodiacepinas.

Requisitos

e Motivacion por el aprendizaje de anestesia clinica en pequefios animales.
e Capacidad de trabajo en equipo y alto sentido de la responsabilidad.
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e Se admitirdn alumnos de 32 a 52 curso, teniendo preferencia aquellos de 42 y 59,

e Los alumnos matriculados de rotatorio clinico podran ser alumnos colaboradores
de primer cuatrimestre, sélo si previamente ya han sido alumnos colaboradores de
anestesia.

Solicitudes y criterios de seleccion

Ademas de la solicitud, aquellos alumnos interesados en el servicio de anestesia
deberan entregar su curriculum vitae.

Se realizara una entrevista personal, el lunes 29 de Septiembre, de 10 a 14 horas en el
despacho S013. Si la fecha resulta imposible para alguien, puede contactar por e-mail
con Susana Canfran (scanfran@vet.ucm.es).

El martes 23 de septiembre, a las 15 horas, se realizara una reunién informativa en el

Seminario Grande del Hospital, para presentar el programa y solucionar las dudas de
los alumnos interesados.
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SERVICIO DE HOSPITALIZACION Y URGENCIAS DE PEQUENOS
ANIMALES

ACH de Hospitalizacidon vy Urgencias (turnos de mafana)

Numero de ACH: 20
Actividades, funciones, turnos y horarios:

e Participacion en el manejo y cuidados de los pacientes de urgencias vy
hospitalizados
e Colaboracion en las sedaciones ambulatorias de todas las consultas y de radiologia

Realizaréis turnos de 10 a 14-14,30horas aproximadamente, de lunes a viernes, un dia
a la semana. Se irdn alternando turnos en los que participaréis mas en las tareas de
atencion a los pacientes hospitalizados y urgencias, y turnos en las sedaciones
ambulantes, participando directamente en la eleccion de los farmacos y protocolos
adecuados a cada paciente, en su administracion, mantenimiento y monitorizacion del
paciente sedado, y asistiendo a todos los procedimientos para los que se requiere la
sedacién, que son de lo mas variado (procedimientos de oftalmologia, biopsias
cutaneas, drenajes de cavidades y un largo etcétera).

A la actividad programada en horario de mafana, los ACH deben hacer las guardias de
24 h que les correspondan en los turnos rotatorios que incluyen también a todos los
ACH de medicina, cirugia y anestesia

Requisitos

e Motivacién por el aprendizaje de hospitalizacién y urgencias en pequefios
animales.

e Capacidad de trabajo en equipo y alto sentido de la responsabilidad.

e Se admitirdn alumnos de 39, 42 y 52 sin rotatorio

e Los alumnos matriculados de rotatorio clinico podran ser alumnos colaboradores
de primer cuatrimestre, si ya lo han sido en cursos anteriores.

Para mas informacidn, contactar con Cristina Fragio (cfa@ucm.es)
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Turnos de 24 horas de hospitalizacion y urgencias de pequerios animales

La participacion de los ACH en el Servicio de hospitalizacion y urgencias es
fundamental, tanto para el funcionamiento de este servicio, como para vuestra
formacion clinica.

Todos los ACH de medicina, cirugia, anestesia y hospitalizaciéon (turno de mafiana)
deben cumplir turnos de guardias de hospitalizacion de 24 h.

Actividades:

Durante las guardias, siempre supervisados por los veterinarios responsables, se
atenderan los pacientes hospitalizados procedentes de los servicios de medicina y
cirugia de pequefios animales:

e Realizar exploraciones fisicas y pruebas indicadas en cada paciente
e Administracion de tratamientos

e Disefio y administracion de fluidoterapia y nutricién

e Atender de casos de urgencias

e Practicar técnicas de reanimacién y monitorizacién

Horarios y turnos

Las guardias son de 24 horas (de 09,00 h de la manana a 09,00 h del dia siguiente)
incluyendo sabados, domingos y festivos. Asimismo, incluye los periodos de
examenes.

El nimero de alumnos por guardia serd de tres (en funcidn del nimero final de ACH,
este numero podria aumentar).

El periodo de guardias de Hospitalizacién empieza el 1 de octubre de 2014, y termina
el 1 de octubre de 2015 (excluyendo los periodos vacacionales en los que cese la
actividad hospitalaria). Hay que programar y hacer guardias hasta el 15 de julio de
2015 (aproximadamente), y desde el 2 de septiembre hasta el 1 de octubre de 2015,
aungue sean periodos de examenes o haya terminado la docencia de las asignaturas
(para el mes de septiembre quedaran exentos los alumnos que hayan terminado la
carrera).

La asistencia a las guardias es muy importante, ya que los alumnos sois fundamentales
para poder dar una atencién adecuada a los pacientes ingresados: por lo tanto, la
asistencia a las guardias es obligatoria. Si por algun motivo no vas a poder asistir a tu
guardia, debes cambiarla con otro compafero/a. Si faltdis a vuestra guardia sin
justificar y sin aviso previo, esto tendra consecuencias como no obtener los créditos
por ser alumno colaborador, o no obtener el correspondiente certificado, o incluso el
cese como alumno colaborador.
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Por la premura de tiempo, para las guardias desde el 1 de octubre hasta el 5 de
octubre de 2015 (ambos inclusive), os podéis apuntar de forma voluntaria en los
listados correspondientes disponibles en Hospitalizacion, el dia 30 de septiembre
(apuntad nombre y apellidos, y teléfono de contacto)

Para las guardias a partir del 6 de octubre (inclusive), se organizaran turnos en el que
participan todos los ACH de Cirugia, Medicina, Anestesia y Hospitalizacion (turno de
mafiana), de forma que cada alumno haga el mismo numero de guardias. El nimero
aproximado de guardias serd de una al mes (en funcién del nimero final de ACH, este
numero podria cambiar ligeramente).
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FISIOTERAPIA Y REHABILITACION DE PEQUENOS ANIMALES

Numero de ACH: 8-10
Funciones y actividades:

e Inmouvilizar al paciente de forma especifica de acuerdo con el tratamiento a recibir

e Aprender a realizar un diagnéstico rehabilitador.

e Conocer técnicas de masaje y movilizaciones colaborando en su realizacién

e Ayudar al paciente a realizar ejercicios dinamicos con aparatos de rehabilitacién

e Aplicar los diversos agentes fisicos

e Colaborar en la realizacidn de curas y vendajes especificos

e Familiarizarse con técnicas holisticas de rehabilitacién (Acupuntura, Radioestesia,
Kinesiologia, Energia)

e Aprender a utilizar Medicina Biorreguladora y técnicas de aplicacién

e Introducir informacion en Q Vet

Turnos y horarios:

e Martesy Viernes, de 10,30 h a 15,00 h.

e Durante las fechas de exdmenes se realizan guardias de acuerdo con su calendario
de examenes

Requisitos

e Alumnos de 39, 42 y 52 sin rotatorio

e Motivacién por el aprendizaje de fisioterapia y rehabilitacion de pequefios

animales.
e Capacidad de trabajo en equipo y alto sentido de la responsabilidad
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REPRODUCCION Y OBSTETRICIA DE PEQUENOS ANIMALES

Numero de ACH: 3
Funciones y actividades:

e Colaborar en la consulta de Reproduccién de Pequefios animales

e Realizar seguimientos clinicos de Infertilidad

e Aprender a realizar citologias vaginales, toma de exudados prepuciales ,
secreciones mamarias e interpretacion

e Colaborar en la realizacién de sondajes uretrales y recogida de liquido prostatico

e Ayudar en larecogida de semen, contrastacion e Inseminacion vaginal

e Familiarizarse con las imagenes ecograficas correspondientes a casos de patologias
genitales del macho y la hembra, diagnédstico y seguimiento de gestacién

e Colaborar en la atencion del parto

e Ayudar en la preparacion de las prdacticas de Obstetricia l y Il

e Colaborar en el Laboratorio de reproduccién cuando sea preciso.

e Participar en hospitalizacion

Horarios y turnos:

e Consulta: Lunes, Miércoles y Viernes de 10,00 a 14,00 h

e Durante las fechas de exdmenes se realizan guardias de acuerdo con su calendario
de examenes

e Resto de actividades horario variable y no prefijado en funcién de las necesidades,
por esto es conveniente que los alumnos tengan bastantes horas libres.

Requisitos
e Alumnos de 39, 49 y 52 sin rotatorio

e Motivacién por el aprendizaje
e Capacidad de trabajo en equipo y alto sentido de la responsabilidad
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SERVICIO DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN (PEQUENOS ANIMALES)
Numero de ACH: 10
Actividad y funciones:

e Turno de maiiana: el alumno colaborard en la gestidon de la documentacién del
paciente y en el posicionamiento del mismo en la unidad de ecografia de pequefios
animales. Durante el primer cuatrimestre del curso el aprendizaje se centrara
fundamentalmente en la observacion de los estudios, mientras que en el segundo
cuatrimestre el alumno podra iniciar exdmenes ecograficos supervisado por el
profesor responsable. Durante el curso los alumnos podran coincidir con residentes
en formacion y veterinarios visitantes, que tendran preferencia en la realizacion de
examenes ecograficos.

e Turno de tarde: el alumno colaborard en la gestion de la documentacién del
paciente y en el posicionamiento del mismo en las unidades de radiologia y
ecografia de pequefios animales.

Turnos y horarios

e De 9:45 a 14:30 h en turno de mafiana (lunes a viernes) y de 16:00 a 19:00 h en
turno de tarde (martes, miércoles y jueves). Cada alumno acudird 1 dia a la semana
en horario de mafiana y se estableceran turnos rotatorios para la tarde.

e En periodo de exdmenes, los 10 ACH se coordinardn para mantener la asistencia de
1 alumno por dia

Requisitos

e Alumnos de 49, 52 sin rotatorio y licenciatura, 52 Grado sin rotatorio
e Motivacién en el aprendizaje
e Capacidad de trabajo en equipo y alto sentido de la responsabilidad

Asistencia voluntaria en periodo de prueba:

Durante el periodo de solicitud de plaza, los alumnos interesados podran asistir de
forma voluntaria al Servicio (periodo de prueba). Para ello deben contactar con el
responsable (lsabel Garcia Real: isagreal@ucm.es) y concertar el dia o dias de
asistencia.

La asistencia del alumno durante el periodo de prueba no implica su aceptacion
directa.

Criterios de seleccidn:
La seleccidn de alumnos se establecera segun criterio del profesorado del Servicio.
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ANIMALES EXOTICOS

Numero de ACH: 10
Actividades y funciones:

e Consulta con pacientes externos

e Realizacidn de la historia clinica y el seguimiento telefonico de los casos

e Cuidado y mantenimiento de los animales que viven en nuestro servicio incluyendo
turnos en vacaciones y fines de semana

e Tratamiento de los animales enfermos que se encuentren a nuestro cargo

e Estudio de las enfermedades mas frecuentes en cada uno de los grupos animales.

Requisitos
e Alumnos de 32. 42y 52 (primer cuatrimestre en caso de que cursar el rotatorio)

e Motivacion por el aprendizaje de medicina de animales exéticos.
e (Capacidad de trabajo en equipo y alto sentido de la responsabilidad
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SERVICIO DE ELECTRODIAGNOSTICO (Pequeiios y grandes animales)

Numero de ACH: 3
Objetivos (funciones y actividades)

Se espera que al finalizar el curso, los ACH sean capaces de:

e Realizar al menos dos tipos de estudios, de neuroconducciéon y potenciales
evocados auditivos.

e Extraer datos en bruto de los equipo de captura, tratamiento informatico de los
mismos, interpretacién y emision de informes

e Ser capaces de disefiar un test electrofisiolégico a medida

e En caso de desearlo recoger datos de pruebas en animales de laboratorio para
participacién en Congreso de Alumnos u otros

La consecucién de estos objetivos tendrd lugar a través de una formacién tedrica y
practica especifica, como se detalla a continuacion.

Formacion tedrica

Dado el escaso numero de alumnos del grupo, se realizaran reuniones improvisadas
para la formacién tedrico -técnica cuando venga bien al grupo.

Se convocardn un par de seminarios de formacién de caracter general para establecer
las bases de estas técnicas.

Formacion practica (horarios vy turnos)

e La actividad clinica va ligada a la presencia de casos citados. A priori, sélo habria
consultas los martes y jueves por la tarde, de 16 a 19 h. siempre y cuando existan
animales citados.

e Fuera del horario prefijado, se atenderan los casos urgentes o especiales (como
grupos de animales que requieran un estudio simultaneo)

e Se estableceran los siguientes puestos: un ACH los martes, un ACH los jueves y un
ACH rotando todos los dias de la semana segun requerimientos en quiréfano o
consultas. Los puestos se rotaran entre los alumnos.

Colaboracion en investigacion

Aguellos alumnos que lo deseen, de forma voluntaria, podran colaborar en tareas de
investigacidn, tanto en la Facultad como en otros centros de investigacion. Las lineas
que queremos poner en marcha serian:
e BAER:
o Establecimiento del patrén de audicién en équidos sedados en el HCVC
o Establecimiento del patron de audicién en rumiantes sedados en el
HCVC
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e Velocidad de conduccion nerviosa:
o Alteracion de la velocidad de conduccién nerviosa en el raton segun el
protocolo anestésico empleado.
o Determinacion de la evolucidon de veocidad de conduccidn nerviosa en
nervio ciatico del ratén Igf-1 (Instituto de Investigaciones Biomédicas —
CSIC- UAM)

Requisitos

e Alumnos de 39, 49 y 52 sin rotatorio, con preferencia 32y 4¢

e Motivacion por el aprendizaje de técnicas de electrodiagndstico relacionadas con
drganos de los sentidos, sistema musculoesqueletico y sistema nervioso central y
periférico.

e (Capacidad de trabajo en equipo y alto sentido de la responsabilidad

e Al poder ser necesario acudir a actividades urgentes extrahorarias, se recomienda
permiso de conducir y vehiculo

Solicitudes:

Ademas de la solicitud, aquellos alumnos interesados deberdn entregar su curriculum
vitae, que incluya actividades extra académicas relacionadas con ciencia o tecnologia
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ANESTESIOLOGIA DE GRANDES ANIMALES

Numero de ACH: 6
Objetivos (Funciones y actividades):

Se espera que al finalizar el curso, los alumnos colaboradores de anestesia sean

capaces de:

e Llevar a cabo la realizacién y seguimiento de un procedimiento anestésico de
principio a fin en un caballo y tener conocimientos en otras especies (grandes
animales) dependiendo de la casuistica.

e Realizar una evaluacién preanestésica adecuada de estos animales, identificando
los posibles problemas que pueden aparecer durante la anestesia de ese paciente.

e Disefiar un protocolo anestésico apropiado para cada paciente, como minimo para
animales sanos adultos, geriatras, neonatos y con patologias leves sometidos a
cirugias rutinarias, e idealmente para animales con patologias mds graves o
sometidos a cirugias complejas.

e Conocer y manejar equipamiento anestésico basico (material fungible, maquina de
anestesia, circuitos anestésicos, ventilador mecanico, equipos de monitorizacion de
constantes vitales...).

e Realizar técnicas habituales como pueden ser la cateterizacion de vias venosas y la
intubacién endotraqueal, y realizar bajo supervision técnicas de anestesia
locorregional.

e Monitorizar a un paciente con o sin equipamiento electrénico disponible,
detectando cualquier complicacién que pueda aparecer durante el periodo
anestésico.

e Disefiar protocolos analgésicos postquirdrgicos.

La consecucién de estos objetivos tendra lugar a través de una formacién tedrica y
practica especifica, como se detalla a continuacidn.

Formacion tedrica

Los alumnos colaboradores de anestesia de grandes animales recibirdn seminarios de
formacion todos los miércoles de 8 a 9 h, comenzando el miércoles 8 de octubre de
2014, salvo en periodos de examenes. Ademas, recibirdn una serie de seminarios
iniciales para facilitar su incorporacidon, un sabado de octubre por determinar, de 10 a
18 h. El calendario anual de seminarios se facilitara a los alumnos el 1 de octubre.
Ademads, los alumnos deberan preparar un seminario por parejas, de 20 minutos de
duracidn, sobre alguno de los temas que se ofertaran durante las primeras semanas, y
exponerlo a sus compaiieros en los seminarios de los miércoles a partir de marzo de
2015.

Formacioén practica (Horarios y turnos)

Los alumnos colaboradores recibiran dicha formacion mediante su colaboracion activa
a lo largo del procedimiento anestésico. Ademas recibiran varios seminarios practicos
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a lo largo del curso de electrocardiografia y patologia cardiaca basica, anestesia
epidural, anestesia local de la cabeza, etc...

El programa comienza el dia 1 de octubre de 2014 y finaliza el 30 de septiembre de
2015. Los alumnos realizardn uno o dos turnos semanales por parejas para asistencia a
la realizacién de las anestesias programadas y resonancia magnética y un turno
individualmente para asistencia a urgencias. Los turnos son de 24 horas los 365 dias
del afio.

La jornada de un turno habitual comienza con una sesién de discusion clinica de las
anestesias programadas ese dia, a las 9:00 en el prequiréfano de grandes animales. En
dicha sesion los alumnos proponen los protocolos anestésicos de los pacientes. A
continuacion, realizan el seguimiento de la anestesia de dichos pacientes, supervisados
por un veterinario del Servicio, hasta la recuperacién del animal. Bajo esa supervision,
los alumnos realizan el calculo, preparacidon y administracion de farmacos anestésicos,
la cateterizacién de via venosa, la induccién e intubacién de los pacientes, la
monitorizacion del paciente durante todo el procedimiento anestésico y la extubacion
y recuperacion del paciente.

Requisitos
e Alumnos de 42y 52 curso sin rotatorio, teniendo preferencia aquellos de 59.

e Motivacién por el aprendizaje de anestesia clinica en grandes animales.
e (Capacidad de trabajo en equipo y alto sentido de la responsabilidad.

26



AREA DE GRANDES ANIMALES

Numero de ACH: 42

Actividades: Labores clinicas y docentes de los Servicios de Medicina y Cirugia Equina y
Medicina y Cirugia de Rumiantes y otros Animales de Abasto.

Objetivos, funciones y actividades:

Los ACH colaboraran en procedimientos diagndsticos, tratamiento de pacientes
hospitalizados y atencién de urgencias, tanto médicas como quirurgicas, siempre
bajo la supervision de los Veterinarios Residentes y Clinicos

Se organizaran seminarios semanales de asistencia obligatoria para los alumnos
colaboradores. Las faltas injustificadas a dichos seminarios se tendran en cuenta y
se tomardn las medidas oportunas. Ademadas cada grupo deberda preparar un
seminario acerca de un tema a elegir y/o un trabajo para el congreso de alumnos,
que presentaran en el segundo cuatrimestre.

Se facilitara la opcién de que los alumnos puedan realizar salidas de clinica
ambulante de grandes animales.

Horarios y turnos:

Las actividades se desarrollardn desde el 1 de octubre de 2014 al 30 de septiembre
de 2015, incluyendo navidades, semana santa y verano, incluyendo fines de
semana

Los alumnos se dividiran en 6 grupos de 7 personas, que realizaran guardias de 24
horas de duracién (1 guardia cada 6 dias por grupo); en vacaciones y examenes se
estableceran unos servicios minimos reduciendo el nimero de alumnos de guardia
por dia. Esto quedard sujeto al volumen de casos en el hospital.

Requisitos:

Alumnos de 32. 42 y 52 sin rotatorio

Alumnos de 52 con rotatorio: habrd plazas disponibles en el primer cuatrimestre
(estos alumnos no estan incluidos en el n? de ACH especificado; en el primer
cuatrimestre participardn como el resto de alumnos en todos los turnos y
actividades que se establezcan)

Se convocaran plazas “extra” para los alumnos Erasmus.

Material necesario:

e Pijama/mono

e Pijama quirurgico (siempre uno limpio en la taquilla para entrar a quiréfano)
e Porta-agujas

o Tijeras

e Fonendoscopio

e Botasde goma

Se realizara una reunidn informativa el dia 24 de septiembre a las 14.00 en el
Seminario Grande del HCVC.
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REPRODUCCION DE EQUIDOS (PARADA DE SEMENTALES)

Numero de ACH: 6

Actividades y funciones:

Ayudar en las practicas programadas de Obstetricia y Reproduccién | y Il vy
Propedéutica, asi como titulos propios, cursos u otras actividades que se
organicen.

Encargarse de algunas labores administrativas, cuando asi se lo indiquen, hojas de
pago, fichas clinicas de los pacientes...

Preparacion y limpieza del material. Revision de material y medicamentos del
botiquin, nevera y estufa.

Ayudar a los residentes y a los ACH de medicina y cirugia en el cuidado y la
alimentacion de TODOS LOS ANIMALES DEL HOSPITAL (hospitalizados, y animales
de practicas); en el tratamiento y los paseos de los postpartos de las yeguas que
estén en el Hospital aunque no sean exclusivos de reproduccién, asi como otros
casos en los que pudiéramos estar implicados (INCLUIDAS NOCHES).

Ayudar a la atencién de las urgencias reproductivas que lleguen durante todo el
afio, distocias, partos....(por ello se estara de guardia las 24 horas del dia)
Preparacion y realizacién de las extracciones seminales de los sementales que
acudan al hospital clinico, y de la Parada de Sementales; ayudar a la realizacién de
los andlisis y dosis seminales.

Ayuda en la palpacion rectal y ecografia de las yeguas, aplicacién de los
tratamientos necesarios, INCLUIDAS NOCHES.

Preparar al menos dos seminarios anuales, ya sean de revisidn ya sean de discusion
de articulos. (uno de los dos serd elegido por el interno, el otro le sera asignado)
Ayudar en los trabajos de investigacion en marcha.

Esforzarse por su formacion en el campo de la reproduccién equina, implicandose
en cada caso y prepararse el tema de cada seminario para poder debatir en grupo.
Asistir a las estancias recomendadas para completar y agilizar su formacion
(Aranjuez, clinicos privados...)

Horarios y turnos:

Primer cuatrimestre (horario de las practicas programadas)
Segundo cuatrimestre: LUNES, MIERCOLES Y VIERNES: se entra a las 7.30 (en
algunas ocasiones serd incluso antes); MARTES, JUEVES Y FINES DE SEMANA 9.00

El grupo del viernes se encarga de ese fin de semana.
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ANATOMIA PATOLOGICA

Numero de ACH: 6

Funciones y actividades (siempre bajo la supervisién de su profesor/tutor, quien
organizara ademas el calendario y el horario de trabajo):

e Necropsias

©)

@)
@)
@)

Colaborar en la realizacién de necropsias (10-11 semanas durante el
periodo de colaboracion)

Participar en el diagndstico y la elaboracién del informe macroscépico de
necropsia

Colaborar en el procesado de las muestras obtenidas durante la necropsia
Participar en el diagndstico histopatolégico (microscopico) de las muestras
Colaborar en la elaboracion del informe final de necropsia

e Biopsias diagndsticas (6-7 semanas durante el periodo de colaboracién)

o

Colaborar en el procesado de las muestras recibidas, incluyendo la
descripcién macroscépica de las mismas y su tallado.

Participar en el diagndstico histopatolégico (microscépico) y en la
elaboracién del informe

Durante los periodos de examenes parciales, ordinarios y extraordinarios, los alumnos
guedan exentos de realizar sus funciones si lo consideran necesario

Requisitos

e Alumnos de 32. 42 y 52 sin rotatorio
e Alumnos de 52 con rotatorio: habra plazas disponibles en el primer cuatrimestre
(estos alumnos no estan incluidos en el n2 de ACH especificado)
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