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l parto prematuro es un importante problema de salud pública a nivel mundial pues más de 15 
millones de bebés nacen cada año demasiado pronto y las tasas de prematuridad no paran de 

crecer en términos globales.  
En nuestro país el nacimiento con <1500 g. es la principal causa de morbimortalidad en la 

infancia y este fenómeno supone un importante problema sanitario y social: por la magnitud creciente 
del número de afectados; el elevado coste económico y los problemas del desarrollo que puede 
originar nacer tan prematuramente; su repercusión en el núcleo familiar; incluso, por los complejos 
dilemas éticos que a veces suscita la gran inmadurez de estos neonatos. 

La gran prematuridad y el bajo peso al nacer son, por tanto, condiciones biológicas y 
psicosociales de enorme complejidad, que exigen un abordaje multidisciplinar. Este curso quiere 
contribuir a impulsar este tipo de enfoque, reuniendo a los principales expertos de todas las áreas 
implicadas en la atención a estos menores con un doble objetivo: ofrecer a los profesionales y a las 
entidades que trabajan con niños nacidos con <1500 g. los últimos conocimientos de los que se 
dispone sobre la situación biopsicosocial de este colectivo en España y sobre el papel que juegan los 
factores sanitarios, familiares y educativos en su desarrollo y, además, presentar los principales 
avances que se están produciendo en nuestro país en la atención y el cuidado de los niños nacidos 
con ese peso. 

 
 

E 

 



 
 

 
LA GRAN PREMATURIDAD EN ESPAÑA: EL 

DESARROLLO DE LOS/AS NACIDOS/AS CON 
MENOS DE 1500 GRAMOS* 

 
DEL 13 AL 17 DE JULIO 

 
Lunes, 13 de julio 
 
10.30 h. Concepción Gómez; Luis González Díez. Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de 

Madrid; Josep Figueras. Catedrático de Pediatría de la Universidad de Barcelona. Jefe del 
Servicio de Neonatología. Hospital Clínic, Barcelona  

 Inauguración 
  
 Josep Figueras.  
 Impacto del Grupo de trabajo SEN1500 en el estudio y prevención de la prematuridad 
 
12.00 h.  Concepción Gómez; Javier Sánchez Carrión. Catedrático de sociología, Universidad 

Complutense 
  Desarrollo y factores sociofamiliares en los nacidos con <1500 g. en España. Resultados 

de una encuesta con 1.200 casos 
 
 
16.30 h. Mesa redonda: Desarrollo, dificultades psicológicas y rendimiento escolar de los nacidos 

muy prematuramente 
Modera: Rocío Mateos. Profesora Asociada de Psicobiología, Universidad Complutense. 
Participan: Belén Sáenz-Rico de Santiago; Pilar Gútiez. Directora del departamento de 
Didáctica y Organización Escolar, Universidad Complutense. Presidenta de la Comisión de Infancia 
y Discapacidad de la Comunidad de Madrid; Fernando González Serrano. Jefe del Servicio de 
Niños y Adolescentes de la Red Salud Mental de Bizkaia-Bizkaiko Osasun Mentaleko Sarea 

 
 
 
Martes, 14 de julio 
 
10.00 h. María Teresa Montes. Enfermera del Servicio de Neonatología del Hospital La Paz, Madrid. 

Nuria Herranz. Enfermera del Servicio de Neonatología del Hospital Sant Joan de Déu 
d'Esplugues de Llobregat, Barcelona  

 El papel de la enfermería en las Unidades de Neonatología  
 
12.00 h. Josefa Aguayo. Jefa de la Unidad de Neonatología del Hospital Virgen del Rocío, Sevilla 
 Hitos en la humanización de las Unidades de Neonatología en España 
 
 
16.30 h. Mesa redonda: Apoyo a las familias en neonatología y Escuelas de Padres hospitalarias 
 Modera: María Jesús Ripalda. Neonatóloga. Hospital Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares. 

Participan: Mª Teresa Moral. Neonatóloga. Hospital 12 de Octubre, Madrid; Sonia Caserío. 
Neonatóloga. Hospital Río Hortega, Valladolid; Patricia Fernández. Enfermera y coordinadora de 
la Escuela de Padres de la Unidad de Neonatología. Hospital Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid 

 
 
  
 

 



 
 

 
Miércoles, 15 de julio 
 
10.00 h. Alfredo García-Alix. Neonatólogo. Servicio de Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu 

d'Esplugues de Llobregat, Barcelona. Presidente de la Fundación NeNe 
 Complicaciones neurológicas en los nacidos muy prematuramente 
 
11.00 h. Manuel Sánchez Luna. Jefe del Servicio de Neonatología. Hospital Gregorio Marañón, Madrid. 

Vicepresidente de la Asociación Mundial de Medicina Perinatal 
 Impacto de las enfermedades respiratorias en los nacidos muy prematuramente 
 
12.00 h. Conferencia extraordinaria abierta a todos los participantes 
 
 
16.30 h.  Mesa redonda: Consecuencias de la gran prematuridad en la vida familiar y movimiento 

asociativo 
 Modera: Sofía Salas. Neonatóloga. Premio “Patuco de Honor”. Participan: Aurora Pimentel. 

Gerente de la Alianza Aire; Emilia Pérez. Presidenta de la Federación Nacional de Asociaciones 
de Prematuros; Ramona Pozuelo. Presidenta de la Asociación de Padres de Niños Prematuros 

  
 
Jueves, 16 de julio 
 
10.00 h. Begoña Domínguez Aurrecoechea. Presidenta de la Asociación Española de Pediatría de 

Atención Primaria  
 Problemas de salud en el desarrollo de los niños nacidos muy prematuramente 
 
12.00 h.  Yolanda Tellaeche. Presidenta del Instituto de Formación Cofares  
  Atención farmacéutica a niños nacidos prematuramente y a sus familias 
 
 
16.00 h. Mesa redonda: Alimentación, rehabilitación y seguimiento médico de los nacidos con 

<1500 g. 
 Modera: Pilar Varela. Vocal de Docencia e Investigación. Colegio Oficial de Farmacéuticos de 

Madrid. Participan: Susana Ares. Neonatóloga. Hospital La Paz, Madrid; Olga Arroyo. Jefa de 
Sección de Rehabilitación infantil. Hospital Gregorio Marañón, Madrid; Celia Díaz. Neonatóloga. 
Hospital La Paz, Madrid 

 
 
Viernes, 17 de julio 
  
10.00 h. Miriam Martínez Biarge. Pediatra. Department of Paediatrics, Imperial College, London 
 Modelos de cuidados neonatales en Europa 
 
12.00 h. Félix Omeñaca. Jefe del Servicio de Neonatología. Hospital La Paz, Madrid 
  Luces y sombras en la prematuridad: avances médicos en el cuidado neonatal en los 

últimos 20 años 
 

Clausura y entrega de diplomas  
 
 
 

 
 

*solicitada a la Comunidad de Madrid acreditación como actividad de formación continua para 
profesionales sanitarios 

 


